S6 lwong tré trong 16p: 20 tré

KE HOACH GIAO DUC
CHU PE: MUA HE PEN ROI/ THANG 04 +05
LOP 25 - 36 THANG TUOI C

S6 lwong gido vién/1p, tén gido vién: 2 gido vién Luu Phwong Thio — Lé Thi Hién
I. Muc tiéu, ndi dung, hoat dong, hinh thic t6 chirc chim séc, nudi dudng

Muc tiéu

Noi dung trong tim cin
thue hién chu dé

Hoat ddng, hinh thirc té chic

To chirc an, uong

MT1: Tré dugc an theo Ché do
an, khau phan an phu hop véi
do tudi tai truong. Pam bao
nang luong céc bita an va ty 1¢
céc chét cung cap nang luong
theo quy dinh ( Nhu cau nang
lugng tai truong cua 1 tré trong
mdt ngay chiém 60 — 70% nhu
cau ca ngay: 600 - 651 Kcal );
Tré dugc udng du nude phu
hop vé6i d6 tudi (khoang 0,8 —
1,6 lit/tré/ngay (ké ca nude
trong thtrc an).

- An du bira in ( bira chinh
va mot bira phu)

+ Bita chinh budi trua
(cung cap tir 30% dén 35%
nang lugng ca ngay)

+ Bita phu cung cap
khoang 15% dén 30% ning
luong ca ngay

- Thyc don hang ngay, theo
tudn, theo mua

- Nudc udng thudng xuyén
trong ngay ( nudc chin )

+ Nudc udng trong thirc an

*T6 chiic hoat dong an, udng hang ngay

- Phi két hop vai c6 nudi dé trao ddi vé nhu cau, sé thich
moén in cia tré dé diéu chinh kip thoi, dap tmg nhu cau an
cua tre.

- Chu trong khau ché bién, phdi hop da dang céc loai thuc
pham dé cung cip nhiéu chat dinh dudng khac nhau cho co
thé.

- Bam bédo du nang lugng trong 1 ngay tai truong ( Bira
chinh cung cép tir 30% dén 35% ning luong ca ngay; Bira
phu cung cap khoang 15% dén 30% ning luong ca ngay
*Trude khi an:

- K& ban nghé cho tré va lau ban bang khin am.

- Chuén bi du bat, thia, khian mat sach, 4am dit vao dia dé
trén ban, c0 gidgi thiéu mon an, gia tri dinh dudng.

*Trong khi an:

- Xép tré chua xtc n thao ngdi riéng ban dé co tién cham
soc, mdi ban 4-6 tré, ban nao chuan bi xong thi cho tré dn
trudce, khong dé tré ngdi doi 1au qua 10 phut.




*Sau khi an:

- C6 nhic tré ubng nudc, stc miéng sau khi dn, huéng dan
hodc nhéc tré lau miéng va lau tay.

- Nhic tré khong duia nhiéu, hodc chay nhay sau khi an.

- Cho tré udng sira, nuée day du trong 1 ngay cia tré, udng
theo nhu cau (ké ca nudc trong thic an, sita).

- Mua hé ¢6 nuée dun soi dé ngudi; mua déng cd nude Am,
dé trong binh u 4m dé du cho tré uéng trong ngay

(Tuén 30,31,32)

To chirc ngu

MT2: Tré dugc nga theo nhu
cau cua do tudi (ngh trua dung,
da gio (150 phut)

- Ngu trua dung gi0, ngu
du gidc, ngll an toan.

*To chirc hoat dong ngli hang ngay

- T6 chirc cho tré ngu theo ding thoi gian trong ché do sinh
hoat.

+ Trude khi nga: GV Chuan bj d6 dung cho tré nga chu
dao: sap, chiéu, géi, chan, dém, sép xép vi tri ndm cho tré
phu hop, khu vyc tré ng phai thoang dang,sach sé. (Tré
ngd mat vé mua he, da 4m vé mau dong)

- Gi4o vién cho tré di vé sinh, kiém tra xem tré con ngam
com trong miéng tranh bi sac khi ngu.

- C6 nhe nhang, 16i néi diu dang, do tré ngu

+ Trong khi ngti: C6 nén hat nhirng bai hat ru, dan ca hodc
m& nhac nhe dé ru tré ngu.




- C6 bao quat tré ngi, chinh cho tré nga dung tu thé, can giir
yén tinh khi tré ng, tranh cuoi, néi to va nhiing tiéng dong
manh lam tré giat minh.

+ Sau khi ngii: C6 cho tré van dong cho tinh ngt, nhic tré di
vé sinh(Tuén 30,31,32)

V¢ sinh

MT3: Tré duoc vé sinh ca nhan
sach s€, thuong xuyén, MOi
truong cham soc, gido duc tré
thuong xuyén duoc dam

bao Vé sinh

- Rura tay ( trude khi an va
sau khi di v€ sinh, sau khi
tham gia cac hoat dong...
Rtra mat khi tré ngu day,
khi c6 nhu cau

- Tré di vé sinh theo nhu
cau, ding noi quy dinh.

- Vé sinh phong nhém, dd
dung, d6 choi hang ngay,
hang tuan, hang thang.

- Gitr sach ngudn nudc va
xur 1y rac, nude thai
ngay/lan

*T chire hoat dong v¢€ sinh c4 nhan,vé sinh moi truong
hang ngay

+ Chuan bj day du cac dd dung vé sinh c4 nhan cho tré: voi
nudc, gdo, chau, khan, xa phong, giéy v¢ sinh.

- C6 cho tré xép hang rira tay, hudng dan tré rira tay theo
ding trinh tu 6 budc, trude va sau khi an, sau khi di vé sinh,
khi c6 nhu ciu, dam bao v¢ sinh ca nhan cho tré.

+ Hudng dan tré di vé sinh diing noi quy dinh.

- GV thuong xuyén v¢ sinh dd dung, dd choi: Ca, cdc, bat
thia, binh nudc phuc vu cho tré dn, uéng phai ludn duge vé
sinh sach s&, dé dtng noi quy dinh.

- Ban ghé, d,dung,dd choi trong 16p thuong xuyén lau
sach s¢.

- Mbi ngay lau nha it nhét 3 lan: Trudc gio don tré, sau 2
bita an.

- V¢ sinh nha s¢ sinh: Pam bao nha vé sinh luon sach

s€, kho rdo, khéng c6 muii, an toan va thoai mai khi tré sir
dung.

- Hang ngay GV tong vé sinh trudc khi ra vé.

- X1r Iy rac thai: Réc thai thu gom, phan loai va d6 rac ding
noi quy dinh. Giao duc tré bé rac ding noi quy dinh.




(Tuén 30,31,32)

Cham soc sue khoe va an toan

MT5: Tré dugc bdo vé€ an toan | - Bdo v€ an toan va phong | - Bdo dam du anh sang cho 16p hoc, tao khong gian cho tré

va phong tranh mot sb tai nan | tranh mot sd tai nan thudng | hoat dong trong 16p khong ké bay ban ghé qua nhiéu, sip
xép dd dung d6 choi trong nhém hop 1y.

- Nha v¢ sinh phu hop, tranh dé san bi udt, tron truot dé gay

thudng gap gap.

truot nga.
- Trong cac hoat dong hoc,choi,trai nghi€ém c6 phai luon
quan tAm sat xao,dé y dén tré( Nhat 1a nhiing tré hiéu dong)

dé tranh gap mot s6 tai nan thuong gip (Tuin 30,31,32)

I1. Muc tiéu, ndi dung gidao duc

Phat trién van dong

Muc tiéu Noi dung Dy kién hoat dong

- HD Thé duc budi sang: Tap két hop voi
bai “Mua heé dén” ( 2 Tuén)

MT7: - Thuc hién dugc cac dong tac - HO hép: Tap hit vao, tho ra.

trong bai tap thé duc: hit thg, tay, lung / | - Tay: Pua tay sang ngang 1én

bung va chan.

cao ha xuéng

- Lung, bung, luon: nghiéng
nguoi sang hai bén.

- Chan: 1 chan co, 1 chan dubi
* Tro choi: Con mudi

- Ho hap: Tép hit vao, tho ra.

- Tay: Dua tay sang ngang 1én cao ha xubng
- Lung, bung: 2 tay gio 1én cao, quay nguoi
sang 2 bén

- Chan: 1 chan co, 1 chan dudi

MT12: Tré thuc hién phdi hop tay - mat

trong van dong tung, bat bong.

- Tung - bat bong véi co (¢

khoang c4ch 1m)
- Tung bong 1én cao va bit bong
- Tung béng bang 2 tay

Hoat dong choi - tap c6 chu dich: Van dong
“Tung bong qua day”’; TCVD: Dung dang
dung dé (Tuan 30)




- Tré biét phoi hop cdc vin dong tay,
chdn, co thé trong van dong van dong
nan, ddp tung, bdt béng.

- Lan va bat bong véi ¢é

- Lin béng vé phia trudc

- Pdp va bdt béng

- Tung bdéng qua day

- Tung bdt béng véi cé (Bdt dwoc
3 lan lién tuc khong roi bong
khoang canh 2 m

Hoat dong choi - tap c¢6 chu dich: Van dong
“Tung bat bong véi c6”;TCVD: Troi ning
troi mua (Tuén 31)

MT13: Tré thé hién sttc manh cta co bap
trong van dong ném, da bong.

- Tré cé thé thuc hién 2 vin dong co ban

theo kha ning hodc theo yéu cau.

- Ném bong vé phia truéc ( ném
xa 1én phia truéc bang mot tay (tdi
thiéu 1,5m)

- Ném bat bong vao dich ( ném
vao dich xa 1-1,2m.)

- B4 bong vao dich ( dich xa 1-
1,2m)

- Két hop thuc hién 2 van dong co
ban khong cung dang.

- Bai tdp tong hop

Hoat dong choi - tap c¢6 chu dich: Van dong
“Ném bong vé phia trugc ”; TCVD: Ai nhanh
hon (Tuén 32)

MT14: Tré biét van dong co tay, ban tay,
ngon tay- thuc hién “ maa khéo”

- Nhon nhit do vat
- Tap cAm but td, vé
- Lat mo trang sach

Hoat dong choi - tap c6 chu dich: HbBV:
Bé choi véi chai nhya(Tuén 30)

MT16: Tré biét chip ghép duoc cic
manh hinh

- Tré biét xép chong,xép canh cdc khoi

- Chap ghép hinh
- Xép chong 6 - 8 khoi
- Xép chong, xép canh cdc khéi

hinh.

Hoat dong choi - tap c6 chu dich: HPBV: :
Xép bé boi khu vui choi (Tuén 32)

Giao duc dinh dudong va sirc khoe




MT17: Tré biét thich nghi véi ché do
sinh hoat ¢ nha tré

- Rén tré di v¢ sinh theo gio.

- Huéng dan tré 1am quen véi
thoi gian biéu, thoi khoa biéu cua
16p: Gio don tré; gio thé duc
sang; gio choi tap cé chu dinh;
gi0 choi ty do & cac goc; gio
choi tap budi chiéu; gio an, ngu;
gio tra tré.

Hoat dong: Tap luyén nén nép thoi quen tot
trong an udng. ngu

- Huéng dan tré di vé sinh diing noi quy
dinh

MT21: Tré c6 mot sd né nép théi quen
trong sinh hoat hang ngay.

- Tap luyén nén nép théi quen t6t
trong sinh hoat : An chin, uéng
chin, rtra tay trudce khi an, lau
miéng, udng nudc sau khi an va
vt rac ding noi quy dinh

Hoat dong an: - Tap luyén nén nép thoi quen
t6t trong an udng.

Phat trién nhan thirc

Muc tiéu

No6i dung

Dy kién hoat dong

MT36: Tré noi duoc tén va mot vai dac
diém ndi bat cua cac do vat, hoa qua,
con vat quen thudc

- Tén va mot s6 dac diém no1 bat
cua con vat, hoa, qua, rau quen
thudc.

Hoat dong choi - tap c6 chu dich: Nhan biét:
Tro chuyén vé thoi tiét mia hé. (Tuan 30)

Hoat dong choi - tap c6 chu dich: Nhan biét:
Trd chuyén vé trang phuc mia hé (Tuén 31)

MT39: Tré nhan biét duoc vi tri khong
gian so voi1 ban than.

- Vi tri trong khong gian: (trén,
dudi, trudce, sau) so véoi ban than
tré

Hoat dong choi - tap c6 chu dich: Nhan biét:
Nhan biét phia trudc, phia sau so voi ban
than. (Tuan 32)




Phat trién ngdn ngir

Muc tiéu Noi dung Du kién hoat dong
MT49: Tré hiéu dugc ndi dung truyén - Nghe truyén ngan Hoat dong choi - tap c6 chu dich: Van hoc:

ngan don gian: trd 161 dugc cac cau hoéi
vé tén truyén, t€n hanh dong cua cac

nhan vat.

KTTT: Bé di du lich mua hé (Tuén 32)
Hoat dong choi - tap c6 chu dich: Van hoc:
Truyén: Chiéc 6 cua tho trang (Tuén 30)

MT53: Tré doc dugc cac bai tho, dong

dao cé sy gitp do cua cd gido.

- Tré doc duoc tho , déng dao co
3 — 4 tiéng

Hoat dong choi - tap c6 chu dich: Van hoc:
Tho: Nang mua hé (Tuin 31)

Phat trién tinh ciam, k§ nang xa hoi va

tham mi

Muc tiéu

Néi dung

Dy kién hoat dong

MT64: Tré biét biéu 16 cam xuc, vui:

budn s¢ hai qua nét mat, cir chi.

- Thé hién mdt so trang thai cam

xuc vui, budn, tirc gian.

Trong cac hoat dong tré nhan biét duoc mot
s6 trang thai cam xuc: vui, budn, tic gian
cua cd6 nhu Hb Choi, HDP gbéc, HD néu

guong.

MT70: Biét hat va van dong don gian
theo mdt vai bai hat/ ban nhac quen

thuoc..

- Hat va tap van dong bai hat don

gian theo nhac

Hoat dong choi - tap c6 chu dich: Am nhac:
Day hat: Day hat “ Mua hé dén”

TCAN: Ai nhanh hon (Tuén 30)

Hoat dong choi - tap co6 chu dich: Am nhac:
Am nhac: VDTN “ Trdi nang, troi mua”
TCAN: Am thanh to, nho (Tuén 32)




MT72: Thich t6 mau, v€, nan, xé xép - V€ cac duong nét khac nhau, di | Hoat dong choi - tdp co6 chu dich: Tao hinh:
hinh, xem tranh (cém but di mau, vé mau, x¢, vo, xép hinh, Di mau trang phuc mua hé (Tuﬁn 31)
ngué¢ch ngoac).

MT75: Tré thuc hién mot sb quy dinh not | - Git gin v€ sinh moi truong: bd | Hoat dong choi - tap co6 chu dich: KNS: Day
cong cong. rac dang noi quy dinh, chdm soc | tré ki ning vt rac dtng noi quy dinh (Tuén
con Vit cdy cdi, cay canh. 31)

- P61 mil bao hiém khi ngdi trén
Xe

- Gitr gin d6 dung, d choi.

M6i truwong giao duc:

1.1. Moi trwong cho tré hoat dgng trong lop:
- Tranh anh theo chu dé: “Mua hé dén r6i”: Tranh anh vé “Mua hé dén r6i”
- b6 dung thiét bi day hoc, db choi tdi thiéu va dé choi théng minh:

+ Tro choi thao tac vai: B6 do choi ndu an (MN232068). Blp bé bé trai (MN232066), bip bé bé gai (MN232067). Bo dung cu
bac si (MN232070). Giwong bup bé (MN232071). B6 dung cu bac si (MN232070), Giwong bap bé (MN232071).

+ Bo xau hat (MN232035). Bo xau day (MN2320360); Bo thao 1ap vong (MN232040); Hang rao nhwa (MN232042). Gach xay
dung; B xép hinh xay dung, Cac khdi gb co hinh dang kich c¢& khac nhau, khdi gach x4y dung, xe 6 to tai, bd d6 choi lap ghép xay
dung cong vién.

+ Bé sang tao : Bt 1ong ¢d to, ¢ nho, dap ghim, bia cac mau, gidy A4, Day timg, nguyén liéu dé dan tét, kéo thu cong, but chi,
but sap mau (MN232079); Pat nan (MN232078), bang con dé tré nan cac loai d6 dung dd choi cua tré tai trudng Mam non;

+Am nhac: Dung cu gd dém theo phach nhip (MN232074=>MN202377), Pan organ (MN561020); Xic x0(MN562026)

+ Khu hoc tap: Bé xau hat (MN232035), Bo day xau (MN232036). Bang quay 2 mat, Bo tranh truyén, minh hoa tho, tranh chu
dé cua Nha tré 24 — 36 thang tudi (MN232057->MN232058); Tranh anh vé cha dé “Me va nhiing ngudi than yéu caa bé”;

+ Khu bé véi thién nhién: Bo dung cu lao dong (MN562083, bé choi véi cat va nudc ; Pd choi ngoai troi (Cau truot, xich du, du
quay, nha bong, bap bénh...)



+ Cac d6 dung khac : Céc udng nude, gia dung ca cdc, Binh t nudc, Tu dé dd dung c& nhan cua tré, Tu dung chan, man, chiéu,
Phan, Gia dé giay dép, Thung dung rac c6 nap day, X6, Chau, Ban cho tré, Ghé cho tré, Ban gido vién, Ghé gido vién, Gia dé do choi
va hoc liéu (MN231001-MN231017)

- Dé choi tw tgo:

+ Khu bé chon vai nao: Rau, ct, qua, mon an choi trong khu phan vai.

+ Khu nghé thuat: Trang phuc biéu di&n, cac dung cu &m nhac tu tao (dan ghita, tréng..)

+ Bé vai thién nhién: Cham soc cay .

+ Khu hoc tap: Céc loai d6 choi tu tao cho tré choi véi cac hinh, con rdi,

- Nguyén vt ligu mg.

+ Khu bé khéo tay: Vo hop, tranh anh hoa bao, 14 cdy, qua théng khd, x6p, bia catton, rom, ra, hot, hat, 16i gidy, nip chai, vo hop
sira, 6ng huat, tim bong,....

+ Khu hoc tap: hoa béo, lich cii, sach cii, tranh chuyén suu tim

+ Bé véi thién nhién: Cat soi, nudc, vat noi chim, hot hat, dat cho tré gieo hat

1.2. Méi trwong cho tré hoat dgng ngoai lép hec:

- Db dung d6 choi danh myc téi thiéu (theo Thong tu 02): Dd choi Vong thé duc to, vong thé duc nho, gay thé duc nho (MN562023-
>MN562025); Cong chui, Gay thé duc to, Cot ném bong, Bong céc loai, D6 choi Bowling, Day thing (MN562027->MN562032).

- Céc khu vuc vuon cay an qua, vuon rau, cac loai cdy canh, vuon hoa, khu vuc cho tré trai nghiém gieo hat.

- Céc chau cay xanh, cay hoa, ciy canh, dat cho tré gieo hat.

1.3. 6 dung phong nghé thugt

- Phong nghé thuat: Pan Organ, Loa may, Trang phuc biéu dién, P6 dung &m nhac.

2. Noi dung tuyén truyén phdi hep véi Phu huynh hec sinh.

- Ké hoach cham séc, gido duc tré tuan 30 - tuan 31 - tuan 32.

- Tuy@n truyén phu huynh phong tranh dich ciim mua; Tuyén truyén phu huynh va hoc sinh thuc hién nghiém chinh quy dinh va
luat I¢ giao thong: di xe may phai doi mil bao hiém

KE HOACH GIAO DUC



S6 lwong tré trong 16p: 20 tré

TUAN 30/THANG 04+05
LOP 25 -36 THANG TUOI C
Chii dé: Mua hé dén roi
Chii dé nhanh 1: Quan 4o, trang phuc mua hé
Thoi gian thuc hién: Tir ngay 14/04/2025 dén 18/04/2025

S6 gido vién/ 16p, tén gido vién: 2 Giao vién. Lwu Phwong Thao — Lé THj Hién

Don tré
Tro chuyén
Thé duc sang

1. Don tré tro chuyén véi tré va phu huynh

- Pon tré vao 16p, kiém tra tu trang va huéng dan tré cit do dung ca nhan, trao doi véi phu
huynh vé tinh hinh hoc tap cua tre.

- C6 cung tré tro chuyén vé chil dé: Quén 4o,trang phuc mua he

- Hudng tré vao goc choi theo y thich.

2. Tro chuyén

- Trd chuyén cung véi tré vé chu diém: Quan 4o,trang phuc mua he
- Piém danh

3. Thé duc sang:

Thir 2,4,6 tap theo dong tac, thir 3,5, tap theo bai hat “Mua he dén”
- Ho hap: Tap hit vao, tho ra.

- Tay: Dua tay sang ngang 1én cao ha xubng

- Lung, bung: 2 tay gio 1én cao, quay nguodi sang 2 bén

- Chan: 1 chan co, 1 chan dudi

Hoc/ Choi tap cé chu dich

Van dong : Tung bong qua day

Thir 2
" TCVD: Dung dang dung dé

Thir 3 | Nhén biét: Tro chuyén vé thoi tiét mua he.

Thir 4 | Vin hoc: Truyén: Chiéc 6 cua tho tring




Tha 5 | HPDV: Bé choi véi chai nhua

Am nhac: Day hat: Mua hé dén roi
TCAN: Ai nhanh hon

Thuwr 6

- Cira hang ban do choi di bién, quan 4o giay dép mua he
- Di mau theo y thich
Choi/ Hoat dong v6i do vat | _ Xg dan dam may,t6 mau 6ng mat troi.

- Chot v6i cat va nudce

- Hudéng dan tré cach rira tay, mit ding thao tac

- G161 thi¢u tén mon an, gia tri dinh dudng

An ngi - V¢ sinh - Nhic tré di vé sinh ¢4 nhan trude khi an va trude khi ngi.

- Hudng dan tré cach nga dung tu thé, khong noi chuyén trong gid ngi

- Van dong chiéu, an qua chiéu

An phu - Hudéng dan tré cach rira tay, mit dung thao tac
- Gi6i thi€u tén mon an, gia tri dinh dudng cua mon an

- Bong vién tré dn hét xuat

- Cho tré thyc hién di mau, hdvdv theo y thich
- Cho tré tap ké lai chuyén, doc tho, dong dao..
Choi/ Choi — tip budi chiéu | - Day tré tap chai dau- cit mong tay cho tré

- Hoat dong goc theo y thich.

- Biéu dién van nghé cudi tuan; Nhan xét néu guong cudi ngay, cudi tuan

Tra tré -Vé sinh cé nhan trude khi vé

- Tré tré, trao doi v6i phy huynh vé tinh hinh hoc tap, strc khoé ciia tré trong ngay
- V¢ sinh 16p hoc




S6 lwong tré trong 16p: 20 tré

KE HOACH GIAO DUC
TUAN 31/THANG 04+05
LOP 24 -36 THANG TUOI C
Cha dé: Mua heé dén roi

Chii dé nhanh 2: Bé 1am gi trong mua hé?

Thoi gian thuc hién: Tir ngdy 21/04/2025 dén 25/04/2025

S6 gido vién/ 16p, tén gido vién: 2 Giao vién. Luwu Phwong Thao — Lé THi Hién

Don tré
Tro chuyén
Thé duc sang

1. P6n tré tro chuyén véi tré va phu huynh, diém danh

- Pén tré vao 16p, tro chuyén voi phu huynh vé strc khoe caa tré va tinh hinh ca nhan cia

tré

- C6 cung tré trd chuyén vé chu dé: Bé lam gi trong mua hé?

- Hudng tré vao goc choi theo y thich.

2. Piém danh tré téi 1op.

- Trd chuyén cung véi tré vé chu dé: Bé 1am gi trong mia hé?

- biém danh

3. Thé duc sang:

Thr 2,4,6 tap theo dong tac, thir 3,5, tap theo bai hat “Mua he dén”
- H6 hép: Tap hit vao, tho ra.

- Tay: Pua tay sang ngang 1én cao ha xuéng

- Lung, bung: 2 tay gio Ién cao, quay ngudi sang 2 bén

- Chan: 1 chan co, 1 chan dudi

Hoc/ Choi tap co chu dich

Thit 2 | Van déng: Tung bat bong véi co

TCVD: Troi nang troi mua
Thie 3 | Nhén biét: Tro chuyén vé trang phuc moa he.
Thit4 | Vin hoc: Tho: Niang mua hé




Thi 5 | KNXH: Day tré ky nang vut rac dting noi quy dinh

Thi 6 | Tao hinh: Di mau trang phuc mua he

Choi/ Hoat dong véi dd vat

- Choi ctra hang d6 choi quan 4o trang phuc mua hé
- H4t mua céc bai hat vé chii ¢& mua he véi bé

- Di mau tranh phuc mua he.

- Cung ¢6 chiam soc cho cay cbi

- Choi cat va nudc.

- Cat gon d6 choi sau khi choi

An ngii - Vé sinh

- Hudéng dan tré cach rira tay, mit dung thao tac

- G161 thiéu tén moén an, gia tri dinh dudng

- Nhiéc tré di vé sinh c nhan trudce khi an va trude khi ngi.

- Hudng dan tré cach nga dung tu thé, khong noi chuyén trong gid ngi
- Van dong chiéu, an qua chiéu

An phu

- Hudng dan tré cach rira tay, mat ding thao tac
- Gi6i thi€u tén mon an, gia tri dinh dudng cua moén an
- BPOng vién tré an hét xuat

Choi/ Choi — tip bubi chiéu

- Cho tré Hat, doc tho, ké chuyén vé chu dé

- Choi tu do theo ¥ thich & cac khu vuce: Xép hinh, lip ghép, t6 mau, choi véi dd choi theo
y thich.

- Thu don db choi ciing ¢6 gido.

Tra tré

- Biéu dién van nghé cudi tuan; Nhan xét néu guong cudi ngay, cudi tuan

- V& sinh c4 nhan truge khi vé

- Tré tré, trao doi v6i phy huynh vé tinh hinh hoc tap, strc khoé ciia tré trong ngay
- V& sinh 16p hoc




KE HOACH GIAO DUC
TUAN 32/THANG 04+05
LOP 24 -36 THANG TUOI C
Chi dé: Mua hé dén roi
Chii dé nhanh 3: Mot s6 hoat dong trong muia hé
Thoi gian thuwe hién: Tir ngay 28/04/2025 dén 02/05/2025

S6 lwong tré trong 16p: 20 tré
S6 gido vién/ 16p, tén gido vién: 2 Giao vién. Luwu Phwong Thao — Lé THi Hién

Don tré
Tro chuyén

1. P6n tré tro chuyén véi tré va phu huynh, diém danh

- Pon tré vao 16p, tro chuyén véi phu huynh vé strc khoe cua tré va mot s6 van dé ca nhan cia tré
- Tro chuyén vaoi tré vé Mot sd hoat dong trong mua he

- Hudng tré vao goc choi theo y thich

2. Piém danh tré téi 16p.

- Trd chuyén cung véi tré vé chit dé “Mot s6 hoat dong trong mua he”

Thé duc sang | - Piém danh

3. Thé duc sang:

Thir 2,4,6 tap theo dong tac, thu 3,5, tap theo bai hat “Mua hé dén”

- Ho hap: Tap hit vao, tho ra.

- Tay: Dua tay sang ngang 1én cao ha xubng

- Lung, bung: 2 tay gio 1én cao, quay nguodi sang 2 bén

- Chan: 1 chan co, 1 chan dudi
Thir 2 Van dong: Ném bong vé phia trudc TCVD: Ai nhanh hon
Thir 3 Nhan biét: Nhan biét phia trudc, phia sau so v6i ban than.

Hoc/ Choi tap co Thur 4 Vin hoc: KTTT: Bé di du lich mua he
chii dich Thi 5 HPVDV: Xép bé boi khu vui choi
Thir 6 Am nhac: VDTN: Troi ning, troi mua
TCAN: Am thanh to, nho
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= Chan cua hing ad chon qua‘m 40, 40 di bién.
Chell Vogt dng | - Hat mua cac bai hit vé chu @& mia hé vin bé
vod ad it - i mau tranh phong canh mua hé
- Cung ¢d cham soc cho cly cbi
= Cho, cat va nudc.
- Cit gon @6 chor sau khi chon

- Hudng din tré cach nra tay, mat dung thao tic

= G thigu tén mon an, gia try dinh dudmg

An, ngi - V§ sinh | - Nhic tré i v§ sinh cd nhin trude khi an va trude khi ngu.
- Huimg diin tré cach ngu ding tr thé, khing néi chuyén trong giir ngu
- Vin dong chiéu, in qua chiéu

- Hurdmg dan tré cach nra tay, mit dang thao tic

An phy - Gidi thiéu tén mon an, gid trj dinh dudmg cia mon in

- Dong vién tre an hét xuit

- Thuc hién cuon “bé lam quen var mau”,

Choi/ Choi - tp | - Cho tré tip ké lai chuyén, doc the, ddng dao.
budi chitu - Hoat djng goc theo y thich.

- Day tré cit 6 choi gon gang dung noi quy dinh

- Biéu dién van ngh¢ cudi tuan.
Tri tré - Nhin xét néu guong cudi ngay. cudi tudn.

-V¢ sinh ca nhan truoc khi ve _

- Tré tré, trao déi véi phu huynh vé tinh hinh hoc tip, sirc khoé cia tré trong ngay

- V¢ sinh ldp hoc N
Kim Som, Ngay 3. Thang 04 ndm 202¢
Nguir xiy dyng ké hoach Nguwi duyét ké hoach
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