KE HOACH GIAO DUC
CHU PE 8: BE CO THE PI KHAP NOI BANG PHUONG TIEN Gi/ THANG 03+ 04

Thoi gian thue hién: Tir ngay 17/03/2025 dén ngay 11/04/2025
LOP 24 - 36 THANG TUOI C

S6 lwong tré trong 16p: 20 tré
S6 lwong gido vién/16p, tén gido vién: 2 gi4o vién. Luu Phwong Thao — Lé Thi Hién

I. Muc tiéu, ndi dung, hoat dong, hinh thirc t6 chirc chim séc, nudi dudng

Muc tiéu

Noi dung trong tAm can
thue hién chi dé

Hoat dong, hinh thirc to chirc

To chirc an, uong

MT1: Tré duoc an theo
Ché d9 an, khau phéan an
phi hop véi do tudi tai
truong. Pam bao nang
lugng céc bira an va ty 1¢
cac chat cung cap ning
luong theo quy dinh (
Nhu cau ning lugng tai
truong cua 1 tré trong
mot ngay chiém 60 —
70% nhu cau ca

ngay: 600 - 651 Kcal );
Tré dugc udng da nude
phu hop vé6i d6 tudi

- An du bita an ( bira chinh
va mot bira phu)

+ Bita chinh budi trua (cung
cap tir 30% dén 35% ning
lugng ca ngay)

+ Bita phu cung cip khoang
15% dén 30% ning luong ca
ngay

- Thuc don hing ngay, theo
tudn, theo mua

- Nudc udng thudng xuyén
trong ngay (nudc chin)

+ Nudc ubng trong thirc an

* T chirc hoat dong an, udng hang ngay

- Phéi két hop voi ¢6 nudi dé trao d6i vé nhu cau, s¢ thich mon
an cua tré dé diéu chinh kip thoi, dap tmg nhu cau an cua tré.
- Chu trong khau ché bién, phdi hop da dang céc loai thuc
pham dé cung cap nhiéu chat dinh dudng khac nhau cho co
thé.

- Bam bao du nang lugng trong 1 ngay tai truong ( Bira chinh
cung cap tir 30% dén 35% nang lugng ca ngay; Bita phu cung
cap khoang 15% dén 30% nang luong ca ngay

* Trudc khi an:

- K& ban nghé cho tré va lau ban bang khan am.

- Chuan bi du bat, thia, khan mat sach, am dit vao dia dé trén
ban, cd gidi thiéu mon an, gia tri dinh dudng.

* Trong khi an:




(khoang 0,8 — 1,6
lit/tré/ngay (ké ca nudc

trong thurc an).

- Xép tré chua xuc an thao ngéi riéng ban dé co tién cham soc,
mdi ban 4-6 tré, ban nao chuén bj xong thi cho tré an trude,
khong dé tré ngdi doi 1au qua 10 phut.

* Sau khi an:

- C6 nhic tré uéng nudc, stic miéng sau khi an, huéng dan hoic
nhic tré lau miéng va lau tay.

- Nhic tré khong dua nhiéu, hodc chay nhay sau khi an.

- Cho tré udng sira, nude dy du trong 1 ngdy cua tré, udng theo
nhu cau (ké ca nudc trong thirc in, sira).

- Mua hé ¢6 nuéce dun sbi dé ngudi; mua déng c6 nude am, dé
trong binh i 4m dé du cho tré udng trong ngay

(Tuan 26,27,28,29)

T

(=) X

chirc ngu

MT2: Tré dugc ngu theo
nhu cau ctia d6 tudi (ngu
trua ding, da gio (150
phat)

- Ngu trua ding gio, ngu du

gidc, ngl an toan.

* T6 chirc hoat dong ngu hang ngay

- T6 chite cho tré ngu theo ding thoi gian trong ché do sinh
hoat.

+ Trude khi nga: GV Chuan bj d6 dung cho tré nga chu déo:
sap, chiéu, géi, chan, dém, sép Xép vi tri ndm cho tré phu hop,
khu vuc tré ngu phai thoang déng,sach s&. (Tré ngli mat vé mua
hé, da 4m vé mau dong)

- Gido vién cho tré di vé sinh, kiém tra xem tré con ngam com
trong miéng tranh bi sac khi ngu.

- C6 nhe nhang, 16i néi diu dang, dd tré ngu




+ Trong khi ngti: C6 nén hat nhitng bai hat ru, dan ca hodc mo
nhac nhe dé ru tré ngu.

- C6 bao quét tré ngu, chinh cho tré nga dung tu thé, can giir yén
tinh khi tré ngu, tranh cudi, ndi to va nhig tiéng dong manh
lam tré giat minh.

+ Sau khi ngti: C6 cho tré van dong cho tinh nga, nhac tré di vé
sinh (Tuan 26,27,28,29).

V¢ sinh

MT3: Tré duogc vé sinh
ca nhan sach s¢, thuong
Xuyén, Moi truong cham
soc, gido duc tré thuong
xuyén dugc dam bao vé
sinh

- Rura tay ( trude khi an va
sau khi di v¢€ sinh, sau khi
tham gia céc hoat dong...
Rtra mat khi tré nga day, khi
c6 nhu cau

- Tré di vé sinh theo nhu
cau, dung noi quy dinh.

- V& sinh phong nhom, d6
dung, d6 choi hang ngay,
hang tuan, hang thang.

- Gitr sach ngudn nudc va xir
Iy rac, nude thai ngay/lan

* T chire hoat dong v¢ sinh ca nhan,v¢ sinh moi truong hang
ngay

+ Chuan bi day du cac d6 dung vé sinh c4 nhan cho tré: voi
nudc, gao, chau, khin, xa phong, gidy vé sinh.

- CO cho tré xép hang rira tay, hudng dan tré rira tay theo dung
trinh tu 6 budc, trudc va sau khi an, sau khi di vé sinh, khi co
nhu cau, dam bao vé sinh ca nhan cho tré.

+ Huéng dan tré di vé sinh dang noi quy dinh.

- GV thuong xuyén v¢ sinh dd dung, dd choi: Ca, cdc, bat thia,
binh nudc phuc vu cho tré in, uéng phai luén duge vé sinh sach
s, dé dung noi quy dinh.

- Ban ghé, d6 dung, d6 choi trong 16p thuong xuyén lau sach sé.
- Mbi ngay lau nha it nhét 3 lan: Trudc gio dén tré, sau 2 bita an.
- V& sinh nha sé sinh: Pam bao nha vé sinh ludn sach s€, kho
rao, khdng c6 mui, an toan va thoai mai khi tré stir dung.

- Hang ngay GV tong vé sinh trudc khi ra vé.




- X1r Iy rac thai: Rac thai thu gom, phan loai va d6 rac dung noi
quy dinh. Giao duc tré bo rac dung noi quy dinh.
(Tuén 26,27,28,29).

Cham soc siwrec khoe va an toan

MT4: Tré duoc kham
suc khoe dinh ky. Theo
doi, danh gia su phat
trién ctia cin nang va
chiéu cao theo lira tudi.
Phong chéng SDD va
béo phi.

- Kham strc khée dinh ky 02
1an/ nam (thang 09 va 03).

- Theo doi, danh gia sy phat
trién cia cAn nang va chiéu
cao theo Itra tudi 03 1an/ nim
(théng 9, thang 12 va thang
3). Phong chéng suy dinh
dudng, béo phi

- Phéi hop véi ¢6 y té dé can do strc khoe cho ting tré

- Phéi két hop cung ¢ y té ghi chép can ning, chiéu cao cua tré
dé ¢ y té theo ddi qua biéu db tang truong dé tir 46 c6 ké hoach
cham soc tré.

- Phong chéng SDD va béo phi

MT5: Tré dugc bao vé
an toan va phong tranh
mot sb tai nan thuong
gap

- Bdo v¢€ an toan va phong
tranh mot so tai nan thuong
gap.

- Bdo dam du anh sang cho 16p hoc, tao khong gian cho tré hoat
dong trong 16p khong ké bay ban ghé qua nhiéu, sap xép do
dung dd choi trong nhom hop 1y.

- Nha v¢ sinh phu hgp, tranh dé san bj uét, tron truot dé gay
truot nga.

-Trong cac hoat dong hoc,choi,trai nghiém c6 phai luén quan
tam sat xao, dé y dén tré( Nhat 14 nhiing tré hiéu dong) dé tranh
gip mot so tai nan thuong gip (Tuén 26,27,28,29).




I1. Muc tiéu, ndi dung giao duc

Phat trién vin dong

Muc tiéu

Noi dung

Dy kién hoat dong

MTG6: Tré khdée manh, c6 can nang va
chiéu cao phat trién binh thudng theo
Ira tudi:
- Can nang va chiéu cao nam trong
kénh A
Tré 24 thang:
+Tré trai:Can nang: 9,7 dén 15,3 (kg)
Chiéu cao: 81,7 dén 93.9cm
+Tré gai: Can nang: 9,1 dén 14,8 (kg)
Chiéu cao: 80,0 dén 92,9cm
- Tré 36 thang:
+ Tré trai: Can nang: 11,3 dén 18,3
(kg) ‘ ,
Chiéu cao: 88,7 dén 103,5cm
+ Tré gai: Can ning: 10,8 dén 18,1 (kg)
Chiéu cao: 87,4 dén 102,7cm

- Ché 46 dinh dudng dap ung nhu
cau phat trién cua tré theo do tudi

- Theo dbi strc khoe tré bang biéu d6
tang truong.

Can tré 3 thang 1 lan.

Po tré 3 thang 1 1an.

Kham strc khoe dinh ky cho tré 2 1an
trén nam hoc.

- Kham strc khoe dinh ky cho tré dau
nam

- Ché d6 dinh dudng dap tmg nhu ciu
phat trién cta tré theo do tudi

- Theo ddi strc khoe tré bang biéu dd
tang truong.

Can tré 3 thang 1 lan.

Po tré 3 thang 1 1an.

Kham strc khoe dinh ky cho tré 2 1an
trén nam hoc.

MT7: - Thuc hién dugc cac dong tac
trong bai tap thé duc: hit thd, tay, lung /

bung va chan.

- Ho hap: Tap hit vao, tho ra.

- Tay: Pua tay sang ngang 1én cao ha
xudng

- Lung, bung, luon: nghiéng nguoi
sang hai bén.

- Chan: 1 chén co, 1 chan dudi

- HP Thé duc budi sang: Tap két hop voi
bai “Mot doan tau” ( 2 Tuan)

- Ho hép: Tap hit vao, tho ra.

- Tay: Pua tay sang ngang 1én cao ha
xubng




* Tro choi: Con muoi

- Lung, bung: 2 tay gio 1én cao, quay
nguoi sang 2 bén
- Chan: 1 chan co, 1 chan dudi

MT12: Tré thyc hién phdi hop tay - mat
trong van dong tung, bat bong.

- Tré biét phoi hop cdc vin dong tay,
chdn, co thé trong van dong van dong
nan, dap tung, bdt béng.

- Tung - bit bong voi cb (0 khoang
cach 1m)

- Tung bong 1én cao va bit bong

- Tung bong bang 2 tay

- Lan va bdt béng véi c6

- Lan béng vé phia trudc

- Ddp va bat béng

- Tung béng qua day

- Tung bdt bong véi c6 (Bat dwoc 3
lan lién tuc khéng roi bong khodng
canh2m

- Hoat dong choi - tap c6 chu dich: Van
dong “Tung béng bang 2 tay”; TCVD:
Cam co (Tuin 26)

- Hoat dong choi - tap co chu dich: Van
dong “Lan va bdt béng véi ¢6”; TCVD:
Béng tron to (Tuin 27)

- Hoat dong choi - tap c6 chu dich: Van
dong “Ldan bong vé phia truéc”; TCVD: O
t6 va chim s¢ (Tuan 28)

- Hoat dong choi - tap co chu dich: Van
dong “Pdp va bat bong”; TCVD: May bay
(Tuan 29)

MT15: Phéi hop duoc ctr dong ban tay,
ngon tay va phdi hop tay- mat trong cac
hoat dong: nhao dat nan: v& to chim: xau
vong tay, chudi deo co.

- Tap xau, ludn day, cdi clc, cai, bude
day

- Xoa tay, cham cac dau ngon tay voi
nhau, rét, nhao, khuéy, Vo, x€é, dao.

- Pong coc ban gb

- Nhén nhiat do vat

Hoat dong choi - tap c6 chu dich: HbbV:
Bé choi voi gidy (Tuan 28)

MT16: Tré biét chip ghép duoc cac
manh hinh

- Tré biét xép chong, xép canh cdc khoi

- Chap ghép hinh
- Xép choéng 6 - 8 khoi
- Xép chong, xép canh cdc khoi hinh.

Hoat dong choi - tap c6 chu dich: HDbV:
Xép duong di (Tuan 26)

Hoat dong choi - tap c6 chu dich: HbPDV:
Bé thich 16ng hop (Tuén 29)




Giao duc dinh duwdng va sirc khoe

MT17: Tré biét thich nghi véi ché d6

sinh hoat ¢ nha tré

- Ren tré di vé sinh theo gio.

- Huéng dan tré 1am quen véi thoi
gian biéu, thoi kho4 biéu cia 16p:
Gid don tré; gid thé duc sang; gio
choi tap co6 chu dinh; gio choi tu do
& cac goc; gid choi tap budi chiéu;
gio an, ngu; gio tra tré.

Hoat dong: Tap luyén nén nép thoi quen
t6t trong an udng. ngl

- Hudéng dan tré di vé sinh dung noi quy
dinh

MT21: Tré c6 mot sd né nép théi quen
trong sinh hoat hang ngay.

- Tap luyén nén nép thoi quen tot
trong sinh hoat : An chin, uéng chin,
rira tay trude khi an, lau miéng, udng
nudc sau khi an va vut rac ding noi

quy dinh

Hoat dong an: - Tap luyén nén nép thoi
quen t6t trong an uéng.

Phat trién nhan thirc

Muc tiéu

N6i dung

Dy kién hoat dong

MT35:Tré biét goi tén, mot s6 dic
diém cta phuong tién giao thong gan
gfii.

- Tén, dic diém ndi bat va cong dung
clia phuong tién giao thong gan giii.

Hoat dong choi - tdp c6 chu dich: Nhan
biét: Nhan biét O t6 - Xe may (Tuan 27)
Hoat dong choi - tdp c6 chu dich: Nhan
biét: Nhan biét tau thuy, thuyén budom
(Tuén 28)

Hoat dong choi - tdp c6 chu dich: Nhan
biét: Tro chuyén vé ptgt dudong hang khong
(Tuén 29)




MT39: Tré nhan biét duoc vi tri khong
gian so v&i ban than.

- Vi tri trong khong gian: (trén, dudi,
trudc, sau) so voi ban than tré

Hoat dong choi - tap c6 cha dich: PTNT:
Nhan biét phia trén, phia duéi so voi ban
than (Tun 26)

Phat trién ngon ngir

Muc tiéu

Noéi dung

Dy kién hoat dong

MT49: Tré hiéu duoc ndi dung truyén
ngan don gian: tra 101 dugc cac cau hoi
vé tén truyén, tén hanh dong cua cac

nhan vat.

- Nghe truyén ngan

Hoat dong choi - tap c6 chu dich: Van
hoc: Nghe ké chuyén: Kién con di 6 to
(Tuan 26)

Hoat dong choi - tap c6 chu dich: Van
hoc: Nghe ké chuyén chuyén du lich cia
chu ga trong choai (Tuan 28)

MT53: Tré doc duoc cac bai tho, dong
dao cé su gitp do cua cod gido.

- Tré doc duoc tho , dff)ng dao co 3 —
4 tiéng

Hoat dong choi - tap c6 chu dich: Van
hoc: Tho: Bi choi phé (Tuén 27)

Hoat dong choi - tap c6 chu dich: Van
hoc: Tho: Tap gap may bay (Tuén 29)

Phat trién tinh cam, ky niing xa hoi va th

am mi

Muc tiéu

Noi dung

Dy kién hoat dong

MT64: Tré biét biéu 10 cam xuc, vui:
buodn s¢ hai qua nét mat, cir chi.

- Thé hién mdt so trang thai cam x1c

vui, buon, tlrc gian.

Trong cac hoat dong tré nhan biét duoc
mot s6 trang thai cam xuc: vui, budn, tic
gian cua c6 nhu HP Choi, HP goc, HD

néu guong.




MT69: Thuc hién mét sd yéu cau cua | - Thuc hién mét sb yéu cau don gian | Hoat dong choi - tap c6 chu dich: KN: -
nguoi 1on cua giao vién Day tré ki nang tham gia giao thong khi di
- Thuc hién mét sé quy dinh don gian | bo (Tuén 27)

sinh hoat & nhom 16p, xép hang chd
dén lugt dé duge vao noi quy dinh
MT70: Biét hat va van dong don gian | - Hat va tap van dong bai hat don Hoat dong choi - tdp c¢6 chu dich: Am

theo mot vai bai hat/ ban nhac quen gian theo nhac nhac:Day Hat: Puong em di

thudc.. Nghe hat: Nh 10i ¢ dan (Tuén 26)
Hoat dong choi - tap c6 chu dich: Am
nhac: Day hat: Em di choi thuyén
TCAN: Tai ai tinh (Tuén 28)

MT72: Thich t6 mau, v€, nan, xé xép - V&€ cac duong nét khac nhau, di Hoat dong choi - tap c6 chu dich: Tao‘
hinh: Dan dén tin hi¢u giao thong (Tuan
27)

Hoat dong choi - tap co chu dich: Tao
hinh: T6é mau may bay (Tuan 29)

hinh, xem tranh (cam but di mau, vé mau, x¢&, vo, xép hinh,

ngué¢ch ngoac).

M6i truwong giao duc:

1.1. Moi trwong cho tré hoat dong trong lép:

* Dur kién goc choi:

- Tranh anh theo cha dé: “Bé co thé di khip noi bang phuong tién gi”: Tranh anh vé giao théng, cic hoat dong vé chu dé

- D6 dung thiét bi day hoc, dd choi tdi thiéu va d6 choi thong minh:

+ Tro choi thao tac vai :Bo d6 choi ndu an (MN232068). Bup bé bé trai (MN232066), blp bé bé gai (MN232067). Bo dung cu bac
si (MN232070). Giuong bup bé (MN232071). B dung cu bac si (MN232070).

+ Bé hoat dong véi dd vat: Bo xau hat (MN232035). Bo xau day (MN2320360); Bo thao lap vong (MN232040); Hang rao nhya
(MN232042). Gach xay dung; Bo xép hinh xay dung, Cac khdi gb c6 hinh dang kich ¢& khac nhau, khéi gach x4y dung, xe 6 t6 tai,
bd dd choi lap ghép xdy dung cong vién.



+ Bé sang tao : Bt 16ng c& to, ¢d nhd, dap ghim, bia cac mau, gidy A4, Day timg, nguyén liéu dé dan tét, kéo thu cong, but chi, but
sap mau (MN232079); Pat nin (MN232078), bang con dé tré nin cac loai d6 dung dd choi cua tré tai trudng Mam non;

+Am nhac: Dung cu g& dém theo phach nhip (MN232074=>MN202377), Pan organ (MN561020); Xic x6(MN562026).

+ Khu hoc tap: Bo xau hat (MN232035), B6 day xau (MN232036). Bang quay 2 mat, BJ tranh truyén, minh hoa tho, tranh chu

dé cta Nha tré 24 — 36 thang tudi (MN232057->MN232058); Tranh anh vé cha dé
+ Khu bé véi thién nhién: Bo dung cu chim soc cay (MN562083), bé choi vdi cat va nude (MN562055->MN562058); D choi
dung cu cham soc cay (MN562042)

+ Céc dd dung khéc : Céc uéng nuoc, gid dung ca cdc, Binh u nude, Ta dé db dung ca nhan cua tré, Ta dung chan, man,
chiéu, Phan, Gia dé giay dép, Thung dung rac c6 nap day, X0, Chau, Ban cho tré, Ghé cho tré, Ban gido vién, Ghé gido vién,
Gia dé do choi va hoc liéu (MN561001-MN561017)

+ Thiét bi day hoc: Man hinh cam tGng (55G-Touch Slim-STND), B4 may tinh dé ban (FFSH31013), Chan dé c6 dinh (CDO01)

- Db choi tu tao:

+ Khu bé chon vai nao: Mét sb loai cay, hoa , qua, mon an choi trong khu phan vai

+ Khu ngh¢ thuat: mii con vat maa, quat maa, trang phuc biéu dién, cac dung cu am nhac tu tao (dan ghita, tréng..)

+ B¢ v&i thién nhién: Cham soc cay .

+ Khu hoc tap: Cac loai dd choi tu tao cho tré choi véi cac hinh, con 16i,

- Nguyén vét liéu mo:

+ Khu bé khéo tay: Vo hdp, tranh anh hoa bao, 14 cay, qua thong kho, Xép, bia catton, rom, ra, hot, hat, 101 giéy, nép chai, v6é hop
stra, 6ng hut, tam bong,...

+ Khu hoc tap: hoa bdo, lich cii, sach cii, tranh chuyén suu tam

+ B¢ voi thién nhién: Cat soi, nuée, vat ndi chim, hot hat, dat cho tré gieo hat

1.2. Méi trwong cho tré hoat dong ngoai l6p hoc:

- B6 dung dd choi danh muc t6i thiéu (theo Thong tu 02): D6 choi Vong thé duc to, vong thé duc nho, gy thé duc nho

(MN562023->MN562025); Céng chui, Gay thé duc to, Cot ném bong, Bong cac loai. ..

- Céc khu vyc vuon cay an qud, vuon rau, cac loai cay canh, vuon hoa, khu vuc cho tré trai nghiém gieo hat
- Céc chau cay xanh, cay hoa, cay céanh, dat cho tré gieo hat.



1.3. P4 dung phong nghé thuit
- Phong nghé thuat: Pan Organ, Loa mdy, Trang phuc biéu dién, P dung 4m nhac.
* Noi dung tuyén truyén phdi hop véi Phu huynh hoc sinh.
- K& hoach chiam séc, gido duc tré tuan 26,27,28,29
- Phong trao thi dua thang 3,4;
- Tuyén truyén phu huynh phong tranh dich cam mua; Tuyén truyén phyu huynh va hoc sinh thyc hién nghiém chinh quy dinh
va luat 18 giao thong: di xe may phai doi mil bao hiém
III. Pinh gid két qua thuwe hién ké hoach chii dé: Bé c6 thé di khdp noi bang phwong tién gi / Thang 03+04
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KE HOACH GIAO DUC



S6 lwong tré trong l16p: 20 tré

TUAN 26/THANG 03
LOP 24 -36 THANG TUOI C
Chi dé: Bé co thé di khip noi bang phuong tién gi
Chii dé nhénh 1: Bé hiéu luat 1¢ ATGT
Thoi gian thue hién: Tir ngay 17/03/2025 dén ngay 21/03/2025

S6 gido vién/ 16p, tén gido vién: 2 Giao vién. Luu Phwong Thio — Lé Thi Hién

Don tré
Tro chuyén
Thé duc sang

1. Pon tré tro chuyén véi tré va phu huynh

- Pon tré vao 16p, kiém tra tu trang va huéng dan tré cit do dung ca nhan, trao doi véi phu
huynh vé tinh hinh hoc tap cua tre.

- Cb cung tré tro chuyén vé cha dé: Bé hiéu luat 16 ATGT

- Hudng tré vao goc choi theo y thich.

2. Tro chuyén

- Tro chuyén cung voi tré vé chu diém: Bé hiéu luat 16 ATGT

- Biém danh

3. Thé duc sang:

Thir 2,4,6 tap theo dong tac, thir 3,5, tap theo bai hat “Mot doan tau”
+ DTHH: Coi tau

- Tay: Dua tay sang ngang 1én cao ha xubng

- Lung, bung: 2 tay gio Ién cao, quay ngudi sang 2 bén

- Chan: 1 chan co, 1 chan duoi

Van dong : Tung bong bang 2 tay

Thir 2 . .
TCVD: Cam co




Thir3 | PTNT: Nhan biét phia trén, phia dudi so v6i ban than.
Hoc/ Choi tap cé chi dich

Thir4 | vin hoc: Nghe ké chuyén: Kién con di 6 to

Thia 5 | HDPV: Xép duong di

Am nhac: Day hat: Puong em di
Nghe hat: Nhé loi ¢6 dan

Thuwr 6

- Tro choi thao tac vai : Ctra hang ban dd dung, mil bao hiém. 6 t6, xe may, xe dap. ..
- Di mau theo y thich

Choi/ Hoat dgng véi dd vat |- Xé dan den tin hiéu, 6 t0, xe may, xe dap.
- Choi v6i cat va nudce

- Huéng dan tré cach rira tay, mét dung thao tac

- G161 thi¢u tén mon an, gia tri dinh dudng

An ngii - Vé sinh - Nhiéc tré di vé sinh c nhan trudce khi an va trudc khi ngi.

- Hudng dan tré cach nga dung tu thé, khong noi chuyén trong gid ngu

- Van dong chiéu, an qua chiéu

An phu - Hudng dan tré cach rira tay, mit dung thao tac
- G161 thi€u tén mon an, gia tri dinh dudng ciia mén an

- Bong vién tré an hét xuat

- Cho tré thyc hi¢n di mau, hdvdv theo y thich
- Cho tré tap ké lai chuyén, doc tho, dong dao..
Choi/ Choi — tip budi chiéu | - Day tré tap chai dau- cat mong tay cho tré

- Hoat dong goc theo y thich.




- Bi€u dién van ngh¢ cuoi tuan; Nhan xét néu guong cudi ngay, cudi tuan
Tra tré -V¢ sinh ca nhan truéc khi vé
- Tra tré, trao doi v&i phu huynh vé tinh hinh hoc tép, strc khoé cua tré trong ngay

- V¢ sinh 16p hoc

4 4 )
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KE HOACH GIAO DUC
TUAN 27/THANG 03
LOP 24 -36 THANG TUOI C

Chu d‘é: Bé c6 thé di khip noi bang phuwong tién gi
Chu dé nhanh 2: Phwong ti¢n giao thong duong b
Thoi gian thyc hién: Tu 24/03/2025 dén 28/03/2025

S6 hrong tré trong l16p: 20 tré

S6 gido vién/ 16p, tén gido vién: 2 Gi4o vién. Luwu Phwong Thao — Lé Thij Hién

tré.

Don tré
Tro chuyén
Thé duc sang

1. P6n tré tro chuyén véi tré va phu huynh, diém danh

- Pén tré vao 16p, tro chuyén voi phu huynh vé sirc khoe cua tré va tinh hinh ¢4 nhan cia

- C6 cung tré tro chuyén vé cha dé: Phuong tién giao théng duong bo
- Hudng tré vao goc choi theo y thich.

2. Piém danh tré téi 16p.

- Tro chuyén cung voi tré vé chu dé: Phuong tién giao thong duong bd
- Biém danh

3. Thé duc sang:

Thir 2,4,6 tap theo dong tac, thir 3,5, tap theo bai hat “Mot doan tau™
+ DTHH: Coi tau

- Tay: Dua tay sang ngang 1én cao ha xubng

- Lung, bung: 2 tay gio lén cao, quay ngudi sang 2 bén

- Chan: 1 chan co, 1 chan dubi

Thur 2

Vén dong: Lan va bat bong vai co
TCVD: Bong tron to

Hoc/ Choi tap c6 chu dich | Thi 3

Nhan biét: O t6 - Xe may




Thi 4 | Vin hoc: Tho: Di choi phb

Thiw5 | KNXH: Day tré ki ndng tham gia giao thong khi di bg.

Thr 6 | Tao hinh: Dan dén tin hiéu giao thong

Choi/ Hoat dong véi dd vat

- Tro choi thao tac vai : Ctra hang ban d6 dung, mil bao hiém. 6 t6, xe may, xe dap...
- Di mau theo y thich

- Xé dan den tin hiéu, 60 t6, xe may, xe dap.

- Chot v6i cat va nudce

An ngii - Vé sinh

- Hudéng dan tré cach rira tay, mit ding thao tac

- G161 thiéu tén moén an, gia tri dinh dudng

- Nhéc tré di vé sinh c nhan trudce khi an va trude khi ngi.

- Hudng dan tré cach nga dung tu thé, khong noéi chuyén trong gid nga

- Van dong chiéu, an qua chiéu

An phu

- Hudéng dan tré cach rira tay, mit ding thao tac
- Gi6i thi€u tén mon an, gia tri dinh dudng ciia mon an

- BPong vién tré an hét xuat

Choi/ Choi — tip bubi chiéu

- Cho tré Hat, doc tho, ké chuyén vé chu dé
- Choi tu do theo ¥ thich & cac khu vuc: Xép hinh, lép ghép, t6 mau, choi véi dd choi theo
y thich.

- Thu don d6 choi ciing ¢6 gi4o.

- Biéu dién van nghé cudi tuan; Nhan xét néu guong cudi ngay, cudi tuan




Tra tré -Vé sinh ca nhan trudc khi vé
- Tra tré, trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tép, strc khoé cua tré trong ngay
- V¢ sinh 16p hoc

“Pdnh gid két qud thuwc hién ké hoach tuan 27
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S6 lwong tré trong 16p: 20 tré

KE HOACH GIAO DUC
TUAN 28/THANG 03
LOP 24 -36 THANG TUOI C

Chu (“:Ié: Bé c6 thé di khip noi bang phwong tién gi
Chu dé nhanh 3: Phuong tién giao thong dwong thuy
Thoi gian thye hién: Tir 31/03/2025 dén 04/04/2025

S6 gido vién/ 16p, tén gido vién: 2 Gi4o vién. Luwu Phwong Théio — Lé Thi Hién

Pon tré
Tro chuyén
Thé duc sang

1. P6n tré tro chuyén voéi tré va phu huynh, diém danh

- Bén tré vao 16p, tro chuyén véi phu huynh vé stre khoe cia tré va mot s6 van dé€ ca nhan cua tré

- Trd chuyén voi tré vé Phuong tién giao thong dudng thily

- Hudng tré vao goc choi theo y thich

2. Piém danh tré téi 16p.

- Tr6 chuyén cung voi tré vé chu dé “Phuong tién giao thong dudng thiy”
- biém danh

3. Thé duc sang:

Thir 2,4,6 tap theo dong tac, thir 3,5, tap theo bai hat “Em di choi thuyén”
+ DTHH: Coi tau

+ PT Tay: Pua tay sang ngang 1én cao ha xudng

+ DT bung luon: Nghiéng ngudi sang hai bén

+ DT chan: 2 tay chong héng chan co, chan dudi

Thir 2 | Van dong: Lin bong vé phia trudc
TCVD: O t6 va chim sé
Thit 3 | Nhén biét: Nhan biét tau thity, thuyén buom.




Hoc/ Choi tip ¢6 | Thir4 | Vin hoc: Nghe ké chuyén chuyén du lich ctia chii ga trong choai.

chu dich Th& 5 | HDVDV: Bé choi véi gidy

Thit 6 | Am nhac ‘
- Day hat: Em di choi thuyén

- TCAN: Tai ai tinh

- TC thao t4c vai: Ctra hang ban d6 choi thuyén budm, tau thay, ming..
Choi/ Hoat dong | - Di mau tranh tau thuy, thuyén budm
véi @b vat - Tud1 nude cho cay va hoa
- Choit cat va nuoc..
- Cat don d6 choi sau khi choi

- Hudéng dan tré cach rira tay, mit ding thao tac

- Gi6i thi¢u tén mon an, gia tri dinh dudng

An, ngii - Vé sinh | - Nhéc tré di vé sinh ¢4 nhan trude khi an va trude khi ngo.

- Hudng dan tré cach nga dung tu thé, khong noi chuyén trong gid ngt

- Van dong chiéu, an qua chiéu

- Hudéng dan tré cach rira tay, mit dung thao tac
An phu - Gi6i thi€u tén mon an, gia tri dinh dudng ciia mon an

- Bong vién tré an hét xuat

- Thyc hién cudn “bé lam quen véi mau”.
Choi/ Choi — tip | - Cho tré tap ké lai chuyén, doc tho, dong dao.
buoi chiéu - Hoat dong goc theo y thich.

- Day tré cat d6 choi gon gang dang noi quy dinh




Tra tré

- Biéu dién van nghé cudi tuan.

- Nhén xét néu guong cudi ngay, cudi tuan.

V¢ sinh cé nhan trude khi vé

- Tra tré, trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tip, strc khoé cua tré trong ngay

- V¢ sinh 16p hoc

“Pdnh gid két qud thwc hién ké hoach tuan 28




KE HOACH GIAO DUC
TUAN 29/THANG 04
LOP 24 -36 THANG TUOI C

Chu dé: Bé c6 thé di khip noi bang phwong tién gi
Chu dé nhanh 4: Phuong tién giao thong dwong hang khong

Thoi gian thuwe hién: Tir 07/04/2025 dén 11/04/2025

S6 hwgng tré trong 16p: 20 tré
S6 gido vién/ 16p, tén gido vién: 2 Gi4o vién. Lwu Phwong Thao — Lé Thij Hién

Pon tré
Tro chuyén
Thé duc sang

1. P6n tré tro chuyén voi tré va phu huynh, diém danh

- Pén tré vao 16p, tro chuyén voi phu huynh vé sirc khoe ctia tré va mot s6 van dé ca nhan cia tré
- Trd chuyén véi tré vé phuong tién giao thong dudng hang khong

- Hudng tré vao goc choi theo y thich

2. Piém danh tré téi 16p.

- Tr6 chuyén cung voi tré vé chul dé “Phuong tién giao thong duong hang khong”
- biém danh

3. Thé duc sang:

Thtr 2,4,6 tap theo dong tac, thir 3,5, tap theo bai hat “Anh phi cong o1”

+ DTHH: Coi tau

+ PT Tay: Pua tay sang ngang 1én cao ha xudng

+ DT bung luon: Nghiéng ngudi sang hai bén

+ DT chan: 2 tay chong héng chan co, chan dudi

Thi2 | Van dong: Dap va bat bong
TCVD: May bay

Thit 3 | Nhén biét: Tro chuyén vé ptgt dudong hang khong




Hoc/ Choitidp c6 | Thi4 | Vin hoc: Tho: Tap gap may bay
chii dich ‘
The5 | HPDV: Bé thich Iong hop
Thi 6 | Tao hinh: Té mau may bay
- TC thao tac vai: Ctra hang ban d6 choi may bay, khinh khi cau.
Choi/ Hoat dong | - Di mau theo y thich

voi do vat

- Xé dan 0 t6, may bay.
- Chot v6i cat va nudc

An, ngii - V¢ sinh

- Hudéng dan tré cach rira tay, mit dung thao tac

- G161 thi¢u tén mon an, gia tri dinh dudng

- Nhiéc tré di vé sinh c nhan trudce khi an va trude khi ngi.

- Huéng dan tré cach ngu dung tu thé, khong noéi chuyén trong gio ngu
- Van dong chiéu, an qua chiéu

An phu

- Hudéng dan tré cach rira tay, mit ding thao tac
- Gi6i thiéu tén moén an, gia tri dinh dudng ctiia mon an
- Pong vién tré an hét xuat

Choi/ phoi - tap
buoi chiéu

- Thyc hién cuén “bé 1am quen v6i mau”.

- Cho tré tap ké lai chuyén, doc tho, dong dao.

- Hoat dong goc theo y thich.

- Day tré cat d6 choi gon gang ding noi quy dinh

Tra tré

- Biéu dién vin nghé cudi tuan.

- Nhén xét néu guong cudi ngay, cudi tudn.

-V¢€ sinh ca nhan trudc khi vé

- Tra tré, trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tip, strc khoé cua tré trong ngay
- V& sinh 16p hoc
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Kim Son, Ngiy ....... thing 03 niim 2025
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