KE HOACH GIAO DYC
CHU PE: ME VA NHUNG NGUOI THAN YEU CUA BE/ THANG 12

LOP 24 -

S6 lrong tré trong 16p: 20 tré
S6 lwrgng gido vién/lop, tén gido vién: 2 gido vién. Nguyén Thi Hity — Mai Thi Xuéin

36 THANG TUOI B

I. Muc tiéu, ndi dung, hoat dong, hinh thirc té chirc chim séc, nudi dudng

phit hop véi db tudi tai
truong. Pam bao nang
lugng cac bira an va ty 1€
céc chat cung cép nang
lugng theo quy dinh (
Nhu céu ning luong tai
truong cua 1 tré trong
mét ngay chiém 60 —
70% nhu cau ca

ngay: 600 - 651 Kcal );
Tré dugc ubng di nuée
phi hop véi d tudi
(khoang 0,8 - 1,6

+ Bira chinh bubi trua (cung
cap tir 30% dén 35% ning
lugng ca ngay)

+ Bira phu cung c4p khoang
15% dén 30% ning luong ca
ngay

-Thuc don hang ngay, theo
tuan, theo mua

-Nuéc ubng thudng xuyén
trong ngay ( nudce chin )

+ Nudc udng trong thirc in

Muc tiéu Néi dung trong tim can Hoat ddng, hinh thirc to chirc }
thue hién chii dé
T chirc in, udng
MT1: Tré duoc 4n theo |- An du bira in ( bita chinh *Té chirc hoat ddng 4n,uéng hang ngay
Ché dd an, khau phz:m an | va mot bira phu) - Phéi két hop vé&i 6 nudi dé trao déi vé nhu ciu, s& thich mén an

cia tré dé diéu chinh kip thoi, dap ‘mg nhu ciu 4n cia tré.

- Cha trong khau ché bién, phéi hop da dang céac loai thuc
phém dé cung cép nhiéu chét dinh dudng khac nhau cho

co thé.

- Pam bao di nang lugng trong 1 ngay tai truong ( Bira chinh cung
chp tir 30% dén 35% ning luogng ca ngay; Bira phu cung cip khoang
15% dén 30% ning luong ca ngay

*Trudce khi an:

- Ké ban nghé cho tré va lau ban bing khin dm.

- Chuén bj di bat, thia, khin mit sach, 4m dit vao dia dé trén ban,
¢0 gidi thiéu mén an, gia tri dinh dudng.

*Trong khi an:
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lit/tré/ngay (ké ca nudc - X&p tré chura xtic 3n thao ngdi riéng ban dé c6 tién chiam séc, moi
trong thirc an). ban 4-6 tré, ban nao chuén bj xong thi cho tré in trudc, khong dé tré
ngdi doi 1au qué 10 phut.

*Sau khi an:

- C6 nhic tré ubng nuéc, sic miéng sau khi in, huéng din hoidc
nhic tré lau miéng va lau tay.

- Nhéc tré khong dua nhiéu, hoidc chay nhéy sau khi an.

- Cho tré ubng sira, nuéc ddy di trong 1 ngay cia tré, ubng theo nhu
cau (k& ca nude trong thirc an, sira).

- Miia hé ¢6 nuée dun sbi dé ngudi; mua ddng c6 nude 4m, dé trong
binh ¢ 4m dé du cho tré ubng trong ngay

(Tuin 13,14,15,16)

To chirc ngii

MT2: Tré dugc ngti theo | - Ngti trua ding gio, ngi di | *T6 chirc hoat dong ngii hang ngay

nhu ciu ciia d6 tudi (ngu | gidc, ngd an toan. - T chirc cho tré ngi theo dung thdi gian trong ché d6 sinh
trua dung, du gio (150 hoat.
phut) + Trudce khi ngii: GV Chuén bi dd ding cho tré ng chu déo: sip,

chiéu, géi, chén, dém, sé'ip xép vi tri ndm cho tré phu hop, khu vuc
tré ngt phai thodng dang,sach s&. (Tré ngi mat vé mua he, da 4m vé
mau dong)

- Gi4o vién cho tré di vé sinh, kiém tra xem tré con ngdm com trong
miéng tranh bj séc khi ngu.

- C6 nhe nhang, 16i néi diu dang, db tré ngi

+ Trong khi ngu: C6 nén hét nhitng bai hat ru, dan ca hodc mé nhac
nhe dé ru tré ngu.
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- Cb bao quat tré ngu, chinh cho tré ngl dang tu thé, can giir yén
tinh khi tré ngu, tranh cudi, ndi to va nhing tiéng dong manh lam
tré giat minh.

+ Sau khi ngui: C6 cho tré van dong cho tinh ngu, nhic tré di vé
sinh. (Tuén 13,14,15,16)

Vé sinh
MT3: Tré dugc vé sinh | - Rura tay ( trude khi dn va *T6 chitc hoat dong vé sinh ca nhan,vé sinh méi truong hang
ca nhan sach s&, thuong | sau khi di v€ sinh, sau khi ngay

xuyén, M6i truong chidm | tham gia cac hoat dong... Rura | + Chuén bi diy da cac dd dung vé sinh ca nhén cho tré: voi nuéc,
soc, gido duc tré thuong | mat khi tré ngu day, khi c6 gdo, chiu, khin, xa phong, gidy vé sinh.

xuyén duoc dam bao vé | nhu cau - Cb cho tré xép hang rira tay, huéng din tré rira tay theo diing trinh

sinh - Tré di vé sinh theo nhu cau, | tr 6 budc, truéc va sau khi @n, sau khi di vé sinh, khi c6 nhu cau,
duang noi quy dinh. dam bao vé sinh cd nhan cho tré.
- Vé sinh phong nhém, db + Hudng dan tré di vé sinh diing noi quy dinh.
diing, d6 choi hang ngay, - GV thudng xuyén vé sinh db ding, d6 choi: Ca, céc, bat thia, binh
hang tuin, hang thing. nudc phuc vu cho tré dn, uong phai luén dugce vé sinh sach sg, dé
- Giir sach nguén nudc va xir dﬁng ol ?uy;dh}h' A . . 3 " ~
ly rac, nuéc thai ngay/lan ~pan ghs,do dun‘g: g Ehm Ero-ng lepahammes sy Lo 0 h >
- Moi ngay lau nha it nhat 3 1an: Trudc gio don tre, sau 2 bira an.

- V& sinh nha sé sinh: Pam bao nha vé sinh ludn sach sé&, kho
rao, khong cd mui, an toan va thoai mai khi tré sir dung.
- Hang ngdy GV tdng vé sinh trudc khi ra vé.
- Xir ly réc thai: Réc thai thu gom, phan loai va d6 rac ding noi quy
dinh. Gido dyc tré bd rac ding noi quy dinh.
(Tuiin 13,14,15,16)
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Cham soéc sirc khde va an toan

MT4: Tré dugc khdm | - Khém strc khée dinh ky 02 | - Phéi hop vdi c6 y té dé can do sirc khoe cho timg tré

strc khoe dinh ky. Theo | 1an/ niam (thang 09 va 03). - Phéi két hop cing c6 y té ghi chép c4n ning, chiéu cao cia tré dé
doi, danh gia su phat - Theo ddi, danh gia su phat | ¢y té theo dbi qua biéu db 4ang trudng dé tir d6 c6 ké hoach chim
trién clia cn ning va trién ctia cin ning va chiéu soc tré.

chiéu cao theo Itra tudi. | cao theo lira tudi 03 1n/ ndm | - Phong chéng SDD va béo phi (Tuin 16)
Phong chéng SDD va (thang 9, thang 12 va thang

béo phi. 3). Phong chéng suy dinh
dudng, béo phi
MTS5: Tré duoc bao vé - Bao vé an toan va phong - Bao dam dud anh sang cho 16p hoc, tao khong gian cho tré hoat
an toan va phong tranh | tranh mét sb tai nan thudng | dong trong 16p khong ké bay ban ghé qua nhiéu, sip xép dé ding d6
mot so tai nan thuong ge}p. choi trong nhom hop ly.
gip - Nha vé sinh phi hop, tranh dé san bi uét, tron trugt dé gy truot
nga.

-Trong céc hoat dong hoc, choi, trai nghiém cd phai luén quan tam
sat xao, dé y dén tré (NhAt 13 nhing tré hiéu dong) dé tranh gip mét
s tai nan thuong gip (Tuin 13,14,15,16)

II. Muc tiéu, ndi dung gido duc

Phat trién van dong
Muc tiéu Nbi dung Drr kién hoat déng
MT7: - Thuc hién duge cac dong tac - H6 hap: Tap hit vio, thé ra. - HD Thé duc budi sang: Tap két hop véi
trong bai tap thé duc: hit thd, tay, lung / - Tay: Gio cao, dua ra phia truéc, | bai " Ca nha thuong nhau" ( 4 tuin)
bung va chan. dua sang ngang, dua ra sau két - H6 hép: Tép hit vao, thd ra.
hop véi lic ban tay. - Tay: Pua tay ra trudc, 1én cao, ha xudng

puUoC quet bang Lamscanner


https://v3.camscanner.com/user/download

- Lung, bung, ludn: Cai vé phia
trudce, nghiéng ngudi sang hai
bén, vin nguoi sang hai bén.

- Chén: Ngbi xudng, dimg 1én, co
dudi timg chén

- Lung, bung: dua tay ra trudc, nghiéng sang
2 bén

- Chan: Ngdi xubng, dimg lén

Trd choi: Cay cao, cd thip

MT10: Tré biét phdi hop tay, chan, co thé
trong khi bo dé giir dugc vat dt trén lung

- Tré biét phoi hop cdc vdn déng tay, chan,
co thé trong khi bo truom

- Bo thang huéng va c6 vit trén
lung

- Bd trong durdng ngodn ngoéo

- Bd chui qua cdng

- B0, trudn qua vat can

- Bo thing hudng trong duong
hep

- Bo chui qua éng

- Truom chui qua céng

- Truon trong dwong hep

- Truom qua vdt can ( Qua chiéc
chiéu).

- Hoat dong choi - tap cé chu dich: -Bo chui
qua cdng; TCVD: Cdo va thé (tuin 13)

- Hoat d9ng choi - tap c6 chu dich: Bo, truon
qua vét can; TCVD: Lon ciu vong (tuan 14)
*Hoat dong choi - tap c6 chu dich: Van dong
“Bo thing huéng trong duong hep”

- TCVD: Méo va chim sé( Tuin 15)

*Hoat dong choi - tap c6 chu dich: Véan
dong “Bo chui qua éng”; TCVD: Bit buém
(Tuén 16)

MT14: Tré biét van dong cb tay, ban tay,
ngon tay- thuc hién “ maa khéo”

- Nhén nhat d6 vat
- Tap cim bt to, v&
- Lat m& trang sach

Hoat dong choi tap c6 chu dich: Hdvdv:
Xau cac hat thanh vong. (tuiin 14)

Hoat dgng choi - tap c6 chu dich:

- Hdvdv: Bé choi véi 16i gidy (tuin 15)
Hoat dgng choi - tap c6 chu dich:- Hdvdv:
Xép ngéi nha (tuiin 16)

MT16: Tré biét chap ghép duogc cic manh
hinh

- Chip ghép hinh
- Xép chdng 6 - 8 khoi

Hoat ddng choi - tap c6 chu dich:Hdvdv:
- Xép dudng vé nha (Tuln 13
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Gido duc dinh dudng va sirc khoe

MT17: Tré biét thich nghi véi ché do sinh
hoat & nha tré

- Rén tré di vé sinh theo gio.

- Huéng dn tré 1am quen véi
thoi gian biéu, thoi khod biéu cia
16p: Gior d6n tré; gidy thé duc
sang; gio choi tap c6 chu dinh;
gid choi tu do & cac gdc; gio
choi tép budi chiéu; gio dn, ngu;
gio tra tré.

Hoat dong: Tép luyén nén nép théi quen tot
trong dn u6'ng. ngu

- Huéng dan tré di vé sinh dang noi quy
dinh

MT21: Tré c6 mét sd né nép théi quen
trong sinh hoat hang ngay.

- Tép luyén nén nép théi quen tot
trong sinh hoat : An chin, uéng
chin, rira tay trudc khi an, lau
miéng, ubng nudc sau khi in va
virt rac dang noi quy dinh

Hoat dong an: - T4ap luyén nén nép théi quen
tbt trong dn uéng.

Phat trién nhan thic

Muc tiéu

Ngi dung

Drr kién hoat dong

MT30: Tré néi dugce tén cua ban than va
nhimg ngudi gan giii khi dugc hoi.

- Tén va mot s6 dic diém bén
ngoai cia ban than

- Tén va cong viéc clia nhilng
ngudi than gin giii trong gia dinh

Hoat dong choi - tap c6 chu dich: Tro
chuyén vé tén va cong viéc nhitng ngudi
than cia bé (Tuén 14)

MT32: Tré biét tén goi ciia mét s6 do
diing, d4 choi ciia ban than va ciia nhém

- Tén d6 diing, d6 choi cia ban
than, cia nhom/ 16p.

Hoat déng choi - tap cé chu dich: Nhan biét
d6i dép (Tuan 15)
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Phat trién ngdn ngir

Muc tiéu

Noi dung

Drr kién hoat djng

MT40:
vuong.

Tré nhan biét hinh tron, hinh

- Tré nhan dang va goi tén cdc hinh: tron,
vuong, tam giac, chir nhat.

- Hinh tron, hinh vuéng.

- Nhdn biét, goi tén cac hinh,
hinh vuéng, hinh tam gidc, hinh
tron, hinh chir nhat va nhan dang
cde hinh dé trong thyec té.

*Hoat dong choi - tap co6 chu dich: NBPB:
Nhan biét hinh tam giac, Hinh chir nhat
(Tuin 16)

MT49: Tré hiéu dugc ndi dung truyén
ngin don gian: tra 16i dugc céc cau hoi vé
tén truyén, tén hanh dong cua cac nhan vat.

- Nghe truyén ngin

Hoat dong choi - tap ¢6 chu dich: Truyén:
Tho ngoan (Tuin 14)

Hoat dong choi - tap c6 chu dich: Nghe
truyén: Chi géu con ngoan. (Tuan 16)

P —

MTS53: Tré doc dugc cac bai tho, déng dao
cé sur giup d& cua cb gido.

- Tré doc dugc tho, déng dao co
3 —4 tiéng

Hoat dong choi - tap c6 chu dich: Tho: Hai
ban tay (Tuin 13)

Hoat dong choi - tap c6 chu dich:

Tho: Chau chio éng a (Tuin 15)

Phat trién tinh cam, ky niing xa hoi va thAm mi

Muc tiéu

Noi dung

Drr kién hoat dong

MTG64: Tré biét biéu 16 cam xiic, vui: budn
sg hdi qua nét mat, cir chi.

- Thé hién mét so trang thai cam
xuc vui, budn, tirc gian.

Trong cac hoat dong tré nhan biét dugc mot
s6 trang thai cam xtic: vui, budn, tirc gian
cua c6 nhu HP Choi, HD goc, HD néu
guong.

MT66: Biét chao, tam biét, cam on, ving
a.

- Thuc hién mot s6 hanh vi vin
héa , giao tiép Chao, tam biét ,
cam on, vang a.

Hoat dong choi - tap c6 chu dich: - KNXH:
- Day tré ki nang L& phép khi & nha.(Tuin
13)
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MT?70: Biét hat va vin dong don gian theo | - Hat va tip van dong bai hat don | - Hoat dong choi - tip cé chi dich: Day hat:

mot vai bai hat/ ban nhac quen thugc.. gian theo nhac Me yéu khdng nao
TCAN: Nghe 4m thanh to — nhé (Tuin 13)

- Hoat dong choi - tap cé chu dich: Day VD:
Po6i dép (Tuan 16)

TCAN: Tai ai tinh

MT?72: Thich t6 mau, v&, nin, xé xép hinh, | - V& cic dudng nét khic nhau, di | Hoat ddng choi - tép c6 cha dich: Di mau
Xem tranh (cém buat di mau, vé nguéch mau, xé, vo, xép hinh, banh sinh nhét (Tuﬁn 14)

Hoat dong choi - tdp cé chu dich: Dan ngo6i
nha (Tuin 15)

ngoac).

Moi truong gido duc:
1.1. Méi truong cho tré hoat dong trong lop:

- Tranh anh theo chii d&: “ Me va nhiing ngudi thin yéu ctia bé”: Tranh anh vé& “Me va nhing ngudi than, cic hoat déng ciia
ngudi than trong gia dinh, cac db choi, 6 dung cua tré trong gia dinh.

- Db ding thiét bi day hoc, dd choi tbi thiéu va dé choi théng minh:

+ Khu bé chon vai nao : B$ dd choi nha bép, db ding gia dinh, d ding in ubng, trang phuc niu in, bup bé bé trai, bup bé
gai (MN232066->MN232067)

+ Bé hoat dong vé6i db vat: Bo xép hinh xdy dung (MN562044); B Iip ghép (MN562046); Ghép niit 16n (MN562059), Bo
trang phuc cong nhan (MN562093 ; Gach xay dung; Bo xép hinh x4y dung, Cac khdi gb c6 hinh dang kich c& khac nhau, khéi
gach xdy dung, xe 6 td tai, bd db choi 1ip ghép xdy dung cong vién.

+ Bé 12 hoa si ti hon: Bia cc mau, gidy A4 (MN562102->MN562106), Day thimg, nguyén lidu dé dan tét, but chi, bit sép
mau (MN232079); P4t nan (MN232078), bang con dé tré nin cac loai db ding d6 choi cua tré tai truong Mam non; Dung cu gd
dém theo phach nhip (MN232074=>MN202377), Pan organ (MN561020), Xic x6 (MN232073),

+ Khu hoc tdp: B§ x4u hat (MN232035), B day xau (MN232036). Biang quay 2 mit, B$ tranh truyén, minh hoa tho, tranh
chti dé ctia Nha tré 24 — 36 thang tudi (MN232057->MN232058); Tranh anh v& chi d& “Me va nhitg nguoi than yéu ciia bé”;
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+ Khu bé véi thién nhién: Bo dung cu lao dong (MN562083, bé choi véi cat va nudce ; Do choi dung cu cham soc cay
+ Céc db dung khac : Cée udng nudéc, gia dung ca coc, Binh t nudc, Tu dé dd dung ca nhan cua tré, T dung chin, man,
chiéu, Phan, Gi4 dé giay dép, Thung dyng rac c6 nip ddy, X6, Chau, Ban cho tré, Ghé cho tré, Ban gido vién, Ghé gido vién, Gia
dé dd choi va hoc liéu (MN231001-MN231017)

- Do choi tw tgo:

+ Khu bé chon vai nao: Rau, cii, qua, mén 4n choi trong khu phéan vai

+ Khu nghé thuét: mi con vit muia, quat mua, trang phuc biéu dién, céac dung cu 4m nhac ty tao (dan ghita, trong..)

+ Bé vai thién nhién: Cham séc cay .

+ Khu hoc tap: Céc loai dd choi tu tao cho tré choi véi céc hinh, con rdi,

- Nguyén vat li¢u mo:

+ Khu bé khéo tay: Vo hop, tranh anh hoa bao, 14 ciy, qua thong kho, xép, bia catton, rom, ra, hot, hat, 16i giéy, nz"ap chai, vo
hop sira, 6ng hit, tim bong,...

+ Khu hoc tip: hoa béo, lich cfi, sach ci, tranh chuyén suru tm

+ Bé véi thién nhién: Cat so6i, nudc, vat ndi chim, hot hat, dit cho tré gieo hat

1.2. Moi truong cho tré hoat dong ngoai lop hoc:

- Db ding db choi danh muyc t3i thiu (theo Thong tu 02): P choi Vong thé duc to, vong thé duc nhé, gay thé duc nho
(MNS562023->MN562025); Céng chui, Gay thé duc to, C6t ném bong, Bong céc loai, Db choi Bowling, Day thimg (MN562027-
>MN562032).

- Cac khu vuc vuon cdy dn qua, vuon rau, cac loai cdy canh, vuon hoa, khu vuc cho tré trai nghiém gieo hat

- Céc chéu ciy xanh, cdy hoa, cdy canh, dt cho tré gieo hat.

1.3. Do diing phong nghé thuiit

- Phong nghé thuat: Dan Organ, Loa méy, Trang phuc biéu dién, D6 dung 4m nhac.

2. No6i dung tuyén truyén phéi hop véi Phu huynh hoc sinh.

- K& hoach cham séc, gido duc tré tudn 13 - tudn 16
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- Phong trao thi dua thang 12: Hoat dong Steam: Trang tri khung tranh gia dinh (phu huynh suru tim tng h¢ céc loai 14 cay
kho);

- Théng bao két qua cin do theo dbi sirc khoe cho tré trén biéu dd ting trudng lan 2

- Tuyén truyén phu huynh phong tranh djch ciim mua; Tuyén truyén phu huynh va hoc sinh thuc hién nghiém chinh quy dinh
va lujt Ié giao thong: di xe may phai doi mii bao hiém
II1. Danh gm ket qua thurc hién ké hoach chii dé: Mg va nhitng nguoi thin yéu ciia bé/ Thing 12

mg\,m d.ch ........ [ﬁi ......... M!m’mﬂo,,uﬁmcm ............. Itﬁu ey F A —
L foot o 47" bt b, U B m&m.m.h.w .....
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KE HOACH GIAO DUC
TUAN 13/THANG 12
LOP 24 -36 THANG TUOI B
Chii dé: Me va nhirng ngudi thin yéu ciia bé
Chi dé nhanh 1: Me yéu ciia bé
Thoi gian thuc hién: Tir ngay 2/12/2024 dén ngay 06/12/2024

S6 lwgng tré trong 16p: 20 tré

S6 gido vién/ 16p, tén gido vién: 2 Gido vién. Nguyén Thj Hity — Mai Thi Xuén

1. Don tré

- Dén tré, trd chuyén véi phu huynh vé sirc khoe va mot s6 van dé khac cia tré
- Huéng dén va nhéc tré cit d6 diing c4 nhan ding noi quy dinh.

- Trd chuyén vé me yéu ciia bé

- Cho tré choi tu do theo y thich

2. Tro chuyén

- Trd chuyén ciing véi tré vé chii diém: Me yéu ciia bé

Pon tré - Piém danh
Tro chuyén 3. Thé duc sang:
Thé duc sing Thir 2,4,6 tap theo dong téc, thir 3,5, tdp theo bai hat “ Ca nha thuong nhau”

- Ho6 hip: Tap hit vao, thé ra.

- Tay: Pua tay sang ngang lén cao ha xuéng

- Lung, bung: 2 tay gio 1én cao, clii gip ngudi xudng
- Chan: 1 chan khuy, 1 chan théng

Thir2 | Van dgng: Bo chui qua cdng; TCVD: Céo va thd
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Hoc/ Choi tip c6 chii dich | 1 - 3 | KNXH: Day tré ki ning L& phép khi & nha
Thir4 | Vin hoc: Tho: “ Hai ban tay”
Thit 5 | HPPV: Xép duong vé nha
Thir 6 | Am nhac: Day hat: Me yéu khong nao. TCAN: Nghe 4m thanh to — nho
- Choi cira hang db choi d6 diing trong gia dinh bé ’

Choi/ Hoat ddng véi do vat:

- Hat miia c4c bai hat vé chii d& me va nhing ngudi than yéu ciia bé
- Trang tri khung tranh gia dinh

- Cuing ¢6 chim séc cho cdy cbi; Choi cat va nuéc

- C4t gon d6 choi sau khi choi

An ngii - Vé sinh

- Huéng dan tré cach rira tay, mit ding thao tic

- Gi6i thiéu tén mon 4n, gia tri dinh dudng ctia moén &n

- Nhic tré di vé sinh c4 nhan trudc khi n va trude khi ngd, cho tré ngl trua, bao quat tré.
- Huéng dan tré cach ng dung tu thé, khong néi chuyén trong gid ngt

- Van dong chiéu, an qua chiéu

An phu

- Huéng dén tré cach rira tay, mit ding thao tac
- Gidi thiéu tén moén an, gia trj dinh dudng cia moén an
- Pong vién tré 4n hét xuat

Choi/ Choi — tip budi chiéu

- Cho tré thyc hién di mau, hdvdyv theo y thich
- Hoat dong gobc theo y thich.
- Xép don d6 choi (rén théi quen cét d6 ding dd choi gon gang)
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- Biéu dién van nghé; Nhan xét néu guong cudi ngay

-V sinh cé nhén trudc khi vé

Tra tré - Tra tré, trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tap, sitc khoé cua tré trong ngay
- Vé sinh 16p hoc
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S6 lwong tré trong 16p: 20 tré

KE HOACH GIAO DUC
TUAN 14/THANG 12
LOP 24 -36 THANG TUOI B
Chii dé: Me va nhirng nguoi thin yéu ciia bé
Chii d@ nhanh 2: Nhitng ngudi thin yéu trong gia dinh bé
Thoi gian thuc hién: Tic ngay 09/12/2024 dén ngay 13/12/2024

S6 gido vién/ 16p, tén gido vién: 2 Gido vién. Nguyén Thi Hity — Mai Thi Xuén

Pon tré
Tro chuyén
Thé duc sing

1. Don tré tro chuyén véi tré va phu huynh

- Pén tré vio 16p, kiém tra tu trang va huéng din tré cit d6 ding ca nhan, trao dbi véi phu
huynh vé tinh hinh hoc tip cia tré.

- C6 cing tré trd chuyén vé chi dé: Nhitng nguoi than yéu trong gia dinh bé

- Hudng tré vao géc choi theo y thich.

2. Tro chuyén

- Trd chuyén cling véi tré v& cha diém: Nhimg nguoi than yéu trong gia dinh bé
- Diém danh

3. Thé duc sang:

Thir 2,4,6 tap theo dong téc, thir 3,5, tdp theo bai hat “ Ca nha thuong nhau”

- H6 hép: Tép hit vio, thd ra.

- Tay: Pua tay sang ngang 1én cao ha xudng

- Lung, bung: 2 tay gio lén cao, clii gip ngudi xudng

- Chan: 1 chén khuy, 1 chan thing

Thir2 | Van ddng : Bo, trudn qua vét can; TCVD: Lon ciu vdng
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Hoc/ Choi tip ¢6 chu dich

Thir 3 | Nhiin biét: Trd chuyén v& tén va cong viéc nhimg ngudi thin cia bé

Thir 4 | Vin hoc: Truyén “ Thé ngoan”.

Thir 5 | HDPDV: Xau céc hat thanh vong

Thir 6 | Tao hinh: Di mau banh sinh nhét .

Choi/ Hoat ddng véi dd vit

- Choi cira hang d6 choi d6 dung trong gia dinh bé

- Hat mua cdc bai hat vé chi d& me va nhing ngudi than yéu cia bé
- Trang tri khung tranh gia dinh

- Ciing ¢b chim séc cho cdy cbi

- Choi cat va nudec.

- Cét gon d6 choi sau khi choi

An ngii - Vé sinh

- Huéng dan tré cach rira tay, mit ding thao tic

- Gi6i thiéu tén mon &n, gia tri dinh dudng

- Nhéc tré di vé sinh c4 nhén trudc khi 4n va trude khi ngi.

- Huéng dan tré cich ngl ding tu thé, khong néi chuyén trong gid ngt
- Van dong chiéu, 3n qua chiéu

An phu

- Huéng dan tré cich rira tay, mit diing thao tic
- Giéi thi¢u tén mon dn, gia trj dinh dudng cia mon in
- Ddng vién tré iin hét xudt

- Thyc hién cudn “Bé lam quen véi mau”.
- Cho tré tip ké lai chuy¢n, doc tho, déng dao..
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Choi/ Choi — tip budi chiéu |- Day tré tap chai dau- cit méng tay cho tré
- Hoat dong g6c theo y thich.

- Biéu dién van nghé cubi tuin; Nhan xét néu guong cudi ngay, cubi tuin

Tra tré -V sinh c4 nhan trrde khi vé

- Tra tré, trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh hoc tap, stic khoé ctia tré trong ngay

-Vésinhlc’rphgc
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KE HOACH GIAO DYC
TUAN 15/THANG 12
LGP 24 -36 THANG TUOI B
Chii d&: M¢ vi nhiing ngudi thiin yéu ciia bé
Chii d& nhénh 3: Ngdi nha cin bé
Thai gian thye hign: Tiv ngay 16/12/2024 dén ngay 20/12/2024

S6 hrgng tré trong 16p: 20 tré

Sb gido vién/ 16p, tén gido vién: 2 Gido vién. Nguyén Thj Hity - Mai Thj Xuén

o 1. Dén tré trd chuyén véi tré va phy huynh, di¢m danh
- Pén tré vio 16p, trd chuyén vai phy huynh vé sirc khoe ctia tré va tinh hinh c4 nhén cua

tré

- C6 cling tré trd chuyén vé chi dé: Ngdi nha clia bé

- Hudng tré vao goce choi theo y thich,

2. Diém danh tré téi 1op.

- Trd chuyén cling véi tré vé chii dé ngdi nha than yéu cia bé

Don tré - Diém danh
Tro chuyén 3. Thé dyc sang:
Thé dyc sang Thir 2,4,6 tip theo djng tac, thir 3,5, tip theo bai hat * Ca nha thuong nhau”

- H6 héip: T4p hit vao, tho ra.

- Tay: Dua tay sang ngang lén cao ha xudng

- Lung, bung: 2 tay gio 1én cao, cti gdp ngudi xudng

- Chéin: 1 chéin khyy, | chin thing

lh—u'z ' Viin djng : BO thiing hudng trong dudng hep
~TCVD: Méo va chim sé
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Hoc/ Choi tap ¢6 chii dich | Th 3 | Nhan biét: Nhan biét déi dép

Thir4 | Vin hoc: Tho: “ Chau chao 6ng a”

Thi5 |HDPDV: Bé choi véi 16i gidy

Thir 6 | Tao hinh: Dan ng6i nha

- Choi cira hang d6 choi d6 dung trong gia dinh bé

- Hat mua céc bai hat vé chi dé me va nhitg ngudi than yéu ciia bé
Choi/ Hoat dgng véi @6 vat | - Trang tri khung tranh gia dinh

- Ciing ¢6 cham séc cho cdy cbi; Choi cat va nuéce

- Cét gon db choi sau khi choi

- Huéng dan tré cach rira tay, mit dang thao tac

- Gidi thiéu tén moén an, gia tri dinh dudng

An ngii - Vé sinh - Nhic tré di vé sinh c4 nhan trurde khi in va truéce khi ngi.

- Huéng dan tré cach ngi ding tur thé, khong néi chuyén trong gio ngit
- V4n ddng chiéu, in qua chiéu

An phu - Hudng dan tré cich rira tay, mit daing thao tic
- Giéi thiéu tén mon 4n, gia tri dinh dudng ciia mén an
- Pong vién tré dn hét xuat

- Cho tré Hat, doc tho, ké chuyén vé chu dé

- Chai tir do theo ¥ thich & cac khu vire: Xép hinh, 13p ghép, t6 mau, choi véi dd choi theo
Choi/ Choi — tap budi chiéu |y thich.

- Thu don db choi cing cb gido.

. X - X - -~ K . ‘A ~ ’ -~ : . - K . :
- Biéu dién vin nghé cudi tuan; Nhin xét néu guong cudi ngay, cudi tuan
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Tra tré -V¢ sinh c4 nhan truéc khi vé

- Tra tré, trao déi v&i phy huynh vé tinh hinh hoc tap, strc khoé ctia tré trong ngay
- V¢ sinh 16p hoc
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KE HOACH GIAO DUC
TUAN 16/THANG 12
LOP 24 -36 THANG TUOI B
Chii dé: Me va nhirng ngudi than yéu cia bé
Chii dé nhanh 4: P6 diing trong gia dinh bé
Thoi gian thiwc hién: Tiv ngay 23/12/2024 dén ngay 27/12/2023

S6 lwong tré trong 16p: 20 tré

S6 gido vién/ 16p, tén gido vién: 2 Gido vién. Nguyén Thi Hity — Mai Thi Xuan

1. Pén tré trd chuyén véi tré va phu huynh, diém danh

- Pén tré vao 16p, trd chuyén véi phu huynh vé sirc khde ciia tré va mdt sé vin dé c4 nhan cia tré
- Trd chuyén véi tré vé db ding trong gia dinh bé

- Hudng tré vao gdc choi theo y thich

Don tré 2. Piém danh tré téi 16p.
Tro chuyén - Trd chuyén cling vdi tré vé chi dé “Pd ding trong gia dinh bé”
Thé duc sang |- Piém danh
3. Thé duc sang:

Thir 2,4,6 tap theo dfng tac, thir 3,5, tdp theo bai hét “ Ca nha thuong nhau”
- H6 hép: Tap hit vao, thd ra.

- Tay: Pua tay sang ngang lén cao ha xudng

- Lung, bung: 2 tay gio 1én cao, ctii gép ngudi xubng

- Chin: 1 chan khyy, 1 chéan thing

Thir 2 Vin dong: Bo chui qua 6ng; TCVD: Bit buém
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Thir 3 NBPB: Nhin biét hinh tam giéc, hinh chir nhat
Hoc/ Choi tap cé - - Ty
chii dich Thir 4 Vin hoc: Truyén: Chua gau con ngoan
Thir 5 HDPPV: Xép ngdi nha
Thir 6 Am nhac: Day VD: Dbi dép; TCAN: Tai ai tinh
- Choi cira hang do choi d6 ding trong gia dinh bé
Choi/ Hoat djng | - Hat mua céc bai hét vé chi d& me va nhimg ngudi than yéu cia bé

’e A ~
v@i do vat

- Di mau tranh cha bo d6i

- Cung ¢ chim s6c cho cdy cdi
- Choi cat va nudc.

- Cét gon d6 choi sau khi choi

An, ngii - Vé sinh

- Huéng din tré cach rira tay, mit ding thao tic

- Gidi thiéu tén moén an, gia tri dinh dudng

- Nhic tré di vé sinh c4 nhan trude khi in va trudce khi nga.

- Huéng dan tré cach nga ding tu thé, khong néi chuyén trong gid ngit
- Van dong chiéu, in qua chiéu

An phu

- Huéng dan tré cch rira tay, mit ding thao tc
- Gi6i thiéu t€n mon &n, gia tri dinh dudng cua mon an
- Pong vién tré in hét xuét

Choi/ Choi - tap
bubi chiéu

- Thuc hién cuén “bé 1am quen v§i mau”.
- Cho tré tap ké lai chuyén, doc tho, ddng dao.
- Hoat dong goc theo y thich.
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- Day tré cat d6 choi gon gang ding noi quy dinh
- Biéu dién vin nghé cudi tuan.

Tra tré - Nhén xét néu guong cudi ngay, cudi tuin.

-Vé sinh c4 nhan truéc khi vé

- Tra tré, trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tap, sirc khoé ciia tré trong ngay
- Vé sinh 16p hoc
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Nguoi xiy dung ké hogc'h
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Nguyén Thj Huy
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