KE HOACH GIAO DUC CHU PE: GIA PINH THAN THUONG
Thoi gian thyc hién: 3 tuin (Tir 28/10/2024 dén 15/11//2024)

Tén l6p: Miu gido 4 -5 tudi A
S6 lwgng tré: 30
S6 lwong gido vién: 2

Tén gido vién: Lé Thi Trai — Nguyén Thi Anh Vin
I. Myc tiéu, ndi dung, hoat djng, hinh thirc t6 chirc chim séc, nudi duing :

Muc tiéu

Noi dung trong tim can thuc hién
chii dé

Hoat dong, hinh thirc to chirc

A y J 4
To chirc an, uong

MT1: Tré duoc an theo Ché dd an, khau
phan in phil hop véi dé tudi tai truong.
bam bao nang lugng cac bira dn va ty 1é
céc chat cung cip nang luong theo quy
dinh ( Nhu cdu ning lugng tai truong cua
1 tré trong mot ngay chiém 50 — 55% nhu
cau ca ngay: 615 - 726 Kcal ) Tré dugc
udng di nuéc phit hop véi do tudi
(khoang 1,6 - 2,0 lit/tré/ngay (ké ca nudc
trong thirc an).

- Quyén duoc song:Tré duge dn uong
theo nhu cau, Duoc co nuoce sach

- An du bira in ( bita chinh va mot
bita phu ) ;

- Bita chinh budi trua cung cép tir
30% dén 35% néng luong ca ngay.

- Bita phu cung cép khoang 15% dén
25% nang lugng ca ngay.

-Thuc don héng ngay, theo tuan, theo
mua

-Nuéc uéng thudng xuyén trong ngay
( nudce chin )

- Nuédre udng trong thire in

- C6 nucc mady, nuoc loc cho tré sir
dung, mua dong tré dwgc uong nude
dm 1 trong binh

- HD in trua va in chiéu: TC hoat
dong an hang ngay:

+Chuan bi day du dd ding phong n cho
tré

+ Chia déu cac sut an cta tré

+ Gido duc dinh dudng trudce khi an

+ Dong vién khich 18 tré an hét suét

+ Bao quat gid an, cht y dén tré méi ém
day, biéng an, giup dé tré an hét suit.

+ Chia day du, chia déu cac suit in cua
tré

+ Dong vién khich 1¢ tré an hét sudt, in
day du ca thirc dn va canh rau

Cac HD trong ngay:

+ Chuan bj diy du nuéc udng cho tré




trong ngay.

+ Nhic nhé tré ubng sira, nudce day du
sau mdi gid hoat dong, udng nuéc canh
day du trong gio an.

A - >
To chirec ngu

MT?2: Tré dugc ngi theo nhu cau cua do
tudi (ngu trua dang, da gio (150 phat)

- Ngu trua ding gio, ngi du giac, nga
an toan.

-HD ngu: T/C hoat dong hang ngay:

+ C6 chuan bj ddy di db ding phong
ngu cho tré( gdi, chiéu, phan,...)

+ Tao khong gian phong ngu yén tinh it
anh sang

+ Doc tho, hat ru hodc nghe nhac nhe
nhang 6n dinh trude gio di ngi

+ Nhic nhd tré ndm ngu ding tu thé,
bao quat giic ngu cua tré, theo dai, vo
vé va giup tré kho ngu.

+ Tré ngu dam bao 150 phut ( tir 11h30
dén 14h00)

Vé sinh

MT3: Tré dugc vé sinh ca nhan sach sé,
thuong xuyén Méi truong cham séc, gido
duc tré thuong xuyén dugc dam bao vé
sinh

- Rura tay ( trude khi an va sau khi di
vé sinh, sau khi tham gia cac hoat
dong... Rira mat khi tré ngu day, khi
¢6 nhu cau

- Tré di vé sinh theo nhu cau, diung
noi quy dinh.

- Cac HD trong ngay:

+ Tré rira tay sau mdi gid choi, HDNT,
trudc khi dn com va sau khi di vé sinh

+ Rura mit trudce khi dn, khi tré ngu day
va trudc khi ra ve.

+ Chai dau budc téc gon gang sau gid




- V& sinh phong nhém, dé dung, db
choi hang ngay, hang tuan, hang
thang.

- Gift sach ngudn nudc va xir ly réc,
nudce thai ngay/lan

ngu
+ Di v€ sinh ding noi quy dinh, biét xa
nudc sach sé€ sau khi di vé sinh.

Cham soc stre khoe va an toan

MTS: Tré dugc phong tranh cac bénh
thuong gép. Tiém chung theo quy
dinh.Tré dugc bao vé an toan va phong
tranh mot sb tai nan thuong gap.

- Phong tranh céc bénh thudng gip
(... cac bénh theo mua, ...)

- Theo ddi tiém chung theo chuong
trinh cia Y té, udng cac loai vi ta
mim

- Bao v¢ an toan va phong tranh mot
s6 tai nan thuong gap.

- Cac HD trong ngay:

+ Thir 2 dau tun tham gia hoat dong “ 1
phut sach truong”

+ Tré cung ¢6 lau chui géc choi, sip xép
dd choi gon gang sau gio choi

+ Don dep vé sinh 16p hoc sach sé& truéc
gio don tré, sau gid an, sau gid tra tré,

- Quyén duge bdo vé tinh mang d6 rac thai hang ngay.
II. Muc tiéu, ngi dung, hoat djng, hinh thirc to chirc gido duc
Linh vyc phat Muc tiéu N¢i dung Hoat djong Ghi chu
trien GD

nhip nhang cdc dong tdc

1/ Giao duc MTO07 : Tré thuc hién ding, * Déng tic phdt trién ho hap:
phat trién thé | day du, nhip nhang cac dong |+ Hit vio that sau: Thé ra tir tir.

chat tic trong bai tap thé duc theo | + Hit vao thd ra két hop véi sir
hiéu lénh. dung do vat.
Tre thuc hién dung, day du, * Dong tac phat trién cdc

nhom co:

trong bai tdp thé duc theo ban | - Tay:

-HD TDS: Tdp trén nén
nhac cdc bai hdt vé chi d@é (
Két hop gay thé duc)

* Déng tic phdt trién hé
hap:

+ Hit vao that sadu; Tho ra tir
tir.




nhac/ bai hat va két hop dung
cu thé duc(bong, gay,
vong, ...)

+ Dua 2 tay 1én cao, ra phia
trude sang 2 bén (két hop vai
vay ban tay, ndm, mé ban tay)
+ Co va duoi tay, v4 2 tay vao
nhau (phia trugce, phia sau, trén
dau)

- Lung,bung, luon:

+ Cui vé trude, ngua ngudi ra
sau.

+ Quay sang trai, sang phai

*+ Nghiéng nguoi sang trai, sang
phai

- Chan:

+ Nhtn chan.

+ Ngdi xm, dimg Ién, bat tai
cho.

+ DPung lan luot tung chén co
cao dau goi.

- Tre thuc hién cdc dong tdc
phat trién hé hap va dong tdc
phat trién cdc nhém co frong
MT7 tip két hop am nhac vé
chi dé va két hop dung cu thé
duc

+ Hit vao thé ra két hop véi
str dung d6 vat.

*Dong tac phat trién cic
nhom co:

- Tay:

+ Dua 2 tay 1én cao, ra phia
trudce sang 2 bén

+ Co va dudi tay

- Lung,bung, lwon:

+ Cui vé trude

*+ Quay sang tréi, sang phai
+ Nghiéng ngudi sang tréi,
sang phai

- Chan:

+ Nhin chan.

+ Ngoi xém, dung 1én.

+ Dimg lan lugt timg chan co
cao dau gbi.

-HD hoc: Tré tép cac dong
tac phét trién nhém co bd trg
cho hoat dong co ban

- HD choi: Tré vui choi tu
do va 6n tap lai cac van dong
da hoc qua cac trd choi van
dong.




MT 15:Tré biét phi hop tay -

- Ném xa bang 1 tay, 2 tay

- HD hoc:

mit trong van dong ném - Ném tring dich thing ding : ( | + Ném xa bang 2 tay -Tuén 8
xa 1,5m X cao 1,2 m) + Ném tring dich thing -Tuén 9
- Ném trung dich ngang (xa dirng(xa 1,5m x Cao 1,2m)
2m) + Ném trung dich ngang (xa |-Tuan 10
2m)
-HD choi:Tré 6n luyén lai
cac van dong ném qua céc
tro choi van dong ngoai troi
nhu: Ném con, ném béng vao
gio, ném tui cat,...
MT 23 :Tré phdi hop duge cir | - Lip ghép hinh. _ -HD choi, HP giéc, HDNT: | Ca 3 tuan
dong ban tay, ngén tay, phbi | - Xay dung lip rap véi 10-12 Tré duogc sir dung cac hinh
hop tay mit trong mot sé hoat | khéi khoi ldp ghép nhimg diéu tré
dong - Xé, cit duong thing thich nhu ngéi nha, hép
- To, v€ hinh. qua... Tré tap cai clc, cdi
- Biét tét soi doi clc, xau bugc day...
- Cai, cdi cuc, xau, budc day.
MT 28 :Tré cé mét so6 thoi - Moi ¢6, moi ban, moi 6ng ba | HD tro chuyén sang, HP | Ca 3 tuin

quen, hanh vi tdt trong 3n
uong

bb me trong khi an, n tir tén,
nhai ky

- An rau va nhiéu loai thirc an
khac nhau.

- Khong én thirc dn ¢6 mui 6i,
hoa qua la...

an, HD choi: Co6 cung tré tro
chuyén vé thai do trong khi
n udng, truée khi &n phai
biét moi, dn udng phai lich
sw, can biét dn niéu loai thirc
an khac nhau....

5




- Khong tu y uong thuée.

MT 29: Tré biét mét sé hanh

vi vdn minh.

- Thyc hién mét s6 hanh vi van
minh, lich sy biét che miéng khi
ho, hit hoi, ngap.

- HD choi, hgc, an: yéu cau
tré biét mot sé hanh dong van
minh, lich sur biét che miéng
khi ho, hét hoi, ngap.

2/ Giao duc MT 41: Tré nhan dugce mot sb | - Dic diém cong dung va chit - HD hoe: Kham pha cai bat | Tuan 9
phit trién do dung trong sinh hoat liéu cta cic do dung thong - Cac HD khac trong ngay:
nhan thire thuong trong sinh hoat hang + V&, cit dan, to mau,...vé
ngay. cac do dung gia dinh bé
- Nhén ra dic diém chung vé +Tro chuyén vé céc db dung
cong dung, chat lidu cua 1 hodc | trong gia dinh, chét liéu,
2 db dung cong dung,...
- Xép nhitng d6 ding d6 vao + Choi phan loai do dung dé
mot nhom va g01 tén theo cong | an, do dung dé udng, dé dé
dung hoic chat liéu. mdc,...
+ Tré choi va sip xép céc dd
choi goc gia dinh, g01 tén,
néi cong dung va biét stru
dung cic db choi goc gia
dinh.
MT 48 : Tré nhan biét chir s0, |- Pém trén ddi tuong trong - HDH: Nhan biét chir 50,50 | Tuan 8

56 luong
Tré biét dém trén dbi tuong
trong pham vi 10.

pham vi 10 va dém theo kha
nang
- Chir 50, s6 lugng va s thir tur

luong 2
- HDG, HDNT, HDC: tré 6n

62 trong cac hoat dong.
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trong pham vi 5
- Tré dém s6 bang tiéng anh
theo kha nang

MT 50: Tré c6 thé tap hop
cac nhom dbi tuong

- Gop 2 nhém doi tugng va
dém.

- HD hoec:
+ Gop 2 nhém dbi tugng

- Tach 1 nhém ddi tuong thanh | trong pham vi 2 va dém Tuan 9
cac nhom nho hon + Téach 1 nhom thanh céac
nhém nho trong pham vi 2 va | Tudn 10
dém
MT 59: Tré nhan biét vé gia |- Ho tén, cong viéc cua bd me, |- HD hoc:
dinh nhitng nguoi than trong gia “Tro chuyén vé ngdi nha, Tuén 8
dinh va céng viéc cua ho. Mot | dia chi gia dinh ¢”
s6 nhu cau cta gia dinh, dia chi | - HD hoe:
gia dinh. “Trd chuyén vé ho hang gia
- Goi tén nhitng nguoi thén dinh bé Tuin 10

bc‘z"ng tiéng anh: ong, ba, bé,
me, anh, chi em bang tiéng anh

- Cac HD khac trong ngay:
Tré biét ciing ¢6 trd chuyén
vé gia dinh cua tré.

- Goi tén nhitng nguoi than
bang tiéng anh: éng:
grandpa; ba: grandma; bo:
father; me: mother; anh (em)
trai: brother, chi (em) gdi:
sister.




3/Giao duc
phat trién
ngon ngir

MT 71: Tré doc thudc mdt sd
bai tho, ca dao, déng dao.

Nghe, doc mot sd bai tho, ca
dao, dong dao, tuc ngir .... phu
hop véi d6 tudi.

-HD hoc: Day tré doc tho “
Em yéu nha em”

- Cac HD khiac trong ngay:
Tré doc thudc 1 sb bai tho
ngin, céc bai ca dao, dong
dao vé chi dé “Gia dinh”

Tuin 8

MT 72: Tre biét ké lai chuyén co
mé dau, két thiic

Ké lai truyén da dugc nghe

- HD hoc: Ké chuyén “Chau
ngoan cua ba”

- Cac HD khac trong ngay:
Tré biét ké lai 1 sé cau
chuyén ngén véi su hudng
dan. goi y ciia ¢6 vé chu dé
“Gia dinh”( ké chuyén sang
tao & goc sach truyén; ké
chuyén trong gi¢ TCBS,
HEC,...)

Tuan 10

MT 80; Tré c6 thé nhin dang,
phat am ding dugc mét so chir

- Nhian dang mét s6 chir cai,
nhédn biét phat &m mét s6 chir

cai theo kha nang

- PHAN MEM HAPPY KID
+ Lam quen vai chit cdi

+ Tap t6 chir

+ Nhom chir cdi

- HD hoec:

+LQCC: 6,0

-HD choi goc: 6n chir céi e
& gbc chir cai, tap viét, to, dd
chira cdi trén bang, vé, hop
cat

- HDNT: choi vé chir céi o,
0, o trén san, nhan biét phat
am chir céi e trén bang tén

Tuan 9




cdy xanh, bang biéu truong
hoc,...
HD chiéu: PHAN MEM
HAPPY KID

+ Lam quen véi chir cdi
+ Tap t6 chir

+ Nhom chit cdi

MT82; Tré c6 thé tap t6, tap do
cac nét chir cai

-Tép t6, tdp d6 cac nét chir co
ban( nét thiang, nét cong, nét
congg tron , nét xién trai, nét
xién phdi ... - Tap 8, dd chir
cai theo kha niang

Tap t6 chi:

Lam quen cdch t6 15 chit cdi
tiéng Viét véi ém thanh hinh
anh tuong ung.

Nhom chit cdi

Gom 5 nhoém chit cdi ma tré
dwoc hoc

-HD choi, HD géc: tré tép to,
dd chir trén vé, tap t6 dd chir
trén phan mém may tinh

- HD choi:

+ Choi céc tro choi dan gian,
vira choi vira doc cac bai ca
dao dong dao céc tir, chir céi
hodic cau can tang cuong cho
tre

+ Choi cac trd choi vdi chua
cai, chir viét

+ Choi céc tro choi cit. Ve,
Xé, n@n, dén, xau vong,.

+ Tép lam séach, lam album
gia dinh trang tri sip xép thu
vién

+ Cung c6 xem sach, truyén
khé 16n, chir to.

Ca 3 tuan




4/ Giao duc
phat trién tinh
cam va ki
ning xa hoi

MT 83: Tré ndi dugc tén, tudi,
gi0i tinh ctia ban than, tén bo,
me.

- Tén, tudi, gi6i tinh ctia ban
than, tén bé me.

- Quyén dwoc bao vé: Tré can
duwoc bao vé d@é luén dwoc an
toan vé thé chat va tinh than:
Yéu thuong ban thdn; Ton
trong s thich, tran trong co thé
cua minh va cua nguoi khdc.

- Cac HD trong ngay:

+ Tré biét gi6i thiéu vé gia
dinh tré: trong gio tro chuyén
sang, biét trong gia dinh tré
coO nhirng ai: 6ng ba, bd me,
chi hodc anh hodc em, tré
biét trong gia dinh tré ciing
luén luén dugce bao vé yéu
thuong va dugc ton trong,
dugc bay to y kién cua ban
than véi moi nguoi trong gia
dinh.

+ Trong gio HDG tré choi
cac tro choi dong vai, phan
biét gidi tinh

Ca 3 tuan

MT 93: Tré biét néi 1o cam
on,xin 16i, chao hoéi 1& phép

- Str dung 10 néi cir chi 1& phép

-HDH: Day tré k¥ chao hoi
1& phép

- HDC: cung tré thé hién cam
xuc khi dugc sy gitip d& phai
biét cam on, khi lam sai thi
biét nhan 15i va xin 16i, gap
ngudi 16n phai biét chao hoi
1€ phép.

Tuan 10
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MT 94: Tré biét yéu mén
quan tam dén nguoi than
trong gia dinh

- Yéu mén quan tam dén nguoi
than trong gia dinh

- Trong cac hoat dong trong
ngay: qua cac hoat dong gido
duc tré biét yéu thuong quan
tdm dén ngudi than trong gia
dinh

Ci 3 tuan

5/Giao duc
phat trién
thim my

Tuin 9

MT 104 : Tré chi y nghe, - Nghe va nhan ra cic loai nhac | -HDP hoe: Van déng: Gia
thich tha ( Hat vo tay, nhin khéc nhau ( Nhac thiéu nhi, dinh nho hanh phuc to
nhay, lic lu) theo bai hat, ban | nhac dén ca..) -Cac HD khic trong ngay:
nhac ; Thich nghe va doc tho, | - C6 thai dd vui tuoi, hd hai, Tré manh dan, tu tin hat va
déng dao, ca dao, tuc ngir ; thich tha hodc budn ba..... ,thé | Kkét hop céac déng tac van
Thich nghe va ké cau chuyén | hién tinh cam khi nghe 4m dong minh hoa tu nhién theo

thanh goi cam, c4c bai hat, ban | 101 bai hét, ban nhac.

nhac
MT 109: Tré bict vé phdi hop | - Sir dung cac ky nang vé& de tao | - HP hoe:
céc nét thing, xién, ngang, ra san pham c6 mau sic vabé |- Ve ngoi nha Tuan 8

cong tron tao thanh birc tranh
€6 mau sac va bo cuc

cuc, duong nét
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MT 113 : Tré biét nhan xét
céc san pham tao hinh vé mau
sic, duong nét, hinh dang

- Tré dwoc trai nghiém thuc té
qua cdc du an, thi nghiém tur
ds ¢ thé thiét ké dwoc mot 56
san pham co tinh ung dung
trong cugc song hang ngay.

- Nhén xét san pham tao hinh
vé mau sic hinh dang/ duong
nét.

- Thiét ké 1 56 san phc‘fm co tinh

1tng dung trong cugc song, sinh
hoat hang ngay theo chu dé
théng qua du an, thi nghiém

THD hoc: Bé lam khung anh | Tun 10 |
gia dinh

HD choi goc: Lép rap mo
hinh nha &( 1 tang, 2 tang),
l&p rap cic loai xe, 1ap rap bé
boi gia dinh; Lam thi nghiém
chim — ndi; thi nghiém hoa
nd trong nudc

- Céac HD khac: choi sang tao
theo y thich & goc STEAM.

MTPT118: Tré tham gia
cic hoat dong Ung dung
cong nghé thong tin.
MT118.1 . Thao tac, choi: so
sanh duoc ba doi tuong, Nhén
ra, phan biét dugc 1 sb hinh ,
biét chip ghép cac hinh dé
tao thanh hinh méi. Pém
duge theo kha nang, theo thir
tu dang, biét s6 luong tuong
g voi chir s6; Tao ra dugc
san phdm 1a con Vét, Cal banh
theo thir tu , theo yéu cau phu

- K§ ning sir dung may tinh
trong choi tro choi.

NGOI NHA TOAN HOC CUA

Millie

* To — Nho - Vira: Nhan biét
chon c&. Thir ba c& gidy khac

nhau cho 3 nhén vat.
- Ng01 nha chudt: Chon hinh,

thiét 1ap tren khoang trong hodc
theo mot mau thiét ké. In va to

mau nhimg gi dugc thiét ké.

* Bing va Boing: Nhén biét/

HPC: Cho tré thyc hanh

may Klsmat

Con sb cua t6i: Dém, doc )

va tim ra sb cua Dorothy

* Con bo: Nghe va xem s0,
va so6 luong tuong Ung. Dat

tir 1 dén 10 mat, tai, vét dom,
.. 1én con c6n trung. In va to

mau va thu lai thanh cho

nhimg con cbn trung dugc

tao ra.

* May s6 : Nhan biét so.

Xem & nghe nhimg con vt
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hop Blet thuc hanh phan loai,
sap xép, quan sat, du doan va
xay dung. Chu dong trong tim
hiéu, kham pha MTXQ va cac
hién tuong tu nhién

xac dinh mau hinh. Tao va hoan
thanh ciac mau hinh da duoc
xem va nghe

* Con sb cla toi: Pém, doc sb
va tim ra s cla Dorothy

* Con bo: Nghe va xem sé, va
56 luong ‘tuong Lrng Dat tir 1
dén 10 mat, tai, vét dom, ... l1én
con con trung. In va té6 mau va
thu lai thanh cho nhimg con
con trung duogc tao ra.

* Méy sb : Nhén biét sé. Xem
& nghe nhitng con vét duoc liét
ké (dém) khi ching vot ra khoi
ngan kéo.

¥ Xudng lam bénh: Tuong
tuong va dém. Thir céc thiét bi
theo thir tu khac nhau d tao ra
cac két qua khac nhau. Dung
mut dau dé trang tri cho béanh.
NGOI NHA KHOA HOC CUA
SAMMY

* Tram phan loai : Nhan biét,
phan loai cdc birc tranh theo
dung ching loai véi sy giup do

dugc liét ké (dém) khi ching
vot ra khodi ngan kéo.
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cua cac thung dung. Nghe tén
cua cac con vat cua cac con vat,
cay cbi va cac loai d4.

* May tao thoi tiét : Tim hiéu
cac yéu to thoi tiét khac nhau.
Nghe du bao va xem hinh minh
hoa thoi tiét ma ban vira tao.

* Ao thién nhién bén mua : Tim
hiéu, khdm pha dong thuc vat
khi chung thich ing vai su thay
ddi cac mua.

* Tao ra mgt by phim : Lam
quen, véi viéc sap xép céac birc
tranh theo ding thir tu dé tao
mot bd phim. Xem bd phim
theo chiéu xudi hodc chiéu
nguoc

* Xuong d6 choi : Lam quen
cach thiét ké do choi va may
méc. Dua theo ban mau hoic tu
thiét ké. T6 mau va in san
pham.

NGOl NHA KHONG GIAN
VA THOI  GIAN CUA
TRUDY
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- Hop cat biéu tuong : Dat cac
bleu tuong 1én ban d6 hop cat
rdi quan sét cac qua dbi, dudng
di, cac ho va thanh phb moc 1én
trude mét ban

* Tham hiém trai dét : Lam
quen mdi quan hé giira trai dat,
qué dia cau va ban dd thé gioi.
Chup anh nhitng dja danh ban
thich. In anh dé t6 mau

* Péng hd lich : Lam quen vé
don vi thbi gian khi ban di
chuyen tién I0i hinh minh hoa
bang thang, ngay, gio, phat,
gidy

* Truy tim hat mat dau : Lam
quen dé sir dung cic phuong
huc’mg chinh bing céch didu
khién chu kién hau an sang trai,
phai, vé trudc hogc tién sang
phia nam, bic, dong, tay

15




(*) D kién méi trwong gido duc:

1. Mo6i truong gido duc

1.1. Méi truwong cho tré hoat dong trong lop:

- Tranh anh theo chu d&: “Gia dinh”: Tranh anh vé truong 16p Mam non, cac hoat dong cua tré tai truong, cac d6 choi,
dd dung cuia tré trong trudng Mam non.

- P ding thiét bi day hoc, dd choi t6i thiéu va do choi thong minh:

+ Goéc phan vai: B dinh dudng (MN452043). Bo dd choi gia dinh (MN452058). Blp bé bé trai (MN452048), bé gai
(MN452049) B dung cu bac si (MN452051)

+ Géc xay dung: Bo lap rép nit tron (MN452054), Bo ghép hinh hoa (MN452053). Hang rao nhya (MN452055).

+ Gé6c nghé thuat: But 16ng ¢ to, ¢ nho, dap ghim, bia cac mau, gidy A4 (MN562102->MN562106), Day tung, nguyén
lidu dé dan tét, kéo thi cong, bt chi, bt sap mau (MN562032->MN562037); Diét niin (MN562100), Mau nuéc (MN562101),
béang con dé tré nin céc loai d6 dung dd choi ctia tré tai truong Mam non; Dung cu gd dém theo phach nhip (MN562099), Dan
organ (MN561020), Xic x6 (MN562026),

+ Goc hoc tap: Bang chun hoc toén; Pdng ho hoc sd, hoc hinh, Ban tinh hoc dém, B0 1am quen véi toan, B hinh khoi,

2

Bé nhan biét hinh phing, Bo que tinh (MN562061->MN562067); B§ luon hat (MN562045). Lo 0 dd vat, Domino chir cai va
s6, Bang quay 2 mat, Bo chir cai, Bo tranh minh hoa tho 4-5tudi (MN452091). B§ tranh truyén minh hoa 4-5 tudi
(MN452090). B6 tranh chu dé 4-5 tudi (MN452092).

+ Géc thién nhién - khoa hoc: B6 db choi dung cu chiam séc cay ( MN452057)

+ Cac dd ding khéc : Coc ubng nude, gia dung ca cbc, Binh 1 nude, Tu dé dd dung cé nhan cua tré, Ti dung chan,
man, chiéu, Phan, Gia dé giay dép, Thung dung rac c6 nép day, X6, Chau, Ban cho tré, Ghé cho tré, Ban gido vién, Ghé gido
vién, Gia dé dd choi va hoc liéu (MN561001-MN561017) ,

+ Thiét bi day hoc: Man hinh cam tmg (55G-Touch Slim-STND), B$ mdy tinh dé ban (FFSH31013), Chén d c6 dinh
(CDO01)
- Do choi t tao:
+ Géc phan vai: Céc loai cdy xanh, rau, ci, qua, moén dn choi trong goc phan vai
16



+ Goc nghé thuat: mii mua, quat mua, trang phuc biéu dién, céc dung cu am nhac tu tao (dan ghita, tréng..)

+ Goc thién nhién: Thuyén gidy, thuyén 14.

+ Goc hoc tap: Cac loai db choi tu tao cho tré choi véi chir sé va toan, con roi,

- Nguyén vit liéu me:

+ Goc tao hinh va géc Steam: Vo hop, tranh anh hoa bdo, 14 cdy, qud thong kho, xdp, bia catton, rom, ra, hét, hat, 15i gidy,
nap chai, vo hdp sira, ong hit, tam béng,...

*+ Goce hoc tap: hoa bao, lich cil, sach cl, tranh chuyén suu tim

*+Goc thién nhién: Cat s6i, nuée, vat ndi chim, hot hat, dat cho tré gieo hat

1.2. Méi truong cho tré hoat dong ngoai lop hoc:

- P6 choi ngoai troi (theo Thong tur 32): Bap bénh don (MNNT3601); Bép bénh dé cong (MNNT3602); Con vat nhiin di
dong (NNT3603); Con vat nhiin 1o xo (MNNT3604); Con vét nhun khép néi (MNNT3605); Xich du san Iic (MNNT3606);
Xich du treo (MNNT3607); Cau trugt don (MNNT3608); Cau trugt déi (MNNT3609); Pu quay mam khong ray
(MNNT3610); Pu quay mam c6 ray ( MNNT3611); Cau thing bang ¢o dinh (MNNT3612); Cau thang béng dao dong (
MNNT3613); Thang leo (MNNT3614); Nha leo nim ngang (MNNT3615); B van dong da ning (MNNT3616: Thang leo -
Cau truot - Ong chui); Cét ném bong (MNNT3617); Khung thanh (MNNT3618); Nha béng (MNNT3619); Xe dap chan
(MNNT3621); O t6 dap chan (MNNT3622); Xe lic (MNNT3 623) '

- D6 dung db choi danh muc t6i thiéu (theo Thong tu 02): Pd choi Vong thé duc to, vong thé duc nhé, gdy thé duc nho
(MN562023->MNS562025); Céng chui, Gay thé duc to, Cét ném bong, Béng céc loai, P4 choi Bowling, Déy thimg
(MN562027->MN562032).

- Pd choi van déng théng minh: Bé dd choi: phat trién k¥ ndng van dong Bé tu xay dung (2239) ,Van di gitr thang bfmg
(2260), Non chup (2250), Vong hula65cm (2254)

- Céc khu vuc vuon cdy dn qua, vudn rau, cic loai cdy canh, vuon hoa, khu vuc cho tré trai nghiém gieo hat

- Céc chéu cdy xanh, cay hoa, cdy canh, dit cho tré gieo hat.

1.3. Pé dung phong mady kidsmart va phong nghé thuat
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- Phong may kidsmart: May tinh da cai d4t phan mém kidsmart, phin mém Happy kid, ban phim, chuét may tinh, loa, tai
nghe, phan mém ; Bang cam ing tuong tac thong minh (EFUNTABLE: 32)

- Phong nghé thuét: Pan Organ, Loa may, Trang phuc biéu dién, P dung am nhac.

2. N§i dung tuyén truyén phdi hgp véi Phu huynh hoc sinh.

- Ké hoach cham séc, gido duc tré tuan 8- tudn 10

- Phong trao thi dua thang 10, 11: Hoat dong Steam : Bé lam khun anh gia dinh (phu huynh ting hd nguyén vat liéu tai ché
nhu: vo chai nhua, nép chai, ng hut, diia in mot lan, que kem...); - Tuyén truyén phu huynh phong trénh dich dau mat do, sbt
xuat huyét, tay- chan- Miéng; Tuyén truyén phu huynh va hoc sinh thyc hién nghiém chinh quy dinh va luat 1€ giao théng: di
xe may phai d6i mii bao hiém.
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KE HOACH GIAO DUC

TUAN 8 THANG 10
LOP MAU GIAO: 4 TUOI A
Chii dé nhénh 1: Ngéi nha ciia bé
(Thoi gian thye hi¢n: 1 tudn (Tir 28/10/2024 dén 01/11/2024)
S6 lwgng tré : 30 tré
S6 lwgng gido vién: 02 gido vién
Gido vién thyce hi¢n: Nguyén Thij Anh Van

Thi
 HD Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thia 5 Tha 6 N
1. Dén tré, choi tir do:
- C6 don tré vao 16p, huéng dan tré cit dd dung c4 nhan vao ding noi quy dinh.
-Trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh dac diém, c4 tinh,nhimg théi quen cta tré & nha, huy dong cac nguyén
Don tré vit liéu, phé lidu tir phu huynh.
-Huéng dan tré cét db dung vao ding noi quy dinh; Huéng dan tré choi véi dd choi ¢ goc.
2. Diém danh, tro chuyén budi sang: :
Choi Cd diém danh tré dén 16p.
-Tro chuyén véi tré vé ngoi nha bé dang ¢. - Goi tén nhitng nguoi than bc%ng tiéng anh: ong: grandpa; ba:
grandma; bé: Jather; me: mother; anh (em) trai: brother; chi (em) gdi: sister.
Thé duc 3. Thé duc sang: Tdp theo bai “ C4 nha thuwong nhau” két hop gap thé duc)
sdng - DT Hé hép : Hit vao thd ra .

- DT Tay : Pua tay 1én cao, ra trudce, sang ngang
- DT lung — byung : Quay nguoi sang bén
- DT Chan : Bat 1én trudc, ra sau, sang bén
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* Thé duc: * KPKH: * Vian hoc * LQVT: * Tao hinh:
VDCB: Ném xa bang 2 tay. | Tro  chuyén vé | Tho: Day tré¢ doc | Nhan biét chit s8, s6 | V& ngdi nha

Hoat dpng | - TCVD: Kéo cua ltra xe ngdi nha, dia chi|tho “Em yéu nha | lugng 2
hoc gia dinh ¢ em”

*Goc “Bé chon vai nao”: Choi dong vai gia dinh; Phong kham bénh; Cira hang thuc phém.
*Géc ky s tai ba: Xdy nha &, xép dudng vé nha bé, xép hang rao.

Hoat djng | *Go6c sang tao: V&, t mau cac kiéu nha, cat xé dan ngdi nha, xép cac nguyén vat li¢u cdy que, hot hat thanh

& cdc géc | ngbinha,..

% Gée “ca si ty hon”: Ma hat cac bai vé gia dinh.
* Géc bé yéu sach truyén: Doc sach, xem tranh vé chu dé gia dinh; Xem tranh danh vé cic kiéu nha; Lam
sach vé chu dé gia dinh; .
*Goc “ Bé vui hoe”: Pém, 6n s6 lugng da hoc, chéip ghép cac hinh thanh ngdi nha, 6n chir cai.
* Géc thién nhién: Chim séc vuodn rau cua bé, lau 1a cdy, don vé sinh xung quanh vuon rau.
% Gée sang tao STEAM: Kham phé d6 choi théng minh, I&p rap m hinh nha &( 1 ting, 2 tang,...)
1. Hoat dyng c6 chu dich

Hoat d@png |- Quan sat cac kiéu nha & xung quanh truong

ngodai troi

- Quan sat tham quan vuon cd tich

- Quan sét thoi tiét mua thu

- Quan sat vé trang phuc mua thu

- Poc tho, dong dao: ddng dao ga con giup me

2. Choi van dong:

- Trd choi van dong : Tim ngudi nha; Vé ding nha; Chuyén béng qua dau, qua chin

- Choi trd choi dén gian: Chi chi chanh chanh, Nunanu nbng, kéo cua lira xé, meo dudi chudt...

3. Choi tw do: Choi véi do choi ngoai troiy Choi trai nghiém tai khu trai nghi¢m cua bé, vé phén trén san.
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[ An chinh,
ngu, an
phu

* Hoat dong an: Tré biét mot s6 thoi quen v¢ sinh trudc va sau khi ian ( rura tay, rira mat). Ky nang phong

chong dich bénh khi giao mua
- Tré biét mdi c6 mai ban khi an, dn tir ton, nhai ki.
- Tré nhén biét c4c bira an, biét ké tén mot sé mon dn hang ngay. Biét thyc pham giau chat dam, vitamin. ..

- Biét mot sé théi quen van minh, lich su trong an uong nhu: Ho, hét hoi phai che miéng, khéong noéi chuyén

khi an.

* Hoat dong ngyi:

- Tré c6 théi quen ngu dung gidy gidc, ng sau, ngon giéc.
* Hoat dong vé sinh:

- Tré sach s¢&, gon gang, ngan nap...

* Véan dong - an chiéu

Choi , hoat

Co cho tré 6n luyén nhimg kién thirc da hoc buodi séang: C6 t6 chirc cho tré lam quen vdi cac trd choi mdéi, bai

tuyén truyén phu huynh phong dich bénh va cho tré n ddy du chat dinh dudng
- Tra tré, din tré di hoc déu.
- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap,sirc khoé cuia tré, vé céc hoat dong cua tré trong ngay

dong theo y | tho, bai hat, truyén ké vé cha dé. |

thich * Cho tré thuc hanh cac loai v& vé chu dé; thue hanh phong hoc kidmat: Con sé cua t6i: Pém, doc sé va tim ra
s6 cua Dorothy
* Con bo: Nghe va xem sé, va sb luong tuong ung. Dat tir 1 dén 10 mét, tai, vét dém, ... 1én con con trung. In |
va té mau va thu lai thanh cho nhitng con ¢én tring duoc tao ra.
* May s6 : Nhan biét sb. Xem & nghe nhing con vat dugc liét ké (dém) khi chung vot ra khéi ngiin kéo.
* Choi tro choi van dong, tro choi dan gian; Choi hoat déng theo y thich & cac goc.
* Biéu dién vin ngh¢, néu guong cubi ngay, cudi tuan..

Tratré |- V¢ sinh cé nhan cho tré, nhic tré biat lay d6 dung c4 nhan ding noi quy dinh - 1& phép chao ¢6, ban - ra va

|
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KE HOACH GIAO DUC
TUAN 9 THANG 11
LOP MAU GIAO: 4 TUOI A
Chii d& nhanh 2: Do dung gia dinh bé
Thoi gian thue hién: 1 tudn (Tir 04/11/2024 dén 08/11/2024)
Giao vién thuwe hién : Lé Thi Trai

Thi
HD

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

Don tre

Choi

Thé duc
sang

1. Pon tré, choi tu do:

Cb do6n tré vao 1op, hudng dan tré cét db dung ca nhan vao dung noi quy dinh; trao dbi voi phu huynh vé tinh
hinh tré & 16p va & nha, tuyén truyén phu huynh cung cap nguyén vat liéu cta chi dé cho tré hoat dong,tuyén
truyén phong dich bénh theo mua.

- Huéng dan tré choi véi dd choi & goc.

2. Piém danh, tro chuyén budi sing:

C6 diém danh tré dén 16p.

Trd chuyén vé chi dé d6 dung gia dinh

3. Thé duc sang(7dp theo bai “ Nha cua t6i” két hop gap thé duc)

- DT: H6 hép: Hit vao thd ra

- DT: Tay-Vai: Dua tay ra trudc- sau va vd vao nhau

- DT: Bung - Ludn: Nghiéng ngudi sang trdi, sang phai.
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- PT:Chan: Bing lan luot tuong chan co cao dau gdi. ]
*Thé duc: KPXH: ** LQCC: *LQVT: * Am nhac: ©
+ Ném tring dich thang Kham pha cai |- LQCC : 6, o GOp 2 nhém dbi Van déng: Gia
Hoat djpng | -TCVD: Lon ciu véng bat tuong trong pham vi | dinh nhé hanh
hoc 2 va dém phuc to”
*Goc bé chon vai nao: Gia dinh, bé em, cho em an, cira hang tap héa.
*Goce bé vui hge: On sé 1, s6 2; 6n g0p trong pham Vi 2, 6n chir céi... ’
Hoat dong | *Géc ky su tai ba: Xay nha ctia bé, xép hang rao, xép duong vé nha..Lap ghép hinh nguoi cac thanh vién
0 cdc géc | trong gia dinh.
*Goc ca si ty hon: Biéu dién céc bai hat vé chu dé
* Goc siang tao: vé do dung gia dinh, lam trang phuc cho biip bé tir nguyén vat liéu san cé
* Goc bé yéu sich truyén: Xem sach, tranh anh, lam séch vé céc loai dd dung gia dinh, nhu ciu gia dinh
* Géc kham pha: kham pha cac budc vit nuéc cam, thue hanh vit nuéc cam.
* Goc thién nhién: Chim séc vuon rau, cay canh hanh lang 16p hoc.
* Goc sing tao STEAM: Thi nghiém hoa né trong nuéc, chim - ndi.
1.Hoat djng c6 chi dich ‘
Hoat djng | - Quan sat thoi tiét mua thu
ngoai troi | - Poc tho, dong dao
- Quan st tranh vé d6 ding gia dinh
- Quan sét vuon cay, nhit 14 rung
- Tim hiéu vé dung cu nha bép
2.Choi vin djng:
- Tr6 choi vén dong : Truyén tin, Tim nguoi nha; Vé ding nha Chuyén béng qua dau, qua chan
- Choi tro choi dan gian: Chi chi chanh chanh, Nu na nu néng, kéo cura Itra x¢é, méo dudi chuét. ..
3. Choi tr do: Choi véi db choi ngoai troi; Choi trai nghiém tai khu trai nghiém cua bé
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ngu, an chdng dich bénh khi giao mua
phu - Tré biét moi c6 moi ban khi an, an tu ton, nhai Ki.

khi an.

* Hoat dong ngu:

- Tré c6 thoi quen ngu ding gio gidc, ngu sau, ngon gic.
* Hoat dong vé sinh:

- Tré sach sé&, gon gang, ngan nép. »

* Van dong — an chiéu

rA'n chinh, | * Hoat dong an: Tré biet mot so thoi quen vé sinh truéc va sau khi @n ( rua tay, rira mat). K§ nang phong

- Tré nhan biét céc bira an, biét ké tén mot s6 mén an hing ngay. Biét thuc phﬁm giau chat dam, vitamin....
- Biét mot so thoi quen van minh, lich su trong an udng nhu: Ho, hat hoi phai che miéng, khéng noi chuyén

2

déng theo y | tho, bai hat, truyén k& vé chu dé...

cua Dorothy
* Con bo: Nghe va xem s0, va so lugng tuong {mg. Dat tir 1 dén 10 mat, tai, vet dom, .
va t6 mau va thu lai thanh cho nhitng con con trung dugc tao ra.

~

* Choi tro choi van dong, tro choi dan gian; Choi hoat dong theo y thich ¢ cac goc.
* Biéu dién van ngh¢, néu guong cudi ngady, cuoi tuan.

Choi , hoat | Co cho tre 6n luyén nhing kién thirc da hoc budi sang: Co t5 chire cho tré lam quen voi cac trd choi méi, bai

thich * Cho tré thuc hanh céc loai vo vé chua d&; thuc hanh phong kidmart: Con sb cua toi: Pém, doc sd vatimra )

.. 1én con con trung. In

* Méy s6 : Nhan biét s&. Xem & nghe nhiing con vat dugc liét ké (dém) khi ching vot ra khoi ngan kéo

X

tuyén truyén phu huynh phong dich bénh va cho tré an day du chét dinh dudng
- Tra tré, din tré di hoc deéu.

i tré |- Vé sinh ca nhan cho tre, nhic tré biét lay do dung ca nhan ding noi quy dinh - 12 phép chao cd, ban - ra vé

- Trao ddi voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap,strc khoé cua tré, vé cac hoat dong cua tré trong ngay

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------




KE HOACH GIAO DUC
TUAN 10 THANG 10
LOP MAU GIAO: 4 TUOI A
Chii dé nhanh 3: Ho hang cia gia dinh bé
Thoi gian thye hign: 1 tudn (Tir 11/11/2024 dén 15/11/2024)
Gido vién thyc hi¢n: Nguyén Thi Anh Van

Thir

HD Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thiw 5 Thir 6
L. Don tré, choi tr do:

- C6 don tré vao lop, huéng dan tré cit 46 dung cd nhan vao ding noi quy dinh.

Don tré - Trao dbi véi phu huynh vé tinh hinh dic diém, ca tinh,nhing théi quen cua tré & nha, huy dong cac nguyén
vét ligu, phé liéu tir phy huynh. Huéng dén tré cét db dung vio ding noi quy dinh; Cho tré lam quen véi dd
choi méi & géc choi;

Choi 2. Diém danh, tro chuyén budi sang:

C6 diém danh tré dén 16p. | |

Tro chuyén véi tré vé b me va nhitng ngudi than yéu va ho hang gia dinh bé cua tré.
Thé duc 3. Thé duyc sing: (Tdp theo bai “ Ca nha déu vui” két hop gdp thé duc)
sdang - DT Hé hap: Hit vao thé ra két hop véi sir dung d6 vit.

- DT Tay: Dua tay lén cao, ra phia trudc sang 2 bén.
- BT Lung — bung : Ci gap nguoi v€ phia trudc
- BT Chan: bung, nhiin chan, khuy goi
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* Thé duc: * KNXH: Vin hoc *LQVT: Tao hinh
VDCB: Ném tring dich |Day tré ky chao|- Ké chuyén | Tach 1 nhom thanh STEM: Bé

Hoat dong | ngang (xa 2m) hoi 1€ phép “Chéau ngoan cua | cdc nhom nho trong | lam khung anh
hoc - TCVD: Kéo cua ltra xé ba” pham vi 2 va dém gia dinh
- Goc bé lam thg xay: Xay dung vuon hoa, vuon cay, xay nha.
- Goc thw vién- vin hoc: Xem tranh truyén vé chu dé gia dinh; Doc cac bai ca dao, tuc ngir vé gia dinh; lam
Hoat djng | sach vé gia dinh; Xem sach Goi tén nhiing ngu’m than bang tiéng anh: 6ng: grandpa; ba: grandma; bé: father;
0 cdc géc | me: mother; anh (em) trai: brother; chi (em) gai: sister
- Goc bé chon vai nao: Choi dong vai céc thanh vién trong gia dinh ho hang dén choi, nau an.
- G6c gigng hat viét nhi: Mua hat cac bai vé gia dinh.
- Géc sdng tao: Xép va dan hinh ngudi bang cac hinh hoc khac nhau. Dén, t6 mau hinh ngudi, t6 tranh gia
dinh.
- Goc bé vui hge: Xép so lugng thanh vién trong gia dinh, 6n chir s6 1, 2; doc s6 nha, 6n chir cai. Poc s6 bang
tiéng anh: S6 1: One, s6 2: Two.
- G6c “ Thue hanh k§ niing cude sdng”: Thuc hanh k¥ ning phoi quan 4o, cai then cira.
- Géc thién nhién: Gieo hat va tudi cdy, cham séc rau tai luéng rau cta 16p. '
- Géc sang tao STEAM: Lip rap cac loai xe 6 t6, lam khung tranh, 1am buu thiép...
1.Hoat dong c6 chu dich
Hoat djpng | - Quan sat va trd chuyén vé céc thanh vién trong gia dinh.
ngoai troi | - Quan sat vuon rau cua bé.

- Quan sat thoi tiét mua thu
- Quan sat céc kiéu nha & xung quanh truong
- Poc tho, dong dao
2. Choi van djng:
- Trd choi van dong : Két ban, tim ding ban than, Chuyén béng qua dau, qua chén, chay theo béng, ai nhanh
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r nhat

p ; T 51 ot. kéo mo cau.
- Choi tro choi dan gian: Chj chi chanh chanh, Nu na nu néng, kéo cua }ua X¢, meo d[l;gl chug
3. Choi twr do: Choi v6i dd choi ngoai trdi; Choi trai nghiém tai khu trai nghiém cia

an.

An chinh, | * Hoat déng an: Tré biét mot
ngu, dn | dich bénh khij giao mua

phu - Tré biét mdi c6 moi ban khi an, an tir tén, nhai ki. i y Lot cotio bR o it

- Tré nhan biét cac bita an, biét ké tén mot sO mén an hang ngay. B{ét th}_xc pﬂl?am gla}{c akhén, néi chuyén khi
- Biét mot sé thoi quen vén minh, lich sy trong #n uéng nhu: Ho, hit hoi phai che miéng, g '

* Hoat dong ngu: )

- Tré c6 thoéi quen ngu dung gio gidc, ngu sau, ngon giac.
* Hoat dong vé sinh:

- Tré sach sg&, gon gang, ngin nép. s

* Van déng — an chiéu

, T ra mat). Ky nang phong chong
50 thoi quen v¢ sinh trudce va sau khi an ( rira tay, riza mat). Ky nang phong

Chot, hogt | - On tap: On bai hoc budi sang ‘ ‘ ‘
djng theo y | - Nghe ké chuyén, doc tho, bai hat, dong dao vé chu dé P B o e
- ti:’ch g - Cl%o tré thuc);{émh cac loz_;i Vo vé’chﬁ gé; thuc hanh phong hoc kidmat: Con so cua t6i: Pém, doc so va ti

s6 cuia Dorothy ’ L

* Con bo: Nghe va xem s, va s lugng tuong tng. Dit tir 1 dén 10 mét, tai, vét dém, .
va td mau va th
* May sé : Nha
- Biéu dién van nghé

.. 1én con cén trung. In
u lai thanh cho nhi'rné con c¢on trung dugc tao ra. N
e iét ke (dé i cht ngin kéo
n biét s6. Xem & nghe nhimng con vét dugc liét ké (dém) khi chiing vot ra khéi ng

[ - Néu guong cudi ngay, cudi tuan.
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tra tré =V ;
tuy: rfltnri'l c4 nhan cho tré, nhic tré biét lay do dung ca nhén ding noi quy dinh - 12 phép chao cd, ban - ra vé
yén phu huynh phong dich bénh va cho tré an day du chat dinh dudng
- }'ra tre, dan tré di hoc deu
rao doi véi phu huynh v& tinh hinh hoc tap,sttc khoé ciia tré, vé céc hoat dong cua tré trong ngay

* Danh gia:
\e oA : im Son, ngay 24 than 10 nam 2024
Ngudi xdy dung ké hoach Kim S gay 24 tha g
. Ngum duyét ké hoach
& - | RHT
/ (o / N> , TQU‘}NG vL )
W2\ KM (DY
L& Thj Trii — Nguy&n Thi N s -
: — Nguyen a NI
guyen Thi Anh Vin Vii Thi Hong Thanh
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