KE HOACH GIAO DUC CHU PE : THIEN MuL\ DIEU KY
Thai gian thye hién : 4 tudn Tir 10/03/2025 dén 04/04/2025)

Tén l6p: Miu gifo 4 -5 tudi C

S6 lrgng tré: 31

S6 lwong gido vién: 02

Tén gido vién: Cao Thi Ngoc — D3 Thi Nhin

I. Muc tiéu, ndi dung, hoat dong, hinh thirc t6 chire chim séc, nudi dudng :

Muc tiéu N§i dung trong t»ﬁmkc?xn thue hién
chu de

Hoat ddng, hinh thirc to chirc

A = e K
To chirc an, uong

- HD in trua va in chiéu: TC hoat dong

an hang ngay:

- An du bira an ( bira chinh va mét

MTI1: Tré dugc an theo Ché do an,
khau phin an phi hop véi d6 tudi tai | bira phu )
truong. Pam bao nang lugng cac bita [ - Bira chinh budi trua cung cép tir o nz e ew A L
in va ty 1é cac chat cung cap ning | 30% dén 35% ning luong ca ngay. +Chuan bj day du do dung phong an cho
lugng theo quy dinh ( Nhu cau nang | - Bira phu cung cap khoang 15% dén | tré
hrc,fng té:li truong cua 1 tré trong mé.t 25% nang lugmg ca ‘ngéy. . i Mkt Sl ChahE
ngay chiém 50 — 55% nhu cau ca |-Thuc don hang ngay, theo tuan, theo
ngay: 615 - 726 Kcal ) Tré dugc udng | mua

du nude phu hop véi do tudi (khoang | -Nudc udng thudng xuyén trong ngdy
1,6 - 2,0 lit/tré/ngay (ké ca nudc trong | ( nuéc chin )

thac an). - Nudc udng trong thirc an. b i 5 R STy
- Quyén dwoc song:Tré dwoc an uong # Bao‘:quat glo.z}n, cha y den'tre Gl -
theo nhu cau; Puwoc cé nuwée sachCo ddy, biéng an, giup do tré an het suat.
nude may, nuoc loc cho tre su dung, | Chiadhy @, chia d3u céc sult in clatd
| mita dong tre dugc uong nude am i

+ Gido duc dinh dudng trudc khi an

+ Pong vién khich I¢ tré an hét suat
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trong bink "+ Dong vien khich 1€ tré an hét suat, an

| diy d ca thirc an va canh rau

Cac HD trong ngay:

+ Chuén bi day du nuéc udng cho tré

trong ngay.

| + Nhic nho tré udng sira, nudc dz“ay d}’; sau
mdi gi¢r hoat dong, udng nudc canh day du

trong gio an.

et

j To chire ngi

| MT2: Tré dugc ngu theo nhu cau cua | - Ngu trua dang gio, nga du giac, ngu | -HD ngi: T/C hoat dong hang ngay:

' dé twdi (ngu trua ding, du gio (150 | an toan. Y ik A ;
: Q, (ng - . + C6 chuan bi day du do6 dung phong ngu
| phut) i o5 ek 3

. cho tré( goi, chiéu, phan,...)

+ Tao khong gian phong ngu yén tinh it
anh sang

+ Poc tho, hat ru hodc nghe nhac nhe
; nhang 6n dinh trudc gio di ngu

|
!
.4
|

+ Nhéc nhé tré nim ngt dung tu thé, bao
quat giac ngu cua tré, theo doi, vé vé va
giap tré kho ngu.

)+ Tre ngu dam bao 150 phat ( tir 11h30
r dén 14h00)
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Vé sinh

|
\

MT3: Tré dugc vé sinh c4 nhan sach
sé, thuong xuyén Moi truong cham
' soc, giao duc tré thuong xuyén dugc

' dam bao vé sinh

|
|
{
|
f
|
|

- Rura tay ( trudce khi an va sau khi di
vé sinh, sau khi tham gia cac hoat
dong... Rira mat khi tré ngu day, khi
¢6 nhu cau

- Tré di vé sinh theo nhu cau, ding
noi quy dinh.

- Vé sinh phong nhém, db ding, do
choi hang ngay, hang tuan, hang
thang.

- Giir sach nguén nuéc va xir ly rac,
nuéc thai ngay/lan

- Cac HD trong ngay:

+ Tré rira tay sau moi gio choi, HDNT,
trude khi an com va sau khi di vé sinh

+ Rira mat trudc khi an, khi tré ngu day va
trudce khi ra ve.

+ Chai dau budc téc gon gang sau gi& ngu

+ Pi vé sinh ding noi quy dinh, biét xa
nudc sach sé sau khi di vé sinh.

|
|
|
|
|

Cham soc sirc khoe va an toan

|
|

MT4: Tré dugc kham sirc khoe dinh
kv. Theo d6i, danh g,ia' sur phat trién
cua can nzng va chiéu cao theo lira

{ tudi. phong chéng SDD va béo phi.

(

- Kham sirc khoe dinh ky 02 lan/ nam
(thang 9 va 03).

- Theo dbi, danh gia su phat trién cua
can ning va chiéu cao theo lira tudi 03
lan/ nam (thang 9, thang 12 va thang
3). Phong chéng suy dinh dudng, béo
phi.

- Quyén dwgc cham soc siee khoe

+ Can, do, cham biéu d6 tang truéng, danh
gia sy phat trién cua tré lan 1.

+ Kham sic khoe dinh ky lan 1 cho tre,
két luan suc khoe

+ Phéi hop y té va phu huynh lap ké hoach
b6 sung dinh dudng cho tré SDD thé nhe
can va SDD thé thap coi
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ap

MTS: Tré dugce phong tranh cac bénh
thuong gap. Tiém chung theo quy
dinh.Tré dugc bao vé an toan va
phong tranh mot sé tai nan thuong

- Phong tranh cac bénh thuong gap

(... cac bénh theo mua, ...)

- Cac HD trong ngay:

- Theo ddi tiém ching theo chuong |+ Thir 2 déu‘tuég tham gia hoat dor7=
trinh cua Y té, udng céac loai vi ta phut sach truong

mim

+ Tré cung ¢b lau chui géc choi, sap xé€p

- Bao vé an toan va phong tranh mot | d6 choi gon gang sau gid choi

sb tai nan thuong gip.
- Quyén dwgc bao vé tinh mang

+ Don dep vé sinh 16p hoc sach sé trudc
gio don tré, sau gio an, sau gio tra tre, do
rac thai hang ngay.

I1. Muc tiéu, ndi dung, hoat dong, hinh thirc té chirc gido duc

trién nhan
thuac

nang va chiéu cao phat trién
binh thuong theo lira tudi:

- Can ning va chiéu cao phat
trién binh thudng dbi véi bé
trai: can nang la 14,1 kg-24,2
kg

va chiéu cao la: 100,7cm -
119,2cm

- Can ning va chiéu cao phat
trién binh thudng déi véi bé

khoé dinh ky 1 nim 2 lan. Va
thuong xuyén dugc theo doi
strc khoé trén biéu do6 tang
truong.

- Puogc can vado chiéu cao 3
thang 1 lan.

Linh vue Noi dung trong tim can Hoat dong, hinh thirc t6 Ghi chu
phat trién Muc tiéu thuc hién cha dé chire
GD
1. Phat MTO06: Tré khoé manh, can - Tré phai dugce kham surc -HDP khéam sitc khoe lan 2: Tuan 3

+ Can, do, chim biéu dd tang
truong, danh gia su phat trién
cua tré lan 3.

+ Kham strc khoe dinh ky lan
2 cho tré, két lun sirc khoe
+ Phéi hop y té va phu huynh
lap ké hoach bd sung dinh
dudng cho tré SDD thé nhe
can va SDD thé thap coi

+ Phoi hop y t& va phu huynh |
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gai: can nang la: 13,7 kg-24,9
kg.

va chiéu cao la: 99,9 - 118,9cm.

lap ké hoach chim séc tré béo
phi, c6 ché d an udng hop ly

MTO07 : Tre thuc hién ding,
day du, nhip nhang cic dong
tac trong bai tap thé duc theo
hiéu 1énh.

- Tré thue hién dung, day du,
nhip nhang cac dong tdc trong
bai tap thé dyc theo ban nhac{
bai hat va két hop dung cu thé
duc(bong, gay, vong,...)

* Ding tic phat trién hé
hap:

+ Hit vao that sau; Tho ra tir
tur.

+ Hit vao tho ra két hop véi
sir dung do vat.

* Déng tic phit trién cdc
nhom co:

- Tay:

+ Pua 2 tay 1én cao, ra phia
truée sang 2 bén (két hop véi
vay ban tay, nim, m¢ ban tay)
+ Co va dudi tay, vb 2 tay vao
nhau (phia trudc, phia sau,
trén dau)

- Lung,bung, lwon:

+ Cli vé trudc, ngira ngudi ra
sau.

+ Quay sang trdi, sang phai

+ Nghiéng nguoi sang tréi,
sang phai

- Chan:

+ Nhan chan.

+Ngdi xom, dimg Ién, bat tai

-HP TDS: (Tdp trén nén
nhac cac bai hat vé chi dé
(két hop vong thé duc)

* Dong tic pht trién ho hap:
+ Hit vao that sau; Tho ra tir
tir.

+ Ga gay

+ Théi no bay

* Dgng tdac phat trién cdc
nhom co:

- Tay:

+ Pua 2 tay lén cao, ra phia
trudc sang 2 bén

+ Co va dudi tay

- Lung, bung, luon:

+ Cii vé trude

+ Quay sang trai, sang phai

+ Nghiéng nguoi sang tréi,
sang phai

- Chan:

+ Nhin chan.

+ Bat tai chd.

+ Pimg lan luot timg chén co
cao dau goi.

-HD hoe: Treé tap cac dong tac
phat trién nhom co bé trg cho
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cho.

+ Pimg lan luot timg chan co
cao dau goi.

- Tré thuc hién cac dong tac
phat trién hé hap va déng tac
phat trién cdc nhém co, tdp
két hop am nhac vé chu dé va
két hop dung cu thé duc

hoat dong co ban

- HP choi: Tré vui choi tur do
va on tap lai cac van dong da
hoc qua céc tro choi van dong.

MT]I13 : Tré biét khéo léo truon

- Truom theo hudng thing

HD hoc

theo huéng thing - VDCB - Truon theo huéng | Tuén 25
thing
MT 16 :Tré biét phoi hop tay - | - Tung bong léncaovabat | HP hoc
mit trong van dong tung, bong - VBCB : Tung bong lén cao Tuan 26
chuyéen bat bong - Tung bét bong véi nguai d6i | va bat bong
dién by
= s ’ N L i o |'H 27
- Chuyén, bat bong qua dau, | - VPCB : - Tung bt bong vai | - A"
qua chan. ngudi doi dién Tuin 28

- VDCB: Chuyén, bit bong
qua dau, qua chan.

MT 31 :Tré biét mét s6 nguy
co khong an toan. Va phong
tranh.

- Phong tranh nhimg hanh
dong nguy hiém, nhimg noi
khong an toan, nhimg vat
dung nguy hiém dén tinh
mang.

- Khéng choi gan ao, ho

Qua cac HD choi, tro
chuyén sang, hoat dong goc,
hoat dgng ngoai troi, hoat
dong chiéu: day tré biét
nhimg noi khong an toan,
nhig vat dung nguy hiém
dén tinh mang tré. Day tré
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muong, bé chira nudc,

- Khéng nghich vit sic nhon
- Tranh khong so ban la, bép
dang dun, phich nuéc nong.

khong dugc choi gan ao ho
song sudi, khong nghich vat
sdc nhon va khéng s& vao ban
la, bép dang dun, phich nuéc
nong sé gdy ra bong nguy
hiém t6i tinh mang

2/ Linh
vue phat
trién nhin
thire

MT 35: Tré biét dic diém, tinh
chat cua nudc, tac dung cua
nudc voi doi séng con ngudi,
con vat va cay.

- Cac ngudn nudc trong moi
truong séng

- Ich lgi cua nuée véi doi
sdng con ngudi, con vat va
cay

- Mot s6 dic diém tinh chat
cua nudc ; Lam thir nghiém
va sur dung cong cu don gian
dé quan sat, so sanh, du doan
( pha mau/duong/mubi vao
nudc du doan, quan sat, nhan
Xét, so sanh)

- Nguyén nhan gy 6 nhiém
nguon nudc va cach bao vé
nguon nudc

-HD hoe:
Kham pha vé nuéc (PP
Steam)

Tuin 25

MT 45 : Tré quan tdm dén
nhimg thay déi cua su vat, hién
tuong xung quanh. Quan sat,
thao luan, du doan mot sb hién
tugng tu nhién sép xay ra

- Néu duoc mt so hién tugng
tw nhién sap xay ra va giai
thich dugc du doan cia minh.
- Mbt s6 hién tuong thai tiét
thay déi theo mua

* Ao thién nhién bén mia :

- HD choi: Tré nhan biét mot
s6 d6 dung sinh hoat & goc
choi phén vai, nhan biét cic
d6 dung sinh hoat qua cac
tranh truyén, 10 to, ...Tré biét
phan loai cac do dung theo

Ca 4 tuan
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Tim hiéu, kham pha dong
thue vat khi chung thich img
vdi sw thay doi cac mia.

Ap dung huong phap giang
day Steam, phuong phap
Reggio Emilia: Cho tré thu
nghiém gieo hat; Quan sat,
theo déi sy lon Ién cua cay;
Cung ¢é trong vudn, gieo hat,
tudi cay, nhd co...

nhom, biét két hgp cac do
choi lép ghép tao thanh mo
hinh.

MT 46 :Tré biét thoi tiét, mua
Tré biét phong tranh moi nguy
hiém khi xay ra mwa gié béo
lut, biét moi nguy hiém khi dén
gan noi c6 nhiéu meée, ao ho
song SUI.

- Sur thay doi trong sinh hoat
ctia con nguoi, con vat va cay
theo mua

- Thir ty cac mua trong ndm
- Quan sat, nhan xét cac hi¢n
tugng thoi tiét: mua, néng,
gio, bio...theo mua.

- Anh huéng cua thoi tiét,
mua dén sinh hoat ctia con
nguai.

- Tré biét goi tén 4 mia bang
tiéng anh

Tre co ky nang phong tranh
nguy hiém khi gap mua, bao,
lii lut.

-Phong tranh duoi nudre.

- HD hoc

+ Day tré ky nang phong
tranh nguy hiém khi gip mua,
bao, It lut.

KPKH:
Bé tim hiéu vé cac mua trong

nam

-

Tuin 26

Tuan 27
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MT 47 :Tré biét ngay va dém,
mat troi, mat trang

- Su khac nhau gitra ngay va
dém.

- Quan sat bau troi, mit troi,
mat trang va thao luan

- Tré biét £oi tén mat troi,
mat trang bang tiéng anh

Trong cac hoat dgng trong
ngay: Co giup tré biét ngay,
dém, mat trang mat troi

MT 50 : Tré co thé tap hop cac
nhém déi tugng

- Gop 2 nhém doi tugng c6 50
lugng trong pham vi 5, dém
va n6i két qua.

- Tach 1 nhém doéi tuong
thanh 2 nhém nho hon

- Sir dung céc s6 tir 1-5 dé chi
s6 lugng, s thir tu

+ Gop 2 nhém doi tugng trong
pham vi 5 va dém

+ Tach 1 nhém thanh cac
nhom nho trong pham vi 5 va
dém

HD choi :Tré 6n tach, gdp cac
dbi tugng qua céc tro choi,

qua trai nghiém ngoai troi va
cac hoat dong khac

Tuan 25

Tuin 23

MT 54 : Tré sir dung dugc
dung cu dé do luong bang mot
don vi do

- Po dung tich bang mot don
vi do.

- Po d¢ dai mdt vat bing mot
don vi do

- HD hogc:

+ Po dung tich bang 1 don vi
do

+ Do dd dai mot vat bang mot
don vi do

Tuén 27

Tuén 28

3/ Linh

vure phat

trién ngoén
ngir giao
A

tiep

MT?71: Tré doc thuoc mot s6
bai tho, ca dao, déng dao

*Nghe, doc mét so bai tho, ca
dao, dong dao, tuc ngir ....
phu hop véi do tudi

- HP hoc: Pong dao “ Troi
mua, troi gio”

- HDNT: Tré biét doc céac bai
dong dao két hop véi cac tro

Tuin 26
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choi dan gian

- HDG: Tré cung xem tranh
anh vé cac bai tho, nghe ¢
doc cac bai tho, ca dao,...vé
chu dé

MT 72: Tré biét ké lai chuyén c6 m&

- Ké lai truyén da dugc nghe

- HD hge:

+ Lam quen voi chit cai
+ Tap 16 chir
+ Nhom chir cai

-HD choi goc: 6n chir cdi m ¢
géc chir cai, tap viét, to, dd
chira céi trén bang, vo, hdp cat
Str dung PHAN MEM HAPPY
KID

+ Lam quen voi chir cai

+ Tap to chir

+ Nhom chir cai

-HDNT: choi vé chir cai m
trén san, nhan biét phat Am
chir céi b trén bang tén cay
xanh, bang biéu truong hoc,...

dau, két thic -Truyén : Truyén: H6 nuéc va | Tuén 25
may
MT 80; Tré c6 thé nhan dang, phét | - Nhan dang mét s6 chir cai, | - HD hge:
am ding dugc mét sb chir cai. nhin biét pl‘lél-ém mét s6 chir | LQCC : m Tuan 27
cai th‘eo kh)a nang Tuin 28
- PHAN MEM HAPPY KID +LQCC:n

4/

inh 1

MT 85: Tré biét tu chon do

- Chon cac tro choi, do choi

Cic HD trong ngay: Tré biét
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\vye  phat|choivachoitheoy thich  |ma we thich dé choi chon d& choi ma ban than
witn @nh thich. Thich choi véi cac db
cam va ki choi va biét giir gin do dung
niang  xa dé choi.
hoi MT 91 : Biet mét vai canh dep, |- Quan tam dén di tich lich s, | HDH: Bé kham pha vébién | Tuan 28
1€ hoi cuia qué huong dat nuée | canh dep, 1€ hoi cia qué dio Quang Ninh
hwong, dat nuoc Cic HP trong ngay: Qua cic
hoat dong trong ngay c6 giup
tré hiéu biét vé bién dao
1 Quang Ninh
5/Linh | MT 104 : Tré cha y nghe, thich |- Nghe va nhan ra cac loai * Am nhac
vwe phat | tha ( Hat v tay, nhin nhay, lic | nhac khac nhau ( Nhac thiéu | +NDTT: Day hat “Cho téi di | Tuén 25
trién thim | lu) theo bai hat, ban nhac ; nhi, nhac dén ca..) lam mua véi”
my Thich nghe va doc tho, df‘mg - C6 thai dd vui tuoi, ho hoi, | *NDKH: Nghe hat “May va
dao, ca dao, tuc ngir ; Thich thich tha hodc budn ba....., thé | gi6” .
nghe va ké cau chuyén hién tinh cam khi nghe am +TCAN: Giai diéu mua roi
thanh ggi cam, cac bai hat,
ban nhac
MT 106: Tré hat ding giai - Hat dung giai diéu, 1oi ca va | HDH: NDTT: Day hat: Mua
diéu, 15 ca, hat rd 15 va thé thé hién séc thai, tinh cam cua | hé dén Tuin 27
hién séc thai cua bai hat qua bai hat. NDKH: Nghe hét: Ning sém
giong hat, nét mat , diéu bo... TCAN: Tai ai tinh
-HD choi va cac HD trong
ngay: Tré hat ding giai diéu
cac bai hat vé chu dé, biét thé

hién bai hat manh dan, tu tin;
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['MT 109 : Tre biét vé phoi hop | - S dung cic ky nang vé dé | - HD hoe: Tuan 28
| cic nét thang, xién, ngang, tao ra san pham c¢6 mau sic V& song nuoc

i cong tron tao thanh burc tranh va bo cuc, duong net
| ¢c6 mau sic va bo cuc
MT 113 : Tré biét nhan xét cac | - Nhan xét san pham tao hinh | HD hoc: Stem: tao hinh cau | Tuan 26
san phém tao hinh vé mau sic, | vé mau sic hinh dang/ duong véng
duong nét, hinh dang nét.

- Tré dwoc trai nghiém thuc té | - Thiét ké 1 s6 san pham c6
i qua cac duw an, thi nghiém tir do n'rgh umg dung trong cuoc

l 6 thé thiét ké dwge mét sé san | song, sinh hoat hang ngay
|

1

phd"n co tinh lbjg dung trong theo chu dé t/léng qua dl( dn,
thi nghiém

cude song hang ngay.
(*) Duwr kién méi truong gido duc:
1. Méi truwong giao duc
1.1. Méi truong cho tré hoat dong trong lop:
- Trang tri 16p hoc theo chu dé: “THIEN NHIEN DIEU KY”. Trang tri tranh anh lién quan dén chu dé, bé sung trang thiét bi, dé
choi, cac nguyén vat liéu tir thién nhién ( huy déng tir cha me tré)
- P6 dung thiét bi day hoc, db choi téi thidu va do choi thong minh:
+ Géc phan vai: Bé dinh dudng (MN452043). Bo d6 choi gia dinh (MN452058). Bip bé bé trai (MN452048), bé gii
(MN452049) Bo dung cu bac si (MN452051)

+ Goéc xay dung: B lap rap nit tron (MN452054), Bo ghép hinh hoa (MN452053). Hang rao nhyua (MN452055).

+ Goc nghé thuat: Bit 16ng ¢& to, ¢& nho, dap ghim, bia cic mau, gidy A4 (MN562102->MN562106), Day timg, nguyén
liéu dé dan tét, kéo thu cong, bit chi, bt sap mau (MN562032->MN562037); Dét nan (MN562100), Mau nuéec (MN562101),
bang con dé tré nan cac loai d6 dung dd choi cua tré tai truong Mam non; Dung cu gé dém theo phéach nhip (MN562099), Dan
organ (MN561020), Xic xo6 (MN562026),
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+ Goc hoc tap: Bang chun hoc toan: Dong hé hoc s6, hoc hinh, Ban tinh hoc dém, Bo lam quen véi toan, Bo hinh khoi.
Bo nhan biét hinh phang, Bé que tinh (MN562061->MN562067); B& luon hat (MN562045). L6 16 d6 vat, Domino chir cai va

s0, Bang quay 2 mat, Bo chir cai, BO tranh minh hoa tho 4-5tudi (MN452091). Bo tranh truyén minh hoa 4-5 tuoi
(MN452090). Bo tranh chu dé 4-5 tubi (MN452092).

+ Goc thién nhién - khoa hoc: B do choi dung cu cham soc ciay ( MN452057)

+ Cac d6 dung khac : Céc udng nudc, gia dung ca coc, Binh i nudc, Ta dé db dung ca nhan cua tré, Tu dung chan,
man, chiéu, Phan, Gia dé giay dép, Thung dung rac c6 nip day, X6, Chéau, Ban cho tré, Ghé cho tré, Ban gido vién, Ghé gido
vién, Gia dé db choi va hoc ligu (MNS61001-MN561017)

+ Thiét bi day hoc: Man hinh cam {mg (55G-Touch Slim-STND), Bé6 méy tinh dé ban (FFSH31013), Chan dé ¢ dinh
(CDO1)

- Do choi tw tao:

+ Go6c phan vai: Céac loai cay xanh, rau, ci, qua, mén an choi trong goc phan vai

+ Goc nghé thuat: mii mua, quat mua, trang phuc biéu dién, cac dung cu 4m nhac tu tao (dan ghita, tréng..)

+ Goc thién nhién: Thuyén gidy, thuyén l4.

+ Goc hoc tap: Cac loai dd choi tu tao cho tré chai véi chir sd va toan, con rdi,

- Nguyén vt li¢u mo:

+ Goc tao hinh va goc Steam: V6 hdp, tranh anh hoa bdo, ld cdy, qua thong kho, xép, bia catton, rom, ra, hét, hat, 15 gidy,
nép chai, vo hop sira, (‘3ng hut, tam bong,...

+ Goc hoc tap: hoa bao, lich cii, sach cii, tranh chuyén suu tam

+ Géc thién nhién: Cat s6i, nudc, vat ndi chim, hot hat, dét cho tré gieo hat

1.2. Méi truwong cho tré hoat dong ngoai lop hoc:

- Db choi ngoai troi (theo Thong tu 32): Béap bénh don (MNNT3601); Bép bénh dé cong (MNNT3602); Con vit nhin di
dong (NNT3603); Con vat nhin 16 xo (MNNT3604); Con vét nhin khop ndi (MNNT3605); Xich du san lic (MNNT3606):
Xich du treo (MNNT3607); Cau truot don (MNNT3608); Cau trugt doi (MNNT3609); Pu quay mam khong ray
(MNNT3610); Bu quay mam c6 ray ( MNNT3611); Cau thing b'fmg cd dinh (MNNT3612); Cau thing béng dao dong (
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MNNT3613); Thang leo (MNNT3614); Nha leo nim ngang (MNNT3615); By vin dong da nang (MNNT3616: Thang Ico -
Cau truot - Ong chui); Cot ném bong (MNNT3617); Khung thainh (MNNT3618); Nha bong (MNNT3619); Xe dap chin
(MNINT3621); O 16 dap chan (MNNT3622); Xe lic (MNNT3623)

- D6 dung do choi danh muc t6i thiéu (theo Thong tr 02): P choi Vong thé dyc to, vong thé duc nho, gdy thé dyc nho
(MN562023->MN562025); Céng chui, Giy thé duc to, Coét ném béng, Bong cic loai, Pé choi Bowling, Ddy thimg
(MN562027->MN562032).

- Do choi van dong théng minh: B$ do choi: phat trién k¥ ning van déng Bé tu xdy dung (2239) ,Vaén di giir thing bing
(2260), Non chup (2250), Vong hula65cm (2254)

- Céc khu vuc vuon cay dn qua, vuon rau, cac loai cay canh, vuon hoa, khu vuce cho tré trai nghiém gieo hat

- Cac chau cay xanh, cdy hoa, cdy canh, dit cho tré gieo hat.

1.3. Pé diing phong mdy kidsmart va phong nghé thugt

- Phong may kidsmart: May tinh da cai dat phan mém kidsmart, phan mém Happy kid, ban phim, chugt may tinh, loa, tai
nghe, phan mém ; Bang cam {mg tuong tic thong minh (EFUNTABLE: 32)

- Phong nghé thuat: Pan Organ, Loa may, Trang phuc biéu dién, D6 ding am nhac.

2. N§i dung tuyén truyén phdi hop véi Phu huynh hgc sinh.

-Ké hoach chidm séc, giao duc tré tuan 25- tuan 28

- Tuyén truyén phu huynh phong tranh dich dau mét do, sot xuit huyét, tay- chan- Miéng; Thuy dau va cim mua. Tuyén
truyén phu huynh va hoc sinh thuc hién nghiém chinh quy dinh va luat 1¢ giao thong: di xe méay phai di mii bao hiém.

III. Ddinh gid két qua thuee hi¢n ké hoach chii dé

............................................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................................
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KE HOACH GIAO DUC TUAN 25
Chii dé: THIEN NHIEN DIEU KY
Chii dé nhanh 1: Cac ngudn nwéc xung quanh ta
Théi gian thye hién: 1 tuan (Tir 10/03/2025 dén 14/03/2025)
Ngudi thye hién : Cao Thi Ngoe

Thir
Hoat dong

Thir 2 Thi3 | Thir4 [ Thir 5 Thir 6 ]

Don tré, choi,
thé duc sdng

1.D6n tré, choi theo ¥ thich, tro chuyén budi sang:

- DPon tré vao lop, trao doi véi phu huynh vé dic diém tinh hinh hoc tip cua tré ¢ truong, tuyén truyén
phu huynh cho tré an udng hop vé sinh, day du dinh dudng. Nhic tré cat d6 dung ca nhan ding noi quy
dinh; Cho tré choi véi db choi & géc choi.

- Trd chuyén véi tré vé cac nguén nudc.

2. Diém danh tré téi l6p

3. Thé duc sang:(Tdp theo nhac bai “Cho téi di lam mwa véi”)

DT: Ho hip: Ga gay

PT: Tay-Vai: Co va dudi tay, vé 2 tay vao nhau

PT: Bung- Luon: Nghiéng nguoi sang trai, sang phai

DT: Chéan: Nhiin chan

Hoat dong hoc Thé duc: KPKH: [ Vin hoc: LQ voi Toan: Am nhac:
+ VDCB: Trudn theo | - Kham -Truyén: Ho | + Gop 2 nhom +NDTT: Day hat “Cho t6i di lam
hudng thing pha nudc va ddi twong trong | mua véi”
+ TCVD: Banh xe vé nudc may pham vi 5 va dém | +NDKH: Nghe hat “May va gi¢”
quay (PP Steam) | +TCAN: Giai diéu mua roi i
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‘\I Choi, hogt dong

| cac goc

Chey mgoai tréy '

Hoat dong v¢

simh, dn, ngu

= Goe bé chpn vai ndao :Nau an; Ban hang giai kKhit; Gia dinh,
- Gde b lam the xdy: Xiy bé boi cua truomg,
« (e thae vign-van hpc: Xem tranh anh vé cde nguon nude; cic hién trong tw nhién: Mua, néiing, cac

mua.. Lam sich tranh ve cic hign trong mua, gio, bio, ning....
» s ' L, 5 ’ ' A A % p.o ) 4 e ’ A - ) PR
« Goe bé sdng tgo: VO mura, vé song, suoi, bicn; X¢é din cau vong, choi véi dat niin, sang tao ve chu dé tr

cae nguyen vt ligu mo,
« Goc gipng hat vigt nhi: Bicu di¢n vin ngh¢ vé chu dé
- Goe bé vud hpe: On dém s6, 6n gop cac nhom, 6n chir cii di hoc.
« Goe thién nhién: Tati ciy, chim soc ey, Choi vai cit soi, nude
= Goc thye hanh Ky ndng cupe séng: Cho tré thye hinh k¥ ning gdp quin do

« Goc sdng tgo STEAM: Quan sit thi nghi¢m nudce sach-nuroce bén.
L.Hogt ddng ¢ cha dich | -

< Quan sit tro chuyen ve thoi tidt;

- Quan sit phin bi¢t nude sach nude bin;

- Quan sat vit chim- vit ndi

- Quan sat nuoc trong trudng 1op

« Dgo choi nhiit rac

2. Tro choi vin djng

« Choi tro choi VD: Chim-ndi; troi ning trdi mua; Bén mua...

+ Choi rd choi DG: Lon cau v(‘mg: tha dia ba ba; rong rin 1én may...

3.Choi ty do: V& phan trén sin; Thoi bong bong xa phong. Choi véi do choi ngoai troi, choi tai khu trai

nghiem ve chu dé; Chot vai do choi thict bi ngoai tro
- Rencho tre Ky nang raa tay raa mat dung cach( C6 yéu cau tré nhic lai cac budce rira tay, rira mat)

- Khuven Khich tre lao dong ké ban ghe an theo 16
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- Gidi thiéu tén mon an, gia tri dinh dudng, gido duc tré an uong van minh, lich su( Mai ¢6, mai cac bz_m;\
trude khi dn,...) Nhic tré di v¢ sinh ca nhan trudc khi dn va truée khi ngu.

- Hudng dan tré cach ngu ding tu thé, khong néi chuyén trong gio ngi; Van déng — n chiéu

Choi , hoat dong
theo y thich

*Co cho tré 6n luyén nhirng kién thirc da hoc budi sang: C6 trd chuyén vé chu dé, on céc bai tho, bai
hét, truyén ké vé chu dé

* Cho tré thuc hanh cac loai vé vé chu dé;

3 e

Thuc hanh tai phong da chirc ning * Mdy s6 - Nhdn biét s6. Xem & nghe nhitng con vt dicoce liét ké
((Yé'm) khi chiing vot ra khoi ngan kéo.

* Choi cac tro choi theo y thich

* Choi tro choi van dong, tro choi dan gian; Choi hoat dgng theo y thich & cac goc.

* Biéu dién van nghé; Néu guong cudi ngay, cudi tuan.

Tra tré - Vé sinh ca nhan; Nhac nhé tré biét 1y d6 dung ca nhan dang noi quy dinh - 1é phép chao ¢d, ban - ra
vé; Tra tré, trao dbi voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, suc khoé cua tré trong ngay.
- Vé sinh 16p hoc bang dung dich sat khuan hang ngay, sat khuén d6 choi va phong hoc cudi tuan.
* Panh gia

:  Scanned with !
i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

KE HOACH GIAO DUC TUAN 26
Chu dé: THIEN NHIEN DIEU KY
Chii dé nhinh 2: Cac hién twong ty nhién
Théi gian thue hién: 1 tuan (Tir 17/03/2025 dén 21/03/2025)

Ngwéri thue hién : D6 Thi Nhan
-  Thir 3 ‘Thir4 Thir 5 [ Thir 6
|

| 1 |

' Thir2

T 1.D6n tré, choi theo ¥ thich, tro chuyén bubi sang:

| - Dén tré vao I6p, trao d6i véi phu huynh vé dac diém tinh hinh hoc tap cua tré & truong, tuyén truyen
phu huynh cho tré an uéng hop vé sinh, day du dinh dudng. Nhic tré cat d6 dung ca nhan dung noi quy

[ Thir
Hoat djong

|
/ dinh; Cho tré choi véi dé choi & géc choi.
- Tro chuyén vé mot so hién tuong tu nhién: mua, gid, sam, chop....

2. Diém danh tré toi lop
3. Thé duc sing. (7dp theo nhac bai “Chdu vé éng mdt troi”)

o ——

DPon tré, choi, thé | DT: H6 hap: Théi no bay
DT: Tay-Vai: Dua 2 tay Ién cao, ra phia truéc sang 2 bén

duc sdng
| DT: Bung- Luon: Quay sang trai, sang phai
DT: Chan: Pimg lan luot ting chan co cao dau géi.
“Hoat dong hoc | Thé duc: KNXH: [Vin hoc: "LO véi Todn: | Tao hinh:
| +VDCB - VDCB : + Day tré ky nang | Péng dao * Troi |+ Tach 2nhém | Stem: tao hinh
,,! Tung bong Ién cao va | phong tranh nguy f mua, troi gio” [ déi tuong trong ' cau vong
bit bong / hiém khi gap mua, / f pham vi 5 va dém
| bao, 1i lut. [ |
_4p ghép 6ng mat troi, dam may. cii 6: Xay dung bé boi, cong vien

| + TCVD: Chim-néi
Choi, hoat dong ' - Gée xay dung- ghép hinh: Lap ghép ong
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v

o cdc goc

- Goc sach truyén: Xem truyén tranh, sich vé cac hién tugng ty nhién; lam album vé cac hién tugng tur
nhién.

- Goc phan vai: Choi dong vai gia dinh, ban hang, bac si

- Goc tao hinh: V&, nan, cit, xé dan,... ddm may, gio, sang tao do choi tir nguyén vat lidu mo

- Géc Am nhac: Biéu dién van nghé vé chu dé

- Goce hoc tip: On céc s6 da hoc. On 56 bang tiéng anh s63: three, s6 4: four, s6 5: five; on tach , gop
trong pham vi 5.

- Géc thién nhién: Cham séc khu vuon cua bé, lau 14, cit tia cay canh.

- Gé6c thyue hanh ki niing cude séng: Cho tré thuc hanh k§ nang deo giay dép diang doi

Choi ngoai troi

1.Hoat dong c6 chi dich

- Cam nhan gi6 tu nhién

- Quan sat thoi tiét

- Dao choi, nhit 14 sang tao do choi.
- Quan st troi ning

- Quan sat dam may

2.Tro choi van dong

+ Choi trd choi VD: Troi ning troi mua; Chim-ndi; Gié théi cay nghiéng...

+ Choi trd choi DG: O an quan; Nu na nu nng; tap tam véng,...

3.Choi tw do: Vé phan trén san, thoi bong bong xa phong; Choi véi d6 choi ngoai trdi, choi & cac trai

nghiém vé chu dé; Choi véi d6 choi thiét bi ngoai troi

Hoat dong vé
sinh, an, ngu

- Rén cho tré k¥ nang rura tay rira mat ding cach( C6 yéu cau tre nhic lai cac budc rira tay, rira mat)
- Khuyén khich tré lao dong ké ban ghé an theo to
- Gidi thiéu tén moén an, gia tri dinh dudng, gido duc tré an uong van minh, lich su( Moi ¢6, moi cac ban |

trude khi n,...) Nhic tré di vé sinh ca nhan trude khi an va trude khi ngu.
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T Hudmg dan tré cich ngu dung tu thé, khong néi chuyén trong giér ngu; Van dong — an chiéu =1
l\ Choi ",;,‘(,7,7!';,’,“; *Cé cho li‘(‘i(?);li {lx)'(;:n_ hihl’n@li—én_thfrc di hoc budi sing: C6 tro chuyén veé chu dé, 6n cic bai tho, bai
theo y thich | hit, truyén ké vé chu dé: ...
\ | * Cho tré thire hanh cac loai vo vé chu dé;
; - Thure hanh tai phong da chirc nang * Vv so - Nhdn bict s6. Xem & nghe nhitng con vt duge liét ké
,[ (dem) khi chung vot ra khoi ngan kéo.
'+ Choi cdc tro choi theo ¥ thich
* Choi tro choi van déng, tro choi dan gian; Choi hoat dong theo y thich & cac goc.
* Biéu dien vin nghé
| * Néu guong cudi ngay, cudi tuin.
Tri e - V¢ sinh ca nhan.
| - Nhic nho tré biét lay do ding ca nhén ding noi quy dinh - I& phép chao c6, ban - ra vé
- Tra tré, trao doi vm phu huynh vé tinh hinh hoc tap, sirc khoé cia tré trong ngay;
- V¢ sinh 16p hoc bing dung dich sat khuan hang ngay, sat khuan dé choi va phong hoc cudi tuan.
* Panh gia
r— v
' mg—b— =
T
\\"
\
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KE HOACH GIAO DUC TUAN 27
Chi dé: THIEN NHIEN DIEU KY
Chii dé nhanh 3: Bén mua cia bé
Thoi gian thye hién 1 tudn (Tir ngay 24/03/2025 dén 28/03/2025)
Gido vién thuce hién : Cao Thi Ngoc

Thir
Hoat don

Thir 2 Thir 3 Thir 4 | Thi 5 Thir 6

|

i
|

Don tré, choi,

1.Dén tré, choi theo y thich, tro chuyén budi sang:

- Pén tré vao 16p, trao doi véi phu huynh vé dic diém tinh hinh hoc tép cua tré & trudng, tuyén truyén phu
huynh phong dich theo mua, tuyén truyén phu huynh cho tré an udng hop vé sinh, day du dinh dudng;
chuin bi diy du tu trang cé nhan cho tré.

- Nhic tré cat d6 dung cé nhan ding noi quy dinh; Cho tré choi véi dd choi & goc choi.

- Tro chuyén véi tré vé chu dé, tro cuyén véi tré vé phong chéng dich bénh cim mua, tay chan miéng, thuy
dau phong da.

2. Piém danh tré téi 16p

thé duc sing | 3. Thé duc sang: (Tdp theo nhac bai “Nang sém”)
DT: H6 hap: Hit vao tho ra
PT: Tay-Vai: Pua 2 tay 1én cao, ra phia truéc sang 2 bén
PT: Bung- Luon: Cui gap ngudi vé phia truée
PT: Chan: Bit tai chd

Hoat déng hoc | Thé duc: KPKH: LQCC: m Todan: Am nhac: \
-VDCB: - Tung b'ét Bé tim hiéu vé cac + Po dung tich bang | - NDTT: Van dong: \
bong voi nguoi doi \ mua trong nam 1 don vi do Chau vé Oong mat \
dicn ‘ | troi \\i‘

: Scanned with !
i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

- TCVD: Troi | | |

| | - NDKH: Nghe: |

ning. troi mua Pém sao ’ ,1

‘ - TCAN: Troi nang |

i troi mua (

Cheoi, - Goc bé chon vai nao: Bac si; Ban hang; Gia dinh. ;

hoat dong & - Goc ky sw ti hon: Xay cong vién nudc ‘
cdc goc

- Géc bé yéu sich trupén: Xem tranh anh vé bén mua trong nam... Lam séach tranh vé cac cac mua..

- Goc bé sang tao: V&, xé dan 6ng mat troi; nan 6ng mat troi; sang tao vé chu dé tir cac nguyén vat liéu mo.
- Géc ca siti hon: Biéu dién vin nghé vé chu dé

- Goc bé vui hoc: Lam thi nghiém vé khong khi, choi véi bd dd choi thong minh “ Bé lam nha toan hoc™

- Géc thién nhién:Tui ciy, cham séc cy; thdi bong bong xa phong

- Gic sing tao STEAM: Lam dam may bang bong ¢ anh dién phat sang.

Chai ngoai | 1. Hoat djng cd chi dich

troi - Quan sat bau trdi; doc tho, dong dao, quan sat cay vai cay nhin
: 2. Tro choi van dong

+ Chot tro chol VD: Troi n'img trdi mua; Bén mua; Sang — tdi,...
+ Chot trd choi DG: Lon cau vong; Rong ran 18n may; chi chi chanh chanh
1 3.Choi tr do
- V& phin trén san; Théi bong bong xa phong.
- Chai vdi 40 choi thigt bi ngoai trdi

H oat dong vé

- Rénchotre k nng ria tay rira mat dang cach( Co yéu cau tré nhac lai cac budce rua tay, ria mit)
sinh, an, nga - Khuinkhichtré lao dong ke ban ghé an theo 0

- Gidihigu1en mon An, gia tri dinh dudng, gido dyc tré an uéng van minh, lich su( Mai ¢6, moi cac ban
trudc ¥ an....Nhic tré di v& sinh ca nhan trude khi an va trude khi ngu.
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- Huong dan tré cach ngu dang tu thé. khong néi chuyén trong gi& ngu: Van dong —

b G an chidu |
\ Am ; oqt' | “C0 cho tre on luyén nhimg kien thirc da hoc budi sang: €4 tro chuyén vé chu de, 6n cac bai tho, bai hat,
dong theo y \ truyén ké vé chu dé; ....
thich * Cho tre thyc hanh cac loai vo vé cha dé.
* Choi tr6 choi van dong, tro choi dan gian; Choi hoat dong theo y thich & cac goc.
* Biéu dién van nghe
* Néu guong cudi ngay, cudi tuin.
Tra tré - Vé sinh ca nhan, do than nhiét trude khi ve
- Nhéc nhé tré biét lay do dung ca nhan diing noi quy dinh - 18 phép chao co, ban - ra vé
- Tra tré, trao doi v&i phy huynh vé tinh hinh hoc tap, sic khoé cua tré trong ngay:
- V& sinh 16p hoc bang dung dich sat khuan hang ngay, sat khuan d choi va phong hoc cudi tudn
* Danh gia

.....................
.........................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................
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Thur
Hoat d«}ng\\

Don re,

chei, thé duc

KE HOACH GIAO DUC TUAN 28
Chu dé: THIEN NHIEN DIEU KY
Chu dé nhanh 4: Bé kham pha vé bién dio Quing Ninh
Théi gian thue hién: 1 tuan (Tir 31/03/2025 dén 04/4/2025)
Ngwdi thue hién : P6 Thi Nhin

Thi2 Thir 3  Thir 4 Thir 5

Thi 6

" 1.Don tré, choi theo y thich, tro chuyén budi sing:

- Dén tré vao 16p. trao doi véi phu huynh vé dic diém tinh hinh hoc tip cua tré ¢ trudong, tuyén truyén phu
huynh cho tré in uéng hop vé sinh, day di dinh dudng. Nhéc tré cat d6 dung cé nhan dung noi quy dinh; Cho

tré choi véi doé choi ¢ goc choi.

- Trd chuyén véi ré vé bién dao Quang Ninh: Quang Ninh ¢ nhiéu dao, cé Vinh ha Long, dao Tuan Chau,

Pao Quan Lan, dao co Té....

2. Diém danh tré téi lop

3. Thé duc sang (Tdp theo nhac bai “Quang Ninh qué em™)
DT: Ho hap: Hit vao thora

sang DT: Tay-Vai: Dua 2 tay 1én cao, ra phia truéc sang 2 bén
DT: Bung- Luon: Cui gap ngudi vé phia trudce
DT: Chan: Bat tai chd
— . : —
Hoar dong Thé duc:  KPKH: LOCC: LQV Todan: Tao hinh: 1
hoc -VDCB: Chuyén. bat | Khimphiavée |LQCC:n + Do dd dai mot vat V& song nude

bong qua dau, qua chan. | bién dao ! | bang mot don vi do

|
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V - TCVD: Meo dudi \Quimg Ninh \ | | ‘\
chudt l 1] \
Choi, - Goc bé chon vai nao: Bac si; Ban hang; Gia dinh;
hoat dong o | - Goc bé lam the xdy: Xay cong vién nudc; xay dung mo hinh céc bién dao cua quang Ninh
cdc goc - Géc thu vién — vin hoc: Xem tranh anh vé cac bién, dao cua Quang Ninh; Lam sach vé bién dao Quang
Ninh.

- Goc giong hdt viét nhi: Biéu dién van nghé vé chu dé

- Goc bé vui hoc: Lam thi nghiém vé khong khi, choi v&i bd do choi thong minh * Bé lam nha toan hoc”
- Géc thién nhién:Tuéi cdy, cham séc cdy; thoi bong bong xa phong

- Géc thwe hanh kj néing cuc song: Cho tré thuc hanh ky ning chai dau, budc toc

- Géc sing tao STEAM: Lam dam may bang bong c6 anh dién phat sang.

- Gée chir cdi: On luyén doc chir da hoc, dd chir, sao chép chir, tim chir cai dang hoc.

Choi ngoai 1.Hoat dong c6 chu dich

troi - Poc tho, dong dao

- Quan sat bau troi;

- Quan sat vuon rau cua bé;

- Quan sat vuon hoa

2.Tro choi van dong

+ Choi trd choi VD: Troi nang troi mua; Bén mua; Sang — tdi,...

+ Choi trd choi DG: Lén cau vong; Rong ran lén may; chi chi chanh chanh

3.Choi tw do: V& phan trén san; Théi bong bong xa phong; Choi véi do choi ngoai trdi, choi tai khu trai
nghiém vé chu dé; Choi v6i do choi thiét bi ngoai troi

Hoat dong vé | - Rén cho tré k§ nang rua tay rira méit ding céch( C6 yéu cau tre nhic lai cdc budc rira tay, rira mat)

lii"h’ an, ngu | - Khuyén khich tré lao dong ké ban ghé an theo 16
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- Gidi thi¢u 1én mon an, gia trj dinh dudmg, gido duc we an uong vin minh, lich sy( Mi ¢6, maoi cic ban
L trude khi an,. . )Nhic tre di vé sinh ca nhan trade khi @n vatrude Khi nga,

- Ilmmb dan tre cach ngu dunb tur the, khunb noi ghu)gn trong, }:.IU nbu V\m dong — an c.lm.u B
. Choi , hoat *Céd cho tré on luy¢n nhimg kién thire da hoe budi sang: Co ro c.huyc,n vé chu d&, on céc bai tho, bai hit,

\ dong theo y truyén ké vé chu dé;
5l thich

* Cho tré thye hanh cac loai vér vé cha dé;
* Choi cac tro choi theo y thich

* Choi tro choi vin dong, tro choi dan gian; Choi hoat dong theo ¥ thich & céac goc.
* Biéu dién van nghé

|
1
&
|
i
~ A s RS oK
K * Néu guong cuoi ngay, cudi tuan.
} Tra tré - V¢ sinh ca nhian

|

- Nhic nhé tré biét 1y db dung ca nhan ding noi quy dinh - 1 phép chio ¢d, ban - ra vé
- Tra tré, trao doi v&i phy huynh vé tinh hinh hoc tap, strc kho¢ cua tré trong ngay;

- Vé sinh 16p hoc béng dung djch sat khuin hang ngay, sat khudn do choi va phong hoce cudi tuan.
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