KE HOACH GIAO DUC CHU PE: GIA PINH THAN THUONG
Thai gian thye hién: 3 tudn (Tir 28/10/2024 dén 15/11//2024)

Tén 16p: Mau gigo 4 - 5 tuoi C
S6 lwong tré: 29
SO lwong gido vién: 2

Tén giso vién: Cao Thi Ngoc — D& Thi Nhan
I. Muc tiéu, ngi dung, hoat dong, hinh thirc t6 chirc chiam soc, nudi dudng :

Muc tiéu

Noi dung trong tim can thue hién
chi dé

Hoat djng, hinh thirc to chire

A y o A
To chirc an, uong

MT1: Tré dugc an theo Ché do an,
khau phan an phu hop véi do tudi tai
trrong. Pam bao nang luong céc bira
an va ty & cac chat cung cap nang
lugng theo quy dinh ( Nhu cau ning
lugng tai truong cua 1 tré trong mot
ngay chiém 50 — 55% nhu cau ca
ngay: 615 - 726 Kcal ) Tre dugc ubng
da nude phu hop véi do tudi (khoang
1,6 - 2,0 lit/tré/ngay (ké ca nudc trong
thirc an).

- Quyén duoc song:Tré dwoc dn uong
theo nhu cau; Puoc cé nude sach

- An du bira an ( bita chinh va mot
bira phu )

- Bita chinh budi trua cung cap tir
30% dén 35% nang lugng ca ngay.

- Bira phu cung cap khoang 15% dén
25% nang lugng ca ngay.

-Thue don hing ngay, theo tuan, theo
mua

-Nudc ubng thuong xuyén trong ngay
( nudce chin )

- Nudc udng trong thirc an

- C6 nwdc may, nuoc loc cho tre sw
dung, mua dong tre duoc uong nudc
dam i trong binh

- HD in truwa va in chiéu: TC hoat ddng
an hang ngay:

+Chuan bi day du db dung phong an cho
tre

+ Chia déu cac suét an cua tré

+ Gido duc dinh dudng trudce khi dn

+ DJng vién khich I¢ tré an hét suat

+ Bao quat gio an, chi y dén tré méi dm
day, biéng an, gitp d& tré dn hét sut.

+ Chia day du, chia déu céc suét an cua tré
+ Pong vién khich 1é tré an hét suét, an
day dii ca thirc dn va canh rau

Cac HD trong ngay:

+ Chuan bi day du nudc ubng cho tré




trong ngay.

+ Nhéc nhé tré ubng sira, nuéc day du sau
mdi gio hoat dong, ubng nude canh day du
trong gio an.

R L4 >
To chirc ngu

MT2: Tré dugc ngu theo nhu cau cua
d6 tudi (ngu trua ding, du gio (150
phut)

- Ngu trua ding gio, ngu du giac, ngu
an toan.

-HD ngu: T/C hoat dong hang ngay:

+ C6 chuan bi day di d6 dung phong ngu
cho tré( gdi, chiéu, phan,...)

+ Tao khong gian phong ngu yén tinh it
anh sang

+ Doc tho, hat ru hodc nghe nhac nhe
nhang on dinh trude gio di ngu

+ Nhic nhé tré ndm nga dung tu thé, bao
quat gidc ngl cia tré, theo ddi, vo vé va
giup tré kho ngu.

+ Tré ngu dam bao 150 phut ( tir 11h30
dén 14h00)

Vé sinh

MT3: Tré dugc vé sinh ca nhan sach
s&, thuong xuyén Moi truong cham
soc, gido duc tré thuong xuyén dugc
dam bao vé sinh

- Rura tay ( trudce khi an va sau khi di
vé sinh, sau khi tham gia cac hoat
dong... Rira mat khi tré ngu day, khi
¢6 nhu cau

- Tré di vé sinh theo nhu cau, ding
noi quy dinh.

- Vé sinh phong nhém, d6 dung, do

- Cac HD trong ngay:

+ Tré rira tay sau moi gio choi, HDNT,
trude khi an com va sau khi di vé sinh

+ Ruira mat trudc khi an, khi tré ngu day va
trude khi ra vé.

+ Chai dau budc toc gon gang sau gid ngli
+ Pi vé sinh ding noi quy dinh, biét xa




choi hang ngay, hang tuan, hang
thang.

- Gifr sach ngudn nude va xir ly réc,
nudce thai ngay/lan

nudc sach s€ sau khi di vé sinh.

Cham soc sire khoe va an toan

MTS: Tré dugc phong tranh cac bénh
thuong gap. Tiém chung theo quy
dinh.Tré dugc bao vé an toan va
phong tranh mot s6 tai nan thuong
gap.

- Phong tranh cac bénh thuong gap
(... cac bénh theo mua, ...)

- Theo doi tiém ching theo chuong
trinh cia Y té, uéng cac loai vi ta
mim

- Bao vé an toan va phong tranh mot
s6 tai nan thuong gap.

- Quyén dwoc bao vé tinh mang

- Cac HD trong ngay:

+ Thir 2 dau tuan tham gia hoat dong * 1
phut sach truong”

+ Tré cung ¢6 lau chui goc choi, sap xép
d6 choi gon gang sau gid choi

+ Don dep vé sinh 1dp hoc sach sé€ trudce
gio don tré, sau gio an, sau gio tra tre, do
rac thai hang ngay.

I1. Muc tiéu, ndi dung, hoat dong, hinh thirc t6 chirc gido duc

phat trién thé
chat

day du, nhip nhang cac dong
tac trong bai tap thé duc theo
hiéu lénh.

Tré thuc hién ding, day du,
nhip nhang cac dong tac

+ Hit vao that sau; Tho ra tur tur.

+ Hit vao tho ra két hop véi sir
dung d6 vat.

* Ppng tic phat trién cdc
nhom co:

nhac cdc bai hat vé chii dé (
Két hop gdy thé duc)

* Péng tic phat trién ho
hap:

+ Hit vao that sau; Tho ra tu

Linh vye phat Muc tiéu N§i dung Hoat djng Ghi
trien GD chu
1/ Giao duc MTO7 : Tré thyuc hién dung, * Dong tac phat trién hé hap: | -HD TDS: Tap trén nen




trong bai tdp thé duc theo ban
nhac/ bai hat va két hop dung
cu thé duc(bong, gay,

vong, ...)

- Tay:

+ Pua 2 tay 1én cao, ra phia
trude sang 2 bén (két hop voi
vay ban tay, nim, md ban tay)
+ Co va dudi tay, vo 2 tay vao
nhau (phia trudce, phia sau, trén
dau)

- Lung,bung, luon:

+ Ci vé trude, ngira ngudi ra
sau.

+ Quay sang trai, sang phai

+ Nghiéng nguoi sang trai, sang
phai

- Chan:

+ Nhun chan.

+ Ngoi x6m, dimg 1én, bat tai
chd.

+ Pumng lan lugt timg chan co
cao dau gbi.

- Tré thuc hién cac dong tac
phdt trién hé hap va déng tac
phdt trién cdc nhém co trong
MT7 tdp két hop dm nhac vé
chu dé va ket hop dung cu thé
duc

tr.

+ Hit vao tho ra két hop véi
su dung dd vat.

* Pdng tic phdt trién cdc
nhom co:

- Tay:

+ Pua 2 tay lén cao, ra phia
trude sang 2 bén

+ Co va dudi tay

- Lung,bung, luon:

+ Cui vé trude

+ Quay sang trai, sang phai
+ Nghiéng nguoi sang trai,
sang phai

- Chan:

+ Nhan chan.

+ Ngbi xom, ding 1én.

+ Pimg lan lugt timg chan co
cao dau goi.

-HD hoc: Treé tap cac dong
tac phat trién nhom co bo trg
cho hoat dong co ban

- HP choi: Tré vui choi tu
do va on tap lai cac van dong
da hoc qua cac tro choi van




dong.

MT 15:Tré biét phéi hop tay - | - Ném xa bang 1 tay, 2 tay - HD hoge:
mit trong van dong ném - Ném trung dich thang dimg : ( | + Ném xa bang 2 tay -Tuan 8
xa 1,5m X cao 1,2 m) + Ném trung dich thang -Tuan 9
- Ném trung dich ngang (xa ding(xa 1,5m x Cao 1,2m)
2m) + Ném tring dich ngang (xa -Tuan 10
2m)
-HD choi:Tré 6n luyén lai
cac van dong ném qua cac
tro choi van dong ngoai troi
nhu: Ném con, ném bong vao
gio, ném thi cat,...
MT 23 :Tré phdi hop duogc cir | - Lap ghép hinh. -HD choi, HP goc, HPNT: | Ca 3
dong ban tay, ngon tay, phéi | - Xay dung lap rap véi 10-12 Tré duge st dung cac hinh | tudn
hop tay mit trong mot sd hoat | khéi khéi lap ghép nhimg diéu tre
dong - Xé, cét duong thang thich nhu ngdéi nha, hop
- T6, vé hinh. qua...Tré tap cai cuc, coi
- Biét tét soi doi ctic, xau buoc day...
- Cai, coi clc, xau, budc day.
MT 28 :Tré c6 mt s6 thoi - Moi ¢6, moi ban, moi 6ng ba | HD tro chuyén sang, HD | Ca 3
quen, hanh vi tdt trong an bb me trong khi an, an tir ton, an, HD choi: Co cung tre tro tuan

uong

nhai k¥

- An rau va nhiéu loai thirc an
khac nhau.

- Khong an thirc an c6 mui 0i,

chuyén vé thai d¢ trong khi
an udng, trudc khi dn phai
biét moi, an udng phai lich
su, can biét an niéu loai thirc




hoa qua la...
- Khong tu y udng thude.

an khac nhau....

MT 29: Tré biét mot s6 hanh
vi van minh.

- Thuc hién mét so6 hanh vi van

minh, lich su biét che miéng khi

ho, hit hoi, ngap.

- HD choi, hoe, an: yéu cau
tré biét mot sé hanh dong vin
minh, lich su biét che miéng
khi ho, hat hoi, ngap.

2/ Giao duc MT 41: Tré nhan dugc mét s6 | - Pac diém cong dung va chat | - HP hoe: Kham pha céi bat Tuan 9
phat trién dd dung trong sinh hoat liéu cua cac do dung thong - Cac HD khac trong ngay:
nhan thirc thuong trong sinh hoat hang + V&, cit dan, td mau,...vé
ngay. cac do dung gia dinh bé
- Nhan ra dac diém chung vé + Tro chuyén ve cac do dung
cong dung, chat liéu cua 1 hodc | trong gia dinh, chat liéu,
2 d6 ding cong dung,...
- Xép nhitng dd dung d6 vao |+ Choi phan loai d6 dung dé
mot nhom va goi tén theo cong | an, do dung dé udng, do dé
dung hodc chét liéu. mac,...
+ Tré choi va sip xép cac do
choi goc gia dinh, goi tén,
no6i cong dung va biét stru
dung cac do choi goc gia
dinh.
MT 48 : Tré nhén biét chir s6, |- Pém trén doi tugng trong - HDH: Nhan biét chi s6, s6 | Tuan 8

s6 lugng
Tré biét dém trén ddi tuong
trong pham vi 10.

pham vi 10 va dém theo kha
nang
- Chir s0, s0 lugng va so thur tur

lugng 2
- HBG, HPNT, HDC: tré 6n
s6 2 trong cac hoat dong.




trong pham vi 5
- Tré dém s6 bang tiéng anh
theo kha nang

MT 50: Treé c6 thé tap hop
cac nhom déi tuong

- Gop 2 nhém doi tuong va
dém.

- HD hoc:
+ Gop 2 nhom dbi tugng

- Tach 1 nhom dbi tuong thanh trong pham vi 2 va dém Tuan 9
cac nhom nho hon + Tach 1 nhém thanh céc
nhom nhé trong pham vi 2 va | Tuan 10
dém
MT 59: Tré nhan biét vé gia | - Ho tén, cong viéc cia b me, |- HD hoc:
dinh nhitng nguoi than trong gia “Tro chuyén vé ngéi nha, Tuan 8
dinh va cong viéc cua ho. Mot | dia chi gia dinh ¢”
s6 nhu cau cua gia dinh, dia chi |- HD hoc:
gia dinh. “Tro chuyén vé ho hang gia
- Goi tén nhitng nguoi thdn dinh bé Tuan 10

bang tiéng anh: éng, ba, bé,
me, anh, chi em bang tiéng anh

- Cac HD khac trong ngay:
Tré biét cing ¢6 trd chuyén
vé gia dinh cua tré.

- Goi tén nhitng nguoi than
bang tiéng anh: éng:
grandpa; ba: grandma; bo:
father, me: mother, anh (em)
trai: brother, chi (em) gdi:
sister.

3/Gido duc

MT 71: Tré doc thudc mdt sd

Nghe, doc mot so bai tho, ca

-HD hoc: Day tré doc tho “




phat trién
ngon ngir

bai tho, ca dao, dE‘mg dao.

dao, dong dao, tuc ngir .... phu
hop voi do tudi.

Em yéu nha em”

- Cac HD khac trong ngay:
Tré doc thude 1 so bai tho
ngin, cac bai ca dao, dong
dao vé chu dé “Gia dinh”

MT 72: Tré biét ké lai chuyén c6
mé dau, két thuc

K& lai truyén da dugc nghe

- HD hoc: Ké chuyén “Chau
ngoan cua ba”

- Cac HP khac trong ngay:
Tré biét ké lai 1 s6 cau
chuyén ngén voi sy hudng
dan. goi ¥ ciia ¢d vé chi dé
“Gia dinh”( ké chuyén sang
tao & goc sach truyén; ké
chuyén trong gio TCBS,
HBC...)

MT 80; Tré c6 thé nhan dang,
phat &m ding dugc mot sO chit
cai.

- Nhan dang mot so chir cai,
nhan biét phat am mot sb chlr
cai theo kha nang

- PHAN MEM HAPPY KID

+ Lam quen voi chit cdi

+ Tdp to chit

+ Nhom chir cai

Tuan 10

- HD hoc:

+LQCC: 0,0

“HP choi goc: on chir caie
& goc chit céi, tap Viét, 10, do
chira cai trén bang, vo, hop
cat

- HPNT: choi vé& chir céi o,
6, o trén san, nhan biét phat
am chir cai e trén bang tén
cay xanh, bang biéu truong




hoc,. ..

HD chiéu: PHAN MEM
HAPPY KID

+ Lam quen voi chir cdi
+ Tap to chir

+ Nhom chir cai

MT82; Tré co thé tap to, tap do
cac nét chir cai

-Tap 10, tap do céc nét chir co
ban( nét thang, nét cong, nét
congg tron , nét xién trai, nét
xién phai ... - Tap t6, do chir
cai theo kha nang

Tap to chir:

Lam quen cdch to 15 chir cdi
tiéng Viét véi am thanh hinh
anh twong ung.

Nhom chir cai

Gom 5 nhém chit cai ma tré
dwoc hoc

-HD choi, HD goc: tré tap to,
dd chir trén vo, tap to dd chir
trén phan mém may tinh

- HD choi:

+ Choi cac tro choi dan gian,
vira choi vira doc cac bai ca
dao dong dao cac tir, chit céi
hodc cau can tang cuong cho
tre

+ Choi cac tro choi voi chua
cai, chit viét

+ Choi céc tro choi cat. V&,
x€é, nan, dan, xau vong.

+ Tap lam sach, lam album
gia dinh trang tri sap xép thu
vién

+ Cung c6 xem sach, truyén
kho 16m, chir to.




4/ Giao duc
phat trién tinh
cam va ki
nang xa hoi

MT 83: Tré no6i duge tén, tudi,
giéi tinh ctia ban than, tén bd,
me.

- Tén, tudi, gioi tinh cua ban
than, tén b6 me.

- Quyén dwoc bao vé: Tré can
duoc bao vé dé luén dwoc an
toan vé thé chat va tinh than:
Yéu thuong ban than; Ton

trong so thich, tran trong co thé

cua minh va cua nguoi khac.

- Cac HD trong ngay:

+ Tré biét gidi thiéu vé gia
dinh tré: trong gio tro chuyén
sang, biét trong gia dinh tré
¢6 nhimng ai: 6ng ba, b6 me,
chi ho#ic anh hodc em, tré
biét trong gia dinh tré cling
luon ludn duge bao vé yéu
thuong va dugc ton trong,
duoc bay to y kién cua ban
than v&i moi nguoi trong gia
dinh.

+ Trong gio HDG tré choi
céc tro choi dong vai, phan
biét gidi tinh

MT 93: Tré biét noi 1oi cam
on,xin 161, chao hoi lé phép

- Str dung 161 ndi cu chi Ié phép

-HDPH: Day tré ky chao hoi
1& phép

- HPC: cung tré thé hién cam
xtc khi dugc sy gitp do phai
biét cam on, khi lam sai thi
biét nhén 13i va xin 16i, gép
nguoi 16n phai biét chao hoi
1& phép.

Tuan 10




MT 94: Tré biét yéu mén - Yéu mén quan tam dén nguoi | - Trong céc hoat dong trong | Ca 3
quan tam dén ngudoi than than trong gia dinh ngay: qua cac hoat dong gido | tuan
trong gia dinh duc tré biét yéu thuong quan
tam dén nguoi than trong gia
dinh
5/Giao duc MT 104 : Tre cha y nghe, - Nghe va nhan ra céc loai nhac |-HP hoe: Van dong: Gia | Tuan 9
phat trién thich tha ( Hat vo tay, nhtn khac nhau ( Nhac thiéu nhi, dinh nho hanh phuc to
thim my nhay, lc Iu) theo bai hat, ban | nhac dén ca..) -Cac HD khac trong ngay:
nhac ; Thich nghe va doc tho, |- Co thai do vui tuoi, hd hoi, Tré manh dan, tu tin hat va
dong dao, ca dao, tuc ngir ; thich tha hodc budn ba....., thé | két hop cac dong tac van
Thich nghe va ké céu chuyén | hién tinh cam khi nghe am dong minh hoa ty nhién theo
thanh goi cam, cac bai hat, ban | 161 bai hat, ban nhac.
nhac
MT 109: Tré biét v& phoi hop | - Str dung cac ky nang vé dé tao | - HD hoc:
cac nét thang, xién, ngang, ra san pham c¢6 mau sic vabd |- V& ngdi nha Tuan 8

cong tron tao thanh burc tranh
cO mau sac va bo cuc

cuc, duong nét




MT 113 : Tré biét nhan xét
céc san pham tao hinh vé mau
sdc, duong nét, hinh dang

- Tre duoc trai nghiém thuc e
qua cdc dw an, thi nghiém tu
dé coé thé thiét ké dwoc mot s6
san pham cé tinh img dung
trong cuoc song hang ngay.

- Nhan xét san phém tao hinh
vé mau sic hinh dang/ duong
nét.

- Thiét ké 1 s6 san pham cé tinh
ung dung trong cugc song, sinh
hoat hang ngay theo chii d@é
théong qua du an, thi nghiém

- HD hoc: Bé lam khung anh
gia dinh

HP choi goe: Lap rap mo
hinh nha &( 1 tang, 2 tang),
lap rap céc loai xe, lap rap bé
boi gia dinh; Lam thi nghiém
chim — noi; thi nghiém hoa
no trong nudc

- Cac HD khac: choi sang tao
theo y thich & goc STEAM.

Tuan 10

MTPT118: Tré tham gia
cac hoat dong ung dung
cong nghé thong tin.

MT118.1 . Thao tac, choi: so
sanh dugc ba doi tugng, Nhan
ra, phan biét dugc 1 s6 hinh ,
biét chdp ghép cac hinh de
tao thanh hinh moi. Pém
dugc theo kha nang, theo thu
tu ding, biét s6 lugng tuong
ing véi chit s6; Tao ra duogc
san pham la con vat, cai banh
theo thir tir , theo yéu cau phu
hop. Biét thuc hanh phan loai,
sdp xép, quan sat, du doan va

- K¥ nang sir dung may tinh
trong choi tro choi.

NGOI NHA TOAN HOC CUA
Millie

* To — Nhé - Vira: Nhan biét
chon c&. Thir ba c& gidy khac
nhau cho 3 nhan vat.

* Ngoi nha chugt: Chon hinh,
thiét 1ap trén khoang trong hodc
theo mot mau thiét ké. In va to
mau nhitng gi duoc thiét ké.

* Bing va Boing: Nhan biév/
xéc dinh mau hinh. Tao va hoan
thanh cdc mau hinh di duoc

HPC: Cho tré thuc hanh
may Kismat:

Con s6 cua toi: Pém, doc s6
va tim ra sb ciia Dorothy

* Con bo: Nghe va xem s0,
va sb lugng tuong ung. Dat
tir 1 dén 10 mat, tai, vét dom,
... 1én con c¢on trung. In va to
mau va thu lai thanh cho
nhitng con con trung dugc
tao ra.

* May s6 : Nhan biét so.
Xem & nghe nhimg con vat
duoc liét ké (dém) khi ching
vot ra khoi ngan kéo.




xay dung. Chu dong trong tim
hiéu, kham pha MTXQ va céc
hién tugng tu nhién

xem va nghe

* Con sb cua toi: Dém, doc s
va tim ra s6 cua Dorothy

* Con bo: Nghe va xem s6, va
so lugng tuong tmg. Dt tir |
dén 10 mat, tai, vét dém, ... Ién
con con trung. In va té6 mau va
thu lai thanh cho nhing con
con trung dugc tao ra.

* Méy s6 : Nhan biét s6. Xem
& nghe nhimmg con vat dugc liét
ké (dém) khi chung vot ra khoi
ngan kéo.

J# Xuong lam banh: Tuong
tugng va dém. Thir cac thiét b
theo thir tur khac nhau dé tao ra
cac két qua khac nhau. Dung
mt ddu dé trang tri cho béanh.
NGOI NHA KHOA HQC CUA
SAMMY

* Tram phéan loai : Nhéan biét,
phan loai cac buc tranh theo
dung chung loai voi su giap do
cua cac thung dung. Nghe tén
cua cac con vat cua cac con vat,




cdy coi va cac loai da.

* May tao thoi tiét : Tim hiéu
cac yéu to thoi tiét khac nhau.
Nghe du bao va xem hinh minh
hoa thoi tiét ma ban vira tao.

* Ao thién nhién bén mua : Tim
hiéu, kham pha dong thuc vét
khi chang thich ting voi su thay
dbi cac mua.

* Tao ra mot bd phim : Lam
quen, voi viéc sdp xép cac birc
tranh theo ding thir tu dé tao
mét bd phim. Xem bo phim
theo chiéu xudi hodc chiéu
ngugc

* Xuong d6 choi : Lam quen
cach thiét ké d6 choi va may
méc. Dya theo ban miu hodc tu
thiét k& T6 mau va in san
pham.

NGOI NHA KHONG GIAN VA
THOI GIAN CUA TRUDY

* Hop cat biéu tugng : Dit céc
biéu tuong lén ban dd hop cat
rdi quan sat cic qua dbi, duong
di, cac hd va thanh phd moc 1én




trudc mat ban

* Tham hiém trai dit : Lam
quen moi quan hé gitra trai dat,
quéa dia cdu va ban dd thé gioi.
Chuyp anh nhimg dia danh ban
thich. In anh dé t6 mau

* Pong hd lich : Lam quen vé
don vi thoi gian khi ban di
chuyén tién 1ai hinh minh hoa
bing thang, ngay, gio, phat,
gidy

* Truy tim hat mat dau : Lam
quen dé sir dung cac phuong
huéng chinh biang cach diéu
khién chu kién héu an sang trai,
phai, vé trudc hogc tién sang
phia nam, béc, dong, tay

(*) Dy kién méi truong gido duc:

1. M6i trirong gido duc

1.1. Méi truong cho tré hoat dpng trong lop:

- Tranh anh theo chu dé: “Gia dinh”: Tranh anh vé truong 16p Mam non, cac hoat dong cua tré tai truong, cac do choi,
d6 dung cua tré trong trudng Mam non.

- D6 diing thiét bi day hoc, dé choi téi thiéu va dé choi thong minh:

*+ Goc phan vai: By dinh dudng (MN452043). Bo db choi gia dinh (MN452058). Bup bé bé trai (MN452048), bé gai
(MN452049) B6 dung cu bac si (MN45205 1)



+ Goc xay dung: BO lap rap nit tron (MN452054), B§ ghép hinh hoa (MN452053). Hang rao nhyua (MN452055).

+ Goc nghé thuat: Bat 1ong co to, & nho, dap ghim, bia cac mau, giéy A4 (MN562102->MN562106), Day tung, nguyén
lidu dé dan tét, kéo thu cong, but chi, but sap mau (MN562032->MN562037); Pét nan (MN562100), Mau nudce (MN562101),
bang con dé tré nin céc loai do dung dd choi cua tré tai truong Maim non; Dung cu gd dém theo phach nhip (MN562099), ban
organ (MN561020), Xéc x6 (MN562026),

+ Géc hoc tap: Bang chun hoc toan; Pong hd hoc s6, hoc hinh, Ban tinh hoc dém, BO 1am quen véi toan, B0 hinh khoi,
B4 nhan biét hinh phang, Bo que tinh (MN562061->MN562067); Bo ludn hat (MN562045). L6 t6 dd vat, Domino chir cai va
s6, Bang quay 2 mjt, Bo chir cii, B tranh minh hoa tho 4-5tudi (MN452091). B¢ tranh truyén minh hoa 4-5 tudi
(MN452090). Bo tranh chu dé 4-5 tudi (MN452092).

+ Géc thién nhién - khoa hoc: Bo dd choi dung cu cham soc cay ( MN452057)

+ Cac dd dung khac : Céc ubng nudc, gia dung ca cbe, Binh u nude, Tu dé d6 dung ca nhan cua tre, Tu dung chan,
man. chiéu, Phan, Gia dé giay dép, Thing dung réc c6 ndp day, X6, Chau, Ban cho tré, Ghé cho tré, Ban gido vién, Ghé gido
vién, Gia dé do choi va hoc ligu (MNS61001-MN561017)

+ Thiét bi day hoc: Man hinh cam tmng (55G-Touch Slim-STND), By may tinh dé ban (FFSH31013), Chan dé ¢ dinh
(CDO1)

- Dé choi tw tao:

+ Goc phan vai: Cac loai cay xanh, rau, cu, qua, mén dn choi trong goc phan vai

+ Gé6c nghé thuat: mii mua, quat mua, trang phuc biéu dién, cac dung cu am nhac tir tao (dan ghita, trong..)

+ Goc thién nhién: Thuyén giay, thuyén l4.

+ Géc hoc tap: Cac loai dd choi tu tao cho tré choi véi chir sd va todn, con roi,

- Nguyén vt li¢u mo:

+ Géc tao hinh va goc Steam: Vo hop, tranh anh hoa bao, la cay, qua thong kho, xép, bia catton, rom, ra, hot, hat, 161 giﬁy,
nép chai, vo hop stra, 6ng hat, tim bong,...

+ Géc hoc tap: hoa bao, lich cii, sach cu, tranh chuyén suu tam

+ Géc thién nhién: Cat soi, nudc, vat noi chim, hot hat, dét cho tré gieo hat

1.2. Méi truwong cho tré hoat dong ngoai lop hoc:



- D6 choi ngoai troi (theo Thong tu 32): Bap bénh don (MNNT3601); Bap bénh dé cong (MNNT3602); Con vat nhun di
dong (NNT3603); Con vat nhin 16 xo (MNNT3604); Con vét nhun khép néi (MNNT3605); Xich du san lic (MNNT3606);
Xich du treo (MNNT3607); Cau trugt don (MNNT3608); Ciu truot doi (MNNT3609); Bu quay mam khéong ray
(MNNT3610); Pu quay mam c6 ray ( MNNT361 1); Céu thang bang ¢6 dinh (MNNT3612); Cau thing bing dao dong (
MNNT3613); Thang leo (MNNT3614): Nha leo nim ngang (MNNT3615); B6 van dong da nang (MNNT3616: Thang leo -
Cau trugt - Ong chui); Cot ném béng (MNNT3617); Khung thanh (MNNT3618); Nha bong (MNNT3619); Xe dap chan
(MNNT3621); O t6 dap chan (MNNT3622); Xe lic (MNNT3623)

- P6 dung db choi danh muc tdi thiéu (theo Théng tur 02): D6 choi Vong thé duc to, vong thé duc nho, gdy thé duc nho
(MN562023->MN562025); Cong chui, Gay thé duc to, Cét ném bong, Béng céc loai, D6 choi Bowling, Day thimg
(MN562027->MN562032).

- Do choi véan dong thong minh: B dé choi: phét trién ky nang vén dong Bé tu xay dyng (2239) ,Vén di giit thing bing
(2260), Non chyp (2250), Vong hula65¢m (2254)

- Cac khu vuce vuon cdy dn qua, vuon rau, cac loai cdy canh, vudn hoa, khu vuc cho tré trai nghiém gieo hat

- Céc chau cay xanh, cdy hoa, cay canh, dét cho tré gieo hat.

1.3. Dé diing phong mdy kidsmart va phong nghé thuit

- Phong mdy kidsmart: May tinh da cai dgt phan mém kidsmart, phin mém Happy kid, ban phim, chugt may tinh, loa, tai
nghe, phan mém ; Bang cam tng twong tac thong minh (EFUNTABLE: 32)

- Phong ngh¢ thuat: Pan Organ, Loa may, Trang phuc biéu dién, Do dung am nhac.

2. N§i dung tuyén truyén phoi hgp v6i Phu huynh hoc sinh.

- Ké hoach chim séc, gido duc tré tuan 8- tuan 10

- Phong trao thi dua thang 10, 11: Hoat dong Steam : Bé lam khun anh gia dinh (phu huynh tng h nguyén vat liéu tai ché
nhu: v6 chai nhua, nip chai, 6ng hut, diia an mot lan, que kem.. .); - Tuyén truyén phu huynh phong tranh dich dau mat do, sot
xuat huyét, tay- chan- Miéng; Tuyén truyén phu huynh va hoc sinh thyc hién nghiém chinh quy dinh va luat 1 giao thong: di
xe mdy phai doi mii bao hiém.



KE HOACH GIAO DUC
TUAN 8 THANG 10
LGP MAU GIAO: 4 TUOIC

Chii d nhanh 1: Ngdi nha cia bé

(Thoi gian thye hign: 1 tuan (Tir 28/10/2024 dén 01/11/2024)
S6 lwrgng tré : 29 tré

S6 lwgng giso vién: 02 gido vién
Gido vién thuc hién : D3 Thi Nhin

Thir W
HD Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
1. Pon tré, choi tw do:
_Cé don tré vao 16p, huong dan tré cat do dung cé nhan vao ding noi quy dinh.
“Trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh déc diém, ca tinh,nhimg théi quen cua tré & nha, huy dong cac nguyén
Don tre vat liéu, phé liéu tir phu huynh.
“Hudng dan tré cAt do dung vao ding noi quy dinh; Huong din tré choi voi do choi ¢ goc.
2. Piém danh, tro chuyén bubi sang:
Choi C6 diém danh tré dén 16p.
-Tro chuyén vai tré vé ngoi nha bé dang 0. - Goi tén nhitng nguoi than bang tiéng anh: ong: grandpa; ba:
grandma; bé: father; me: mother; anh (em) trai: brother; chi (em) gdi.: sister.
Thé duc 3. Thé duc sang: Tap theo bai ™ Ca nha thuwong nhau” két hop gap thé duc)
sang - PT Hé hap : Hit vao tho ra .
- DT Tay : Dua tay 1én cao, ra trudc, sang ngang
- DT lung — bung : Quay ngudi sang bén
- PT Chan : Bat lén trudc, ra sau, sang bén

* The duc: * KPKH: Vin hoce *LQVT: * Tao hinh:
VDCB: - VDCB: Ném xa|“Tro chuyén vé |- Tho: Day tré|Nhan biét chit sb, s6 | V& ngdi nha
Hoat djng | bing 2 tay. ngdi nha, dia chi | doc tho “ Em yéu lugng 2
hoc - TCVD: Kéo cua lira xé gia dinh 0” nha em”

*Goe “Bé chon vai nao”: Choi dong vai gia dinh; Phong kham bénh; Ctra hang thuc pham. B




*Goc ky su tai ba: Xay nha 0, xep duong ve nha bé, xép hang rao.

Hoat djng | *Goc sang tao: V&, t6 mau cac kiéu nha, cit xé dan ngdi nha, xép cac nguyeén vat liéu cay que, hot hat thanh
o cdc goc | ngdi nha,..

* Goc “ca si ty hon”: Mua hat cac bai vé gia dinh.
* Goc bé yéu sach truyén: Doc sich, xem tranh vé chii dé gia dinh; Xem tranh anh vé céc kiéu nha; Lam
sach vé chu dé gia dinh; .
*Goc “ Bé vui hoe”: Pém, 6n sb luong da hoc, chip ghép céc hinh thanh ngoi nha, on chir cai.
* Goc thién nhién: Chim soc vuon rau cua bé, lau 14 cdy, don vé sinh xung quanh vuon rau,
* Géc sang tao STEAM: Kham phé d6 choi théng minh, 1ip rap mé hinh nha o( 1 tang, 2 tang,...)
1.Hoat dong co6 chu dich

Hoat dpng | - Quan sat cac kiéu nha & xung quanh truong

ngodi tréi | - Quan sat tham quan vuon ¢ tich
- Quan sat thoi tiét mua thu
- Quan sét vé trang phuc mua thu
- Poc tho, dong dao: dong dao ga con gitup me
2.Choi van dong:
- Tro choi van dong : Tim ngudi nha; Vé dung nha; Chuyen bong qua dau, qua chéan
- Choi tro choi dan glan Chi chi chanh chanh, Nu na nu néng, kéo cua lira xé, méo dudi chudt. .
3. Choi tw do: Choi véi d6 choi ngoai troi; Choi trai nghiém tai khu trai nghiém cua bé, vé phan trén san.

An chinh, | * Hoat dong an: Tré biét mot s6 thoi quen vé sinh trude va sau khi an ( rua tay, rira mat). K§ nang phong

ngu, dn | chong dich bénh khi giao mua
phu - Tré biét moi ¢6 moi ban khi an, an tir ton, nhai ki.

- Tré nhan blet céc bira dn, biét ké tén mot sb mén an hang ngay. Biét thuc pham giau chat dam, vitamin. .

- Biét mot s6 théi quen van minh, lich su trong &n uong nhu: Ho, hét hoi phai che miéng, khong néi chuyen
khi an.

* Hoat dong ngu:

- Tré c6 thoi quen ngu ding gio gidc, ngl sau, ngon giéc.

* Hoat dong vé sinh:

- Tré sach s&, gon gang, ngan nip. ..




* Van dong — an chiéu

Choi , hogt | C6 cho tré 6n luyén nhing kién thirc da hoc budi sang: C6 t chire cho tré 1am quen voi cac trd choi méi, bai
dong theo y | tho, bai hat, truyén ké vé chu dé..

thich * Cho tre thyc hanh cac loai vo vé chu dé; thuc hanh phong hoc kidmat: Con s cuia t6i: Pém, doc s6 va tim ra
s6 ctia Dorothy
* Con bo: Nghe va xem sd, va s6 lugng tu{mg tmg. Dat tur 1 dén 10 mét, tai, vét dém, ... 1én con cén trung. In
va to mau va thu lai thanh cho nhimg con con trung dugrc tao ra.
* May s6 : Nhan biét s6. Xem & nghe nhing con vat dugc liét ké (dém) khi chung vot ra khoi ngan kéo.
* Choi tro choi vén dong, tro choi dan gian; Choi hoat dong theo y thich & céc goc.
* Biéu dién van nghé, néu guong cudi ngay, cudi tuan..

tra tré - V¢ sinh cd nhan cho tre, nhéc tré biét lay do dung ca nhan ding noi quy dinh - Ié phép chao ¢, ban - ra ve
tuyén truyén phu huynh phong dich bénh va cho tré an day du chét dinh dudng

- Tra tré, dan tré di hoc deu

- Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh hoc tép,strc khoé cua tré, vé cac hoat dong cua tré trong ngay

* | 4 .r
Panh gia:
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KE HOACH GIAO DUC
TUAN 9 THANG 11
LOP MAU GIAO: 4 TUOI C
KE HOACH GIAO DUC TUAN 9
Chii dé nhanh 2: P6 dung gia dinh bé
Thoi gian thye hién: 1 tuan (Tir 04/11/2024 dén 08/11/2024)
Giao vién thue hién : Cao Thi Ngoc

Thir
HD

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thie 5 Thir 6

Don tré

Choi

Thé duc
sang

1. Doén tré, choi tyr do:

C6 don tré vao 16p, huéng dan tré cat d6 dung ca nhan vao dung noi quy dinh; trao d6i v6i phu huynh vé tinh
hinh tré & 16p va ¢ nha, tuyén truyén phu huynh cung cap nguyén vat liéu ctia chu dé cho tré hoat dong,tuyén
truyén phong dich bénh theo mua.

- Hudng dan tré choi véi d6 choi & goc.

2. Piém danh, tro chuyén budi sang:

C6 diém danh tré dén 16p.

Tro chuyén vé chi dé do dung gia dinh

3. Thé duc sang(7dp theo bai “ Nha cua téi” két hop gap thé duc)

- PT: Ho hap: Hit vao thé ra

- DT: Tay-Vai: Dua tay ra trude- sau va v vao nhau

- DT: Bung - Luon: Nghiéng nguoi sang trai, sang phai.

- PT:Chén: Plng lan lugt tudng chan co cao dau goi.

Hoat dong
hoc

*Thé duc: KPXH: % LQCC: *LOVT: * Am nhac:

(13

+ Ném trang dich tl}éng Kham pha céi bat | - LQCC : 6, o Gop 2 nhom déi|Van  dong:
-TCVD: Lon cau vong tugng trong pham vi | Gia dinh nho

2 vadém hanh phuc to”




Hoat dong
0 cdc goc

*Goc bé chon vai nao: Gia dinh, bé em, cho em &n, cira hang tap hoa.

*Gée bé vui hoe: On sd 1, 56 2; 6n gop trong pham vi 2, 6n chir cai..

*Goc ky swr tai ba: Xay nha cua bé, xép hang rao, xép duong vé nha .Lap ghép hinh nguoi cac thanh vién
trong gia dinh.

*Géc ca si ty hon: Biéu dién cac bai hat vé chu dé

* Géc sang tao: v& do dung gia dinh, lam trang phuc cho buap bé tir nguyen vt liéu sin co,.

* G6c bé yéu sach truyén: Xem sach, tranh anh, lam sach vé cac loai do dung gia dinh, nhu cau gia dinh
* Goc kham pha: kham pha céc buoc vt nuéc cam, thuc hanh vt nuéc cam.

* Goc thién nhién: Cham séc vuon rau, cdy canh hanh lang I6p hoc.

* Géc sang tao STEAM: Thi nghi¢m hoa n¢ trong nudc, chim - noi.

Hoat dong
ngoai troi

1.Hoat dgng c6 chu dich
- Quan sat thoi tiét mua thu
- Poc tho, dong dao
- Quan sat tranh vé do dung gia dinh
- Quan sat vuon cdy, nhat la rung
- Tim hiéu vé dung cu nha bép
2.Choi van dong:
- Tro choi van dong : Truyén tin, Tim nguoi nha; Vé ding nha; Chuyén bong qua dau, qua chan
- Choi tro chot dan glan Chi chi chanh chanh, Nu na nu nong, kéo cua lira xé, méo dudi chudt. .
3. Choi tw do: Choi véi do choi ngoal troi; Choi trai nghiém tai khu trai nghiém cua bé

An chinh,
ngu, an
phu

* Hoat dong an: Tre biét mot sd thoi quen vé sinh trude va sau khi an ( rua tay, rira mét). Ky nang phong
chong dich bénh khi giao mua

- Tré biét moi ¢6 moi ban khi an, an tir ton, nhai ki.

- Tré nhan blet céc bita an, biét ké tén mot sé mon an hang ngay. Biét thuc pham giau chat dam, vitamin..

- Biét mot so thoi quen van minh, lich su trong dn uong nhu: Ho, hét hoi phai che miéng, khong noi chuyen
khi an.

* Hoat dong ngui:- Tré c6 thoi quen ngu dung gio gidc, ngt siu, ngon gic.

* Hoat dong vé sinh:- Tré sach s&, gon gang, ngan nép. .

* Van dong — an chiéu




Choi, hogt | C6 cho tré 6n luyén nhimg kién thirc da hoc budi sang: Cé td chire cho tré lam quen vdi cac tro choi mai, bai

dong theo y | tho, bai hat, truyén ké vé chu dé. .. , , ,
thich * Cho tré thyc hanh cac loai vo vé chu dé; thue hanh phong kidmart: Con s6 cua téi: Dém, doc sé va tim ra sb

cua Dorothy ’

* Con bo: Nghe va xem s6, va s6 lugng twong tng. Djt tir 1 dén 10 mét, tai, vét ddm, ... 1én con con trung. In

va to mau va thu lai thanh cho nhitng con c¢én trung dugc tao ra.

* May s6 : Nhan biét s6. Xem & nghe nhitng con vat dugc liét ké (dém) khi chiing vot ra khoi ngan kéo

* Choi tro choi van dong, tro choi dan gian; Choi hoat dong theo y thich & cac goc.

* Biéu dién vin nghé, néu guong cubi ngay, cubi tuan. .

fratré | - Vésinh cd nhan cho tré, nhic tré biét lay do dung cé nhan diing noi quy dinh - 18 phép chao co, ban - ra vé

tuyén truyén phu huynh phong dich bénh va cho tré in day du chét dinh dudng

- Tra tré, dan tré di hoc déu.

- Trao doi voi phu huynh vé tinh hinh hoc tép,strc khoé cuia tré, vé cdc hoat dong cua tré trong ngay
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KE HOACH GIAO DUC
TUAN 10 THANG 10
LGP MAU GIAO: 4 TUOIC
Chii d2 nhanh 3: Ho hang cua gia dinh bé
Théi gian thye hién: 1 tuan (Tir 11/11/2024 dén 15/11/2024)
Gi#o vién thuc hién: D5 Thi Nhan

Thir \
HD Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
1. Don tré, choi ty do:
- C6 don tré vao 16p, hudng dAn tré cAt dd ding ca nhan vao ding noi quy dinh.
~Trao déi v&i phy huynh ve tinh hinh dac diém. ca tinh,nhimg théi quen cta tré & nha, huy dong cac nguyén
Don tre vat liéu, phé liéu tir phu huynh. Huong dan tré cat do dung vao ding noi quy dinh; Cho tré lam quen v&i dod
choi moi & goc choi;
2. Piém danh, trd chuyén budi sang:
Choi Cb diém danh tré dén 16p.
Tro chuyén véi tré vé bd me va nhitng nguoi than yéu va ho hang gia dinh bé cua tre.
) 3. The duc sang: (Tap theo bai “ Ca nha déu vui” két hop gap the duc)
Thé duc -PT Hoé hép: Hit vao tho ra két hop voi sir dung do vat.
sang - DT Tay: Pua tay 1én cao, ra phia trudc sang 2 bén.
- DT Lung — bung : Cti gap nguoi vé phia trudc
- DT Chan: Ping, nhun chan, khuy, goi
* Thé duc: * KNXH: Vin hoc *LQVT: Tao hinh
Hoat dpng | VDCB: Ném trung dich | Day tré ky chao |- Ké  chuyén | Tach 1 nhom thanh STEM: Bé
hoc ngang (xa 2m) hoi 1€ phép “Chau ngoan cua | cac nhom nho trong | lam khung
- TCVD: Kéo cua lira xé ba” pham vi 2 va dém anh gia dinh




Hoat dong
0 cdc goc

- Géc bé 1am the xay: Xay dung vuon hoa, vuon cdy, xay nha. - ~ 3ot dinh: am
- Géc thur vién- viin hge: Xem tranh truyén vé chu de gia dinh; Doc cac bai ca dao, tyc nglr ve gla ;‘.nf ’ "
sach vé gia dinh; Xem sach Goi tén nhitng ngudi than bang tieng anh: ong: grandpa; ba: grandmaj bo: father;
me: mother; anh (em) trai: brother; chi (em) gai: sister ) e

- Géc bé chon vai nao: Choi dong vai cac thanh vién trong gia dinh ho hang den choi, nau an.

- Géc giong hat viét nhi: Mua hat cac bai vé gia dinh. o :

- Goc sang tao: Xép va dan hinh ngudi bang cac hinh hoc khac nhau. Dan, t6 mau hinh nguoi, to tranh gia
dinh. ]
- Go6c bé vui hoe: Xép s6 lugng thanh vién trong gia dinh, 6n chir sO
bang tiéng anh: S6 1: One, s6 2: Two. . )
- Géc “ Thue hanh ki ning cude séng”: Thyuc hanh ky nang phoi quan 40, cai then cua.
- Goc thién nhién: Gieo hat va tudi cdy, cham soc rau tai luong rau cua lop. .

- Gée sang tao STEAM: Liap rap cac loai xe 6 t6, lam khung tranh, lam buu thiép...

1,2; doc s6 nha, 6n chir cai. Doc sO

Hoat dong
ngodai troi

1.Hoat dong co6 chu dich

- Quan sat va tro chuyén vé cac thanh vién trong gia dinh.
- Quan sat vuon rau cua bé.

- Quan sat thoi tiét mua thu

- Quan sat cac kiéu nha ¢ xung quanh truong

- Poc tho, déng dao

2.Choi van dong: ' . . ) , . hanh
- Tg‘(‘) choi van dong : Két ban, tim ding ban than, Chuyén béng qua dau, qua chan, chay theo bong, ai

nhat ; N

- Choi tro choi dan gian: Chi chi chanh chanh, Nu na nu ndng, kéo cua lira xe, méc;) du(‘:)1 chuot. kéo mo cau.
3. Choi tw do: Choi véi d6 choi ngoai troi; Choi trai nghiém tai khu trai nghiém cua bé

An chinh,
ngu, an
phu

~ ”» 4 ~ ~ ,e ~ . r b : w 7 . A v 3 h(‘)n
* Hoat dong an: Tré biét mdt s6 thoi quen vé sinh trude va sau khi an ( rua tay, ria mat). Ky nang p g

chong dich bénh khi giao mua
- Tré biét moi ¢6 moi ban khi an, dn tir ton, nhai ki. ’ .
- Tré nhan biét cac bira an, biét ké tén mét s6 mén an héng ngay. Biét thuc pham

r

- Biét mot so thoéi quen vin minh, lich sy trong an uong nhur: Ho, hat hoi phai che mign

giau chat dam, vitamin....
, khong noi chuyén




khi an. g
* Hoat dong ngu: - Tré c6 théi quen ngu ding gid giac, ngu siu, ngon giac.
* Hoat dong vé sinh: - Tré sach s&, gon gang, ngin nap...
* Van dong — an chiéu
Choi, hoat | - On tap: On bai hoc bubi sang i .
dong theo y | - Nghe ké chuyén, doc tho, bai hat dong dao vé chu de , ; o
¢ ¥Il, A LA, CUIE : . ; . A iia 181 Dé b vatimra
thich - Cho tré thuc hanh céc loai vé vé chu dé; thuc hanh phong hoc kidmat: Con so cua toi: Bém, doc s
s0 cua Dorothy - e ing,
7 ; . £ = * At AA a el
* Con bo: Nghe va xem sé, va sé lugng tuong mg. Pat tir 1 dén 10 mat, tai, vét dom, ... 1én con cén tring
va té mau va thu lai thanh cho nhitng con cén triung duoc tao ra. ) o b8 o Aok
* My s6 : Nhan biét s6. Xem & nghe nhimg con vat dugc liét ké (dém) khi ching vot ra khéi ng
- Biéu dién vin nghé
- Néu guong cubi ngay, cudi tuan, < : X
S - 54, L —— ¢ —— - 7 = 7 . _14 4 > O n- rave
- V& sinh ca nhén cho tré, nhic tré bidt lay d6 dung cd nhéan dung noi quy dljlh I& phép chao co, ba
tuyen truyén phu huynh phong dich bénh va cho tré an day du chét dinh dudng
- Tra tré, dan tré di hoc deéu.

- Trao ddi voi phu huynh vé tinh hinh hoc tép,stc khoé cua tré, vé cac hoat dong cua tré trong ngay
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Kim Son, ngay 24 thang 10 nam 2024
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Ngwoi xay dung ké hoach Nguwoi d 6 ke hoac
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