
KE HOACH GIAO DUC
csu ot: nAN IHAN

TGn l6'p: Miu girio 4 - 5 tu6i C
56 lugng tr6: 3l
56 tugng gi6o vi6n: Cao Thi Nggc - D6 Thi Nhin

I. Mgc ti6u, nQi dung, hogt <IQng, hinh thfc t6 chri'c chim s6c, nu6i dudn
Muc ti6u NQi dung trgng tim cin thqc

hi6n chi tld
Ho4t tlQng, hinh thri"c tochri'c

T chri"c i n, uong

MTI: T16 duo.c ln theo CE6 dO an
khAu phdn an pht hqp vdi d6 tudi tai
trudng. Dim brio nhng luqng c6c bira
in vd d l€ c6c ch6t cung cdp neng
lucrng theo quy dinh ( Nhu ciu n6ng
lugng t4i trudng cta I tr6 trong mgt
ngAy chi6m 50 - 55Yo nhu ciu cd

ngdy:615 - 726Kcal ) T16 duoc u5ng
dir nudc pht hgrp vdi dQ tu6i (khoang

I ,6 - 2,0liVtr6lngdy (kC cd nu6c trong
thtc 6n).

- An dri btra in ( bfa chinh va
mQt bta phr,rJ

- Bfra chinh bu6i trua cung c6p
fi 30% di:n35oh n6ng luong ci
ngay.

-'Bfta phu cung c6p khoang
$% d}n 25%o ndng lugng cd

ngay.

-Thgc don hing ngdy, theo
tuih, theo mta
-Nu6c u6ng thudng xuy€n
trong ngdy ( nudc chin )
- Nu6c u5ng trong thirc dn

- HD in tnra vir in chi6u: T/C ho4t aOng A,
hing ngiy
+ ChuAn bi tIAy dri d6 dtng phdng dn

+ Chia d6u c6c su6t dn cta tr6
+ Gi6o duc dinh dudng truoc khi dn
+ D6ng vi€n khich le tre dn h6t su6t
+ Bao qu6t gio dn, chir j d6n tr6 mdi i5m day,

bi6ng 5n, giirp tld tr6 an h6t su6t.

- HD 5n trua, in phg vir in chi6u: T/ C ho4t
ilQng In hing ngiy:
+ Chia tl6y d[r, chia ddu c6c su6t in c[ra tr6
+ D0ng vi€n khich le tre en hiit su6t, 6n dAy du
ci thfc 5n vii canh rau.

- C6c HD trong ngiry:
+ ChuAn bi day <hi nu6c u6ng cho tr6 trong ngdy.

t



gid hoat dQng, u6ng nudc canh dAy dt trong gid

an

sau moldt+ nhd t16Nhic uocnn Sua,oE

chri,c ngfrT
-HD ngir: T/C ho4t ilQng hhng ngiY:

+ CO chudn bi ttiy dt Ad atrng phdng ngir cho

tr6( g6i, chiriu, phAn,...)

+ Tao kh6ng gian phdng ngir y6n tinh it 6nh s6ng

+ Dec tho, h6t ru ho[c nghe nh4c nhq nhdng 6n

ttlnh truoc gid di ngit

+ Nhic nhd tr6 nim ngir d0ng tu th6, bao qu6t

gi6c ngn cira tr6, theo d6i, v6 vA vd giirp tr6 kh6

ngu.
+ T16 ngt dim b6o 150 phirt ( tu llffi0 d6n

14h00)

- Ngti trua dirng gid, ngir dir

giAc, ngt an toin.
MT2: T16 dugc ngt theo nhu cdu cta

tlQ tu6i (ngir trua dung, dt gid (150

pht0

VQ sinh
- C6c HD trong ngiY:
+ T16 rua tay sau m6i gia choi, HDNT, truoc khi

5n com vd sau khi di vQ sinh

+ Rtra mit tru6c khi en, khi tre ngir d{y vir trudc

khi ra vi.
+ Chii dAu buQc t6c gqn gang sau gid ngri

+ Di v9 sinh tlfng noi quy dinh, bi6t x6 nudc

sach sE sau khi di v€ sinh.

- Cic HD trong ngiY:

- Rria tay ( tru6c khi 6n vd sau

khi di vQ sinh, sau khi tham gia

c6c ho4t d6ng... Rta met khi tre

ngt day, khi c6 nhu ciu
- T16 di v6 sinh theo nhu cAu,

dirng noi quy d!nh.

- V€ sinh phong nh6m, d6

dtng, d6 choi hdng ngdY, hdng

tuin, hdng th6ng.

MT3: T16 dugc vQ sinh c6 nhAn s4ch

s6, thudng xuy€n M6i truong ch6m

s6c, gi6o dgc tr6 thudng xuY6n duo.c

dAm biro vd sinh



- Giir sach ngu6n nu6c vd xu lli
r6c, nuoc thii ngdy/l6n

+ Thir 2 dAu tuAn tham gia ho4t tlgng " I phirt

s4ch truong"
+ Trd ctng cO lau chti g6c choi, sip xi5p d6 choi
ggn ging sau gid choi
+ Don dgp vQ sinh lop hgc s?ch se tru6c gid d6n

tr6, sau gio 5n, sau gid tra tr6, dO rric thdi hang

ngiy
II. Mgc ti6u, nQi dung, ho4t tlQng, hinh thric t chrirc giSo dgc

Linh vr;c
phdt tri6n

GD
Muc ti6u

NQi dung trgng tim cin
thgc hign chri tld

Ho4t ttQng, hinh thri'c t6
chri'c

Ghi chf

t/
Linh
phit tri6n
th6 ch6t

vtfc
MT07 : T16 thuc hiQn tling,
<tiy dri, nhip nhdng c6c dQng

t6c trong bdi tap th6 duc theo
hiQu l6nh.

- Tri thtrc hign &ing, dry dfi,
nhip nhdng cdc dQng tdc trong
bdi tQp th€ duc theo ban nhac/
bai hdt vd k€t hqp dung c4 th€
&1c(b6ng, gqy, vdng,...)

* D\ng tdc phtit triin hO
.1nap:
+ Hit veo that sau; Thd ra tir
tu.
+ Hit vdo thd ra k6t hqp voi

-:su oung oo vat.
* D\ng tdc phdt tiAn cdc

nhdm co:
- Tay:
+ Dua 2 tay l6n cao, ra phia
trudc sang 2 b€n (k6t hqp vdi
viy bdn tay, nlm, mo bdn tay)
+ Co vir du5i tay, v5 2 tay vdo

-HD TDS: (Tdp rAn n€n

nhac cdc bdi hdt vi chil di
(kdt hqp vdng th| duc)
* D\ng ttic phrit triin hO hiip:
+ Hit viro that sau; Thd ra tu
tt.
+ Gd griy
+ Th6i no bay
* D|ng tdc phrit tri6n cdc

nhdm co:
- Tay:
+ Eua 2 tay l6n cao, ra phia
trudc sang 2 b€n

C:i 3 tuin



- Lung, bgng, lrdn:
+ Ciri vd truoc
+ Quay sang tr6i, sang phAi

+ Nghieng ngudi sang tr6i,

sang ph6i

- ChAn:
+ Nhrin ch6n.

+ Bat tai ch5.

+ DunB tan luO timg chAn co

cao oau gol.

-HD hgc: Tr€ t4p c6c dQng t6c

ph6t tritin nh6m co b6 trg cho

ho4t <IQng co bin
- HD choi: T16 vui choi tg do

vd 0n tQp l4i c6c vQn ilQng d6

hoc qua c6c trd choi vAn tlgng.

+ Co vir du i taynhau (phia truoc, phia sau,

tren oau.)

- Lung,byng, lrdn:
+ Crii v6 truoc, ngria ngudi ra
sau.

+ Quay sang tr6i, sang phii
+ Nghi6ng ngudi sang tr6i,

sang phii
- ChAn:
+ Nhirn chin.
+ Ng6i x6m, dring l6n, bat tai

ch5.

+ Dtng lin lugt timg chAn co
,). :.

cao oau gol.

- Trd thqc hiQn cdc dQng tdc

phdt tri6n h6 hiip vd dqng tdc
.:phdt tri6n cdc nh6m co, tQp

k€t hqp dm nhqc vi cht) di vd

hlt hqp d4ng c4 th,i duc

HD hgc

- VDCB : Di tr€n v4ch k6 tr6n

sin
TCVD: K6o cua lta x6

- VDCB Di budc lti li€n ti6p

MT08 : Git duo. c th6ng b6ng

co th6 khi thuc hiQn vgn dQng

Di

TuAn 5
- Di bing g6t chAn, di khuyu
gol, ol lul.
- Di tr€n ghi5 th€ dqc, di tr6n

v4ch k6 thing tr6n sin.
- Di buoc lii li€n tii5p khoang

3m



kho6ng 3 m

TCVD : K6o co

HD ch<ri: Tr€ 6n luy6n lai vin
d6ng qua c6c tro choi v4n
d6ng ngodi trdi

TuAn 6

MT09 :T16 ki so6t dugc v{nem

d6ng di thay d6i t5c d6 theo
hi6u l6nh dich dic lAOi nuong;
theo vAt chuin

Di thay d6-6c tI6 theo hiQu

lQnh dich aic lAOi huong)
theo vat chuan

DCB Di tha d6 dv I I
theo hi€u l6nh dfch aic 1<lOi

huong) theo vat chuAn

TCVD : LOn ciu vdng
HD choi:Trd 6n luy6n lqi vAn

d6ng qua c6c trd choi vdn
d6ng ngodi trdi

-lI uan /

m6n 6n, thr,rc phAm th6ng
thudng vi ich loi cira chirng d6i
v6i sric kh6e. T16 bi6t t6n m6t
:,

so mon an hang ngdy vd dang
ctr6 Ui6n don gian

th6ng thudng trong c6c nh6m
thuc phAm (Tr€n th6p dinh
du0ng.)

-Nhin bi6t c6c bfra dn trong
ngdy vd ich lqi cta vi6c dn

u6ng dri lugng vir tlt ch6t
- Nhan bi6t sU li6n quan giira
dn u6ng vdi b€nh tpt (ia chiy,
sAu rdng, suy dinh ducrng, b6o
phi...)
- Nh6n bitit d4ng chti bi€n don

- HD hgc:
+ Tim hi6u I s6 thuc phim
gitp b6 lon l6n vd kh6e manh.

HD in: T16 n6i tluoc t€n c6c

m6n in hdng ngdy, n6i duoc
ch6t dinh dudng trong c6c

m6n dn.

- Tre bi6t dn u6ng gift gin v6

Tuin 7MT24: Tr€ nh{n tluo. c m6t s6 - Nhdn bi6t m6t s6 thgc ph6m



sinh sach s€gian cira mQt s6 thYc

phAm,m6n dn (Rau lugc, n6u

canh ; Thlt luQc, drin, kho ;

G4o n5u com, n6u ch6o)
, -: ^ .I t-- Nhan bet mot so aac san

. .:
vung mrcn nhu ruot. cay va

cdch chi biiin...

- Ap dung phuong ph6P

Montessori: Cho tr6 thgc

hdnh met sO Uai 1Ap aung

phuong ph6p Montessori:

Cho tr6 thgc hinh c6c s6 thao

t6c don gi6n trong ctril Ui6n
-:imoj sO mon an, tnuc uong,

b6c trimg, nan b6nh ch6i, n{n

banh r6n, lem b6nh Phd
cuon. . . )

Ci3tu n-HE in: T16 nh4n bi6t dugc

nh6m ch6t dinh du6ng qua

m6n 5n tr6 6n hirng ngirY

- IID ngoii trtri: quan siit

l,uon rau tr6 bi6t .u, 
"ung 

.AP

nhi6u vitamin

- Cic HD khic trong nghY:

tr6 nh6n bi6t duo.c c6c nh6m

thqc ph6m ctng

nh6m
- Thlt c6 ... nhiAu ch6t <Iam

- Rau qui chin c6 nhi6u

vitamin

Bi m SOtt o

phdm ctng nh6m

m0t SO thucMT 25 :T16 bi



thqc pham quen thu6c

MT 27 :Trd c6 thC tap lim I s6

viQc tU phr,rc vU trong sinh

hoat.

-T{p d6nh rEng, lau mfllRdn
luyQn thao t6c rua tay bnng xd

phdng.

- Tu thay qu6n 6o khi u&,
.:
ban

- Di vg sinh dung noi quy

dinh.

-Tg cdm b5t, thia xfc dn gon

gang, kh6ng roi vdi, <t6 thirc

6n

- Trd bi6t cdch vQ sinh rdng
.. ,.: : :

mrcng, btet gaP quan ao gQn

gdng, bi& chdi diu bupc t6c,
,.: -.Drct dt gtay dep dung aot

-HD hgc: D4y tr6 k! ning v6

sinh ring migng
-HD 5n: Sau gid an tr6 bi6t

L.u6ng nudc, xric migng, lau

miQng s4ch sE

- HE TCBS, HDC: T16
: .,

chuyQn vdi tr6 v€ c6ch vQ sinh

ring miQng hdng ngdy cta tr6.

Tuan 5

2/ Linh
vgc phit
tri6n nh$n

thrirc

MT40 : TrE bi6t duoc chric

ning cria cdc giitc quan vd c6c

b0 phan kh6c cria co th6

- Chric ndng crla cfic gi6c

quan, c6c b0 ph4n kh6c c[ra
.:

co the.

- Nguoi bqn ngq nghinh:-

Cdc mdu co bdn: xanh lam,

xanh ld cdy, vdng, d6, tim,

hing, ndu, ilen, tni biiit dqc
, J .:

cac mau bang trcng anh.

- Trd biiit B0 phdn co th€:

tay, chdn, t6c, mili, miQng

HD hgc:

Kh6m ph6 c6c bQ phan tr6n co

thC b6 ( Liing ghdp quyAn con

ngudi)
- HD TCBS, HDC: T16 bi6t

,. :
n6i v6 c6c b0 phan tr6n co th6

ban thdn khi dugc h6i, tr€ bi6t

doc c6c bQ phin tr6n co th€

bang tiiing anh nhu 1 Uit,
miQng..)

Tuin 7



bdng ti€ng anh

MT 56 : T16 bi€t tlinh hudng
trong kh6ng gian

- Xric tlinh v! tri cria d6 vft so

v6i ban than tr6. Vi so vdi
bpn kh6c.( Phia trudc- phia

sau ; Phia tr6n- Phia dudi ;

Phia ph6i, phia tr6i ).
* Truy tim hqt mrh dqu : Ldm

quen d€ sri d4ng cdc phuong
hrbng chinh bing cdch diiu
khidn chil kiiin hdu dn sang

:,trdi. phai. v€ trudc hodc ti€n

sang phia nam, bdc, tl6ng, tdy

- HD hgc:
+ Day tr6 nhdn bi6t phia tr€n,

duoi, phia tru6c, phia sau Phia

phii, phia trrii cta bin th6n.

+ X6c dlnh phia phii, phia tnii
ira d6i tugng kh6c.

+ 0n day tre nh$n bii5t phia

tr6n, du6i, phia tru6c, phia sau

Phia phdi, phia tr5i cta bin
than.

-lI uan 5

TuAn 6

3l Linh
vgc ph6t
. .ltrren ngon

ngir giao
..t
trep

- N6i, th€ hi€n ct chi, diQu

bQ, ndt m4t pht hqp voi y6u
). . . .:

cau. hoan canh glao tlep

- HD ahtri' T16 bi6t the hiQn

n6t m4t cdm xic qua trd choi

"khu6n mdt da cim"
- HD hgc: tr6 tlgc c6c biri tho

thC hien bi6u cim nQi dung bii
tho, ho{c th6 hien cfr chi digu

bQ cira c6Lc nh6n vQt trong c6c

c6u chuyQn.

- C6c HD khic:Tr6 n6i v6
^).v6u cAu ci nhAn crira minh cho

cO vd b4n, biCt th€ hiQn ct

C6 3 tuin

TuAn 7

MT 66: Ldng nghe ve trao d6i
v6i ngudi di5i thoei



chi, tli€u bQ, n6t mdt vdi ttmg
hodn cinh giao ti6p trong vd
ngorii l6p hoc.

*Nghe, dqc mQt SO bdi tho, ca
dao, d6ng dao, tuc ng& ...
pht hqp voi d6 tu6i

HDH: Tho " Rria tay"
- HD TCBS, HDC: T16 tlgc

hodc nghe c6 dgc c6c bei tho,
-:.dong dao, ca dao, tuc ngt v€

cht da "Ban than"
- HDNT: T16 bii5t doc c6c brii
tl6ng dao ktit hqp v6i c6c trd
choi ddn gian

- HDG: Trd cing xem tranh
6nh vi cric bdi tho, nghe c6
doc c6c bdi tho, ca dao,...v6
chir d€

Tu n5

MT 80; Tre c6 th6 nhAn dang, ph6t

Am dirng tlua m6t s6 chir c6i.

- NhAn dang m6t s cht c6i,
nh{n biiit phrit 6m m6t s6 ch&
c6i theo khi ndng

- PH,iN MEM HAPPY KID
+ Ldm quenvdi chfr cdi
+ Tdp t6 chir
+ Nh6mchfrcdi

- HD hgc:
+ LQCC :o
-HE chtri g6c: 6n cht c6i o d

.:goc chii cai, tip vi6t, t6, d6
chfta c6i tr6n bing, vd, h6p c6t
-HDNT: choi v€ cht crii o
tr6n s6n, nhdn bi6t phrlt 6m
cht c6i o, tr€n b6ng t6n cAy

xanh, bdng bi€u trudng hoc,...

Tuin 6

MT82; Tre c6

cec n6t chir cei

th6 tap t6, tap -TAp t6, tdp do c6c ndt cht co
bin( ndt thing, n6t cong, n6t
congg trdn , n6t xien tr6i, n6t

TuAn 7

MTTI: Trd doc thuQc m6t
bdi tho, ca dao, d6ng dao



xi6n ph6i ... - TaP t6, d6 cht
c6i theo khi ndng

TQp t6 chfr:

Ldm quen cdch t6 15 chic cdi

tidng ViQt voi dm thanh hinh

dnh tuong*ng.
Nh6m chfr cdi

Gim 5 nh6m chft cdi ma ffA

duqc hec

TuAn 5+7

- Crlc HD trong ngirY:

+ T16 biiit gi6i thieu ,A ban

thAn trong gid trd chuYQn

s6ng, bitit minh 4 tu6i vd hqc

lop 4 tu6i.
+ Tre bi6t ph6n biQt gidi tinh

trong c6c trd choi gh6P d6i'

gid ngt tr6 trai vir tr6 g6i nim

ri6ng biQt,

+ Trong gid HDG tr€ choi c6c

trd choi d6ng vai, Phdn biQt

gi6i tinh

i, gidi tinh cria bdn

thAn

- T€n, tuoMT 83 : T16 n6i dugc t6n, tu6i,

gioi tinh cta bAn th6n, t6n b6,

me

Tuin 6

-C6c HD trong ngiY: Tr€ bi

bdy t6 vi sd thich cira birn

th6n, bi6t th,a hien khi ning

t- Sd thich, khi n6ng cta bin
than

MT 84 : T16 n6i duo. c tl

thich, kh6ng thich, nhirn

gi b6 c6 th6 lem dugc

eu b6

g vlec

Linh
phrit
tinh

vh ki
xi

4t
vgc
tri6n
cim
nang
hoi



cta minh nhu h6t, v6, nhdy, d6

b6ng,.. th6ng qua c6c hoat
d6ng, trd chuyQn ctng c6 vd
b4n, th6ng qua trd choi.

5l Linh
vuc ph6t
tri6n thim
mi

MT 106: Trd hrit dring giai
di€u, loi ca, h6t 16 loi vi th6
hiQn sic th6i cria bdi h6t qua
gigng hrit, n6t mat, di€u b0...

- H6t dtng giai di€u, ldi ca vi
th6 hien sic thrii, tinh cim cria
bei h6t.

- Ldm quen md sd bdi hdt
ti€ng anh th6ng qua fi6t dm
nhac

-* Oranga Banga: phdn biQt
dm thanh, sdng tqo dm thanh
nh6 khi ban sdng tdc hoQc

nhic lai cdc mdu dm thanh
vdi cdc c6ng cu khdc nhau

- HD hgc: - NDTT: Day hrit

"E6nh rdng"
-NDKH:
+Nghe h6t: "Ndm ng6n tay
ngoan"
+ TCAN: Tim ban th6n.

-Cic HD khic trong ngiy:
T16 biilt h6t dirng giai di6u,
bi6t th6 hi6n sic thrii bi6u c6m
khi h6t cric bdi h6t v6 chrl dA.

Tuin 5

MT 109 : T16 biCt vC ph6i hqp
c6c n6t thdng, xi€n, ngang,cong
trdn t?o thinh birc tranh c6 mdu
3 .,.:

sac va Do cuc

- Sri dung c6c k! ning vE

t4o ra sAn phAm c6 mdu sic
vd b6 cuc, dudng ndt

- HD hgc: VE brinh sinh nhAt - TuAn 7

MT 113 : T16 biet nhin x6t c6c
sin ph6m tao hinh vd mdu sic,
tludrng ndt, hinh dring
- Trd duoc trdi nghiQm thryc t€
qua cdc dat dn, thi nghiqm t* d6

- NhAn xdt sdn ph6m tao hinh - HD hgc: Steam
+ Lirm buu thi6p ting m9
- HD kh6c: cho tr6 quan s6t

hinh d6ng c6i luoc, trd tip chdi
diu, tr6 choi in hinh c6i luoc,

Tuin 6
vd mdu s6c hinh dring/ duong
net.

- Thi6t ke 1 s6 san phdm c6
t{nh img dung trong cu6c



vC s6ng tao trong gid HDG, vE

hinh c6i lugc trong gid vE tr€n

sAn trong gid HDNT, ...
theo chil di th6ng qua &tr dn,

thi nghiQm

sinh hoat hdng ngaYs6ng,

phiim c6 tinh *ng d4ng trong

cuQc sdng hdng ngay.

duqc mQt s6 sdnc6 thA thi€t ke

(*) Dr klen mdi trudng gido dltc:

l. M6i trulng gi6o dgc

I.I. M6i trrdng cho tri hogt itQng trong lhp:

- Trang tri lop hQc theo chri ae, l.nan ir,an". rrang tri tranh inh li6n quan <li5n cht tl6, b6 sung trang thi6t b!, dii choi, cric

nguyEn vat lieu tu thi6n nhi6n ( huy tlqng ttr cha m9 tr6)

- pO aune tt i6t bf d4y hgc, dii choi tOi ttri6u vd di choi th6ng minh:

+ G6c phAn vai: BQ dinh duong (MN452043). SO A6 choi gia dinh (MN45205S). Btp b€ b6 trai (MN4520a8)' bd g6i

(MN4s2049) BQ dqng cs b6c si (MN4520sl)
+ G6c xAy dmg: BQ lip r6pnrit trdn (MN452054), Bq gh6p hinh hoa (MN452053). Hnng riro nhr,ra (MN452055)'

+ G6c nghc thuat: Birt l6ng co to, cd nh6, dQp ghim, bia c6c mdu, gi6y A4 (MN562102->MN562106), Ddy ttng' nguy€n

liqu d6 dan tei teo thri c6ng, birt chi, brit s6p miu (MN562032->MN562037); D6t nin (MN562100), Mdu nu6c (MN562l0l)'

bi,ng con d6 tr6 n4n ca" toeiAO dtng dti choi cta tre tai trudng MAm non; Dung cq 96 dgm theo phrich nhip MN562099)' Dan

organ (MN561020), Xic x6 (MN562026), -t
+ G6c hgc tip: Bing chun hoc to6n; D6ng h6 hqc s.5, hgc hinh, Bin tinh hgc tliim, BO ldm quen v6i to6n, B0 hinh kh6i'

BO nhan;ict hinh ir,ing, BQ que tinh (MN562061->MN562067); BQ lu6n h4t (MN562045)' L6 to d6 vft, Domino cht c6i vd

si5, nang quay 2 m{t, BO chir c6i, B0 tranh minh hga tho 4-5tu6i irtniaszosr). B0 tranh truyQn minh hpa 4-5 tu6i (MN452090)'

B0 tranh cht de 4-5 tu6i (MN452092).

+ G6c thi6n nhi€n - khoa hgc: BQ tt6 choi dwrg cu chdm s6c c6y ( MN452057)

+ C6c d6 dtng kh6c : Ciic u6ng n,rO., gia agng ca c5c, Binh t nu6c, Tt dC dO dung c6 nhdn cira tr6' Tri dmg chdn' min'

chi6u, phan, Girl d6 giny d6p, Thtng tlpg r6c 
"O 

,ai Aay, X6, Chiu, Bdn cho tr6, Ghi5 cho tr6, Ban gi6o vi6n' Ghr5 gi6o vi6n'

Gi6 d6 d6 choi vi hec liQu (MN561001-MNs610l7)
+ Thiiit bi d4y hqc: Man hinh cim img (55G-Touch slim-STND), B0 m6y tinh tl6 bdn (FFSH310I3)' ch6n a6 co ainn

(cDor)



- Di choi ttg tgo:
+ G6c ph6n vai: C6c lo4i c6y xanh, rau, ct, qu6, m6n in choi trong g6c ph6n vai
+ G6c ngh€ thu6t: mfi mira, qu4t mta, trang phuc bieu di6n, cric dung cu dm nhqc tu tao (tld,n ghita, trting..)
+ G6c thi6n nhi6n: Thuy€n gi6y, thuydn 16.

+ G6c hec t4p: Cric loai d6 choi t.u tao cho tr6 choi v6i cht s6 vi to6n, con r6i,
- Nguydn vQt liQu mO:

. + G6c tao hinh vd g6c Steam: V6 hQp, tranh 6nh hoa b6o, 16 cAy, qu6 th6ng kh6, x5p, bia catton, rorn, ra, h6t, h4t, l6i gi6y,
nip chai, v6 h6p sira, ting hrit, tdm b6ng,...

+ G6c hpc tAp: hoa brio, lich c[, s6ch ci, tranh chuyOn suu tim
+ G6c thi6n nhi€n: C6t s6i, nu6c, vat n6i chim, h0t h?t, d6t cho tr6 gieo hat
1.2. MOi trudng cho tri hogt ilQng ngodi t6p hgc:
- D6 choi ngoei trdi (theo Th6ng tu 32): BAp b€nh ddn (MNNT360I); B6p b6nh d6 cong (MNNT3602); Con vat nhrin di

dQng (NNT3603); con vdt nhrin ld xo (MNNT3604); Con vat nhrin khorp n6i (MNNT3605); xi.r, ou san iic pruxn:ooo;;
Xich du treo (MNNT3607); CAu truot don (MNNT3608); Ciu trugt d6i (MNNT3609); Du quay mAm kh6ng ray (MNNT36t0);
Eu quav mdm c6 rav ( MNNT36l l); Ciu th6ng bing cO Ointr (MNNT3612); CAu thrng bing dao dQng ( MNNT36l3); Thang
leo (MNNT3614); Nhd leo nim ngang (MNNT36l5); BQ vAn dgng da ndng (MNNT36l6: Thang leo - cAu t*qr - Ong chui!
CQt n6m b6ng (MNNT36l7); Khung thanh (MNNT3618); Nhn b6ng (MNNT36l9); Xe dap ch6n (MNNT362t); 6 to tlap cnan
(MNNT3622); Xe lic (MNNT3623)

- OO aung dO choi danh mr,rc ttii tni6u (theo Th6ng ttr 02): D6 choi Vdng thti duc to, vong thri dqc nh6, gay th6 duc nh6
(MN562023->MN562025); C6ng chui, G6y th6 duc to, C6t n6m b6ng, eong c6c lo4i, oo .t ol Bowling, D6y thimg
(MN562027->MNs62032).

- E6 choi v4n dQng th6ng minh: 86 tI6 choi: phrit triiin k! ndng vAn dong 86 t1r xay dung (2239),V6n di giir th6ng b6ng
(2260), N6n chpp (2250), Vdng hula65c m (2254)

- Cric khu vgc vudn cdy in qu6, vudn rau, ciic loai cdy cinh, vuon hoa, khu vuc cho tre trai nghiQm gieo h4t
- Crlc ch6u cAy xanh, cdy hoa, cAy cAnh, d6t cho tr6 gieo hat.
1.3. Di ding phtrng mdy kidsmart vd phbng nghe thu|t



- Phdng m6y kidsmart: M6y tinh tld cii dit ph6n m6m kidsmart, phnn mAm Happy kid, bin phim, chuqt m6y tinh, loa, tai

nghe, phin mAm ; Bing cim img tuong tiic th6ng minh (EFUNTABLE: 32)
- Phdng ngh6 thugt: Dirn Organ, Loa m6y, Trang phqc bi,iu di6n, OO Oung 6m nh4c.

2. NQi dung tuy6n truytn ptr5i trqp vriri Phg huynh hgc sinh.
- K6 ho4ch chlm s6c, gi6o dgc tre tuAn l- tuAn 3

- Phong trdo thi dua th6ng l0: Ho4t tl6ng Steam : * Lim hoa ting m9 (php huynh tng hQ nguy€n vat lieu t6i ch6 nhu: v6 chai

nhga, nip chai, 6ng hit, dia 6n mQt li'n, que kem...)
- Tuy6n truydn phu huynh phong trenh dich dau mit d6, s6t xu6t huy6t, tay- ch6n- Migng; Tuy€n truyAn phq huynh vi hgc

sinh thgc hiQn nghiCm chinh quy ttinh vi luat l0 giao th6ng: di xe m6y phni dgi mt b6o hitim.
^:- Tuy6n truy€n v6i phq huynh v6 quy6n tr6 em.

III. Ddnh gid k& qud thtgc hiQn ki hoqch chri iti



rt uo4cn crAo oqc
TUAN 5 THANG IO

l6p vtAu ctao: I TUoI c
cnr a6: nAN rHAx

ctt aB nh6nh l..rnAur pHA cAC Be PHAN TRtN cOTHE Bf
(Thcri gian thgc hiQn: I tuln (Tu T ll\/2024 d6n llll0l2024)

56 tugng tr6 : 3l tr6- 56 luqng gi6o vi6n: 02 gi6o vi6n
Gi6o vi6n thrpc hiQn : Cao Thi Nggc

HD Thft 2 Thft 3 Th6'4 Thtfr 5 Th[''6

Ddn tri

Thd duc

Cho'i

sanS

huynh vA tinh hinh tr6 d lop vd d nhd, tuy€n truy6n phu huynh cung c5p nguy6n vat lieu ctu chri dd cho tr6 ho4t

tIQng.

- Cho tr6 xem tranh truygn v6 co th6 cria b6, trd chuyQn .rA 5 gi6" qu*
- Hu6ng d6n tr6 choi v6i d6 choi d g6c.

2*Ei6m danh: C6 tli,-lm danh tr6 d6n lorp.

3*Th6 dgc sing:( TQp theo nhac bai hdt " Cdi mili")
+ET hO h6p.'Hit vdo, thd ra
+DT tay: Dua2 tay ra trudc, l6n cao.
+DT bwg- ludn: Ciri ngudi v6 phia tru6c
+ET chdn: Nhrin chdn.

l*D6n tr6: C6 tl6n tr6 vdo lop, huong din tre i v6i phgd6 nhAn dtn dinh atr oca nor ut d ca vao b q vung

Hogt itQng

hQc

VDCB : Di tr6n vach
k6 tr6n sdn

- TCVD: Keo cua lira
x6

*The dgc: KPKH:
Khrim ph6 cric b6

phAn tr6n co th6

b6 ( L6ng gh6p
: ..-

quyen con nguol)

* Am nh4c

- NDTT: Day hrit " D6nh rdng"

-NDKH:
+ Nghe h6t: Nam ng6n taY

ngoan

Vin hgc

- Tho: Rua

tay

*LQVT:

D4y tr6 nhan biiit
phia tr€n, du6i,
phia tru6c, phia

sau, phia phii



+ TCAN: TiM bAN thdn.tr6i cta ban than

Hogt ttQng

ri ctic gdc

*G6c " 86 tirm thg xiy": X6y nhd, xi5p duong 
"e 

nna U.
*G6c s6ng t4o: VE n{n b6 trai, b6 g6i; Cit d6n lim v6y, quin 6o birp b€.

*G6c thu viQn - VIn hgc: Xem s6ch, tranh 6nh vd cric b9 phan tr€n co the b6; Lirm srich tranh v6 c6ng vigc

hang ngiy cria b6; k6 chuyQn s6ng theo tranh " 86 cit t6c"
* G6c " Ban nh4c ti hon": giCu di6n van nghg vd cht <l€, sir dpng c5c nh4c cq Am nh4c, vdn dQng minh hQa c6c

bei h6t v€ chir tl€
* G6c b6 vui hgc toin: 0n d6m, sip x6p tuong img l:1, gh6p d6i.
* G6c thi6n nhi6n: Choi bong b6ng xir phdng; chim s6c ciy xanh
* G6c .. Thgc hinh ki nnng"cuQc-.5ng", fiuc hantr k! n6ng phoi qudn 6o, tlan t6t, bu6c ddy giny, thit no'

*G6c "86 chgn vai nho": Cira hang b6ch h6a; Phdng kh6m benh; Gia di

* G6c s6ng t4o STEAM: Thi6t k5 birn chii tl6nh rlng

nh, b6 tap lim nQi tro.

Hogt itQng

ngodi trdi

I.Ho4t <tQng c6 cht .Iich.

Thu 2: - Quan s6t tranh v6 cdc b0 phan tr6n co th6.

Thir 3: - NhAt 16 x6p hinh b6 trai, bd g6i.

Tht 4: - Quan s6t thoi ti6t
Tht 5 : - Quan s6t vd trang phgc cira b6 trai b6 g6i

Thir 6: - D4o choi tham quan vudn rau, vudn cdy en qua trong trudng

2.Choi vin tlQng:

- Trd ch<vi v4n tlgng : tr5n tim, ChuyAn b6ng qua diu, qua chin, k6t

- Choi trd choi dAn gian: Chi chi chdnh chdnh, Nu na nu n6ng, k6o

3. Choi tqr do: Cho tr6 vE ph6n tu do theo i thich vd chri ttd, Choi v

b4n, Tim b4n thAn, k6o co

cua ltra x6, mdo du6i chuEt, lQn ciu v6ng

oi di, choi ngoiri trdi theo j thich.

An chinh,
ngfi, dn
phtr

dich b€nh khi giao mia
- TrE bi6t mdi c6 mdi b4n khi en, In tu t6n, nhai ki.

ngKymatinh trudoat ochohnanrua ngtrua a pkh ana aS u )Ce S ( vso ht o u nereT b te m tH d an a qon



- BiCt mQt s6 th6i quen v6n minh, llch sq trong 5n u6ng nhu: Ho, hit hoi ph6i che miQng, kh6ng n6i chuyQn khi

6n.
* Ho4t dQng ngt:
- T16 c6 th6i quen ngt dirng gid gi6c, ngfr sAu, ngon gi6c.
* Ho4t dQng vQ sinh:

- T16 s4ch s6, ggn gang, ngdn nip...
* V{n dgng - En chi6u

t dam, vitamin. '..- Tre nhln bi cric bta 6n, bi tk gay auth hamt€ne rTI St o n B UCo phdng

Choi , hoqt
ilQng theo j,
thich

- Nghe k6 chuygn, tloc tho, bei het, ddng dao vA chti tI6
- Ho4t dgng trii nghigm

- Biilu diSn v6n nghQ

- N€u guong cu6i ngdy, c.r6i tuAn.

i s6ngn tQp: n bdi hoc buo

trii trd ph6p chdo c6, ban - ra v

- Trao tl6i vdi phU huynh v€ tinh hinh hgc t4p ,suc khod cira tr6, v6 cdc ho4t dgng cta tr6 trong ngdy

- VQ sinh crl nhAn cho tr6, nh dung c6 nhdn d[rng noi quy dinh - I6c tr6 biet a dov

* D6nh gi6

mon an

tuy6n truyAn phq huynh phong dich bQnh vn cho tre 5n diy dt ch6t dinh du0ng
- Tri tr6, d4n tr6 tli hqc diu.



KE HOACH GIAO DUC
TUAN 6 THANG TO

LOP MAU GIAO: 4 TUOI C
cht dd: nAx rHAx

cht da nh6nh 2.. so rsicn cuA BE - NGAY CUA ME
(Thli gian thgc hiQn: t tuAn fltr l4ll\l2\24 d6n 1811012024'1

36 luqng tr6 : 3l tr6 - S5 luqng girlo vi6n: 02 gi6o vi6n

Gi6o vi6n thuc hi6n : o5 fni NnAn

Th[,6HD Thli 5Thri 2 Tht 4Thli 3

Ddn tri

Choi

rh6
sdng

1.D6n tr6: C6 d6n tr6 vdo lop, hu6ng d5n tre 
"6t 

AO dUg cri nhAn vdo dring noi quy dinh; trao <t6i voi phU

huynh vd tinh hinh tr6 d lop vd d nhd, tuy6n truy6n phu huynh cung c6p nguy€n v4t ligu cta chir di cho tr6

hoqt dQng, tuy6n truy6n phq huynh vd tinh hinh sirc kh6e cta tr6.

- Trd chuy6n vA sd thich cira bin th6n
- Hudng d6n tre choi v6i tI6 choi 0 g6c.

2*Di6m danh: C6 ditim danh tr6 dt5n l6p.
3*Th6 dgc singz( Tdp theo nhac bdi hdt " Mimg sinh nhqt")
+DT h6 h6p.. Th6i no bay
+DT tay: Co vi duSi tay
+DT bung- ludn: Nghi6ng nguoi sang tr5i, sang ph6i

+DT chdn: Drmg lAn luot tung chdn co cao d6u gtii.
* T4o hinh
theo PP

STEAM:
+ Lim buu

Hogt itQng

hgc

*LQVT:

X6c dlnh phia phii,
hia tr6i cira d6i tugng

kh6c.

* LQCC:
-LQCC:oVDCB VDCB Di buoc liri

li6n tii5p kho6ng 3 m
-TCVD: LQn ciu v6ng

*Th d uc: * KNXH:
- D4y tr6 k! n6ng

vQ sinh ring
miQng

d lrc



thi6p t4ng mq

Hogt itQng

O cdc gdc

*G6c "B6 chon vai niro":Cria hdng b6ch h6a; Phdng kh6m b€nh; Gia dinh, b6 t4p ldm ngi trq.
*G6c "86 lim thq xiy": Xdy nhd, xtip duong v,i nhi b6.
*G6c sSng tqo: V6, n4n, cit, xd, d6n,... c6c loai d6 choi b6 thich, t6 miu b6nh sinh nhat, d6n hgp qui,...
*G6c thu viQn - vin hgc: Xem tranh 6nh vA cric b6 phdn tr6n co th6 be; Lim s6ch tranh vA sd thich ctra b6.
* G6c "Ban nh3c tf hon": Bi6u diSn vdn ngh6 vC chri d6, sri drlng c6c nh4c cg Am nh4c, v6n dQng minh hga

c6c bdi h6t vA cht dC
* G6c "86 vui hgc to6n": 0n X6c dinh phia tr6n, phia du6i, phia tru6c, phia sau cfra bAn thAn
*G6c chir c6i: T6 mdu chfr c6i, t6 theo n6t ch6m md, choi tim chfr o trong tt, sao ch6p chir o, dii chir o
* G6c sing tgo STEAM: fhiilt kil c6i luoc, thii5t kii bdn ch6i d6nh ring

Hoqt tlQng

ngodi trdi

l.Ho3t dQng c6 cht alich

Thu 2: - Quan s6t vuon hoa, chim s6c vudn hoa
Thir 3: - Quan s6t trang phuc c0a b6

Thri 4: - Quan s6t tro chuy€n v6 c6c lo4i d6 choi b6 thich
Thri 5 : - Quan s6t vudn cAy, nh[t 16 rqrng

Tht 6: - HD ring dgng steam : Ld,rn trang phgc cta b6 trai b6 g6i tu nguy€n liQu thi6n nhi6n
2.Choi v$n ilQng:
- Trd choi vin dQng : Ai bii5n m6t, ghep d6i, cu6p cd, Tim b4n th6n, Bit chuoc tao d6ng...
- Choi trd choi d6n gian:Mdo du6i chu6t, Nu na nu n6ng, bit m6t Uit d€, r6ng rin l€n may, keo co...

3. Choi tg do:
- Cho tr6 v€ ph6n tu do theo 1f thich vA cht tt6
-Th6i bong b6ng xd phdng

- Choi v6i dd choi ngodi trdi theo;i thich.

,18u,

t1 chinh,
dn

th6i quen v6 sinh truoc vd sau khi 5n ( rua tay, nira mAQ. Ky ndng phong
ch6ng dich b6nh khi giao mia

* Ho4t tl6ng 5n: T16 bi t mot sd



phrt

- Bi6t m6t s6 th6i quen vdn minh, lich sr,r trong 6n u6ng nhu: Ho, trit troi phii che migng, kh6ng n6i chuygn

khi 6n.
* Hoqt dgng ngt:
- T16 c6 th6i quen ngt dung gid gi6c, ngt sdu, ngon gi6c.
* Ho4t dgng vQ sinh:

- T16 sach s6, gon girng, ng6n nip...
+ Van ttQng - 6n chi6u

t0
hatt6n hEng

Iham cool otm an tiran nT bre n,
lntamAIlIda cuthetIBSO onm anII tT ucket ecacet ub a bre b ngayaan,nhan

Choi , hogt
itQng theo i,
thich

tho, bai h6t, truygn k€ vC chir tt€...
* Cho tr6 thuc hAnh c6c lo4i vd v€ cht tt6;
* Choi trd choi v{n dgng, tr6 choi ddn gian; Choi ho4t dqng theo i thich d c6c g6c.

cho tr6 lhrn quen v6i c6c trd choi mdi, bdi*C6 cho tr6 6n luyQn nhtng kien thuc di hqc bu6i s6ng: C6 t6 chuc

* Bir5u di6n vdn nghg, n6u guong cu6i ngdy, cu6i tuin.
td tA

tuy6n truydn phu huynh phdng dich bQnh vd cho tr6 en ttiy tlt chSt dinh du6ng

- Tri tr6, dan tr6 tli hqc diu.
- Trao d6i v6i phu huynh vA tinh hinh hgc t4p,suc kho6 cta tre, vd c6c hoat dQng cria tr6 trong ngiry

uy dlnh - 16 ph6p chdo c6, ban - ra v€- V€ sinh cri nhAn cho tr6 dtng c6 nhin dtng noi q, nhdc tre biet l6y d6

* Einh gi5

ki.khib4n
phAm



KE HOACH GIAO DUC
TUAN 7 THANG 10

LOP MAU cIAo: 4 TUOI c
cn,i ad: nAN rnAN

cn,i ad nh6nh 3.' DINH DtIoNG CHO Co THt Uf pHAr rnrnN
(Thiri gian thgc hiQn: I tuin (Tir 2lll0l2L24 d6n 2511012024)

S5 lugng tr6 : 31 tr6- 36 lugng gi6o vi6n: 02 gi6o vi6n

Nguoi thqrc hiQn : Cao Thi Nggc

Thf 6Thf 5Th['2HD

ho4t dQng. .a
- Cho tr6 xem tranh truyQn vA c6c nh6m thlrc phAm cin thitit cho sy ph6t tri6n cta co th6 b6

- Huqng ddn tr6 choi voi dd choi d g6c.

2*Ei6m danh: C6 di€m danh tr6 den l6p.
3*Th5 dgc silng:( TQp theo nhac bAi hdt " Mdi bqn dn")
+DT hO hAp; Gd g6y
+DT tay: hai tay dua l6n cao, sang hai b€n
+DT bgng- ludn: Quay sang tr6i, sang phii

oluynhAndttr6D6 tr6dcathuhinhtinh tr6

hod uatr o polndaood qcat unghod tr6n aon Co ngI uongop
hC uaCUI uenc6 n Iunchu nhtru en vtu en p guo va (,o vnha, v phu vopynh

+DT chAn: BQt ch6

Ddn trd

ThA duc

Choi

son * T?o hinh:
VE banh sinh

nhat

*LQVT
On X6c dlnh
tr6n, phia duoi,
trudc, phia sau,

ph6i, tr6i c[ra

than

phia
phia
phia
bin

*KPXH:
+ Tim hi6u I s.i
thsc ph6m gitp
b6 lon l6n vir
kh6e m4nh.

VDCB : : Di thay d6i.t6c d"0

theo hiQu l€nh dich. ddc (d6i
hu6ng) theo vat chuan
TCVD : dung ddng dung d6

*Th dgc:

Hogt ilQng
hoc

Thft 4Thlfr 3
dinh;cat16: choI

* Vin hgc :
- TruyQn * Chir
mdo d6nh r6ng'



Hogt itQng
ri ctic gric

Gric
5t

tnB6 XAv

diti ch-
he oe

B6 ch n av nI aoo uaC han an u n G ac eb am olttap tro
ocG tm h xa nhd kho' u vulv C olhan,

G co sa n o Ve(,
Ccatq oalnan hfin t6 ma u INnh6p th e uokh ITInuc cam x cu4tocG ht u' v n v na h C emXe tranh anh ceo nh INo th LaII sachuc tranh e nh duOn hC eboGric nBa hn c h no B u dea ne an n e ch dau S du cuun am dnh?c on m nh h aan acac ba t e hC u

B6 tr6 etDay hi
b6

tu vdtuy
G6c

G6c uv hI On nhoc b h aan ap h a s uap p
oG c th en nh et n Cho n Xa chdm S

o oC xanhcav
ocG hc Ica tTr au hu o uh cat cta c n en mo9u

nsa o STf,AM aKh nl h cil ca h benn t nro co ht e

Hogt itQng
ngodi trdi

Thit 2: - Quan s6t tranh 6nh co th6 b6

Ily 1' - HD ring dgng stea_m: Nh6t 16 xiip hinh b6 trai, b6 grtiThf 4: - V6 ban trai, bln g6i tr€n s6n truons
II,f 5 , Quan s6t trd chuyin v6 cdc lo4i AO Enoi b6 thich
Th_u 6: Thdm quan nhd btip chii bi6n m6n dn
2.Ch0i vgn tlQng:
- Trd choi v4n dQng : Ai bi6n m6t, ghdp d6i, tim dring ban thAn. cuon ccr...- choi tro choi ddn gian: chi 

"t 
i 
"rrirtr "n*r,,- 

N, "i rJri*,'uii#iH, ac, .ong rin r6n m6y, k6o co...3. Chcri tr; do:

v6 chir tI6

thich.

h6n
b6

ol oo troi

hC to re e do htp oetu th chv
oTh bo n ax hng noo p o

hC ol hc not oal eth o

l.Ho4t tlQng c6 chi rlfch

ch[nh,n
gnngil,

phlt

et 0t trudc khi
di

khi tir t6 nhai
Trd nhan

h6mhdng n
6ng nh

gay ha dam,
ha y9n

Ho t d na an To breb ln So oth eu n S hln aq S ua an ta ITIrua t K( v a ) v nanghC on hC nho khb6 mao ua
Tre b et ITI col o mol ban an an n k

b te ca uab an b k6t t6 II ITI t So oITI n anI B 6t th ua c tuc tam np grB te IT) t SO otha uen an ln nh cq Sh u uan u Ho hatrong ht ot h nt n khop c uhI ngkh an

T6 ciri,

tr€n, dudi, tru6c,
bong phdng;

u

phim;

dinh,

thuc cac phAm,

)r.
cac nhac,

rua phong

nor



* Ho4t d6ng ngri:
- T16 c6 th6i quen ngri thing gid gi6c, ngri s6u, ngon gi6c.
+ Ho4t dgng vQ sinh:
- T16 s4ch sE, ggn gring, ngin nip...
* VAn cl6n - dn chi6u

Choi , hogt
ilQng theo jt
thich

- V4n dgng, 6n qud chi€u
* C6 cho tr€ 6n luyQn nh&ng ki6n thirc di hgc bu6i s6ng: C6 tO chric cho tr6 ldm quen voi c6c trd choi mdi,
bdi tho, bei h6t, truyQn k€ v€ chi d6...
- Thgc hinh m6y kismat. Kh6m phri c6c trd choi trong ng6i nhir to6n hgc cia Millie: Xu&ng lAm brinh; Con
bq; M6y s6( ctng c6 k! ndng tuong tugng vd d€m, Nghe vA xem s6, vir s6 lugng tuong tmg )
* Cho tr6 thr,rc hdnh c6c lo4i vd vd chri d6; choi " Khu6n m{t da cim"

olh otrC hC ol dn n trd hc dOI ana a o gran
B eI du en an n uc o ltuon

Choi hogt dQng theo j thich 6 c6c g6c.
cu6i tudn

trii trd c6 nh6n cho tr6, nhdc tr6 bi6t l6y d6 dtng crl nhdn dfrng noi quy dinh - I
€n phu huynh phdng dich bQnh vi cho tr6 6n diy dri ch6t dinh dudng

ph6p chio c6, b4n - ra v

cta tr6 tro n

- V€ sinh
tuy€n truy

- Trao d6i vdi t d6nhu hu v€ cric hvA tinh hinh h c sric kho6 cia tr6
- Tri tr6, d4n tr6 di hoc d6u.

* D6nh gi6

Nguti xiy du'ng kG ho4ch

Kim son, ngdy 02 10 ndm2024
Nguoi du ho4ch

e U,rl ,r4
TRMTC

rrlr
la*

Cao Th! Nggc * o6 rnl nn6n
vff ThiH6ng Thanh

neu


