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nude mady, nuoc loc cho tre su dung,
mua dong tré duoc uong nwoc am u
trong binh

+ Chuan bi day du nudc ubng cho tré
trong ngay.

+ Nhéic nhé tré udng sira, nude day du sau
mdi gid hoat dong, udng nudc canh day du
trong gio an.

A - -
To chire ngu

MT2: Tré duoc ngi theo nhu cau cua
do tudi (ngu trua ding, du gio (150
phut)

- Ngu trua dung gio, ngu du giac, ngu
an toan.

-HD ngu: T/C hoat dong hang ngay:

+ C6 chuén bi day du d6 dung phong ngu
cho tré( gdi, chiéu, phan,...)

+ Tao khong gian phong ngu yén tinh it
anh sang

+ Doc tho, hat ru hodac nghe nhac nhe
nhang 6n dinh trudce gio di ngu

+ Nhic nhé tré nam ngu ding tu thé, bao
quat gidc ngu cua tré, theo doi, vo vé va
giup tre kho ngu.

+ Tré ngu dam bao 150 phut ( tir 11h30
dén 14h00)

Vé sinh

MT3: Tré dugc vé sinh ca nhan sach
sé, thuong xuyén Moi truong cham
soc, giao duc tré thuong xuyén dugc
dam bao vé sinh

- Rura tay ( trude khi an va sau khi di
vé sinh, sau khi tham gia cac hoat
dong... Rira mat khi tré ngu day, khi
¢6 nhu cau

- Tré di vé sinh theo nhu cau, ding
noi quy dinh.

- Cac HD trong ngay:

+ Tré rira tay sau mdi gio choi, HDNT,
trude khi an com va sau khi di vé sinh

+ Rura mat trude khi dn, khi tré ngu day va
trude khi ra vé.

+ Chai dau budc toc gon gang sau gid ngi
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nhip nhang cdc dong tac trong
bai tdp thé duc theo ban nhac/
bai hdt va két hop dung cu thé
duc(bong, gay, vong,...)

sir dung do vit.

* Pgng tic phdt trién cdc
nhom co:

- Tay:

+ Pua 2 tay lén cao, ra phia
trude sang 2 bén (két hop véi
vay ban tay, ndm, mé ban tay)
+ Co va dubi tay, vo 2 tay vao
nhau (phia trudc, phia sau,
trén dau)

- Lung, bung, luon:

+ Cui vé trude, ngira nguoi ra
sau.

+ Quay sang trai, sang phai

+ Nghiéng nguoi sang trai,
sang phai

- Chan:

+ Nhin chan.

+ Ngoi xom, dimg 1én, bat tai
chd.

+ Pumng lan luot timg chan co
cao dau gdi.

- Tre thuc hién cac dong tac
phdt trién hé hdp va déng tdac
phdt trién cdc nhém co, tdp

Al

tur.
+ Ga gay

+ Théi no bay

* Déng tic phdt trién cd

nhom co:

- Tay:

+ Dua 2 tay lén cao, ra phia
trude sang 2 bén

+ Co va dudi tay

- Lung, bung, luon:

+ Cli vé trude

+ Quay sang trai, sang phai

+ Nghiéng nguoi sang trai,
sang phai

- Chan:

+ Nhun chan.

+ Bat tai chd.

+ Pumg lan luot timg chan co
cao dau goi.

-HD hoc: Tre tap cac dong tac
phat trién nhém co bd trg cho
hoat dong co ban

- HD choi: Tré vui choi tu do
va On tap lai cac van dong da
hoc qua céac tro choi van dong.
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[t lut.
-Phong tranh duoi nuoc.-

MT 48 : Tré nhan biét chit sb,

- Pém trén do6i tugng trong

- HP hoc: On Nhan biét chir

s6 lugng pham vi 10 va dém theo kha | sd, s6 lugng 4 Tuan 19
Tré biét dém trén d6i tugng | nang -HP choi :Tré 6n cac s tir 1
trong pham vi 10. - Chir s6, s6 luong va sb thir | dén 5 & goc bé vui hoc toan,
tu trong pham vi 5 quan sat va nhan biét cac
- Tré dém sé bang tiéng anh | nhom dbi tuong c6 sb lugng &
theo kha nang ngoai san  truong, trén
- Ap dung phuong phap khoa | tuong,....
hoc tién tién Stem. Mo hinh
giao duc theo hudng trai
nghiém David Kolb
MTS50: Tré c6 thé tap hop cac | - Gop 2 nhom doi tuong va | - HD hoc: ,
nhom doi tugng dém. \ +On Tach gop 2 nhom doi | Tuin 20
- Tach 1 nhoém doi tugng | tuong trong pham vi 4 va dém
thanh cdc nhém nhé hon dém
-HD choi :Tré on tach, gop
cac doi tugng qua céc tro choi,
qua trai nghiém ngoai troi va
cac hoat dong khac
\3/ Linh
vire phat | MT68: Sur dung duoc céc tir chi | - Nghe, st dung cac tir chi | Trong cac HD hang ngay tré | Ca 2 tuan
trién ngon | su vat, hoat dong, dac diém.... |dic diém, tinh chat, cong| sir dung tir ngir chi dac diém,
ngir giao dung, hoat dong tinh chat va coéng dung cua

tiép

cac loai hoa, cdy coi, céac loai
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khong ngit 14 bé canh hoa,
cay, rau.

5/ Linh
vue phat
trién tham

my

MT 114: Tré biét lya chon va
tur thé hién hinh thic van dong
theo bai hat, ban nhac

- Lya chon, thé hién céc hinh
thirc van dong theo nhac

- Van dong nhip nhang theo
giai doan di¢u, nhip di¢éu bai
hat cua cac bai hat, ban nhac

- HD hoe:

+ NDTT: Day van dong theo
nhac bai hat « Sap dén tét roi”
+ NDKH:

>Nghe hat “Tét oi la tét”
VHO\wz_ Nghe tiéng hat tim
do vat

-Cac hoat dong TDS, TCBS,
HDNT, HD goc:

- Tré biét lya chon, thé hién
cac hinh thirc van dong theo
nhac cac bai hat vé chu dé «
Tét va muia xuén »

- Tré biét van dong nhip
nhang theo giai doan diéu,
nhip diéu bai hat cua cac bai
hat, ban nhac

Tuén 19

MT 109 : Tré biét v& phoi hop
cac nét thang, xién, ngang,cong
tron tao thanh bire tranh ¢6é mau
sac va bd cuc

Stir dung cac ky nang vé de
tao ra san pham c6 mau sac
va bo cuc, duong nét

- HD hogc:

+ V& va t6 mau banh chung
-HD choi goc, choi ngoai
troi:Tré sir dung cac k¥ nang
v& nét cong tron, nét thing,
nét xién dé vé& hoa xuén, vé
dén long,...li xi tét.

Tuan 20

MT118.6:tré lam quen vdi céac
chir céi, cach phat am theo kha

reey,
.

Lam quen chir cai”: Lam
quen 15 chir cai tiéeng Viét va

Qua cac hoat dong trong ngay
nhu: Hoat dong hoc, hoat

Ca 2 tuan
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s, Bang quay 2 mat, By chir cai, B§ tranh minh hoa tho 4-5tudi (MN452091). Bo tranh truyén minh hoa 4-5 tudi
(MN452090). B tranh chu dé 4-5 tudi (MN452092).
+ Goc thién nhién - khoa hoc: Bo d6 choi dung cu chiam séc cay ( MN452057)

+ Céc dd dung khac : Cde ubng nudc, gia dung ca coe, Binh G nude, T dé d6 dung ca nhéan cua tré, Ta dung chan,
man, chiéu, Phan, Gia dé giay dép, Thung dung rac cé nap day, X6, Chau, Ban cho tré, Ghé cho tré, Ban gido vién, Ghé gido
vién, Gia dé d6 choi va hoc ligu (MN561001-MN561017)

+ Thiét bi day hoc: Man hinh cam tmg (55G-Touch Slim-STND), Bo may tinh dé ban (FFSH310I3), Chan dé c¢6 dinh
(CDO1)

- Do choi tu tao:

+ Goc phan vai: Cac loai cdy hoa, banh trimg, cac loai quia, mén an, choi trong goc phén vai

+ Goc nghé thuat: mii maa, quat mua, trang phuc biéu dién, cac dung cu 4m nhac tu tao (dan ghita, :.m:m..v

+ Goc thién nhién: Cay hoa, cay xanh

+ Goc hoc tap: Cac loai dd choi tu tao cho tré choi véi chir s6 va toan, con roi,

- Nguyén vat lieu mo:

+ Goc tao hinh va goc Steam: Vo hdp, tranh anh hoa béo, 14 cay, qua thong kho, xmﬁ, bia catton, rom, ra, hot, hat, 16i mmm?
nép chai, vo hop sira, 6ng hut, tim bong,...

+ Goc hoc tap: hoa bao, lich cii, sach cii, tranh chuyén suu tam

+ Géc thién nhién: Cat soi, nudc, vét ndi chim, hot hat, dat cho tré gieo hat

1.2. Méi truweong cho tré hoat dong ngoai lop hoc:

- B6 choi ngoai troi (theo Thong tu 32): Bap bénh don (MNNT3601); Bép bénh dé cong (MNNT3602); Con vat nhin di
dong (NNT3603); Con vat nhin 16 xo (MNNT3604); Con vat nhin khop ndi (MNNT3605); Xich du san lic (MNNT3606);
Xich du treo (MNNT3607); Cau truot don (MNNT3608); Cau truot déi (MNNT3609): Pu quay mam khoéng ray
(MNNT3610); Pu quay mam c6 ray ( MNNT3611); Cau thing bing c¢6 dinh (MNNT3612); Cau thing bing dao dong (
MNNT3613); Thang leo (MNNT3614); Nha leo nam ngang (MNNT3615); Bé van dong da niang (MNNT3616: Thang leo -
Cau truot - Ong chui); Cot ném béng (MNNT3617); Khung thanh (MNNT3618); Nha bong (MNNT3619); Xe dap chéan
(MNNT3621); O t6 dap chan (MNNT3622); Xe lic (MNNT3623)
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KE HOACH GIAO DUC TUAN 19
Chii dé nhanh 1: Mua xuin twoi dep
(Thoi gian thye hién 1 tuan: Tir 20/01/2025 dén 24/01/2025)

Giao vién thwe hién : Cao Thi Ngoc

Thir
Hoat déng

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thi 6
Ngay 13/01/2025 Ngay Ngay Ngiy 16/01/2025 | Ngay 17/01/2025
14/01/2025 15/01/2023

1. Don tré tro chuyén véi tré va trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh cia tré, diém danh
- Pén tré vao 16p, trao déi véi phu huynh vé dic diém tinh hinh hoc tap cua tré ¢ truong, tuyén truyén EE

TCBS huynh ung h¢ nguyén vat li¢u mo cho chu dé mdi, tuyén truyén phu huynh cho tré di hoc déu, an mic am
ap va cung omu mmw du dinh dudng cho tré dam bao strc khoe mua lanh.
DS - Nhic tré cat d6 dung ca nhan ding noi quy dinh; Cho tre choi voi d6 choi & goc choi.
- Tro chuyén véi tré vé mua xudn: thoi tiét mia xudn, cac loai hoa né vao mua xuén, dic diém cua mua
Vui choi xuan.
2. Piém danh tré téi lop: Diém danh tré
3. Thé duc sang:(Tdp theo nhac bai hdt * Miua xudn 0i”)
DT: Ho hap: Ga gay
DT: Tay-Vai: Co va dudi tay
DT: Lung - Bung: Cui gap nguoi vé phia trudc
PT: Chan: Bat tai chd
*Thé duc: * KPKH: Tro | *Vian hoc: * Toan: * Tao hinh:
-VDCB: -Tréo qua ghé chuyén vé mua | Tho ¢ Cay dao » |- On Nhan biét chir - V& va té mau
Hogt dpng | dai 1,5 x 30 cm xuin s, s6 luong 4 banh chung.
hoc -TCVD : Tho di thm
ning
* Goc bé chon vai nao: Gia dinh nau an, i cho &r...
* Goc ky su ti hon: Xay vuon hoa ngay tét,
Choi hoat | * Goc Steam: VE, t6 mau banh chung, cét, sé dan hoa dao, hoa mai...
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e. Xac dinh
sau:

muc tiéu chwa dat va ngi dung chwa thye hién dwgc cung nguyén nhin trong qua trinh thye hién

>

oc

ha dé



191 Ae3u BOY UQNA Kex ‘1ow eyu doy3 ‘Aey :uoy 13 ns A 209
191 Oyd Juey ueq J9) WES BYU UOP UIP BID) :0%U [BA udyd 3q 209)

18A Op W)

12y Sugn YN INYOIL + wop 2009799
C AP0 RL, wp A SR
10y 2yBN + (HMAN - | BA t 14 weyd Suox kep Bued | iy
101191 ugp deg ,, 18y Suomn 10p woyu | yueq ‘Sunyo yueq | ugkni 09391 Aedu 3uoI3 ¢ Buonx | Sudp wopy
req o@@c ooy Sudp uBA 7 do3 smﬂ LUQ+ |yon ns AN o> udAnyd Q1 + | UQ[ 0L :gDAA-
Keq :LLAN -:8Yu Wy, UBOJ, |t 20y  UBA4 "HX DI+ ‘AL
ug] Sunp ‘wox 103N :uey) ‘1A
‘reyd Fues ‘rex) 3ues AenQ) :uon -3ung : 1@
ugq 7 Sues oonn eryd eI ‘oed uY| Aey eng@ :1eA-Ae] 1A
Keq ou 10y, :dey oH : 1A
(.. 104 121 ugp dpg ,, 10q 2DYU 03t} dpy):3ues anp UL €
o1 yuep wold :d.o] 193 343 yuep uig '
191 AeSu 3udp 180y ‘Buoy) ugAnn ug uow :ugp upAn3u HE Ae3u 9A a1 10A UANYd QI - Sups onp
‘1040 903 0 10Yd Op 10A 1Oy a1 oY) ‘yuip Anb rou Junp ueyu 8O unp Op 189 211 OBYN - 2y ‘104>
"UE[ BOW 20U ONS OBq WEep 1) 0Yd Juonp yuip np \ﬁmw deo Suno ea o4 uo@
de we opw ug ‘ndp 90y Ip 1 OYd quAny nyd ugdnn ugAny ‘row 9p NYd OYd QU N 1eA uAndu oy 3un yuiny
:gm :o»:b ugAn) ‘Guonn o 1 end dgy o0y yury yun WwIp 9P A yuAny nyd 10A 10p oen ‘doj oea a1 uoQ -
quep wIp ‘943 €N yuiy yuy A yuAny nyd LOA 10p 0B} BA 24) LOA UIANYD Q.4) 1) UOE'|
uop Jeoyq
ST0T/10/¥T A¥BN ST07/10/£T Ae8N | ST0Z/10/77 Ae3N | STOT/10/1T 83N | ST0T/10/0T A¥BN | NUL
9 Y.L S NYL p DYL t YL cyL

uegyN iy 0@ : uY dAY) UIIA ORIN)
(STOT/10/T UYP STOT/10/0T NL suEm | udry 2iy uers 10y 1)
wd w:.o.:__ anb u3.13 33 hwwz [ queyu 3p ny)

0ZNVNL uan OVID HOVOH @v_




Choi hoat
dong o cac
goc

* Goc Steam: VE, to mau banh chung, cat, sé dan hoa dao, hoa mai, l1am thiép, li xi tét, trai nghiém goi banh
chung ngay tét.

* Géc ca si ti hon: Biéu dién van nghé, nghe hat, van dong theo nhac céc bai hat vé chu dé.

* Goe hoe tap: On nhan biét cac budi : Sang-trua-chiéu-toi

* Goc bé yéu sach truy@n: Xem tranh anh, sach truyén, lam sach vé ngay tét

* Goc thién nhién: Chiam soéc cay xanh, vé sinh méi truong hanh lang 16p hoc, choi véi cat va nudce

1. Hoat ddng ¢6 chi dich: + Doc tho: Cay dao dau x6m
+ Tro chuyén vé tét ¢ truyén

+ Quan sat hoa dao

+ Quan sat hoa mai

Choi ngoai | + Dao choi, quan sat thoi tiét ngay tét
troi + V& banh chung bang phan trén san
2. Tro choi van dong:
+ Choi tro choi VD: Kéo co, ném con, nhay day, bit mat bat lon;....
+ Choi tro choi DG: Dung dang dung dé, kéo cua lira xé, bit mét bt dé,...
3. Choi tu do: Vé v:m: trén san; Choi voi dd choi ngoai :Q_
Hogt djng | - Rén cho tré ky nang rura tay rira mét daing cach( Co yéu cau tré nhic lai cac budc rira tay, rura mat)

vé sinh, an,
ngu

- Khuyén khich tré lao ao:m ké ban ghé an theo to

- Gi6i thiéu tén mon &n, gid tri dinh dudng, gido duc tré an udng vin minh, lich su( Moi ¢6, moi cac ban trude
khi an,...)

- Nhic tré di vé sinh c4 nhén true khi @n va trude khi ngu.

- Hudng dan tré cach ngu ding tu thé, khong noi chuyén trong gio ngu; Van dong — @n chiéu

Choi, hoat
dong theo y
thich

* C6 cho tré 6n luyén nhimg kién thirc da hoc cco_ sang: C6 trd chuyén vé chii dé, 6n céc bai tho, bai hat,
truyén ké vé chu dé; ....rén cho tré ky nang chuc tét cau don gian.

* Cho tré thuc hanh cac loai vé vé chu dé;

+ Cho tré thyc hién hoc phong may kismat vao chiéu thir 4

* Choi tro choi van dong, tro choi dén gian;

* Choi hoat dong theo y thich ¢ cac moa o

* Biéu dién van nghé, néu guong cudi ngay, cudi tuan
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