KE HOACH GIAO DUC

CHU PE : QUE HUONG PAT NUOC BAC HO

Tén 16p: Miu gido 4 - 5 tudi B
S6 lwong tré: 28
S6 lwong gido vién: 02

(Tir 05/05/2025 dén 23/05/2025)

Tén gi4o vién: Nguyén Thi Xuyén — Vi Thi Hwong
I. Muc tiéu, ndi dung, hoat dgng, hinh thic td chirc chim séc, nudi dudng :

Muc tiéu

Néi dung trong tam can thuec hién
cha dé

Hoat dgng, hinh thic té chirc

T6 chitc dn, udng

MT1: Tré duoc an theo Ché do an, khau
phan an phu hop véi do tudi tai trudng.
bam bao nang lugng cac bira an va ty 1€
cac chat cung cap niang luong theo quy
dinh ( Nhu cau niang luong tai truong cua
1 tré trong mot ngay chiém 50 — 55% nhu
cau ca ngay: 615 - 726 Kcal ) Tré duoc
uéng du nuéc phl hop véi do tudi
(khoang 1,6 - 2,0 lit/tré/ngay (ké ca nudc
trong thtrc an).

- An du bita #n ( bita chinh va mot
bira phu )

- Bira chinh budi trwa cung cip tur
30% dén 35% ning luong ca ngdy.

- Bira phu cung cép khoang 15% dén
25% nang lugng ca ngay.

-Thuc don hang ngay, theo tuan, theo
mua

-Nudc uéng thuong xuyén trong ngay
( nudc chin)

- Nudc udng trong thic an

- HP in trua va in chiéu: TC hoat
dong an hang ngay:

+Chuan bi day du do dung phong n cho
tre

+ Chia déu cac suit an cua tré

+ Giao duc dinh dudng trude khi an
+Dong vién khich 18 tré an hét suat

+ Bao quéat giod an, cha y dén tré mai om
day, biéng an, gitip d& tré an hét suat,

+ Chia day du, chia déu cAc suat an cua
tre

+ Pong vién khich 18 tré an hét suat, an
day du ca thic an va canh rau

Cac HD trong ngay:




+ Chuan bi day du nudc udng cho tré
trong ngay.

+ Nhic nho tré ubng sita, nuéc day du
sau mdi gio hoat dong, udng nudc canh
day du trong gio an.

T6 chirc ngi

MT2: Tré duoc ngu theo nhu cau caa do
tudi (ngu trua dung, du gid (150 phit)

- Ngu trua dung gio, nga du giac, nga
an toan.

-HD ngu: T/C hoat dong hang ngay:

+ CO chuan bj day du d6 ding phong
ngu cho tré( goi, chiéu, phan,...)

+ Tao khdng gian phong ngua yén tinh it
anh sang

+ Poc tho, hat ru hoac nghe nhac nhe
nhang 6n dinh truéc gio di ngl

+ Nhic nho tré nam ngu ding tu thé,
bao quat giac ngu cua tré, theo ddi, vd
vé va gilp tré kho ngu.

+ Tré nga dam bao 150 phut ( tir 11h30
dén 14h00)

Vé sinh

MT3: Tré duoc vé sinh ca nhan sach sg,
thuong xuyén Moéi truong cham soc, giao
duc tré thuong xuyén dugc dam bao vé
sinh

- Rua tay ( trudce khi an va sau khi di
vé sinh, sau khi tham gia cac hoat
dong... Rura mat khi tré ngu day, khi
¢6 nhu cau

- Tré di vé sinh theo nhu ciu, dung
noi quy dinh.

- Vé sinh phong nhém, do dung, do

- Cac HD trong ngay:

+ Tré rua tay sau mdi gio choi, HDNT,
trudce khi an com va sau khi di vé sinh

+ Rtra mat trude khi an, khi tré ngu day
va trude khi ra vé.

+ Chai dau budc toc gon gang sau gid
ngu




choi hang ngay, hang tuin, hang
thang.

- Gitr sach ngudn nude va xu 1y rac,
nudc thai ngay/lan

+ Pi v¢ sinh ding noi quy dinh, biét xa
nudc sach s€ sau khi di vé sinh.

Cham soc sic khée va an toan

MT5: Tré duoc phong tranh cac bénh
thuong gap. Tiém chang theo quy
dinh.Tré duoc bao vé an toan va phong
tranh mét s tai nan thudng gap

- Phong tranh céc bénh thuong gip
(... cac bénh theo mua, ...)

- Theo doi tiém chung theo chuong
trinh cia Y té, uéng cac loai vi ta
mim

- Bao vé an toan va phong tranh mot

- Cac HD trong ngay:

+ Thir 2 dau tuan tham gia hoat dong “ 1
phut sach truong”

+ Tré cung co lau chui goc choi, sip xép
d6 choi gon gang sau gid choi

+ Don dep v¢ sinh 16p hoc sach sé truée

s6 tai nan thuong gap.

gi0 don tré, sau gio an, sau gio tra tré,

d6 rac thai hang ngay.

I1. Muc tiéu, ndi dung, hoat dong, hinh thirc té chirc gido duc

Linh vuc Néi dung trong tdm can Hoat déng, hinh thic té Ghi chu
phét trién Muc tiéu thuc hién cha dé chirc
GD
1/Linh vec | MTO7 : Tré thuc hién dung, * Déng tac phdt trién ho - HP TDS: (Tdp trén nén

phat trién
thé chat

day du, nhip nhang cac dong
tac trong bai tap thé duc theo
hiéu 1énh.

- Tré thiee hién diing, day du,
nhip nhang cdc dong tac trong
bai tdp thé duc theo ban nhacl

hap:

+ Hit vao that sau; Thé ra tir
tur.

+ Hit vao thé ra két hop voi
st dung dd vat.

* Pdng tdc phdt trién cdc

nhgc cac bai hat vé chu dé
(két hop vong thé duc)

* Péng tac phdt trién hé hap:
+ Hit vao that sau; Tho ra tur
tr.

+ Ga gay




bai hat va két hop dung cu thé
duc(bdng, gdy, vong,...)

nhom co:

- Tay:

+ Pua 2 tay 1én cao, ra phia
truéc sang 2 bén (két hop Véi
vay ban tay, nim, mé ban tay)
+ Co va dudi tay, vo 2 tay vao
nhau (phia trudc, phia sau,
trén dau)

- Lung,bung, luon:

+ Ci vé trude, ngira nguoi ra
Sau.

+ Quay sang trai, sang phai

+ Nghiéng ngudi sang trai,
sang phai

- Chan:

+ Nhun chan.

+ Ngoi xom, dtng 1én, bt tai
chd.

+ Pung lan lugt timg chan co
cao dau gbi.

- Tré thuc hién cdc dong tac
phat trién hé hdp va déng tac
phat trién cdc nhém co, tdp
két hop dm nhac vé chii dé va
két hop dung cu thé duc

+ Thoi no bay

* Pjng tic phit trién cdc
nhom co:

- Tay:

+ Pua 2 tay Ién cao, ra phia
trudce sang 2 bén

+ Co va dudi tay

- Lung, bung, luon:

+ Cui vé trude

+ Quay sang trai, sang phai

+ Nghiéng nguoi sang trai,
sang phai

- Chan:

+ Nhun chan.

+ Bat tai cho.

+ Pung lan luot timg chan co
cao dau goi.

-HD hoc: Tré tap cac dong tac
phét trién nhém co bo tro cho
hoat dong co ban

- HD choi: Tré vui choi ty do
va On tap lai cac van dong da
hoc qua cac tro choi van dong.




MT21: Tré c6 thé thuc hién
phéi hop 2 van dong co ban

-Thyc hién 2 van dong co ban
( khong cung dang ) theo kha
nang

- Bai tap tong hop

HD hoc

- VBCB: Truon theo hudng
thang + Bat xa 35— 40 cm
- TCVD: bap xich 16

+ VDCB: Bo chui qua cong +
Bat nhay qua vat can
- TCVD: Dap xich 16

+VDCB: Bat tach khép chan
qua 5 0 + Ném trung dich
ngang

+ TCVD: Kéo co

Tuan 33

Tuén 34

Tuan 35

MT34: Tré biét nhan ra mot sb
truong hop nguy hiém va biét
go1 nguoi giup do

- Go1 nguot 16n khi bi chay
mau, khi c6 nguoi roi xudng
nudc

- Biét goi ngudi giup dd khi
di lac.

Trong cac HD choi, HDNT,
HDG : Day tré biét goi ngudi
16m khi bi chdy mau, khi c6
nguoi roi xuéng nudce

- Biét goi nguoi gitp do khi
di lac.

2/ Linh vuc
phét trién
nhan thic

MT 47 :Tré biét ngay va dém,
mat tro1, mat trang

- Su khéc nhau gitra ngay va
dém.

- Quan sat bau troi, mat troi,
mat trang va thao luan

Trong cac HD choi, HDNT,
HDPG : Sy khac nhau gitra
ngay va dém.

- Quan sat bau troi, mat troi,
mat trang va thao luan




MT 63 : Tré biét danh lam
théng canh, cac ngay 1& hoi, su
kién van hoa

- Pic diém nbi bat ctia mot sd
di tich, danh lam théng canh,
ngay 1& hoi sy kién vin hoa
ctia qué huong, dat nudc

- Tré ké duwoc cdc khu di tich,
dén chita ciia phwong Kim
Son

*Hoat dong hoc:

- HD hoc:

+ Kham pha di tich lich st
chua Yén Tu

+ Kham pha Vinh Ha Long

- Cac HD khac trong ngay:
Trd chuyén voi tré vé cac di
tich lich st cuia qué huong
Pong Triéu( Chua Ngoa Van;
Chua Nhué Ho; Chiia Quynh
Lam; Pén An Sinh; khu di
tich nha Tran, Mot 6 di tich,
dia danh, khu du lich khac cua
tinh Quang Ninh( Vinh Ha
Long; Chua Yén Tu;....), xem
cac video vé qué huong dat
nudc con nguoi Viét Nam,
biét giir gin va co y thuc bao
ton cac di tich, thang canh khi
duogc di tham quan; xem phim
tai liéu vé Bac HO béo ton céc
di tich, thang canh.

Tuan 33

Tuan 35




MT49 :Tré biét so sanh sb
luong cia 2 nhom trong pham
vi 10

- So sanh sb lugng cua 2
nhom trong pham vi 10

Ap dung phuong phép khoa
hoc tién tién Stem. M6 hinh
gido duc theo hudng trai
nghiém David Kolb

- HD hoc:

+ Pém trén ddi tuong trong
pham vi 9 va dém theo kha
nang

+ Pém trén ddi tuong trong
pham vi 10 va dém theo kha
nang

-HD choi goc: Tré 6n luyén
cting ¢6 kién thire vé sb luong
qua cac hoat dong dém, nhan
biét s6 lugng

- HPNT: Tré doc sb nhiing
hinh v& trén san, dém toa tau,
doc bién sb xe,...

- Cac HDP trong ngay: Pém
cdc udng nudc, dém bat an
com, dém khan mat, dém deép,
dém dd choi trong goc, dém
ban,... rén k¥ niang dém moi
Iic moi noi cho tré

Tuan 33

Tuan 35

MT 57 : Tré c6 thé dinh huéng
vé thoi gian

- Cac budi: sang trua, chiéu,
tOl.

- HP hoc: On nhén biét cac
budi : sang, trua, chiéu, toi
-HP choi :Tré 6n nhan biét
cac bubi sang, trua, chiéu, ti

Tuin 34

3/ Linh vuc




phét trién
ngon ngir
giao tiép

MT71: Tré doc thuoc mot sb
bai tho, ca dao, ddng dao

*Nghe, doc mot sb bai tho, ca
dao, dong dao, tuc ng ...
phu hop voi do tudi

- Hoat dfng hoc: Day tré hoc
thudc tho :Bac Hé cua em”
HDNT: Tré biét doc cac bai
ddng dao két hop véi céc tro
choi dan gian

- HPG: Tré cung xem tranh
anh vé cac bai tho, nghe ¢
doc cac bai tho, ca dao,...vé
chi dé

Tuan 34

MT76: Tré biét chon sach dé xem

-Xem va nghe doc céc loai
sach. Truyén khac nhau

- HD choi goc:

+ Goc sach truyén: Tré xem
tranh sach vé chu dé, biét doc
ké sang tao tranh truyén va chi
vao dong chir dudi tranh tu
trai sang phai, tir trén xudng
dudi.

+ Lua chon cac loai sach theo
y thich, hinh thanh cho bé thoi
quen thich doc sach, huodng

ung ngay hoi doc sach

MT78: Tré biét mo ta hanh dong
cta cac nhan vat trong tranh

M6 ta sy vat, hién tuong,
tranh anh.

Trong cac hoat dong choi,
hoat dong ngoai troi: CO t6
chic cho tré ké lai truyén va
mo ta hanh dong ctia cadc nhan
vat trong truyeén....

MT 80; Tré c6 thé nhan dang, phat

- Nhan dang mot s6 chir céi,

- HD hoc:




am ding dugc mat so chir cai.

nhan biét phat am mot s6 chit
cai theo kha nang

- PHAN MEM HAPPY KID

+ Lam quen voi chir cdi

+ Tap to chir

+ Nhom chir cai

+ LQCC :v

+LQCC :r

-HDP choi goc: 6n chit cdim &
goc chir cai, tap viét, to, do
chira céi trén bang, vo, hop cat
Sir dung PHAN MEM HAPPY
KID

+ Lam quen voi chir cdi

+ Tap to chir

+ Nhom chir cai

-HDNT: choi vé chir cdi m
trén san, nhan biét phat &m
chir céi b trén bang tén cay
xanh, bang biéu truong hoc,.. .

Tuan 33
Tuan 35

4/ Lin vuc
phat trién
tinh cam va
Ki nang xa
hoi

MT 86: Tré cd gang hoan thanh
cong viéc dugc giao ( Truc
nhat, don dd chot)

- Biét chap nhan sy phan cong
cuia nhém ban va nguoi lon

- Hoan thanh cong viéc dugc
cd gido giao

Trong cac hoat dong trong
ngay : c¢o ludn day tré biét cd
gang hoan thanh cong viéc
dugc giao

MT 89 : Tré nhan ra hinh anh
Bac Ho, lang Bac Ho

- Bac Ho 1a vi lanh tu kinh
yéu cua dan toc
- Lang Bac ¢ Thu d6 Ha No1

- HP hoc: Tré tro chuyén vé
Bac va biét duoc Bac Hb 1a
ai? Bac danh tinh cam cho cac
chau nhé nhu thé nao?

- Cac hoat dgng trong ngay:
Tro chuyén voi tré vé Bac; ké
chuyén vé Béc cho tré nghe
truac Khi ngua ; xem tranh anh,




MT 90 : Thé hién tinh cam di
voi Bac Hb qua hat, doc tho
cung co ké chuyén vé Bac Hb.

- Kinh yéu Bac H9, thé hién
tinh cdm yé€u quy, kinh trong
Bac HO qua cac bai hat, cau
chuyén, bai tho... vé Bac

vidieo, lam sach vé Bac Ho;
hat, nghe hat, van dong cac
bai hat vé Bac.

- Cac HD trong ngay: Tr¢
thich tha, hang hai va sbi noi
khi doc tho, nghe ké chuyén,
hat, van dong céc bai hat vé
Bac Ho; Tré biét thuc hién
theo 101 day cua Béac qua céc
hoat dong hang ngay & 16p va
& nha nhu: biét st dung tiét
ki¢m, cham chi lao dong, luon
vé sinh ¢4 nhan sach sg&, 18
phép v&i nguoi 16m,.... nhu
vay moi tro thanh “ Chau
ngoan Bac H”

MT 91 : Biét mot vai canh dep,
18 hoi ctia qué huong dat nude

- Quan tAm dén di tich lich st,
canh dep, 1€ hoi clia qué
huong, dat nudc

-HD choi, HD ngoai troi: Tré
biét dén di tich lich str, canh
dep, 18 hoi clia qué huong, dat
nudc




5/ Linh vuc
phét trién
thAm my

MT 114: Tré biét lya chon va
tu thé hién hinh thirc van dong
theo bai hat, ban nhac

- Lua chon, thé hién cac hinh
thirc van dong theo nhac

- Van dong nhip nhang theo

giai doan di€u, nhip di¢u bai

hat cua cac bai hat, ban nhac

- Hoat dong hoc:
NDTT: Van dong: Em mo gap
Bac Ho

+ NDKH: Nghe: th’ro’n Bac
+ TCAN: Nghe tieng hat tim
do vat

-HD choi va cac HD trong
ngay: tré hat dang giai diéu
cac bai hat vé chu dé, biét lua
chon dung cu am nhac dé g0
dém theo theo nhip di¢u bai
hatthé hién bai hat manh dan,
tur tin.

Tuén 34

MT 110 : Tré biét xé, cit theo
duong thang, duong cong...va
dan thanh san phim c6 mau sic
bd cuc

- Sur dung cac k¥ nang x¢&,
cat, dan dé tao ra sdn pham

HD Hoc:

+ Lam céi bat tir dat sét( theo
pp Steam)

+ In buc tranh dém phao hoa
bang tim bong

Tuén 33

Tuan 35

MT118.1 . Thao tac, choi: so
sanh duoc ba d6i tuong, Nhan
ra, phan biét dugc 1 s6 hinh ,
biét chip ghép cac hinh dé tao
thanh hinh méi. Bém duoc theo
kha nang, theo thir tu dung, biét
s6 luong tuwong tng vai chir sé;

NGOI NHA TOAN HQC
cuA Millie

* To — Nho - Vira: Nhan biét
chon ¢&. Thir ba c& giay khac
nhau cho 3 nhan vat.

* Ng6i nha chugt: Chon hinh,
thiét 1ap trén khoang trong
hoic theo mot mau thiét ké. In

Hoat dong chiéu : Tré hoc
theo lich phong may

-Tré co thao tac, choi: so sanh
duoc ba d6i tuong, Nhan ra,
phan biét dugc 1 s6 hinh , biét
chap ghép cac hinh dé tao
thanh hinh méi. Pém duoc

Tuén 33




Tao ra dugc san pham 1a con
vat, cai banh theo tha tu , theo
y&u cau phu hop. Biét thuc
hanh phan loai, sip xép, quan
sat, du doan va xay dung. Chu
dong trong tim hiéu, kham phé
MTXQ va céc hién tuong tu
nhién.

va td mau nhing gi duoc thiét
Ké.

* Bing va Boing: Nhan biét/
xac dinh mau hinh. Tao va
hoan thanh cac mau hinh da
dugc xem va nghe

* Con sb caa toi: Pém, doc
s6 va tim ra s cua Dorothy

* Con bo: Nghe va xem sd,
va s6 luong tuong tmg. Dat tir
1 dén 10 mat, tai, vét dom, ...
Ién con con trung. In va té
mau va thu lai thanh cho
nhitng con con trung duoc tao
ra.

* May s6 : Nhan biét s6. Xem
& nghe nhitng con vat duoc
liét ké (d¢ém) khi ching vot ra
khéi ngan kéo.

* Xwéng lam banh: Tudéng
tuong va dém. Thir cac thiét
bi theo tht tu khac nhau dé
tao ra cac két qua khac nhau.
Dung mut dau dé trang tri cho
banh.

NGOI NHA KHOA HQC
CUA SAMMY

* Tram phan loai : Nhan biét,

theo kha nang, theo thu tu
dung, biét s6 luong twong ng
véi chir sb

Tuin 34




phan loai cac buc tranh theo
ding chung loai voi su gitp do
cua cac thung dung. Nghe tén
cua cac con vat cua cac con
vat, cay cdi va cac loai da.
*May tao thoi tiét: Tim
hiéu cac yéu td thoi tiét khac
nhau. Nghe dy bao va xem
hinh minh hoa thdi tiét ma
ban vira tao.
* Ao thién nhién boén mia :
Tim hiéu, kham pha dong
thuc vat khi ching thich ung
v6i su thay ddi cac mua.
* Tao ra mot bo phim : Lam
quen, véi Viéc sap Xép cac
birc tranh theo dung thir tu dé
tao mot bo phim. Xem bo
phim theo chiéu xudi hoic
chiéu nguoc
* Xwong d6 choi : Lam quen
cach thiét ké @6 choi va may
méc. Dua theo ban mau hoic
tu thiét ké. T6 mau va in san
pham.
NGOI NHA KHONG
GIAN VA THOI GIAN
CUA TRUDY

Tuan 35




* Hop cat biéu twong : Dit
cac biéu tuong 1&n ban do hop
cat roi quan sat cac qua ddi,
duong di, cac hd va thanh phd
moc 1én trudc mat ban

* Tham hiém trai dat : Lam
quen méi quan hé giira tréi
dat, qua dia cau va ban do thé
gidi. Chup anh nhiing dia
danh ban thich. In anh dé to
mau

*Pong hd lich : Lam quen vé
don vi thoi gian khi ban di
chuyén tién 10i hinh minh hoa
bang thang, ngay, gio, phut,
giay

*Truy tim hat muat dau:
Lam quen dé s dung céc
phuong hudng chinh bang
cach diéu khién chi kién héau
an sang trai, phai, vé trudc
hoic tién sang phia nam, bac,
dong, tay

(*) Dw kién méi truong gido duc:
1. Moi trudong giao duc

1.1. Moi truwong cho tré hoat dong trong lop:




1
A

- Trang tri 16p hoc theo chu dé: “QUE HUONG PAT NUOC BAC HO”. Trang tri tranh anh lién quan dén chu dé, bd sung trang thiét
bi, dd choi, céc nguyén vat liéu tu thién nhién ( huy dong tir cha me tré)

- b6 dung thiét bi day hoc, do choi tdi thiéu va do choi théng minh:

+ GOc phan vai: Bo dinh dudng (MN452043). Bo d6 choi gia dinh (MN452058). Bup bé bé trai (MN452048), bé gai
(MN452049) Bo dung cu bac si (MN452051)

+ Goc xay dung: Bo Iap rap nat tron (MN452054), Bo ghép hinh hoa (MN452053). Hang rao nhya (MN452055).

+ Goc nghé thuat: Buat 1ong ¢d to, ¢& nho, dap ghim, bia cac mau, gidy A4 (MN562102->MN562106), Day timg, nguyén
liéu dé dan tét, kéo thu cong, but chi, bt séap mau (MN562032->MN562037); Pat nin (MN562100), Mau nudc (MN562101),
bang con dé tré nan cac loai d6 dung d6 choi cia tré tai trudng Mam non; Dung cu gd dém theo phach nhip (MN562099), Pan
organ (MN561020), Xic x6 (MN562026),

+ Goc hoc tap: Bang chun hoc toan; Pong hd hoc sd, hoc hinh, Ban tinh hoc dém, Bo 1am quen véi toan, B hinh khéi, Bo
nhan biét hinh phang, B que tinh (MN562061->MN562067); Bo ludn hat (MN562045). L6 t6 dd vat, Domino chit cai va sb,
Bang quay 2 mat, B0 chit cai, Bo tranh minh hoa tho 4-5tudi (MN452091). B0 tranh truyén minh hoa 4-5 tudi (MN452090). Bo
tranh chu dé 4-5 tu6i (MN452092).

+ Goc thién nhién - khoa hoc: Bo do choi dung cu chiam séc cay ( MN452057)

+ Cac do dung khac : Coc udng nudc, gia dung ca cbe, Binh t nude, Tu dé d6 dung ca nhan cua tré, Ti dung chin, man,
chiéu, Phan, Gia dé giay dép, Thung dung rac c6 nip ddy, X6, Chau, Ban cho tré, Ghé cho tré, Ban gido vién, Ghé gido vién, Gia
dé do choi va hoc liéu (MN561001-MN561017)

+ Thiét bi day hoc: Man hinh cam tng (55G-Touch Slim-STND), B6 may tinh dé ban (FFSH310I3), Chan dé cb dinh
(CDO01)

- Do choi tw tao:

+ Goc phan vai: Céac loai cdy xanh, rau, ci, qua, mén an choi trong goéc phan vai

+ Goc nghé thuat: mii ma, quat mua, trang phuc biéu dién, cac dung cu am nhac tu tao (dan ghita, tréng..)

+ Goc thién nhién: Thuyén gidy, thuyén 14.

+ Go6c hoc tap: Cac loai dd choi tu tao cho tré choi véi chit sb va toan, con réi,

- Nguyén vat liéu mao:



+ Goc tao hinh va goc Steam: Vo hdp, tranh anh hoa bao, 14 cdy, qua thong kho, xép, bia catton, rom, ra, hot, hat, 101 giéy,
nép chai, vé hop sira, 6ng hut, tam bong,...

+ Goc hoc tap: hoa bao, lich cii, sach ci, tranh chuyén suu tam

+ Goc thién nhién: Cat soi, nude, vat ndi chim, hot hat, dat cho tré gieo hat

1.2. Moi truong cho tré hoat dong ngoai lop hoc:

- P choi ngoai troi (theo Thong tu 32): Béap bénh don (MNNT3601); Bap bénh dé cong (MNNT3602); Con vat nhin di
dong (NNT3603); Con vat nhtn 16 xo (MNNT3604); Con vat nhun khdp ndi (MNNT3605); Xich du san lic (MNNT3606); Xich
du treo (MNNT3607); Cau truot don (MNNT3608); Cau trugt d6i (MNNT3609); Pu quay mam khong ray (MNNT3610); Du
quay mam c6 ray ( MNNT3611); Cau thiang bang c¢6 dinh (MNNT3612); Cau thang bang dao dong ( MNNT3613); Thang leo
(MNNT3614); Nha leo nam ngang (MNNT3615); B6 van dong da ning (MNNT3616: Thang leo - Cau trugt - Ong chui); Cot
ném bong (MNNT3617); Khung thanh (MNNT3618); Nha bong (MNNT3619); Xe dap chan (MNNT3621); O to dap chan
(MNNT3622); Xe lac (MNNT3623)

- Pb dung d6 choi danh muc tdi thiéu (theo Thong tu 02): DS choi Vong thé duc to, vong thé duc nho, giy thé duc nhod
(MN562023->MN562025); Cong chui, Gay thé duc to, Cot ném bong, Bong céac loai, o choi Bowling, Day thimg (MN562027-
>MN562032).

- P choi van dong thong minh: Bo d6 choi: phét trién k§ ning van dong Bé tu xay dung (2239) ,Van di giit thang bang
(2260), Non chup (2250), Vong hula65cm (2254)

- Céc khu vyc vuon cay an qud, vuon rau, cac loai cay canh, vuon hoa, khu vuc cho tré trai nghiém gieo hat

- Céc chau cay xanh, cay hoa, cay céanh, dét cho tré gieo hat.

1.3. D6 diing phong mdy kidsmart va phong nghé thudt

- Phong may kidsmart: May tinh di cai dat phan mém kidsmart, phan mém Happy kid, ban phim, chudt may tinh, loa, tai
nghe, phan mém ; Bang cam ung twong tac thong minh (EFUNTABLE: 32)

- Phong nghé thuat: Pan Organ, Loa may, Trang phuc biéu dién, Do ding 4m nhac.

2. Noi dung tuyén truyén phoi hop véi Phu huynh hoc sinh.

- K& hoach chim sbc, gido duc tré tuan 33- tuan 35
- Phong trao thi dua thang 5: Hoat dong chao mimng ngay sinh nhat Bac Ho kinh yéu.



- Tuyén truyén phyu huynh phong tranh dich dau mat d6, viém mang ndo, dich séi. Tuyén truyén phu huynh va hoc sinh dam
bao an toan khi nghi he, phong tranh dudi nudc.
III. Pdnh gid két qua thuc hign ké hoach cha dé

KE HOACH GIAO DUC TUAN 33
Chii dé nhanh 1: Quang Ninh Qué em
(Thoi gian thue hién 1 tuan (Tir 05/05/2025 dén 09/05/2025)
Gi4o vién thwe hién : Nguyén Thi Xuyén



Thir 2 Thuwr 3 Thu 4 Thw 5 Thw 6

Thw
Hoat d¢
1.Dén tré, choi theo y thich, tré chuyén budi sang:
- Pén tré vao 16p, trao ddi vai phu huynh vé dic diém tinh hinh hoc tap cua tré ¢ truong, tuy@n truyén phu
huynh phong dich bénh s6i, s6t..., cho tré dn uong hop vé sinh, day du dinh dudng;
- Tuyen truyen phu huynh ung ho nguyén vat liéu ma cho cha dé méi
- Nhéc tré cat d6 dung ca nhén dung noi quy dinh; Cho tré choi véi d6 choi & goc choi.
- Trd chuyén Vi tré vé céc dia danh lich sir, khu du lich, lang nghé truyén théng caa Pong Triéu
2. Piém danh tré téi 16p
Don tré, | 3. Thé duc sang:(Tdp theo nhac bai “Em yéu dat mé qué em”)
choi, thé | DT: Ho hap: Hit vao, tho ra
duc sdng | DT: Tay-Vai: Co va dudi tay
PT: Bung- Luon: Cli gap ngudi Vé phia trudc
PT: Chan: Ngbi xom, ding lén
Hoat dong Thé duc: KPKH: LQCC: LQ véi Todn: Tao hinh:
hoc - VDCB:Trudn theo Kham pha di tich | LQCC “v” Pém trén d6i + Lam cai bat tir dat
hudng thang + Bat xa | lich str chua Yén tuong trén pham sét( theo pp Steam)
35-40cm Tu Vi 9 va dém theo
- TCVD: Dap xich 16 kha nang.
Choi, hoat | -Goc bé chen vai ndo: L& hoi qué ta; Gia dinh; Cira hang dic san cia qué huong., nha hang n udng.

dong o cac
goc

-GAc bé sang tgo: Nin, cat, dan cac san pham dic san qué huong; V&, xé, vinh Ha Long; T6 mau thap rua, to
vé 14 co to quéc.

- Goc ban nhgc ty hon: Biéu dién van nghé vé chu dé.

- Goc thur vign- van hoc: Xem tranh anh vé qué huong - dat nudc; Lam séch vé qué huong- dat nuoc; Ké
chuyén vé qué huong- dat nudc

- Goc bé 1am ther xay: Xay dung khu di tich lich sir; Xép hinh vuon hoa, canh dong lua. ..

-Goc thién nhién: Tudi cdy, tia I cung cd giao ¢ goc thién nhién cua I6p; Choi vai cat soi, nudc




- Goc sang tao Steam: Choi bo do choi 1ap ghép sang tao, thi nghiém tinh dién tir tdc.
- GOc chir cai: On luyén doc chir da hoc, do chir, sao chép chir, tim chir cai dang hoc.

Choi ngoai
troi

Hoat dong
vé sinh,
an, ngu

1.Hoat dgng co chu dich

- Quan sat, trd chuyén vé cac san pham goém s Pong Triéu:;

-Trai nghiém “Tho lam gém”™;

- Quan sét 14 co to qudc.

- K& truyén, vao vai cac nhan vat trong truyén

- MUa héat vé Pong Triéu

2.Tro choi van dong

+ Choi tro choi VD: Pua thuyén; Tim ban than;. ..

+ Choi trd choi DG: Kéo co; Méo dudi chudt; O an quan,....

3.Choi tw do: -V& phan trén san.

- Choi v6i d6 choi ngoai troi; Choi véi d6 choi thiét bi ngoai troi

- Rén cho tré k¥ ning rira tay rira mat ding cach( Co yéu cau tré nhic lai cac budc rira tay, rira mat)
- Khuyén khich tré lao dong ké ban ghé an theo t6

- Gigi thiéu tén mén an, gia tri dinh dudng, gi4o duc tré dn udng vin minh, lich sy( Mai ¢, mai cac ban
trude khi an,...) Nhic tré di vé sinh c4 nhan trude khi an va truée khi ngu.

- Hudng dan tré cach ngu dung tu thé, khéng noi chuyén trong gid ngu;

- Van dong — an chiéu

Choi , hoat
dong theo
y thich

*C06 cho tré on luyén nhitng Kién thirc da hoc budi sang: Co trd chuyén vé chii dé, on cac bai tho, bai hat,
truyén ké vé cha dé; ...Cho tré thuc hanh céc loai vo vé chu dé.

* Choi tro choi van dong, tro choi dan gian; Choi hoat dong theo y thich & cac goc;

* Thye hanh tai phong da chire ning: Kham pha cac tro choi trong ngdi nha toan hoc cua Millie(May so,
con sb cua toi, to-nho-vira )

* Biéu dién van nghé;

*Néu guong cudi ngay, cudi tuan.

Tra tre

- V& sinh ca nhan trudc khi vé

- Nhac nhé tré biét lay d6 dung ca nhan dang noi quy dinh - 1& phép chao cd, ban - ra vé

- Tra tré, trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tip, strc khoé cua tré trong ngay; Vé sinh 16p hoc bang
dung dich sat khuan hang ngay.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 34
Chu dé nhanh 2: Bac Hé Kinh yéu
(Thoi gian thuwe hién 1 tudn :Tir 12/5/2025 dén 16/5/2025)
Giao vién thuc hién : Vi Thi Huwong

Thw
Hoat dong

Thur 2 Thir 3 Thur 4 Thw 5 Thuwr 6

Don tre, choi,
thé duc sang

1.Pén tré, choi theo y thich, tro chuyén buéi sang:

- Pon tré vao 16p, trao d6i véi phu huynh vé dic diém tinh hinh hoc tap cua tré & truong, tuyén truyén
phu huynh nang cao y thicc phong bénh,mic quan o phu hop theo mua, tuyén truyén phu huynh cho tré
an udng hop vé sinh, day du dinh dudng

- Nhéc tré cat dé dung ca nhan dang noi quy dinh; Cho tré choi véi d6 choi & goc choi.

- Trd chuyén vaéi tré vé Bac Ho kinh yéu, ky niém 135 nam ngay sinh nhat Bac

2. Piém danh tré téi 16p

3. Thé duc sang:(Tdp theo nhac bdai “Em mo gap Bac Ho”)

DT: Ho6 hap: Thoi no bay

DT: Tay-Vai: Dua 2 tay 1én cao, ra phia trudc

DT: Bung- Luon: Quay sang trai, sang phai

DPT: Chan: Bat tai chd

Hoat dong hoc

Thé duc: KPXH: Van hoc: LQ voi Todn: Am nhac:
VDCB: Bo chui | Bé tim hiéu vé | Day tré hoc On nhan biét cac NDTT: Van dong: Em
qua cong + Bat | Bac Ho thudc tho *“ Bac bué‘i : sang, trua, mo gip Bac HO
nhay qua vat can | Kinh yéu HO cua em” chiéu, toi. )
ac




xich 16 + TCAN: Nghe tiéng hat
tim do vat

Choi, hoat dong
0 cdc goc

- Goc bé chegn vai nao: Choi dong vai ngudi ban hang , Gia dinh, nau an ,di du lich nghi mat mua he

- Goc bé 1am the xay: Xay dung lang Bac Ho; Ao ca, xép dudng di vao ling Bac.

- Géc thur vién — vin hoc: Xem tranh anh, 1am sach, nghe ké chuyén, doc tho vé Bac Ho

- Goc bé sang tgo: T6 mau tranh Bac Ho; vé& lang Béc, trang tri khung anh Bac H,....

- Goc gigng hat vigt nhi: Biéu dién van nghé vé chia dé

- GAc bé vui hec: On dém trong pham vi 10 va dém theo kha ning, so sanh trong pham vi 10, budi : sang,
trua, chiéu, toi.

- Goc thién nhién:Tudi cay, cham soc cay

- Goc séng tgo STEAM: Choi bd d6 choi 1ap ghép séng tao, lap rap mé hinh ling Béc tir lego.

Choi ngoai troi

1.Hoat dgng co chu dich

- Quan sat mo hinh lang Bac;

- Quan sat anh Bac Ho;

- Quan sat vuon hoa

- Trang tri anh Bac

-Mia hat vé Béc

2.Tro choi van dong

+ Choi tro choi VD: Ai chay nhanh hon, Bat c4; Nhay vao nhay ra.

+ Choi tro choi DG: Lon cau vong; chi chi chanh chanh; nu na nu néng.
3.Choi tw do

- V& phén trén san;

- Choi v6i d6 choi ngoai trdi, trai nghiém tai cac gian trai vé chu dé; Choi v6i d6 choi thiét bi ngoai troi

Hoat dong vé
sinh, an, ngu

- Rén cho tré k§ ning rira tay rira mit dung cach( Co yéu cau tré nhic lai cac budc rira tay, rira mat)

- Khuyén khich tré lao dong ké ban ghé an theo t6

- Gi6i thiéu tén moén an, gia tri dinh dudng, gi4o duc tré an udng van minh, lich sy( Moi ¢, mdi cac ban
trwée khi an,...)Nhac tré di vé sinh ca nhan trude khi an va trude khi nga.

- Hudng dan tré cach nga dung tu thé, khong noi chuyén trong gid ngii; Van dong — an chiéu

Choi , hoat
dong theo y

*Co cho tré 6n luyén nhiing kién thirc da hoc budi sang: C6 trd chuyén vé chi dé, 6n cac bai tho, bai
hat, truyén ké; xem vidieo vé Bac Ho; hat murng sinh nhat Bac Ho.




thich * Cho tré thuc hanh cac loai v vé cha dé,

* Thuc hanh tai phong da chire nang: Khadm pha céc tro choi trong Ngo6i nha Khoa hoc cta
Sammy(xudng dd choi, may tao thoi tiét, ao thién nhién 4 mua);

* Choi tro choi van dong, tro choi dan gian; Choi hoat dong theo y thich & cac goc.

* Bjéu dién van nghé

* Néu guong cudi ngdy, cudi tuan.

Trd tré - V& sinh c4 nhan truéc khi vé

- Nhéc nho tré biét lay dd dung ca nhan dung noi quy dinh - 18 phép chao cd, ban - ra vé

- Tra tré, trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tip, strc khoé cua tré trong ngay;

- Vé sinh 16p hoc bang dung dich sat khuan hang ngay.

* Panh gia

KE HOACH GIAO DUC TUAN 35
Chi dé nhanh 3: Pat nwéc Viét Nam twoi dep.
(Thoi gian thwe hién 1 tudn : Tir 19/5/2025 dén 23/5/2025
Gi4o vién thwe hién : Nguyén Thi Xuyén

Thw Thir 2 Thir 3 Thr 4 Thw 5 Thuwr 6
Hoat dong

1.P6n tré, choi theo y thich, tro chuyén budi sang:

Dén tré vao 16p, nhic nhé tré tam biét bé me, dng ba, ¢d gido, trao d6i véi phu huynh vé dic diém tinh
hinh hoc tap cua tré ¢ truong, tuyén truyén phu huynh phong dich theo mua, cho tré an uéng hop vé
sinh, ddy du dinh dudng.




Don tré, choi, thé

- Nhic tré cat d6 dung ca nhan dang noi quy dinh; Cho tré choi véi d6 choi & goc choi.
- Trd chuyén vé tha d6 Ha Noi, mot s6 dia danh noi tiéng caa Viét Nam.

2. Piém danh tré téi 16p

3. Thé duc sang:(Tdp theo nhac bai “Yéu Ha Ngi )

duc sdng DT: Ho hap: Ga gay
DT: Tay-Vai: Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc sang 2 bén
PT: Bung- Luon: Nghiéng nguoi sang trai, sang phai
DT: Chan: Nhan chan.

Hoat dong hoc | Thé duc: KPXH: LQCC: Toan: Tao hinh:
+VDCB: Bat tach Kham pha Vinh | LQCC “r” | Pém trén ddi tuong trén | In birc tranh dém
khép chan qua5 6+ | Ha Long pham vi 10 va dém theo | phéo hoa bang tam
Ném trung dich ngang kha nang. bong
+ TCVD: Kéo co

Choi, hoat dpng | - Géc bé 1am tho xay: Xay dung bé boi, cong vién; Lap ghép do choi thong minh( cd to qudc, lang

0 cdc goc Bac, thap rua, ...)

- Goc thw vién: Xem truyén tranh, lam séach, lap ghép ké chuyén sang tao vé chu dé

- GOc bé chon vai nao: Choi dong vai gia dinh, ban hang, bac si

- GOc bé sang tao: V¢, nan, cat, xé dan, cac dia danh, di tich lich str ctia Viét Nam

- Goc giong hat viét nhi: Biéu dién vin nghé vé chu dé

- Goc bé vui hoc: On sb, s6 thu tu,

- GAc thién nhién: Cham soc khu vuon cia bé, lau 14, cat tia ciy canh.

- GAc sang tao Steam: Choi bd dd choi 1ap ghép sang tao; Thi nghiém nui lira phun trao.
- Goc chi cai: On luyén doc chit da hoc, dd chir, sao chép chit, tim chir cai dang hoc.

Choi ngoai troi

1.Hoat dong co6 chi dich

- Quan sat, ngam nhin cac buc tranh vé phong canh qué huong dit nude trong truong
- Dao choi, nhit 14 sang tao db choi;

- Xép 14 co t6 qudc biang soi

- MUa hat

-Vé Vinh Ha Long

2.Tro choi van dong




+ Choi tro choi VD: Ghép tranh phong canh; Ném con,...

+ Choi trd choi DG: Méo dudi chudt; Bit mat bat dé; dap niéu.

3.Choi tw do

- V& phan trén san

- Choi véi d6 choi ngoai troi, trai nghiém ngoai troi theo chu dé; Choi voi dd choi thiét bi ngoai troi

Hoat dong vé
sinh, an, ngu

- Rén cho tré k§ nang rira tay rira mat dung cach( Co yéu cau tré nhic lai cac bude rira tay, rira mat)

- Khuyén khich tré lao dong ké ban ghé an theo t6

- Gi6i thiéu tén mén an, gia tri dinh dudng, gi4o duc tré an udng vin minh, lich sy( Mai ¢, moi cac ban
trudc khi an,...) Nhac tré di vé sinh c4 nhan trude khi an va trudc khi ngi.

- Hudng dan tré cach nga dung tu thé, khong noi chuyén trong gid ngii; Van dong — an chiéu

Choi , hoat dong
theo y thich

*Co cho tré on luyén nhitng kién thirc da hoc budi sang: Co trd chuyén vé chii dé, on cac bai tho, bai
hat, truyén ké vé chu dé; ...

* Cho tré thuc hanh cac loai vo vé chu dé;

* Thuc hanh lich hoc phong da chtic nang: Ngoi nha Khong gian, Thoi gian cua Trudy(an hem nha dong
ho, truy tim hat dau mat, tham hiém trai dat)

* Choi tro choi van dong, tro choi dan gian; Choi hoat dong theo y thich & cac goc.

* Biéu dién van nghé, néu guong cudi ngay, cudi tuan.




Trd oé - V¢ sinh ¢ nhin truoe khi vé
- Nhic nhé tré biét 14y d6 dung cé nhin ding nai quy dinh - 1€ phép chio cb, ban - ra vé

' « Tri tré, trao doi voi phy huynh vé tinh hinh hoc tép, sirc khoé cia tré trong ngiy; V§ sinh lép hoc bing
[ - | dung dich sit khuiin hang ngiy. -
* Dinh gia

Ngudi xiy dyng ké hoach Kim Som, ngay 29 thing 04 ndm 2025

‘/K%Wg .

Nguyén Thj Xuyén — Vi Thj Hwong







