
TGn l6p: MAu girio 4 - 5 tuiii B

56 lugng tr6: 30

Sii lugng giSo vi6n: 02

T6n gi6o vi6n: Nguy6n Th! Xuy6n - Vi Th! Huo'ng
l. Mgc ti6u, nQi dung, ho4t tlQng, hinh thri'c t6 chric chlm s6c, nu6i dudng :

Muc ti6u

Tochf'c 5n, uong

MTI: Tre duoc 6n theo Ch6 dQ 5n,

khAu phin an pht hqp v6i d0 tu6i tai

trudng. DArn bAo ndng luq ng c6c bita
': i -an va ty le cac cnat cung cap nang

lugng theo quy dinh ( Nhu ciu ning
lugng tqi truong crla I tr6 trong mQt

. ..:
ngdy chi6m 50 - 55% nhu c6u cd

ngdy: 615 - 726 Kcal ) T16 dugc u6ng

dri nurjc pht hop vdi d6 tu6i (kho6ng

1,6 - 2,0 litltrdlngiry (k6 ch nudc trong

thuc 5n).

KE HOACH GrAO DUC
CHU DE : .trT va Uua xuAN

(Thdi gian thgc hif n: Tir l3/Oll2L25d6n 24/0112025)

- An dn bira 6n ( bfra chinh vd mQt

bira ph\.r_)

- Bfra chinh bu6i trua cung c6p ttr
30% din 35%o ndng lugng cri ngdy.

- Bira phq cung c6p khodng 15% d6n

25Yo ning lugng ci ngdy.

-Thgc don hing ngdy, theo tuAn, theo

mta
-Nudc u5ng thuong xuy6n trong ngdy
( nu6c chin )
- Nudc u6ng trong thirc dn

- Quyin duqc s6ng:Trd tluqc dn uiing
theo nhu ciu; Duqc c6 nudc sqchC6

- HD 5n trua vir in chi u: TC hogt tlQng

5n hing ngiry:
+Chudn b! dAy du d6 ding phong hn cho

tr6
+ Chia d6u c6c su6t dn cria trd
+ Gi6o dUc dinh dudng trudc khi 6n

+ D6ng vi€n khich lQ trd 6n htit suAt

+ Bao qu6t gio dn, cht ]i diin tr6 m6i 6m
.^ ..:

dgy. bi6ng an, girlp dd tr6 6n hdt sudt.

+ Chia dAy dir, chia ddu c6c su6t 5n cria tr6
+ D6ng vi6n khich t9 tr6 an h6t suAt, en

dAy dt cA thric in vir canh rau

Cric HD trong ngiy:

NQi dung trgng tim cin thqc hifn
chri tlii

Ho4t ilQng, hinh thrlc t6 chri'c



nrdc mdy, nrdc lgc cho trd s* d1tng,

mita d6ng tri ituqc u6ng nu6c dm u
trong binh

trong ngiry.

- Nhic nho trd u5ng sfra, nuoc ddy du sau

m6i gia ho4t dQng, u6ng nudc canh dAy dt
trong gid 5n.

+Ch ng cho tr6bi y clir nu6c u

1'ochri,c ngii

V6 sinh

- Rria tay ( truoc khi 6n vi sau khi di

vd sinh, sau khi tham gia c6c hoat

d6ng... Rua m[t khi tre ngri day, khi

c6 nhu ciu
- T16 di v9 sinh theo nhu cAu, dring

noi quy dinh.

- C6c tID trong ngiy:
, i.- T16 rua tay sau m6i gid choi, HDNT,

tru6c khi dn com vri sau khi di vC sinh
+ R[ra mit truoc khi 5n, khi tre ngi d4y vd

truoc khi ra v6.

+ Chii dAu bugc t6c gQn girng sau gio ngt

MT3: T16 tluoc vg sinh c6 nhdn sach

sE, thuong xuy6n M6i trudng chim

s6c, gi6o dgc tr6 thudng xuy6n duo.c

drim b6o v6 sinh

MT2: Tre duoc ngt theo nhu c6u cta
d0 tuiji (ngir trua dring, dt gio (150

ph0t)

- Ngir trua dirng gid, ngt dt giAc, ngt
an todn.

-HD ngt: T/C ho4t tlQng hhng ngiy:
+ Cd chuAn bi <tAy drl <tO dtrng phdng ngrl

cho tr6( gtii, chi6u, phan,...)
* Tao kh6ng gian phdng ngt y6n ti3h it
6rrh s6.ng

* Dec tho, h:it ru hoic nghe nhac nhe

nhdng 6n dlnh trudc gid di ngri

- Nh6c nhd tr€ nim ngt dirng tu th€, bao),
qudt giAc ngri cua tre, theo doi. r,6 ve vd

gi0p trd kh6 ngt.
+ T16 ngt dim b6o 150 phtt ( rt llh30
dr5n 14h00)

I

I



- V9 sinh phdng nh6m, d6 dtng, d6

choi hirng nghy, hirng tudn, hirng

th6ng.

- Git s4ch ngudn nu6c vi xu lj rric,

nuoc thii ngiyflAn
(lhIm s6c sric kh<ie vi an toin

M'I5: Tre du'o. c phong trrinh c6c h0nh - Phong tr6nh cdc bQnh thunng gip
thucmg gap. Ti6m ching theo quy I (... c6c b-enh theo mta, ...)
dinh.Tr6 dugc b6o v6 an toirn vir

plrorrg tr6nh mQt s6 tai nan thuong
- Theo d6i ti6m chirng theo chuong
trinh cta Y t6, u6ng c6c loai vi ta

mlm
- Brio vQ an todn vd phdng tr6nh mQt

i,
so tal nan tnuong g?p.

cap

- Quyin tfuqc bao vQ tinh mqng

ll. Mgc ti6u, nQi dung, hoqt tIQng' hinh thrtc tochri'c gi6o dgc

Linh r'gc
ph6t tri6n

GD

M uc ti6u

MT07 : Tre thuc hi6n dtng,
diy dt, nhlp nhirng c6c dQng

t6c trong bdi t4p tfr6 duc theo

hiQu lQnh.

- Trd thqc hiQn dting, dAy dit,

+ Di v€ sinh ehing noi quy d!nh, bi

nuoc sach s€ sau khi di v6 sinh.

xa

(i hi chri

* E|ng tdc phtit fiAn hO
.,nap:
+ Hit viro that sau; Thd ra tir
tt.
+ Hit vao thd ra k6t hqp v6i

NQi dung trong tAm c lloat clQng,, hinh thri'c to

thuc hi6n chi tI6 ch ric

- HD TDS: (Tdp tr€n n€n

nhac cdc bdi hdt vi cht) di
(k2t hqp vdng rh€ duc)

" D\ng tttc phdt fi6n hb hiip:
+ Hit viro that sau; Thd ra tt

(ld 2 tu n

- C6c HD trong ngiry:
+ Thu 2 dAu tuin tham gia hoat dQng " I

phirt s4ch truong"
+ Tre cing c6 lau chti g6c choi, sip xi5p

d6 choi ggn gdng sau gio choi
+ Dan d9p vQ sinl top hqc sach s€ tru6c
gio d6n tre, sau gio 6n, sau gio tra tr6, d6

rric thii hdng ngriy.

T-



nhip nhdng cdc dQng tdc trong

bdi tdp thi duc theo ban nhqc/

bdi hdt vd k€t hqP dtlng cr4 th€

dltc(b6ng, gQY, vdng' --.)

Su d
* D\ng ttic phrit ti6n cdc

nhdm co:
- Tay:
+ Dua2 tay l6n cao, ra Phia

trudc sang 2 b€n (ktlt hqp voi

vdy ban tay, nim, md bdn taY)

+ Co vd duSi tay, v6 2 tay viro

nhau (phia truoc, Phia sau,

tren oau)

- Lung, b4tng, lcdn:
:,+ cul ve truoc. ngua nguol ra

sau.

+ Quay sang tr6i, sang Phdi
- Nghi6ng ngudi sang tr6i.

sang phAi

- Chfrn:
+ Nhirn chin.
+ Ng6i x6m, dtrng l€n. b4t t4i

ch6.

+ Dimg tan tuO tung chAn co

cao oau gol.

- Trd thvc hiQn cdc d6ng tdc

phat triin h6 tuiP vd dQng tdc

phdt tridn cdc nh6m co, tqP

tu.
+ Gd g6y

+ Th6i no bay
* D\ng ttic phrit fi6n cdc

nhdm co:

- Tay:
+ Dua 2 tay l6n cao, ra phia

tru6c sang 2 b€n

+ Co vd duSi tay

- Lung, byng, ludn:
+ Crii vd truoc
+ Quay sang tr6i, sang phiri
+ Nghi€ng nguoi sang tr5i.

sang phii
- Chdn:

- Nhtn chin.
+ Bat tai ch6.

+ Dimg tan tuqt timg chdn co
-: L.

cao cau gol.

-HD hgc: T16 tqp c6c dQng tdc

ph6t triiin nh6m co b6 trg cho

ho4t dQng co bAn

- HD chcri: T16 vui choi tu do

vir 6n t$p l4i c6c vQn dQng dd

hgc qua c6c trd choi v4n dpng.

un (J 4 t



2l Li.nh
vg'c ph6t
tri6n nh{n
thri'c

k€t hqp dm nhac v€ chit d,2 vd

k,!t hqp dlng ct1 thO d4c

-Trdo qua gh6 ddi 1,5 x 30 cm
:-- I reo len xuong ) grong

thang

MT14 :T16 bi6t thuc hiQn c6c

vgn dqng trdo l€n xudng gh6,

thang

- Bi5t mQt sii uie,., hien khi
6m nhu mQt, dau tliu, s6t. n6n

mria...vd ciich phong trdnh
don gi6n.

hi€n khi 5m vir c6ch phong

tr6nh don gi6n.

MT 32: T16 bict m6t sa bieu

HD hqc
- VDCB: -Trdo qua gtui aal

1,5 x 30 cm

- VDCB - Trdo l6n xu5ng 5

gi6ng thang

Qua c6c HD: Nhu trd chuyCn

s6ng, hoat dQng ngodi trdi,
ho4t dgng bu6i chieu.

-HD hgc: Trd chuygn v€ mua

xuAn

-Ho4t tlQng TCBS, HDNT,
SHC: Tre biet noi vi thoi tiir

^ ..:
cua mua xuan, dren ta oac

di6m cta rnta xu6n qua cdc

tro choi

Tuin 20

ciztuan

Tuiin 19

TuAn 20

- Sp thay d6i trong sinh hoqt

cira con nguoi, con v6t vd c6y

theo mta
- Thf tU c6c mtra trong ndm

- Quan s6t, nh{n xdt c6c hi€n
... .,. :

tugng thol tlet: mua. nang.

gi6, b6o...theo mta.
- anl nuong cria thdi ti6t,

mta d6n sinh ho4t cua con

ngudi.
- Trd bi,lt gpi tAn 4 mita bing

MT 46:T16 bi6t thoi ti6t, mua

- ". -: :.
lre btet phong trann mot nguY

hidm khi xdy ra mua gid bdo

lut, biiit m6i ngu1, hiOm khi diin
: , ,.:

gdn noi c6 nhiiu nuot'. att h6
^ :,

song suot

t-



ti€ng anh

Trd c6 k! ndng phdng trdnh
nguy hi6m khi Sdp mua, bdo,

lil lut.

-Phdng trdnh du6i nu6c.-

MT 48 : Trd nhAn bi6t cht s6,

s6 lugng
T16 biiit d6m tr€n dOi tuqng

trong pham vi 10.

- D6m tr'6n doi tuong trong

ph4m vi l0 vd d6m theo kh6

neng

- Chir s6, s6 lugng vd s6 thu
tu trong pham vi 5

- Tre dem tri hing ti,ing anh

theo kha ndng

- Ap dung phuong ph6p khoa

hgc ti6n ti6n Stern. M6 hinh
girio duc theo hu6ng trii
nghiQm David Kolb
- 9Qp Z nh6rn d6i tucrng va
dCm.

- T6ch I nh6m d6i tugng
thdnh cric nhtrm nh6 hon

- HD hgc: On Nh{n bi6t cht
so, so luong 4
-HD chcri :Tre 6n cric s5 tir 1

,:den ) o goc be vut hoc toan,

quan s6t vir nhdn bi6t c6c

nh6m <l6i tuong c6 s6 luong d
ngodi s6n truong, tr6n

tuong,....

MT50: Tr€ c6 th€ tqp hqp c5c

nhom oor tuong

- HD hoc:
+On T6ch g6p 2 nh6m d6i
tuons trons oham vi 4 vi d6m
d€m
-HD cho'i :Tre 6n t6ch, ggp
cric d6i tuong qua c6c trd choi,
qua trAi nghi6rn ngodi trdi vd
c6c hoat d6ng kh6c

TuAn 20

\3/ Linh

TuAn l9



vu'c ph6t
.itrren ngon

ngfi'giao
ti Iep

MT68: Su dr,rng clugc c6c ttr chi
su vQt, hoat d6ng, ddc tli6m. . . .

MT7 I : Tre doc thu6c rn6t

bai tho, ca dao. d6ng dao

SO

MT 72: Trc biet k€ lai chuyen

mOaau,t&tflic

CO

MT 99 :T16 thich chhm s6c c6y,

con v{t quen thu6c

Trd bi6t phdng trdnh m6i nguy

hidm tt cdc con vdt

Cd2tu n

HD NT
K! ndng chlm s6c b6o v6 cdy

xanh

-HD choi, HD lao tlQng: Trd

Cii 2 tuin

- Nghe, sri dqng c6c tu chi
dac di,5m, tinh ch6t, c6ng
dpng, hopt dQng

Trong c6c HD hdng ngdy tr6

su dung tu ngri chi dac di6m,

tinh ch6t vir c6ng dung cta
^ ,i.

cac loal noa, cay cor, cac loal

qu6 hay c6c loai rau. . .

TUIN t9

Tuin 20

*Nghe, dgc mQt s6 bdi tho, ca

dao, d6ng dao, tuc ngD ....
pht hqp vdi tl6 tu6i

-K6 l4i truyQn dd duuc nghe

- Ch6m s6c con vat ve cayco
-Ki ndng phdng trdnh mii

,.:
nguy htem tt cac con vat

- HD hgc: Tho"C6y dao"

- HENT: T16 bitit doc c6c bdi

ddng dao ktit ho-p voi c6c trd

choi dAn gian

- HDG: Tre ctng xem tranh

dnh vd cdc bdi tho, nghe cO

doc c6c bei tho, ca dao,...v6

chu dA

HD hgc:
- Truy9n: Su tich b6nh chung,
b6nh ddy
-C6c ho4t tlQng trong ngiry:
+ Tre bi€t k€ vO hoqt dQng trai
nghiQm cho t€t d truong cho
6ng bd b6 me- nghe
+ Tre bi6t kC trinh tu c6c bu6c

g6i b6nh chung

4l Linh
vg'c phSt

triGn tinh
cim vir ki



5/ Linh
vu c ph6t

tri6n thim

MT f 01 : Trd kh6ng be cdnh ,

but hoa
- Brio v€ ch6rn SOC CAV COI

bi6t b6o v€ vrir ch6m s6c, ldm
c6, b6n phdn, tuoi nuoc cho
cAy xanh, vudn rau, vudn
hoa,...C6 j thtc b6o v€ vri
kh6ng ng6t ki b6 cdnh hoa,
cAy, rau.

- HE hgc:
+ NDTT: D4y vQn d6ng theo
nh4c brii hrit " Sip Ai5n ti5t rdi',
+ NDKH:
>Nghe hrit "T6t oi ld t6t"
>TCAN: Nghe ti6ng h6t tim
d6 v6t
-Cic hogt tlQng TDS, TCBS,
HDNT,.HD g6c:
-'Ire bi6t lua chon. th6 hi6n
c6c hinh thuc v6n d6ng theo
nhac c6c bdi h6t v6 cht <16 <

I Ttit vd mia xu6n >>

- T16 bi€t vAn d6ng nhip
nhdng theo giai doqn di€u,
nhip digu bAi hdt cta c6c bdi
h6t, bdn nh

MT ll4: T16 bi

tu thC hi6n hinh thuc vAn dong
theo bdi h5t, bdn nhac

MT 109 : T16 bi t v€ phdi hqp
c6c n6t th6ng, xi6n, ngang,cong
trdn t4o thdnh bfc tranh c6 miru

! ., t
sac va Do cuc

lua chon vi - Lua chon, th hi6n cric hinhe

thirc v6n d6ng theo nhac
- VAn d6ng nhip nhdng theo

giai doan di€u, nhip dieu bAi

h6t cta c6c bdi hdt, bdrn nhac

Sri dung c6c k! ning v6 d€

tao ra san phAm c6 miru sdc
..,iva bo cuc. duong ndt

- HD hgc:
+ Ve vd t6 mdu b6nh chmg
-HD chcri g6c, chcri ngoiri
trcri:Trd st dung cric k! ndng

Tuin l9

,ll v

c

xana ng
h0i

Tuan 20

v€ n6t cong tron, n6t thin

I

I

I



ddn l6ng,.

vE hoa xuAn, vd
.. . r
lr xl tet.

ndt xien d

ca2tuanMTI 18.6:tr6 l?un quen vdi ciic

chir c6i, c5ch ph6t 6m theo kh6
ndng, rdn luyQn tri nh6, ctrng c6

lai nhirng chir c6i dE duo.c hgc,

dugc lirm quen trong chuong
trinh.

Lhm quen chfr c6i": Ldrm
,. .t

quen l5 cht cdi ti6ng ViQt vd

c6c hinh 6nh. dm thanh minh
hoa ttmg cht c6i trong m5i
cAu

Tip t6 chfr:
Ldrn quen cdch t6 l5 chfr c6i

titing ViQt v6i 6rn thanh hinh
anh tuong img.
Nh6m chit c:ii:
G6m 5 nh6m cht c6i m?r tr6
duoc hoc.

Qua cric ho4t ilQng trong ngdy

nhu: Ho4t ct6ng hoc, hoat

dQng g6c, HD chi€u. C6 day

tr6 ldm quen, 6n tQp c6c cht
,l : ^cal trong cac phan mem lren

mriy tinh.

(*) Du' kicll mii trtdng gido dqtc:

l. M6i trudng gi6o dgc

l.l. MOi trrdng cho trd hoqt itQng trong ldp:

- Trang tri lop hoc theo cht dA: "rer vA MUA XUAN'. Trang 1ri tranh anh li6n quan d6n cht tlA, b6 sung trang thi6t bi, d6 choi,

c6c nguy6n vet lieu ttr thi6n nhi€n ( huy dQng tt cha mq tre)

- OO dtng thiist bi d4y hqc, d6 choi tOi ttri'5u vd di choi th6ng minh;

+ G6c phAn vai: BQ dinh c'tu6ng (MN452043). BQ d6 chcri gia dinh (MN452058). Brip bE b6 trai (MN452048), b6 g6i

(MN452049) Bs dung cu b6c si (MN452051)

+ G6c x6y drmg: 86 l6p r6p ntt tron (MN452054), Bq ghep hinh hoa (MN452053). Hdng rdo nhua (MN452055).

+ G6c nghe thuat: Birt l6ng cd to, cO nho, dap ghim, bia c6c mdu, gi6y ,44 (MN562 102->MN562 I 06), DAy timg, nguy6n

liqu d,a dan t5t, keo thri c6ng, brit chi, btt s6p mdu (MN562032->MN562037);Ddt ndn (MN562100), Mdu nudc (MN562101),



b6ng con d6 trd nin c6c loai d6 dirng d6 choi cta tr6 t4i trudng MAm non; Dung cu 96 d6m theo phrich nhip (MN562099), Dan
organ (MN56l 02D, X&c x6 (MN562026),

+ G6c hqc t{p: Bang chun hoc torin; E6ng h6 hqc sai, hoc hinh, Bdn tinh hgc d6m, 86 ldm quen vdi torin, BQ hinh kh6i,
86 nh4n biiit hinh phing, BQ que tinh (MN562061->MN562067); B0 luiin hat (MN562045). LO t6 d6 vat, Domino chir c6i vri
sil, nang quay 2 mAt, B9 chir c6i, BQ tranh minh hga tho 4-5tu6i (MN452091). 86 tranh truy€n minh hoa 4-5 tu6i
(MN452090). BQ tranh chu da +-S tu6i (MN452092).
+ G6c thi6n nhi€n - khoa hoc: 86 d6 choi dung cg chdm s6c cdy ( MN452057)

+ Cdc d6 ding kh6c : Ctic u6ng nuoc, giri dqmg ca c6c, Binh u nu6c, Tt dC d6 dtng c6 nhAn cua trd, Tu dr,mg chdn,
mdn, chi6u, Ph6n, Gid dti giAy ddp, Thtng dpg r6c c6 n6p dAy, X6, Chdu, Bdn cho tr6, Gh6 cho tr6, Brin girio vien, Gh6 girio
vi6n, Gi6 d6 d6 choi vd hgc liQu (MN56l00l-MN561017)

+ Thi6t bi day hoc: Mdn hinh cin ung (55G-Touch Slim-STND). 86 rn6y tinh dC bdn (FFSH3 l0t-l), Chdn Ae cO ainn
(cDOl)

- D6 choi tty'tqro:

+ G6c phAn vai: C6c lo4i ciy hoa, b6nh tnmg, cric loai qta, m6n 6n, choi trong g6c phin vai
+ G6c ngh€ thuit: rni mrla, quat mria, trang phuc bi6u di6n, c6c dung cu dm nhac tu tao (ddn ghita. tr6ng..1
+ G6c thi6n nhi6n: C6y hoa, c6y xanh
+ G6c hgc tfp: C6c loai <16 choi ty tao cho trd choi voi cht s6 vd torin, con r6i,
- Nguy€n vQt liQu md:
+ G6c t?o hinh vd goc Steam: Vo hqp, tranh inh hoa brio, 16 cAy, qud th6ng kh6, xiip, bia catton, rorn, ra, h6t, hat, l6i gi6y,

i..-:
ndp chai, v6 hQp sfra, 6ng hirt, tdm b6ng,...

+ G6c hec t{p: hga b6o, llch cfr, sdch cU, tranh chuygn suu tAm

+ G6c thi€n nhi6n: Crit s6i, nuoc, vet n6i chim, hQt hat, d6t cho tre gieo hat

1.2. MOi trrdng cho tri hogt itQng ngodi ldp hgc:
- D6 choi ngodi troi (theo Th6ng tu 32): Bap b6nh don (MNNT360l); Bap b6nh d6 cong (MNNT3602); Con v{t nhrin di

dQng (NNT3603); Con v{t nhrin lo xo (MNNT3604); Con vft nhirn khop n6i (MNNT3605); Xich du sdn l8c (MNNT3606);
Xich du treo (MNNT3607); CAu truot don (MNNT3608); CAu trust d6i (MNNT3609); Du quay mdm kh6ng ray



(MNNT3610); Du quay mAm c6 ray ( MNNT36ll); CAu thang bdng 
"O 

Alnn (MNNT36I2); CAu thing bing dao dQng (

MNNT36t3); Thang leo (MNNT3614); Nhir leo nim .,gu.,g (MNNT3615); B0 v{n dQng da ning (MNNT36l6: Thang leo -

Ciu trust - 6ng chui); CQt ndm b6ng (MNNT3617); Khung thdnh (MNNT36I8); Nhd b6ng (MNNT3619); Xe d4p ch6n

(MNNT362l); O t6 dap ch6n (MNNT36Z2);Xe lic (MNNT3623)

- D6 dnng ddi choi danh rngc t6i thi6u (theo Th6ng tu 02): Dti choi Vong th6 duc to, vdng thd duc nh6, gay thiS duc nh6

(MN562023->MN562025); C6ng chui, Gay th€ duc to, CQt ndm b6ng, B6ng c6c lo4i, D6 choi Bowling, DAy thimg

(MN5 62027->MN56203 2 ).

- D6 choi vQn dgng rh6ng rninh: BQ d6 choi: phdt tri€n k! ning vdn <lQng Be tu x6y dpg (2239) ,V6n di git thdng bdng

(2260),N6n chqp (2250), Vong hula65cm(2254)

- C6c khu vuc vudn cAy dn qu6, vuon rau,,c6c loai cAy canh, vuon hoa, khu vuc cho tre trdi nghiQm gieo h4t

- Cric ch{u cAy xanh, cAy hoa, cAy cdnh, d6t cho tr6 gieo hqt.

1.3. Di ding phdng mdy kidsmart vd phbng nghQ thuQt

- phdng m6y kidsrnart: M5y tinh dd cdi dit phin m€m kidsmart, phAn m6m Happy kid, bin phfm, chuQt mriy tinh, loa, tai

nghe, phAn rn6m ; Bdng cam ung tuong t6c th6ng minh (EFI;NTABLE: 32)

- Phdng ngh6 thuft: Ddn Organ, Loa m6y, Trang phuc bi6u di6n, D6 dtng 6m nh4c'

2. NQi dung tuy6n truydn ptr6i trqp vrfi Phg huynh hgc sinh.

- K€ hoach chdm s6c, gi6o dr,rc tr6 tuAn l9- tuAn2O

- phong trrio thi dua th6ng l: Ho4t dQng Steam: - Trang tri deco ngiy ti5t Ohq huynh ring hQ nguydn vdt liQu t6i ch6 nhu: v6

chai nhua, nip chai, iing hrit, dfia 5n mQt lAn, que kem" ')
- Tuy€n truy€n phu huynh phong tr6nh mQt sO Uenh c[nr; Tuydn truy€n phq huynh vd hoc sinh thgc hiQn nghi€m chinh

quy dlnh vd ludt lQ giao th6ng: di xe m6y phai <tQi mfr bdo hi6rn.

iti. oann gid k& qud thqc hiQn kd hoqch chfi iti
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Chn dA nh6nh. l: Mta xuin tu'o'i dgp

(Thd'i gian thgc hiQn I tuAn: Til 20t0112025 din 24t01/2025)

N uGi6o viOn th hi6n cll 'I'h Xu en
Thri' Thn'2

t3/0y202sN 2l \
Thti 5
t6/0U2025

l. D6n tr6 trd chuyQn vri'i tri vi trao aI i vrii ph g huynh v IN h hinh cria tri, di nr danht
- D6n tr6 vdo l6p, trao d6i v6i phu huynh v6 d5c di6m tinh hinh hoc tfp cria tr6 d truong, tuy6n truy€n phu
huynh ring h6 nguydn vdt li€u mo cho chri d€ m6i tuy6n truy6n phu huynh cho tr6 di hoc d€u, dn mdc iln)
6p vd cung c6p d6y drl dinh dudng cho tr6 drim bAo srlc khoe mta lanh.
- Nhac tre cAt 116 ding cri nhdn drlng nol quy d!nh; Cho tr€ choi voi d6 choi o g6c choi.

Ho r.lon
Thti,3

Ngiy l4l01/2025
Thri 4

Ngiy l5/01/2023 N a

Thli 6
t7/0u2025

TCBS

TDS
Tro chu v6i tre vA mira xudn; thoi ti6t mta xu6n cilc I hoa nd vAo mta xuAn c di6m cria mua



Vui thoi

Hogt ding
h9t

Cho'i hogt
dQng i'ctic

git'

Choi ngoii
tri'i

xuAn.
2. Di6m danh tr6 trfi kip: Di6m danh tre
3. ThO dgc sing:(Tdp theo nhac bai hdt " Mila xudn oi")
DT: H6 h6p: Gd g6y
DT: Tay-Vai: Co vd duSi tay
DT: Lung - Bung: Cti gdp nguoi v€ phia trudc
DT: Ch6n: B t tai ch6

* KPKH: Tro*Th d uc:
-VDCB: -Trdo qua chuy6n v e mua

gne aai 1,5 x 30

cln
-TCVD :Tho di
tam nan
* G6c b6chgn vai niro: Gia clinh n6u in, Di chot6t,...
* G6c ki su ti hon: X6-'- r'uirn hoa ngiry tdt,

xuan

*Vin hgc:
Tho' Cdy drio >

* To6n:
- 6n Nh6n bi€t chfr

s6, s6 lugng 4

* T4o hinh:
- VE vir t6 rniru

brinh chmg.

* G6c Steam: V6, t6 miru bdnh chmg, cit, s6 d6n hoa ddo, hoa mai...
* G6c ca si ti hon: Bi6u di6rr r,5n ngh6, nghe h6t, vin d6ng theo nhqc c6c bdi h6t v6 cht dA.
* G6c hgc tfp: 0n c6c s6 de hgc, kh6m ph6 c6c con 16 dug. su dung trong ddi s6ng hirng ngdy
* G6c thu viQn: Xem tranh anh, s6ch truyQn, ldm s6ch v€ ngdy t6t

xanh,* G6c thi6n nhi6n: Chim stic ci v6 sinh m6i truon hdnh lan h c choi v6i cdt vd nu6c
l. Ho4t tlQng c6 cht tlich:.
* Doc tho: Mta xu6n d6n r6i, Mua xu6n...
+ Qu,an s6,t vudn trudng
+ Bi€u di6n vdn ngh€
+ Dao choi, quan s6t thdi tiet mta xu6n
2. Trd chcri vfn ilgng
+ Chcyi tro choi VD: K6o co, n6m cdn, nhdy d6y, bit m6t bit lqn,...
+ Choi trd choi DG: Dung dang dung d6, k6o cua ltra xe, bit m6t bit d€,...
3. Cho'i t do: V€ h6n tr€n s6n Choi v6i d6 choi odi troi



Hogt itQng vQ

sinh, dn, ngt)

Cho'i , hogt
itQng theo i

thich

Trii trt!

- Rdn cho tr6 k! ning nia tay nia mdt dtng crich( C6 y€
- Khuy€n khich tre lao d6ng kd bdn gh6 In theo t6

ucau tr6 nh6c lai c6c bu6c rua tay, rua mdt)

- Gioi thieu t6n m6n in, gi6 tri dinh dudng, gi6o duc tr6 6n u6ng vin minh, lich su( Moi c6. rnoi c6c ban
truoc khi 6n,...)
- Nhdc tr6 di v€ sinh cd nhAn truoc khi en va trudc khi ngt.
- Huon d6n tr6 c6ch n u din tu th6, kh6n n6i chu en tron lo. r1 Vdn d - nn chi6uu
*C6 chotr6.6n luygn nhirng ki6n thric dd hgc bu
truygn k€ v6 chri d€; ....
* Cho tr6 thuc hdnh c6c loai vo v6 chu d6
+ Cho tr6 thgc hiQn hoc phong m6y kismat vdo chiAu thir 4
* Choi tro choi vAn d6ng, tro choi d6n gian; Choi ho4t d6ng theo y thich o c6c g6c.

cu6i ngdy, cu6i tu6n.

6i srlng: C6 tro chuy6n v6chud ,6n c6c bdi tho, bdi har.

* Bi6u di6n vin n neu u0r1

- V€ sinh c6 nh6n trudc khi v6
- Nh6c nhd trd bi6t t6y do dtrng cd nhan tlirng noi quy dinh - 16 ph6p chdo c6, ban - ra vd
- Tri tr6, trao d6i voi phu huynh v6 tinh hinh hgc t4p, suc kho6 c0a rrd trong ngdy;
- V9 sinh l6p hqc

e. X6c tlinh mgc ti6u chu'a tlSt vi nQi dung chu'a thu'c hiQn tlu,gc ctng nguy6n nh6 n trong quf trinh ttrq'c hiQn d,"ft,i aC
sau:
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Chii da nh6nh l: Ngiy t6t tr6n quG huo'ng em

(Thd'i gian thgc hi$n I tuAn: Tir 20/0112025 diin 2410112025\
Gi6o vi6n th hi n:ViTh lluon

Thri'2
Ngil' 20101/2025

Thri'3
\ r{i r, 2 I /0 I /2025

Th[.6
Ngiy 24l01/2025

Hoat tl n

Ddn tri,
cho'i, thi
dqc sdng

l.D6n tr6 trd chuyQn vri'i tr6 vi trao cloi vri'i phr; huynh v6 tinh hinh cria tr6, tli m danh
- D6n tr6 vdo l<rp, trao d6i vdi phq huynh v6 dac di6m tinh hinh hgc tQp cira trd o truong, tuy6n truyAn php
huynh irng h6.nguy€n v6t liQu md cho cht dd moi, tuy6n truydn phu huynh cho trd di hgc diu, an m4c 6m 6p

vir cung cAp.ddy dt dinh dudng cho tr6 d6m bAo suc khoe rnta l4nh.
- Nhic tr6 c6t d0 ding.c6 nh6n dring noi quy dinh; Cho tre choi voi dd choi 0 g6c choi.
- Trd chuygn vdi ffe vA ngdy t6t nguy6n tl6n: m6n 5n truy6n th5ng, hoqt dgng ngdy t6t,...
2. Di6m danh trr0 tcri l0p: Di6m danh tr6
3. Th6 dgc s|ng:(TQp theo nhac bdi " Sdp aen A rii")
DT: H6 h6p: Th6i no bay
DT: Tay-Vai: Dua tay l€n cao, ra phia trudc sang 2 b6n

DT: Bung- Luon: Quay sang tr6i, sang phiri.
DT: ChAn: Ng6i x6m, dimg l€n

hri'
Thf'4

Ngity 22/0112025
Thri 5

Ngiy 23101/2025

I



*Vin hgc :

TruyQn: Sg tich
brinh chmg, b6nh
ddv

Choi hogt
tlQng d ctic

gdc

*KPXH:
:+ I ro chuven ve, a'

ngriy t6t c6 truydn

*TD:
-VDCB: Trdo l6n

t-
xuong ) glong

thang
-TCVD: Tung vir
bit b6ng

Hogt itQng
hoc

Choi ngodi
tri'i

* To6n:
+6n Tri'ch g6p 2
nh6m d6i tugng
trong pham vi 4 vd
dCm.:
dem

*Am nhac:- NDTT: D4y
v6n dQng theo. nhac bdi
h6t " Snp dCn tet r6i"
- NDKH: +.Nghe hdt
"T6t oi ld t€t"
* TCAN: Nghe ti6ng h6t

I tim tl6 vit

* G6c b6 chgn vai nio: Gia dinh dqn nhd s6m tet, b6n hdng cho t€t,...
* Gric kf su'ti hon: XAy, ghep nhd m6i, x6y vuon hoa ngdy tdt
* G6c Steam: V€, t6 mdu brlnh chtmg, cit, se d6n hoa drio, hoa mai, ldm thi€p, li xi tet, trai nghi6m goi bAnh

/,

chmg ngay let.
* G6c ca si ti hon: Biiiu di6n vin nghQ, nghe h6t, v$n dQng theo nh4c c6c biri h6t vC chu d6.
* G6c hgc tip: 6n nhan biiit c6c bu6i : Sring-trua-chi6u-t6i
* G6c b6 y6u sdch truyQn: Xem tranh 6nh, srich truy6n, tdm siich v6 ngdy t6t
* G6c thi6n nhiOn: Chdm soc c6y xanh, vC sinh rn6i lruong hirnh lang lop hqc, choi voi cdt vd nuoc
l. Ho4t tlQng c6 ch0 tlich: + Doc tho: CAy ddo dAu x6m
+ Tro chuy€n vE tdt c6 truy6n
+ Quan s6t hoa ildo
+ Quan s6t hoa mai
+ Dao choi, quan s6t thdi tiCt ngdy t€t
+ VE b6nh chung bdng phAn tr€n s6n

2. Trd choi vin tlQng:
+ Choi tro choi VD: Kdo co, ndm cdn, nhdy diy, bit mat bdt lgn,...

+ Choi tro choi DG: Dung ding dung d6, k6o cua lia x6, bit mat b6t d€,...
3. Cho'i tu do: VE hdn tr6n sAn Choi v6i d6 choi n oei trdi

Hogt ilQng
vQ sinlt, dn,
ngrt

g crich( C6 y6u cAu tre nhdc l4i c6c bu6c rua tay, rtra mdt)
- Khuy6n khich tre lao ttgng kd bdn ghii in theo t
- Gi6i thieu t6n m6n en, gie tri dinh dudng, girlo dgc tr6 in u6ng vin minh, llch sg( Moi c6, rndi c6c ban tru6c
khi dn,...)

o
- Rdn cho trd k! ning nia tay rua m{t d[n



- Nhec tre di v9
- H ucrn dan tr6 c6ch n u d[rn

sinh c6 nh6n trudc khi 5n vir truoc khi ngtr.
tu the khon n6i ch en tro (} nd - dn chi€ul)

C6 cho trd 6n luyQn nhirng ki n thfrc di hoc b i sring: C6 tro chuy6n v cht d , 6n c6c biri tho, bai h6t,

truy6n k6 VE cht d6; . . ..rdn cho tr6 k! ning chric t€t cAu tlon gidn.
* Cho tre thUc hirnh c6c loai vd v6 cht d6;

+ Cho tre thgc hign hoc phdng m6y kismat vdo chi6u thri 4
* Choi tro choi v4n dQng, tro choi d6n gian;
* Choi ho4t dgng
* Bi6u di6n vdn n

theo j thich d c6c g6c.
neu u(}n cuol n ..u5i tuin.

Tra trd

" Dinh giti

- V€ sinh c6 nhdn truoc khi
ban truoc khi ra vO

ve. Nhdc nho tre bi tl

- Tra trd, trao tl6i voi phu huynh vd tinh

e ay d dtng c6 nhAn dring noi quv dinh - 16 phdp chdo c6,

sinh I h

Choi , hor.rl
ilQttg theo it

thich

Ngud'i x6y ttg'ng k6 ho4ch

/*y
Ngu'di duyQt k6 ho4ch

TRUONG

MAM

KIM

-1

I

l,-guy6n Thi Xuy6n - Vi Thi Huo'ng

Vfr g Thanh

suc khoe cta trd tronc nsgvi \G

LU


