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Kt HoACH GrAo DUC cHU Di : NHIING NGHt nf smr
Thni gian thgc hiQn: 4 tuin (Tir lSlll/2024 din Bll2l2024)

TGn ltip: Miu gi6o 4 - 5 tu6i B
55 lug'ng tr& 32

Sil lugng gi6o vi6n: 2
TGn gi6o vi6n: Nguy6n Thi XuySn - Vi Th! Hucrng
I. Mqc ti6u, nQi dung, ho4t ilQng, hinh thfc t6 chri'c chim s6c, nu6i du0ng :

Mgc ti6u NQi dung trgng t6m c n thryc hiQn
chii tI6

Ho4t ilQng, hinh thric t

T6 chric in, u5ng

MTl: T16 duoc dn theo Ch
phAn nn pht hqp vdi dQ tu6i tai trudng.
Erlm b6o ndng lugng c6c bfra dn vd d l€

. , t. : -c6c ch6t cung c6p ning lugng theo quy

dinh ( Nhu ciu ndng'luong t4i trudng
cria I tr6 trong mQt ngdy chiiim 50 -
55% nhu ciu c6 ngdy: 615 - 726 Kcal )
T16 dugc ul5ng dt nu6c phtr hqp v6i d6

tuOi ltt o*g lt6 - 2,0litltr€lngdy (kti ci
nu6c trong thric 5n).

e tl6 dn, khdu dir bfta dn ( bfta chinh vir m6t
bira phpJ

- B&a chinh bu6i trua cung c6p ttr
30% d€n35oh ndnglugng c6 ngiry.
- Bfta phu cung c6p khoing 15% d6n
25oh ning luong c6 ngdy.

-Thgc don hing ngdy, theo tuAn, theo

mta

-Nu6c u5ng thudng xuy6n trong ngiry
( nudc chin )
- Nu6c u6ng trong thric in
- Quyin dnqc sdng:Trd clucrc dn u6ng
theo nhu ciu; Etrqc c6 nunc sqch

-An - HD in trua vir 5n chi
tlQng in hing ngiry
+ Chu6n bi <tiy dn Od Or:ng phdng dn
+ Chia d6u crlc su6t dn c0a tr6
+ Girio dpc dinh du0ng truoc khi 5n
+ Dsng vi6n khich l9 tre en h6t su6t
+ Bao qu6t gid dn, chri y di5n tr6 moi 6m
dfly, biting in, girip dO tre en irCt su6t.

- HD 5n trua, in phg vi in chi6u: T/
C hoSt tlQng in hing ngiy:
+ Chia <tAy <tri, chia d6u c6c su6t 6n cria
t16

+ Eqng vi6n khich lc tre an hiit su6t, an
tlAy dri cn thric 6n vd canh rau.

u: T/C ho4t

chric



- C6 nrdc mdy, n*0c l7c cho trd s*
dqtng, mita d6ng trd ifugc udng nudc
:"

am u trong btnh

- Cic HD trong nghy:

+ ChuAn bi dAy <It nu6c u5ng cho tr6
trong ngdy.
+ Nhic nhd tre u6ng sira, nudc dAy dfr

sau m5i gid hoat d6ng, u6ng nu6c canh

diy dri trong gio dn

hric ngiToc
MT2: T16 tlugc ngri theo nh

tudi (ngt trua dirng, dt gio (150 phtt)
ucaucta dQ ng gid, ngri dir giAc, ngri- Ngri trua dir

an todn.

-HD ngri: T/C ho4t tlQng hirng nghy:
+ C6 chu6n bi dAy dri tI6 dtng phdng
ngir cho tre( g6i, chi6u, ph6n,...)
+ Tao kh6ng gian phdng ng0 y6n tinh it
6nh srlng

* Dqc tho, h6t ru hoic nghe nh4c nhg
nhdng 6n dinh tru6c gio di ngri
+ Nhic nhd tre nim ngri dung tu tht!,

bao qudt gi6c ngti cria tr6, theo d6i, v5
v,-l vd girip tr6 kh6 ngri.
+ T16 ngri tl6m b6o 150 phft ( tt 11h30

tltin 14h00)

VQ sinh

MT3: T16 duo. c vd sinh c6 nhAn sach sE,

thuong xuydn M6i trudng chdm s6c,
gi6o dgc tr6 thu&ng xuy6n duo. c dim

- Rta tay ( tru6c khi 6n vd sau khi di
vQ sinh, sau khi tham gia c6c ho4t
<lQng... Rria mqt khi tr6 ngt d6y, kti

- Cic HD trong ngiy:
+ T16 rua tay sau m5i gio choi, HDNT,
truoc khi in com vd sau khi di vQ sinh
+ Rria mit tru6c khi 5n, khi tr6 ngri d4y



brio v6 sinh c6 nhu c6u

- T16 tli vQ sinh theo nhu cAu, dirng
noi quy dinh.

- V€ sinh phdng nh6m, AO aung, A6
choi hang ngdy, hdng tuAn, hang
thring.

,).- Gifr s4ch ngu6n nu6c vd xri lj rric,

nu6c thAi ngdy/lin

vir trudc khi ra vd.

+ Chai dAu buQc t6c gon gdng sau gid
ngt
+ Di vQ sinh dtng noi quy dinh, biiit x6
nudc sach s€ sau khi di vQ sinh.

II. Mgc ti6u, nQi dung, ho4t tlQng,, hinh thrirc t chfrc girio dgc
Linh vrEc ph:it

tri6n GD
Mqc ti6u NQi dung Ghi

chI
1/ Gi6o dgc
ph6t tri6n th6
ch6t

MT07 : T16 thgc hi6n dring,
diy dri, nhip nhdng c6c dQng

t6c trong bdi t$p thti dgc theo
hi6u l6nh.

Trd thqc hign dilng, ddy dfi,

nhip nhdng cdc dpng tdc
trong bdi t,ip thii duc theo bdn
nhac/ bdi hdt vd kiit hqp dqng
cu thii duc(b6ng, Cqy,
vdng,...)

+ Hit veo that sau; Thd ra ttr ttr.
+ Hit viro thd ra k6t hqp v6i sri
dUng dO v?t.
* D\ng tdc phdr fiAn cdc
nhdm co:
- Tay:
+ Dua2 tay l€n cao, ra phia
tru6c sang 2 b6n (k6t hqp v6i
v5y bdn tay,nilm,md birn tay)
+ Co vd du6i tay, v5 2 tay vdo
nhau (phia tru6c, phia sau, tr6n
oau)

h6hn8E ctti h to Itr no P -HD TDS.' Tdp tuAn n€n
nhqc cdc bdi hdt vi chit di
( KA hqp vdng th€ &1c)
* D\ng tdc phrit bi6n hO
.1nop:
+ Hit veo that sau; Thd ra tt
tt.
+ Hit vao tho ra ki5t hop vdi
st dqng d6 vQt.
* D\ng tdc phtit tri6n cdc
nhdm co:
- Tay:
+ Eua 2 tay l6n cao, ra phia
trudc sang 2 b6n
+ Co vd du6i tay
-L lrd'n:u'n ub n

Ho4t ilQng



- Ltng,byng, lrdn:
+ Cfi vd trudc, ngria ngudi ra
sau.

+ Quay sang tr6i, sang ph6i
+ Nghi6ng ngudi sang tr6i, sang

phii
- Chdn:
+ Nhrin chdn.
+ NgOi x6m, dimg l6n, bQt t4i
cno.

+ Dfng lAn luqt timg ch6n co

cao oau gol.

- Trd thqc hi€n cdc dpng tdc
phdt triiin h6 hiip vd dpng tdc

,:phat lrten cac nhom co trong
MT2 tQp kiit hap dm nhac vi
chi di vd k€t ho. p dung cu thd

&.tc

+ Cti ve tru6c
+ Quay sang triii, sang phii
+ Nghi6ng ngudi sang tr6i,
sang ph6i
- Chdn:
+ Nhirn chdn.
+ NgOi x6m, tlimg l6n.
+ Dims ldn luot ttms ch6n co
cao dAu g6i.
-HD hgc: T." tap cric dQng
tfic phit tri6n nh6m co b6 trg
cho hoat dQng co ban
- HD choi: T16 vui choi tr,r

do vd 6n tfp lqi c6c v4n dgng
dd hqc qua c6c tro choi vfn
dOng.

MT10 : T16 ki6m so6t duoc
v4n dgng ch4y thay aOi huong
van dQng dfng tin hi€u vdt
chuAn( 4-5 vat chu6n dgtzich
zac )

-Ch4y thay d6i t6c dQ theo hiQu

lQnh, dich Aic 1 dOi hu6ng) theo

vit chuin (4-5 vat chuAn d4t

dich d6c)

- HE hgc:
Chsy thay d6i t6c dQ theo
hipu lqnh, dich d6c
HDNT: 0n 14i vQn dQng qua
c6c trd choi.

TuAn 11



MT 12 : T16 bi6t ph6i hqp c6c

k! ndng trong vin dgng bd

- Bd bing bdn tay vd bdn ch6n 3

-4m
- Bd dich d6c qua 5 tli6m

- Bd chui qua c6ng, 6ng ddi 1,2

x 0,6m

- HD hgc:
- Bd b6ng bdn tay vh biur

chdn 3 - 4m

- Bd dich d6c qua 5 <ti6m

- Bd chui qua c6ng, i5ng ddi
1,2 x 0,6m
-HD chcri:Tr6 6n luygn l4i
c6c vfln dQng bd qua c6c trd
choi vfn dqng ngodi trdi

Tuin 12

Tuin 13

Tuin 14

MT 22: T16 thr,rc hiQn dugc
c6c vAn dgng Cu6n- xoay trdn

7 ^^cO tay. G{p mo c6c ngon tay

- Vo, xo6y, xodn,vin, btng
, t_

ng6n tay, v6, vdo, vu6t, miCt, an

ban tay, ng6n tay, gin n6i...
.t

- uap gray.

HD choi: T16 bi6t Vo, xo6y,
!-

xoan,v?n, Dung ngon tay, ve,

v6o, vu5t, mi6t, 6n birn tay,
. ! a, -L.ngon tay, gan nol gat nan

thanh san phAm

- GQp gi6y,... x6, cit d6n
tluong thing ldm
thi6p 2Oll l, t6 mdu, vE hinh
c6c dqng cq c6c ngh6, thgc
hdnh ky ndng dan t€t t6c,.crii
cric 5o, x6u ddy chun qu6n,
bu0c d6y gidy.

ca4
tuin

MT 29: T16 bi6t mqt s6 hdnh
vi v6n minh.

-- 

tnu" nien mQt si5 hirnh vi vdn

minh, lich su biiit che miQng

khi ho, hit hoi, ng6p.

-HD in: T16 bi6t khi ho, hdt
hoi, ng6p phii bii5t che
miQng
- Cric HD kh6c trong ngiy :

Girio dUc tr6 trong c6c hoat
tl0ng phni lich su khi ho h6t

ca4
I

tuan



he mi6ng.hoi bi

2/ Gi6o dgc
ph6t tri6n
nh$n thrirc

MT 48 : Trd nhQn bi
sti luqrrg
T16 bi6t d€m tr6n di5i tuqng
trongphamvi 10.

chu SO

phamvi l0vdd6mtheokh6
neng
- Cht s6, st5 lugng vd s6 thri tu
trong ph4m vi 5
- Trd dilm sii ting fidng anh
theo khd ndng

- D6m tr6n tloi tuong trong - HDHgc: Nhdn bi€t chir
i1

so l uong J

- HDHgc: 6n s6 luong trong
pham vi 3

HD chcri g6c, choi ngoii
trcri: T16 bi€t tl6m l6n luot
cric d6i tuong duoc quan s6t
trong pham vi 10; Nhdn duoc
ra c6c s6 di hoc 1,2,3; biiit
chr5t sti luong tI5 d6m tlugc
khi quan srit c6c tt6i tugng vd
khi c6 y6u cAu tr6 dtim.

Tuin 14

Tuan ll

MT50: T16 c6 th tAp hqp c6c

nh6m d6i tuong
- T6ch I nh6m di5i tuqng thdnh
c6c nh6m nh6 hon

- 90P Z nh6m d
d6m.

oi tuong vi - HD hgc:
+ G6p 2 nh6m tl6i tuong
trong pham vi 3 vd d6m
+ T6ch I nh6m thdnh c6c
nh6m nh6 trong phAm vi 3 vd
d6m
-HD choi :T16 6n trich, gQp
cdc d6i tugng qua c6c trd
choi, qua tr6i nghiCm ngodi

kh6ctrdi vir c6c ho td6

Tuin 12

Tuin 13

- TCn ggi, c6ng cg, s6.n phdm,
c6c ho4t la cuanan

-HD hgc:
+ Trd chu 20/tlve Tuin ll

MT 61 : Tre nhgn bi6t duoc
m6t s6 ngh6 trong xd h6i



n12Tu+ Kh6m ph6 ngh
-C6c ho4t tlQng kh6c trong
ngiry:
+T16 nhdn bi€t c6c ngh€:
ngh6 dich vq, ngh6 s6n xu6t,
ngh6 gi6o vi6n...qua tro
chuyqn cirng c6, qua hoqt
dQng quan s6t ngoiri trdi; qua
choi c6c trd choi vQn dQng,

tro choi ddn gian; qua trii
nghi0m ldm c6c ngh6 trong
xd hQi; qua vigc 6n u6ng, sir

dich vu

dUng c6c
ra ttr cdc

san phAm <luo. c t4o
e.

-HD hgc:
+ Trd chuyQn v€ mQt s6 n6ng
s6n cia dla phuong Kim Son

Tuin 14
MT 62: T16 nhQn bi
ngh€ truyAn thting d dia
phuong

mQt s6
lgi, s6,n ptr6m cria mgt s6 ngh6
truy6n th6ng o dla phuong.

- T€n ggi, tl4c diemn i bat, ich

HD hgc:
+ Tho: Bdn tay c6 gi6o
+ Vd: Bdi vd ngh6 nghiQp

Tuin ll
TuAn 14

3/Gi6o dgc
ph6t tri6n

MT 7l: T16 dgc thuQc mgt
bii tho, ca dao, d6ng dao.

SO Nghe, dgc mQt s6 bei tho, ca

dao, ddng dao, tqc ngt .... pht

c6c ngh€ ph6 bi6n, ngh€ truy6n
th6ng cira dia phuong.

-Cic ho4t tlQng kh6c trong
ngiy: xem video v€ thu
hoach dua, ng6, khoai, ruoi
Xem tranh 6Lnh v6 c6ng viQc

cua b6c n6ng d6n; choi c6c
trd choi v6 ngh6 n6ng d6n,
brln hdng n6ng s6n tlia
phuong.



ngon ngu hqp vdi dQ tu l. - HD TCBS, HDC: T16 dgc
ho{c nghe c6 dgc c6c bdi tho,
d6ng 9ao, ca dao, tuc ngft vd
cht d6
- HDNT: T16 bitit doc ciic
bdi d6ng dao kiSt hqp v6i c6c
tro choi d6n gian

- HDG: T16 ctng xem tranh
nnh vd cric bdi tho, nghe c6
dgc cdc bAi thcy, ca dao,...v6
chri dA

: Tre bdt chudc duo.c
giong n6i, diQu bQ cta nh6n v6t
trong truygn

MT 73 ung c6c tir bi€u- Nghe, sri d
cam
- D6ng kich

- HD hgc:
+ TruyQn "Ba chf lgn nh6"
-HD chcri g6c, HT)NT. Hf)
chi6u: Tre bi6t kC lai c6c c6u
chuygn. biet bit chu6c giong
n6i, di6u bQ, cri chi cria ciic
nhdn v6t trong c6c c6u
chuyQn nhu: Cdy rau cria th6
[t; ngudi lAm vudn vri c6c
con trai

Tuin 13

MT 80; T16 c6 th
ph6t f,m tfting rlu .uc mQt sii chir
c6i.

enh6n d4ng, - Nhin d4ng mQt sochfi' c{i, - HD hgc:
+LQCC:a
-HD choi g6c:6n chftc6i 6
6 g6c cht c6i, t4p vii5t, tO, d6
chfra c6i tr6n b6ng, vd, hQp
cdt
-HDNT: choi v€ cht c6i a

Tuin 14nh$n bi6t ph{t 6m mQt s5 chfr
crii theo khi ning
- PH4N MEM HAPPY KID
+ Ldm quen vdi chfr cdi
+ TQp tO chir



tr6n sdn, nhf,n bi
chft c6i 6 tren bang t6n c6y
xanh, b6ng bi6u trudng
hec,...
HDC: Sri dpng phAn mAm

kid: d€ 6n ch& c6i 6, o.

t ph6t 6m

H

+ Nhdm chfr ctii

-chdd n lugt hqp tric - HDH : Dqy tr6 k! ning
x5p hhng chd d6n luqt.
-HP 

"C 
sinh ci nhin: T16

bi€t chd den lugt minh khi di
vs, khi ru tay, rira m{t
- HD 5n:T16 biet chd dCn

lugt chia com vi cit b6t thia
-HD ngri: Tre bi6t cho diln
lugt l6y vd cat g6i
- HD hgc vh choi:.Tr6 bi6t
x6p hdng vd cho tl6n luot cta
minh

Tu n13MT 96 : Bi6t chd d6n lugt khi
- ,! ,,
duoc nnac nno

- Git gin vQ sinh m6i trudng -Cric HD kh6c trong ngiy:
Tre bi6t gifr gin v6 sinh lop
hgc, s6n trudng, kh6ng dn
quir v[t, vut r6c bira bdi ra
l6p, ra s6n trudng.
- HD lao ilQng: T16 ct.rng c6
nhat 16 rung, don vQ sinh lop
hgc, hdnh lang, sAn vd vuon
trucvn

ca4
tuin

4/ Gi6o dgc
phdt tri6n tinh
cim vir ki
ning xi hQi

MT 100 : T16 bi6t b6 rric
dring noi quy dinh.



5/Gi6o dgc
phit tri6n
th6m m!

MT 103 : Vui sudng, v
ldm dQng tric m6 ph6ng vd sri
dung crlc tir goi c6m n6i l€n
cAm xric crla minh

tay, - B6c 16 cim xfc pht hqp tru6c
v6 tru6c v6 dep cria c6c su vdt,
hi6n tuqng xung quanh qua c6c
t6c ph6m ngh6 thudt.

-HD hgc:
+ NDTT: Nghe h6t " H4t g4o
ldng ta"
NDKH: Trd choi 6m nhac:
Ai nhanh nh6t
-Cric HD kh6c trong nghy:
Trd chri y, thich nghe c6c bdi
h6t vC cht d6 khi cric ban
bi6u di6n vdn ngh6, vAn dQng
khi the dqc srlng, nhrin

,... khi chcri HDGnh6
MT 106: T16 hrit dtng giai
di6u, ldi ca, h6t 16 loi vd th6

hien sic th6i cta bdi h6t qua
gigng hrit, n6t m4t , digu b0...

- H6t dfng giai diQu, ldi ca vri
thC hien sic thrii, tinh cim cia
bdi h6t.

-* Oranga Banga : phdn biQt

dm thanh, sdng tao dm thanh
nhd khi bqn sdng tdc hoQc

,,: ,. . :nhdc lqi cac mdu dn thanh vdi
cdc c6ng cu khdc nhau

m9, chf b doi,...
MT 108 : T16 bi
c6c nguyCn vflt LiQu tao hinh
dE t4o ra s6n phAm

i hqpp - Ph6i hqp c6c nguydn vit liQu
tao hinh, v{t li6u trong thi6n
nhi6n dii tqoraclc sAn phAm

- HD hgc:
+ T6 mriu tranh b6c si
-HD chcri g6c, HDNT:
+ VE vd t6 mdu tranh b6c si
+.T16 sri dung c6c k! ndng vE
d6 tao ra: dung cq brlc si,

cu c[ra bdc n6n ddn,du

Tuin 12

Tuin 14

- HD hgc:
-NDTT: Day h6t " C6 Gi6o"

-NH: C6 nu6i dav tre
-TCAN: Nghe giai tliQu dorin
t€n bdi hrit
-Cic hoqt tlQng TDS,
TCBS, HDNT, HDC: TT6

hrit thu6c c6c bdi hrit qudn
thu6c v6 chri d6 nhu: Ch6u
y6u c6 chti c6ng nhdn, c6 vd

Tuin 11



dgng cg cta b6c thg x6y,.... +
V.6 t.u do.tr6n sAn theo f thich
v€ chri d6.
+ Nhat 16 ryng xtip hinh sring
tao

cilc sin phAm tqo hinh v6 mdu
sic, dudng n6t, hinh d6.trg

- Trd dro. c trdi nghiQm thryc tii
qua cdc dr dn, th[ nghi€m tit
d6 c6 thi thiiit kii duqc m7t sri

' ,:
san Pham co tmh ting dung
trong cuQc sdng hdng ngdy.

MT 113 : T16 bi t nhAn x6t - Nh{n x6t s6n p t4o hinh HD hgc: ThiCt k
nguy€n vAt li€u t6i ch5
HD chai g6c: Lip rrlp m6
hinh nha d( I tAng,2 tAng),
l5p rrip dqng cp b6c si, cdt vE
c6c lo4i ndng sirn qu6 huong;
ldm hoa t4ng c6 ngiry 20/ll;
thi nghiQm hoa nd trong
nu6c, thi nghiQm hinh vE n6i
trong nudc.
- C6c HD kh6c: choi s6ng tao
theo f thich 6 g6c STEAM.

tircay cau Tuan l3

181.5: T16 himg thi ti€pN{T - Ngucri b4n ngQ nghinh:
- C5c mdu co b6n: xanh lam,

xanh 16 c6y, vdng, d6, tim,
h6ng, n6u, den.
- Hinh dqng kich thu6c: ddi,
ngin, to, nho, tron, nhgn.
- B0 phan co th6: tay, chin, t6c,
mfli, mi€ng + Ngudi ban ngQ

nghinh
+ TAp k6 truyQn- Chgn nhdn vAt

vd c6c tinh ti6t cho cdu chuyQn.

HD trd chuyQn sring, HEG,
HDNT, HDC: C6 day tr6 bi6t
ti6p cQn vdi m6y tinh th6ng
qua c6c trd choi.

ca4
tuAn

v6 mdu sdc hinh d6ng/ dudng
n6t.
- Thtiit kii t si5 san phiim c6 tinh

:ilrtg d4ng trong cugc s6ng, sinh
hoqt hdng ngdy theo chn di
th6ng qua dV dn, thi nghiQm

cfn vd thich img nhanh vdi
ng6n ngt tiiing ViQt th6ng qua
m6y tinh. Chuong trinh truc
quan, h6p d6n, tuong t6c vdi
b6- T16 ldm quen vdi c6c mdu
co bin, hinh dang, kich thu6c,
c6c bQ phAn tr6n co thC, bi6t
c6ch md te va bO phAn con
ngudi



(*) Dqr kidn m6i trrdng gitio dyc:
l. M6i trulng gido dgc
[J. M6i trtdng cho tri hogt rtQng trong ldp:

:;i[fi,,T"o,'|i,'i"r}Tf"T-J::;j!":;,;:*,#;:r;;:ha c6ng vi6c, sin ph6m cr,a ngha

,*,.r.ir?!iIlffi':,'3r:'3i,Hff ffi4s2043) 
eo J6 "i,"'r"#u,* 1^orrOss) Brp b6 bd trai (MN452048), b6 grii

+ G6c x6v dung: 83 l6p t6p nfit tron ffi+szos+;, B0 gh6p hinh hoa(MN4 5?053).Hdng rdo nhua (MN452055).+ G6c nghe thuat: Brt l6ng c6'to' c0 nh6' oat.rl:tlll ;. -i"l-,r, e+ gnrNsizroi--rvfusozroo), 
D6y timg, nguy€n

liQu tr6 dan t6t, kdo thri 
1ong,.!rit.r,r, uiirlp,,Ju (MNs6203z_rvrNilioia, uli ra, fl"^rui,iol, ,u, nuoc lMNs6irol),

":;"1 ;lr$:,p;Si ?i.]:: ,1?,.$H*;t;;i;; 
tre tai rruons n i- ,",, oong cs 96 uilil;uch. nhip (MN5620ee), Ddn

+ G6c hgc tf,p: B6ng-chun hoc torin; 
'd,*,n91:"--rti, 

hqc hinh, Bdn-tinh hQc d6m, 86 ldm quen vdi to6n, BQ trrntr uroi,B'0 nhan bitit hinh phing' BQ que tinh rr"o'rsoi,Er-'twv siloiiliiii'tffi; 6ovsozo+s;. ,o iiuu vQt, Domino chfr c6i vd.'fiff',H],.;.Tjfffffi;,*luuE;:;;;-#;t"',u:!l,,l."oo",r,.*,e,.in*.,,n"+-stuoi
+ G6c thien nhi6n _ khoa hoc: gO OO choi a. *.c6' aa aJe ;a..' cg. ,a,e il-*JT,?,?"'ll[3:tr"1q1';:i].g drng c6 nhrin cra tr6, rri dsns chdn,ffil,,,?#lt?"ffihff:,i1#,'friffi:1,;"#;;;",f#; Bdn cho t.a, cnc-crroire, BAn gi6o vi6n, Gh6 gi6o

+ ttriiSt b! day hec: Man hinh 
"u, on* fJrl_Touch SIim_STND), BO m6y tintr aii ban (FFSH3I6I3), Chan ai5 c6 ainrr

(cDOl)
- Di choi ryrgo:
+ G6c phAn vai: Criclo4i c6y xanh, rau, ct, qua,Tgl dn choi trong g6c phrin vai
i 3::ffi:: *T:,Hffi llij,T,i,i;ll"* 

piu. urc, di6',;;;;;; 6m nh4c ts tso (ddn ghita, *ring )
+ G6c hQc t{p: cric loai d6 choi tp t40 cno tr6 choi vdi ch& s5 vd torin, con r6i,



- Nguydn vQt liQu mO:
+ G6" t4o hinh vd g6c Steam: V6 hQp, tranh 6nh ho4 b6o, ki c6y, qud thdng kh6, x6p, bia catton, rom, r4, hQt, hpt, l6i gi6y,

nip chai, v6 hQp sira, 5ng hirt, t6m b6ng,...
+ G6c hgc tQp: hga brio, lich cfi, s6ch cfi, tranh chuygn suu tam
+ G6c thi6n nhi6n: Crit s6i, nu6c, vqt nOi chim, hgt hat, d6t cho tr6 gieo hat

1.2. MOi trrdng cho tri hogt itQng ngodi lhp hpc:
- D6 choi ngoiri trdi (theo Th6ng tu 32): Bap b6nh ddn (MNNT360I); B{p b6nh d6 cong (MNNT3602); Con v$t nhrin di

dong (NNT3603); Con v$t nhrin ld xo (MNNT3604); Con vQt nhun khop ni5i (MNNT3605); Xich du sdn lic (MNNT3606);

Xich du treo (MNNT3607); CAu trugt don (MNNT3608); Ciu trugt d6i (MNNT3609); Du quay m6m kh6ng ray

(MNNT36I0); Du quay m6m c6 ray ( MNNT36ll); CAu theng beng cO ainn (MNNT3612); Ciu thdng bing dao dQng (

MNNT3613); Thang leo (MNNT3614); Nhd leo nim ngang (MNNT3615); BQ vin dQng da ndng (MNNT3616: Thang leo -

Ciu truqt - Ong chui); Cgt ndm b6ng (MNNT3617); Khung thdnh (MNNT36I8); Nhd b6ng (MNNT36I9); Xe dqp ch6n

(MNNT3621); 6 t6 dpp chin (MNNT36Z2);Xe l6c (MNNT3623)

- Ed dtng dO choi danh mr,rc t5i thi6u (theo Th6ng tu 02): E6 choi Vdng th6 duc to, vdng th6 dpc nh6, gQy th6 duc nh6

(MN562023->MN562025); COng chui, GQy th6 duc to, CQt n6m b6ng, B6ng c6c lo4i, D6 choi Bowling, Ddy thrmg

(MNs 62027->MN562032).
- D6 choi vf,n dQng th6ng minh: Bq dO choi: oh6t triiSn k! ning v4n dgng 86 ty xdy.dpg(2239),V6n di git thdng bdng

(2260), N6n chqp (2250), Vdng hula65cm (225\
- C6c khu vuc vudn cAy 5n qui, vudn rau, c6c lo4i cdy cirnh, vudn hoa, khu vgc cho tr6 trii nghiQm gieo h4t

- Cric chQu cAy xanh, cAy hoa, c6y cinh, d6t cho tr6 gieo h4t.

1.3. DO ding phdng mdy kidsmart vd phbng nghQ thuQt

- Phdng m6y kidsmart: M6y tinh dE cdi dat phdn mAm kidsmart, ph6n m6m Happy kid, bdn phim, chugt m6y tinh, loa, tai

nghe, phdn m6m ; BAng cim img tuong t6c th6ng minh (EFUNTABLE:32)- 
- Phdng nghe thuflt: Ddn Organ, Loa m6y, Trang phqc bi,iu di6n, OO dtng 6m nhqc.

2. NQi dung tuy6n truy6n ptr5i trqp voi Phg huynh hgc sinh.
- K6 hoach ch6m s6c, girio duc tre tuAn l1- tuAn 15

- Phong triro thi ttua thring I l,12: Hoat dQng Steam : Lirm s6n ph6m nghA cit t6c (phq huynh ring h9 nguyCn vdt liQu t6i



ch6 nhu: v6 chai nhga, nip chai, 5ng htt, dta 5n mQt lin, que kem...); T6 chrirc ngiry 20nl ( Nedy nhd gi6o viQt nam)- Tuy6n truy€n phg huynh phong trinh dich dau m61 tt6, s6i *r6t nry.it, tay- ch6n- Mi€ng; Tuy6n truy€n phq huynh vd hgcsinh thgc hi6n nghidm chinh quy dinh vd luAt le giao th6ng: di xe m6y ph6i d6i-mfr b6o hii5m.
III. Ddnh gitt k& qufi thqc hipn kd hoach chrt rli



xE no4cH cI-to oqc
TUAN II

ldp wtAu ctAo: + ru6r n
ctt aA: Nhii'ng ngnd re ri5t

Cnii a6 nhinh l: Ngh6 d4y hgc - Ngiry hQi cta thiy c6 gi6o 20ltl
Thdi gian thgc hiQn: Tir l8llll2L24 dln22lllt2024

56 lu'g'ng tr6 :32 tr6
56 tuqng gi6o vi6n: 02 giSo vi6n

Gi6o vi6n thgc hiQn : Nguy6n Thi Xuy5n

Thli

Thd'i di

Thit 2 Thli 3 Th['4 Thf'5 Th['6

D6n trd

Chdi

Thd duc
sanS

l. D6n tr6, choi tg do:
- E6n tr6 vdo l6p, nhic nhd tr6 chdo h6i 16 ph6p, trao dOivoi phu huynh v6 tinh hinh sric kh6e c0a tr6, tuyen

truyAn phg huynh thgc hiQn tt5t vipc phdng ch6ng mgt sO Ue*, , chii dO dinh dudng vn nhyms th6i quen cria

tr6 ; Hudng din tr6 nia tay s4ch s6 vi deo khdu trang tru6c khi vho ldp, hu6ng dan tre cAt tu trang vdo noi
qui dlnh; Hudng tr6 vdo g6c choi ma tre thich;
- Trd chuy€n v6i tre v6 ngh€ day hgc,1i nghTa cta ngdy nhi gi6o Viet Nam 20111

2. Ei6m danh, trd chuyQn bu6i sing:
- Di6m danh tr6.
- Trd chuyQn voi t6 v6.chri dA'Nghd c6 gi6o ".
- Trd chuyQn v6 thoi ti6t.
- fiem tra ve sinh c6 nh6n.

3.Th6 dgc s6ng:( T4p theo nh4c bdi h6t " B6ng h6ng t{ng c6") Ktit hqp tip vdng
+DT hO hdp: Hit viro, thd ra
+DT tay: 2tay dua sang ngang, l6n cao.
+DT bUng- luln: Crii ngudi v€ phia tru6c
+DT chdn: Nhrin chdn.



Hogt itQng

hQc

* Th6 dgc:
VpC.B: - Ch4y thay
d6i tdc dQ theo higu
lQnh, dich dic
- TCVD: K6o cua lira
xe

* I(PXH:
"Trd chuy6n vd
ngdy 20/ll"

*LQVT:
Nhan bi6t cht s6, s5
luqng 3

NDTT: D4y h6t "
C6 Gi6o"
-NH: C6 nu6id4y
tr6
-ICAN: Nghe
giai diQu dorin t6n
bei h6t

m nh4c:

Hogt itQng
O cric gtic

*G6c ki su tii ba: Xay lop hgc, x6y hdng rdo; X6p hdng c6y
*G6c b6 sing tgo: v6, nEn, cEt,xe, d6nn... ciic loai a6 dtng, dgng cg ngh6 day hoc; ldm thi6p @ng c6*G6c b6 y6u s6ch truyQn: Xem tranh inh vO c6ng vigc cria c6 girio; Suu rAm vA ldm srich tranh uA iop f,q.* G6c ca si {i hon: Bi6u di6n vdn nghQ v6 cht d6, sri dgng c6c nhac cu 6m nhac, v4n dQng minh hga cric bdri
hrit v6 c6 gi6o
* G6c b6 vui hgc: On 2 nh6m d6i tuqng trong pham vi 3 vd di5m t6 mdu s6 3, tim nh6m d6i tuqng c6 s6
luong 3.
* G6c thi6n nhi6n: Chdm s6c c6y xanh; lau 16 cAy
* G6c s6ng t4o STEAM: Lim tranh hoa tir cdc nguy6n vit IiQu mO ting c6 2L/ll,lip r6p trulng hgc,
lip rip hinh b6ng hoa,

*G6c b6 chgn vai niro: C[ra hdng brin hoa, I6p hoc, niu 5n, di si6u thi

Hogt ilQng

ngodi trdi

1.Ho3t tl6ng c6 chri dich:
- X6u vdng hoa t{ng cd gi6o ngiry 20/11.
- Quan s6t c6ng viQc cia c6c c6 gi6o trong trudng
-Thdm quan vd trd chuyQn vdi cric c6 trong Ban gi6m hi€u

-Quan s6t cric birc tranh ttr Li cAy

steam: Ldm bric tranh bin 16 cdds6tnh4t a anu ca an HDU3'choi s6n

Vin hgc
- Tho: Day tr6
dgc tho " Bdn
tay c6 gi6o "



2. Trd chcri v$n tlQng

TCVD: Nhiy bao.b6, Crii gi bi6n m6t, Dong nu6c, NghA ndo dd 6y
TCDG: Bit m6t bit aC, Ueo du6i chu6t, Nu na nu nring, Lgn .a, lrOng
3. Choi tg do
- choi tg do, vE ph6n tr,r do tr€n san, choi tu do, Nhdt 16 ryng, r6c d s6n trudng, chdm s6c c6y ci5i

- Bi6t mQt sti th6i quen vdn minh, lich su trong 6n u6ng
khi en.
* Ho4t d6.ng ngir:
- T16 c6 th6i quen ngri thing gid gi5c, ngt sdu, ngon gi6c.
* Hopt dgng vQ sinh:
- T16 s4ch s6, ggn gi.ng, ngdn nip...
* Vdn dQng - dn chi€u

th6 inh mdt
khi

khi tt ki
Tr i5t tlt tr6t

na

T bre Ct oIN t SO nue e S ruoct aS u kh an rua ta rua Kq ohn( v ) p ngdngv
ao ualnb

ITI Io b an nhalan
Ib ac bua k t€e ntn to so om ann anh nnhdn B 6r ucth ham a cu d tam nE gav p o am,

nhu Ho ht o ha che nll okh n n Io hC u np 9ng, Iv

Choi, hogt
ilQng theo !'

thich
chuyQn, doc tho, bai h6t, d6ng dao vA c6 girio.

n vEn ngh6
- N6u guong cu6i ngdy, cu6i tuan:
- Cho tr6 c5c thao t6c v€ sinh c6 nh6n trudc khi ra vd.

- On tfp:
- Nghe k6
- Bi6u di6

bdi hoc bu l sang

trd lri
- Trao cl6i v6i phq huynh vA tinh hinh hoc tSp,sric kho6 cira tr6, vA cric ho4t dQng cria tr6 trong ngdy

- TrA tr6, d{n trd di hoc d€u.

in chlnh,
ngfi, dn
phu

* 
$oa, d6ng 5n:

ch6ng dich b6nh
- T16 bi6t moi c6

bi

va

dn, t6n,
6n,



* D6nh gi6

I



KE HoAcH crAo oqc
TUAN 12

r,dr ruAu crAo: a ruor n
Cnri O6: Nhfrng ngri nC Ui6t

Chfr dA nh:lnh 2: Nghd aich vg
Thli gian thgc hign: 'til 2S/|U2O24 ddn 29fi1/2024

- Sii lugng tr6 : 32 tr6
56 luqng gi6o vi6n: 02 gi6o vi6n

Gi6o vi6n thr;c hiQn : Vi Thi Huong

Th[r

Thd'i di

Thli 2 Th['3 Thtfr 4 Thri'5 Th[.6

Din tri

ThA dqtc

sdng

l. D6n tr6, choi tg'do:
- D6.n trd vdo l6p, +e" *: trer chT h6i.l6 phdp, trao d6i ,voi phu huynh ve tinh hinh sric kh6e cria tr6, ruy6n
truyon phq huynh thuc hicn t6t vi€c phong ch6ng mQt,s6 b€nh , chr5 d6 dinh duong vir nhfrng th6i quen cria
tre ; .Hu6ng 

d6n tr6. m{c trang phgc pht hqp v6i tt ti iiiSt, Hu6ng tr6 vio g6c choi ,r,-a tre tni.n]
- Trd shuyqn voi tre vE ngh6 d_qy hgc, j nghia cia nghd dich vu

2. Di6m danh, trd chuyfn bu6i sing:
- Di6m danh tr6.
- Trd chuyEn voi t€ v€.cht ae '.NgirA dich 4r 

,'.

- Tro chuyQn ve thoi tiet.
- Ki6m tra v9 sinh c6 nhAn.
3.Th6 dgc s6ngz( Tqp theo nhac bdi h(it " ThQt ddng ch€")
DT: H6 h6p: Hit vdo, thd ra tutir
DT: Tay-Vai: : Co vi du5i tay
DT:Chin: Efug mdt chAn, mgt chin co gap giSi
ET: Bqng- Luon: .' Quay sang tr6i, sang ph6i

Chtti



Hogt ilQng

hQc

Bd beng bdn tay vd
birnch6n3-4m
-TCVE: B6nh xe quay

*Th dgc: *KPXH:
+ Khrim ph6 nghA

dich vu

* Vin hgc: 
.

+Bdi vd ngh€
nghiQp

*LQVT:

Ggp 2 nh6m d6i
tuong trong pham vi 3

d d€m

* Tgo hinh :
T6 mdu tranh b6c
si

Hogt itQng

0 cdc gdc

*G6c b6 chgn vai niro:Gia dinh; Phong kh6m bQnh; Cira hdng b6n thuoc, spa, thg ldm m6ng.
*G6c lcj su tii ba: BQnh viQn, khu nhd d6 xe, spa nhi, salon t6c.
*G6c b6 s6ng t4o: NEn, xd diin, vE, t6 miu tranh b6c si, c6c dung cu brlc st crli kdo, m6y s6y t6c,...
*G6c b6 y6u sdch truyQn: Xem tranh anh v6 c6c ngh,i; Ldm siich tranh vA ngh,i dlch vp.
* G6c gigng hit viQt nhi: Bitiu di6n vdn ngh€ vi chri dA, sri dr,rng c6c nhac cq 6m nhac, v6n d6ng minh hoa
cric bdi h6t va cht dA

* Gric b6 vui hgc: 0n trich trong pham vi 3, d6m d6n 3, t6 mriu s6 3.
* G6c thi6n nhi6n: Chdm s6c vudn rau cira b6, lau J6 c6y.

* G6c " Thr;c hAnh ki ning cuQc sdng": Thuc hd'nh k! ndng phoi quAn 6o, dan t6t, bu6c d6y giiy, ....
* G6c sing t4o STEAM: Ldm tai nghe b6c si, thiiit k6 crii luqc, c6i k6o, ...,

Hogt itQng
ngodi trdi

l. Hogt tl6ng c6 chri tlich:
- ThAm quan noi ldm viQc cria c6 y tC nhe truong
- Doc tho, tl6ng dao

- Quan s6t c6c dung ctr cta thg ldm m6ng
- Quan siit vudn c6y, nh{t Li rung

- D4o choi, quan s6t bAu trdi, canh quan vudn truong.



in chinh,
ngtlt, dn
phu

* Hoat dQng in: T16 bi6t mQt s6 th6i quen vQ sinh tru6c vd sau khi dn ( rua tay, nia m?0. Ky ndng phdng

chi5ng dich benh khi giao mira

- freli6t mdi c6 mdi bqn khi en, en tir t6n, nhai ki.
- T16 nhfn biiit cdc bira 6n, bilit ki! t6n mQt s6 m6n nn hing ngiy. Biiit thgc phAm gidu ch6t d4m, vitamin. . ..

- Bi6t mQt s5 th6i quen vin minh, lich sq trong 6n u6ng nhu: Ho, hit h<vi ph6i che migng, kh6ng n6i chuyQn

khi en.
* Hoqt dQng ngi:
- T16 c6 th6i quen ngri dtng gio gi6c, ngt s6u, ngon gi6c.
* Ho4t dQng vQ sinh:
- T16 s4ch sE, ggn gir.ng, ngdn ndP...
t Vfn dQng - 6n chi6u

Chai, hogt
itQng theo it

thich

On ta bai h bu angp:
kc

n oc I S

d6Nghe chuven tl9c tho bai het, ng dao e chu d6

D4y tr6 ky n6no cam kdo
B eu di van nghI en e

city tudnNeu b uong cuo I n cuo I

- Cho tr6 cdc thao t6c v€ sinh c6 nhAn trudc khi ra v6.

trd trd - Tra tre, dan tre di hgc d6u.

- Trao d6i voi phu huynh vA tinh hinh hgc t{p,sirc kho6 cria tr6, v6 c6c ho4t dQng cria tr6 trong ngdy

2. Trd choi v$n ttQng

TCVD: Nhiry bao b6, C6i gi bi6n m6t, Dong nu6c, NghA ndo il6 6y

TCDG: Bit mit bit d€, Mdo du6i chuqt, Nu na nu n5ng, LQn cAu v6ng
3. Choi tu do
- Choi tU do, vE ph6n tg do trdn sAn, Choi tU do, Nh+t 16 ryng, r6c d s6n truong, chdm s6c c6y c6i



* Dinh giri



xf no4cu ctAo ogc
ruAx ts

r-,6p wtAu ctAo' 4 TUoI B
cnt ad: Nh&ng ngn6 rc ri5t

Cnri aA nh:inh 3: Ngh6 s6n xu6t
Thiri gian thgc hiQn: Tt 02t1212024 d6n 06/1212024

S5 lugng tr6.:32 trl
56 lugng gi6o vi6n: 02 gi6o vi6n

Gi6o vi6n thgc hiQn : Nguy6n Thi uy6n

Thtfr 5 Thri'6Thf 4
Thf.

Th[.3Thir 2

Thd'i di
1. E6n tr6, choi tg do:
- D6n tr6 vio 16p, nh6c nhd tre_ chio h6i 16 phdp, trao d6i v6i phq huynh ve tini, hinh sric kh6e cta tre, tuyCn

truy6n php huynh thgc hiQn ti5t viQc phdng chiing mQt s5 UCnf, , chti d6 dinh dudn-g vi nhtng th6i quen cta
tr€"; Huong d'i., tre rua tay s4ch sE ,a a.o U,6, Lang trudc khi viro l6p, hu6ng din tre 

"6t 
tu trang vio noi

Cui dintr; Hu6ng tr6 viro g6c choi me tre. thich;
- Tro chuyQn voi tr6 v6 ngh6 day hqc, f nghia cta ngh€ dich vu

2. Di6m danh, trd chuyQn bu6i s6ng:
- Di6m danh tr6.
- Trd chuyQn voi tr6 v€,chr] Ae'Nghe sin xu6t".
- Trd chuyQn v6 thoi ti6t.
- Ki6m tz v€ sinh cri nhAn.

3.Th6 dgc sin gz( t( TQp theo nhqc bai hdt "Chdu yAu c6 chil c6ng nhdn")
+ DT hO hAp: Gd g6y
+ DT tay: Dua tay l6n cao, ra phia truoc sang 2 b6n
+ DT bgng- ludn: Crii g{p ngudi vO phia tru6c
+ DT chan: Bat tai ch6

Edn tr,!

ThA duc

Chai

s0tr8



Hogt ilQng

hQc

* Th6 dgc:
VDCB: - Bd dich dic
qua ) olem

- TCVD: K6o cua lua
x6

* KNXH:
D4y tr6 k! ndng xiip
hang cho tttln luqt

* Vin hgc
- TruyQn : Ba
cht lqn nh6

* T4o hinh
STEM:
rhi6t k6 c6y cAu

tri nguy6n vAt liQu
.. , :

tar che

Hogt itQng

0 cric gric

* G6c b6 chgn vai nio: D6ng vai brin hang, gia dinh
* G6c ki su tii ba: XAy vuon rau, vudn hoa, x6y ao c6
*G6c b6 sing Qo: YE, cit, x6, nin, t6 mdu,....dpng cp b6c thg x6y
*G6c b6 y6u sich truyQn: Xem tranh iurh , s6ch truyQn v6 b6c n6ng dAn, ldm album rinh c6c dUng cu lao dQng

bric thq x6y, ldm srich vA b6c thq x6y
* G6c ca si {i hon: Bi6u di6n v6n nghQ v6 chrl d6, sri dqng c6c nhac cu 6m nhac, v{n d6ng minh hoa c6c bdi
h6t v6 cht d6
* G6c b6 vui hgc: 6n do tlQ dii mQt vQt bnng mgt tton vi do
* G6c thi6n nhi6n: Chdm s6c vudn rau cta b6, choi v6i s6i vi mdu nu6c.
* G6c Thgc hhnh ki ning cuQc sSng: Thgc h+nh ky ning phoi quin rio, tlan t6t, bu6c dAy gidy, thit no
* G6c srlng t4o STEAM: Pha miru k! diQu( d6+ vang; vdng+ xsnh lam), lip rrip theo f thich vC cht t16...

Hoqt ilQng

ngodi trdi

l Ho4t tl6ng c6 chri tlich:
- Quan s6t c6c c6ng trinh xdy dpg
- Quan sAt nhd m6y si,n xudt g4ch

- Dgc tho, d6ng dao

- Quan s6t trang phuc cria c6c c6 chri c6ng nhAn
- Quan s6t dgng cg cria ngh6 x6y dyng
2. Trd chci vfn {IQng

TCVD: rciit Uan , Ai nhanh kh6o tay, Ai nhanh nh6t ,OO aung gi bi6n m6t ,Ve dring nhd
TCDG: Bit mit bit dC, Mdo duOi chugt, Nu na nu niing, Lgn cdu vdng
3. Choi do

*LQVT:

T6ch I nh6m thdnh cric

nh6m nhd trong pham

vi 3 vd d6m



- Choi tu do, ve tU do tr6n Choi tU do Nhar I rac o truong hdm soc Ip san a ryng, san c cav co

in ch[nh,
ngii, dn
phct

* Ho4t dQng 6n: TrE bi m6t th6i quen v6 sinh tru6c vir sau khi 6n ( rua tay, rta mA|. Ky ning phdng
chi5ng dlch bQnh khi giao mta
- T16 bii5t moi c6 mdi b4n khi 6n, in tir t6n, nhai ki.
- T16 nhfn bitit c6c bta 6n, Ui6t te t€n m6t s6 m6n 5n hdng ngdy. Bi6t thuc ph6m gidu ch6t dam, vitamin. . ..

- Bi6t mOt s6 th6i quen vdn minh, lich sr,r trong en u6ng nhu: Ho, hit hoi ph6i che miQng, kh6ng n6i chuy6n
khi en.
* Ho4t dQng ngt:
- T16 c6 th6i quen ngt dring gid gi6c, ngri s6u, ngon gi6c.
* Ho4t dQng vQ sinh:

- T16 s4ch s6, ggn gang, ngen nip...
* VQn dQng - 6n chi6u

Cho'i, hogt
itQng theo j,

thich

- On tip:
- Nghe kC

bdi hgc bu l sang
chuygn, tlgc tho, bai hrit, d6ng dao v€ chir dA

- D4y tr6 ky ning gdp quAn ao
-,1 

..:
- t leu dlen van ngn9
- N6u guong cutii ngdy, cu6i tuan,
- Cho tr6 cdc thao t6c v6 sinh crl nhin tru6c khi ra v6.

trd tri - T16 tr6, den tr6 di hec u

- Trao d6i voi phg huynh vd tinh hinh hqc tAp,stc kho6 cta tr6, vd ciic ho4t d6ng cta tr6 trong ngdy



* D6nh gi5



Kt Ho4,cH GrAo DUC
ruAN rl

r,op rvrAu crAo: l ru6l s
Cnri aA: Nhirng ngtr6 UO Ui6t

Chri dA nh6nh 4: 86 tim hi6u nghd truy6n th5ng ttia phuong minh.
Thoi gian thgc hiQn: I tuin (Tt 09/12/2024 din 13,11212024)

56 luo.'ng trii:32 trl
S5 luqng gi6o vi6n: 02 gi6o vi6n

Gi6o vi6n thgc hiQn : Vi Thi Huong

Thri'

Thd'i dic

Thri'2 Thf 3 Thf 4 Thl? 5 Thf'6

Ddn trd

Choi

1. D6n tr6, choi tg do:
- D6.n tre vdo l6p, nh6c nhd tr6 chdro h6i 16 phdp, trao tl6ivoi phlr huynh vA tinh hinh sric kh6e cria tre, tuyen
truy6n phq huynh thgc hien t5t viQc phdng chi5ng mQt sO Ue*, , chti dq dinh du0ng vd nhfrng th6i quen cria
tr6, tuyCn truy6n phq huynh cung cdp nguy€n v6t liQu cria cht dC cho tr6 ho4t tlQng.
- Trd chuygn vdi tre ve ngh6 d4y hgc, y nghia cria ngh6 truyEn th6ng dla phuong

2. Di6m danh, trd chuyQn bu6i s6ng:
- Di6m danh tr6.
- Trd chuyQn voi tr6 v6. chri dO "nghA truydn th6ng dla phuong".
- Trd chuyQn v6 thoi tiCt.

- KiiSm tra vQ sinh c6 nh6n.

3.Th6 dgcs6ne( Tdp theo nhqc bdi hdt " Ldn bn ctuiu ldi mdy cdy")
+ DT h6 h6p: Gd g6y
+ ET tay: Dua tay l6n cao, ra phia tru6c sang 2 b6n
+ DT bpng- ludn: Crii g{p ngudi v6 phia tru6c
+ DT ch6n: B4t t4i ch5

Thi dqrc

sang



Hoqt itQng
hoc

* Th6 dgc:
VECB: - Bd b6ng ban

tay vd bin chdn 3- 4m-
TCVD: tu do

* KPXH: :^
I ro chuy9n ve mQt

s5 n6ng s6n cira dla

phuong Kim Son

LQCC: a *LQVT:

6n s5 lugng trong
ph4m vi 3

* Am nhlc:-
NDTT: Nghe h6t
hgt g4o lang ta

- NDKH: Tro
choi: Ai nhanh
nh5t

Hogt ilQng

0 cric gtic

elTI* G6c b6 chgn vai nio: D6ng vai brin hang n6ng s6n, b6c n6ng d6n, thg rdn dao, li
* G6c kf su tii ba: X6y vudn rau, vudn hoa, xAy ao c6

*G6c b6 sing t3o: V€, cit, x6, n{n, t6 miru,....dgng cp lao tl6ng, sin ph6m n6ng san

*G6c thu viQn - vin hgc: Xem tranh 6nh , s6ch truyQn v6 b6c n6ng d6n, ldm album inh c6c dung cu lao tlQng

sdn xu5t, lirm s6ch vd b6c n6ng dAn,...
* G6c ca si ff hon: Bi6u diSn v6n nghQ v6 chir tl€, sri dqng c6c nh4c cg 6m nh4c, van dQng minh hga c6c bdi

h6t v€ chi d6
* G6c b6 vui hgc: 6n nh6m di5i tuqng trong pham vi 3 vd d6m theo khi nnng.

* G6c thi6n nhi6n: Chdm s6c vuln rau cta b6, choi vdi s6i vil mdu nudc
* G6c s6ng t?o STEAM: U phdn hiru co ttr rorn, ra, g5c rau, 16 cdy.

Hoqt ilQng

ngodi trdi

l. Ho4t il6ng c6 cht tlich:
- Quan s6t c6nh d6ng Kim Son

-Quan s6t vutm rau cua b6.

- Quan s6t dgng cg cria c6c b6c n6ng din
- Dgc tho, d6ng dao

-Bd lem b6c n6ng d6n c6y hia

2. Trd chcri v$n tlQng

TCVD: Kiit ban , Ai nhanh kh6o tay, Ai nhanh nh6t,od dtng gi bii5n m6t,VA dring nhn



3. Chcri tg do

- Choi tU do, vE ph6n tu do tr6n sin, Choi tU do, Nh{t Li rung, riic d s6n tru}ng, chim s6c cAy c6i

TCDG: Blt m6t bdt d6, Mdo duo c uh Nu nna nu o L n cau oot, ong, ng

in ch[nh,
ngfi, dn
phrt

trudc vir sau khi dn ( rua tay, ria mdt). K! n5ng phdng

- T16 biiit mdi c6 mdi b4n khi 5n, 5n tir tiin, nhai ki.
- T16 nhdn bii5t c6c bta 5n, bitit k6 ten mQt s6 m6n 5n hing ngdy. BirSt thuc phAm gidu ch6t ct4m, vitamin....
- Bi6t mOt s5 th6i quen vin minh, lich su trong [n uling nhu: Ho, trit troi phii che miQng, kh6ng n6i chuyQn

khi en.
* Ho4t dQng ngri:

- TrE c6 th6i quen ngri dring gid gi5c, ngt sdu, ngon gi6c.
* Ho4t tlQng vQ sinh:

- T16 s4ch s6, ggn girng, ngSn n6p...
* Vin dQng - 6n chi€u

th6i quen vQ sinh* Hoat dQng 6n: T16 bi6t mQt

chiSng dich bQnh khi giao mta

Choi, hogt
itQng theo j,

thich
- N6u guong cu6i ngdy, cu5i tuen:
- Cho tr6 c6c thao t6c vC sinh c6 nh6n tru6c khi ra vd.

4p
at dedgcNghe k€ c

Bi6u di6n

b hal c ub o Sa ang
httbhu n ond dao e uht,ev ('

at-l engh

trri trel
- Trao d6i voi phg huynh vA tinh hinh hoc t6p,sric kho6 cria tr6, vd cric hoat d6ng cria trd trong ngdy

Tri ditr6 trE h Cdan o

tho,



* Dinh gi6

Ng xiy dgng k6 hoqch

leb

Nguy6n Thi Xuy5n - Vi Th! Huong

Ngucri duy6t k6 hoqch

TRUO

KIM S

MAM

vfi o Thanh

e


