P

KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC
CHU PE: BE VOI AN TOAN GIAO THONG

S6 lugng tré trong 16p: 23 tré

S0 gido vién/ 16p, tén gido vién: 2 Gido vién. Tran Bao Phugng - Pham Thi Kim Oanh

LOP: MG 3 -4 TUOI D

I. Muyc tiéu va ndi dung, hoat ddng, hinh thirc to chire chim séc¢, nudi dudng:

Muc tiéu

Ngi dung trong tim cin thwe hién chi
az

A ) 4
To chire @in, uong

Hoat dong, hinh thirc t6 chirc /
[
[

MT1: Tré dugc an theo Che d§ an,
khau phan an phu hop véi do tudi tai
truong. Pam bao nang lugng cac bira
an va ty 1é cac chit cung cap ning
luong theo quy dinh ( Nhu cdu nang
luong tai truong cua 1 tré trong mot
ngay chiém 50 — 55% nhu ciu ca
ngay: 615 - 726 Kcal ) Tré dugc ubng
du nuée phi hop véi do tudi (khoang
1,6 - 2,0 lit/tré/ngay (ké ca nudc trong
thirc an).

- An du bira dn ( bita chinh va mot bira | - HD sang:

phu)

- Bita chinh budi trua cung cip tir 30% dén
35% nang lugng ca ngay.

- Bira phu cung cAp khoang 15% dén 25%
nang luong ca ngay.

-Thuc don hing ngay, theo tudn, theo mua
-Nude uéng thuong xuyén trong ngay (
nudce chin )

- Nuéc udng trong thirc in

- C6 nudc may, nudc loc cho tré sir dung,
mila dong tré dwoc uong nwde dm 1 trong
binh

+ Cho tré ubng bd sung sira cong
thirc budi sang
- HD in trua va in chiéu:
+ Chuén bi day du dé dung phong
an cho tre
+ Chia déu cac sudt an cta tré
+ Gido duc dinh dudng trude khi an
+ Pong vién khich 18 tré an hét suat
+ Bao quat gid an, cha y dén tré
méi 6m day, biéng an, gitp dd tré
an hét suat.
+ Chia day dd, chia ddu cac sut an
cua tré
+ Pong vién khich 18 tré an hét
sudt, an dﬁy du ca thirc an va canh




T rau. ST
[+ Chudn bi diy di nue udng cho |
tré trong ngay. ] g ‘w‘
nhe tré uéng diy di nuoe |
saum3i gidr hoat dong, uéng nude

To chire ng

heo nhu ca

du gio (150 | toan,

MT2: Tré duge n
46 wéi (ngit tnsa d

phut)

cua | - N trua dan,

an | HD nga: T/C hoat dong hing ngay
bi diy di db dim
phong ngu cho tré(

canh diy du trong giér an.

g

~ Tb chire nga
+ Co chui

MT2: Tré duge ngu theo nhu cau cua |

Ngi trua ding gio, nga du g

. ngd an | HD ngi: T/C ho,
4o wdi (ngit trva ding, di givr (150 | toan.

dong hang ngay
28i, chidu,

+ Co chuin bj day di dd dimg‘
phat) | | phong ngi cho tré( gdi, chiu, |
phan..) A | phin,...)
+ Tgo khong gian phong ngii yén |+ Tao khing gian phong nga yén |
tinh it dnh sang tinh it dnh sang
+ Poc tho, hat ru hofc nghe nhac | ¥ Doc thoZbat ru hod
nhe nhang on dinh truée gid i ng nhe nhang én dinh trude gio di nga |
+ Nhac nhg tré nam ngu ding tw | + Nhiic nhd tré nim ngi ding |
thé, bao quit gie ngi cia tré, theo | thé, bao quat gidc nga cua tré, theo |
ddi, v4 vé va gitp tré kho nga. | | d6i, V3 vé va gitp we khonga. |
+Tré ngit dam bio 150 phit | | | |+ Teé gt i b
& Vé sinh ] | B0 e o P | ~ Vésinh

[ MT3: Tré dugc vé sinh ca nhan sach |- Rura tay ( trude khi an va sau khi di vé | - Trong hoat dgng hang ngay cﬁa‘ | MT3: Tré duge vé sinh i nhin sach |- Rita tay ( truoc khi an v sau Kii &i v3 | - Trong hoat dgng hang n

s, ithubing xugen Mol truvng. chm |isinhysau ki thas gis e hoet &gt Rivs | 4 ) $2, thuong xuyén Moi truimg chim | sinh, sau khi tham gia céc hogt ddng... Rra | tré: |

séc, gido dyc tré thudmg xuyén duoc | m3t khi tré ngi day, khi c6 nhu ciu + Huéng dan tré rira tay theo 6 ‘

dam bio vé sinh

- Tré di vé sinh theo nhu ciu, ding noi

sdc, gido dyc tré thudng xuyén duge | mit khi tré nga day, khi ¢6 nhu ciu
(
quy dinh.

bude trude khi dn va sau khi di vé dam bao vé sinh

| + Hudng dan tré rira tay theo 6 |
|- Tré di v¢ sinh theo nhu cdu, ding noi | bude trude khi dn va saukhi dive |
| quy dinh. | sinh, sau khi tham gia céc hoat

sinh, sau khi tham gia cic hoat | \




V¢ sinh phong nhom, do dung. do choi

¢ tudn, hang thing
- Giir sach nguén nudc va xir Iy ric, nude

thii ngay/lan

Cham séc sirc khoe va an toan
MTS5: Tré duge phong tranh cac bénh | - Phong tranh céc bénh thuomg
thuomg gip. Tiém ching theo quy | bénh theo misa, ...)

dinh.Tré dugc bao vé an toan va phong | - Theo ddi tiém ching theo chuong trinh
trdnh mot s6 tai nan thuong gap. cta Y té,

ng cic loai vi tamim

- Quyén dwge bao vé tinh mang: Bao vé
an toan va phong tranh mét sb tai nan
thuong gip.

riéng va gilr gin vé sinh chung

h phong nhom, d ding, &
choi hang ngay, hang tudn,
thang.

+ Gido dyc tré vint ric ding noi
dinh, bi

van khoa voi nuée khi khong sir
dung.
- Trong hog‘t dong hang ngay
tré:
+ Tuyén truyén cha me tré cho tré
di tiém phong cam mua, phong
tranh cdc bénh trong mia nom im
thong qua gio don tra tré; thong

bang tuyén truyen, zalo nhém I6p.

- Tré dwege bao vé tinh mang: Bio
V¢ an toan va phong tranh mgt so
tai nan thuong gip

11 Myc tiu, ngi dung, hoat djng, hinh thirc t6 chirc gido dyc:

Linh ve phit Muc Noi dung trong tim can

T

Hogt dgng, hinh thire t6 chie | Ghi chii |
trién GD | thyc hién chii dé |
1. Gido dye phat | MT7: Thyc hién di cic | - H6 hip: Hit vao, tho ra. ~HD TDS: Tdp trén nén nhac cdc
trién thé chit dong tac trong bai tap | - Tay: bai hat vé chii dé( Két hop vong thé
theo huéng dan. +Dua2tayléncaoraphia | 4 ke
truée, sang 2 bén - Hé hap: Hit vio, tho ra.

| + Co va dudi tay, bit chéo 2
tay trudc nguc
- Lung, bung, luom:
+ Cui vé phia truée
+ Quay sang tréi, sang phai
+ Nghiéng ngudi sang tréi,
sang phai
- Chan:
+Budc Ién phia trude, buse
| sang ngang
l + Ngbi xom, dimg 1én. Co
dudi chan
+ Bat tai chd
- Tré thue hign cdc dong tic
phit trién hé hdp va déng tic
phit trién cdc nhom co, tap
Kkét hop am nhac vé chi dé va
két hop dung cu thé duc

| - Thiee hign i cic
dong tac trong bai tdp
theo nhac bai ht, ban
nhac, dung cu thé duc.

|
|

- Tay:
+ Dua 2 tay Ién cao ra phia trudc,
sang 2 bén
+Co va dudi tay
- Lung, bung, luon:
+Cii vé phia trude
+ Quay sang trdi, sang phai
- Cha
+Ngdi xém, dimg lén.
+ Bt tai chd
- HD hoe: Tré tap cic dong tic phat
trién nhom o bo trg cho hoat dong
co ban
= HD choi: Tré vui choi ty do va én
| tap lai cdc vin dang da hoc qua cac
| trd choi vin dong
|
\
|




MT21 : Tré ¢
van dor

hién
theo kha

theo yéu ciu

huc | - Két hop thuc hién 2 van

ung

~HD hoe:
- HD hge: VDCB: Di thay déi

huéng theo duamg dich dic- Lan va

bat bong véi co
STCVD: O16 va chim sé

- HD hoc: VDCB: Trudm theo
hudng thing- Dip va bt bong.

+ TCVD: Bé lam dén hiéu giao
thong

( Tuan 30)

HD hoc: VDCB: Bit vé phia truée-
Ném triing dich bing 1 tay

+ TCVD: Chéo thuyén

HD hoe: VDCB: Bo chui qua cong-
Budc lén, xudng buc cao (cao
30cm).

+TCVD: Vé dang bé

[ [MT29: Tré bidt si
dung bat, thia, cdc,
‘ | ding cich.
| |
\
|2 Gido dye ph
| trién nhin thire | mdt s6 phuong tién
|trién nhin thire | mdt s3 phuong ti¢

- Sir dung ca, céc, bat thia
diing céch

it | MT36: Tré biét duge |- Tén, dac diém, cong dyng
| cla mdt s6 phuong tién giao

Cic HD trong ngay
-Tré biét cim ca uéng nude, ubng
stra .

- Trong gids &n tré biét cim bat, cam
thia ty xtc com an khong lam roi
bit, roi thia.

~HD hoe:

+ Bé kham phi

giao thong

MT37: Tré biét mot sé
quy dinh giao théng
danh cho ngudi di by

[ thong quen thuge. I

[ | + Bé kham pha

[ | -Cic HD trong nga
[ | Xem tranh dnh, video,
| vé cdc PTGT quen thu
! chuyén cung tré vé tén goi, dic
| diém, cong dung cia cic PTGT

|
| Tuin 32

1< Tro chuyén, dam thoai vé |- HD hoe:

mét sé quy dinh don gian vé | + Bé kham pha vé dén tin hi¢u giao

ludt giao thong dudng ba(di | thong.
trén via hé va bén phii

| duimg...

- Quan sat trd chuyén vé
nhimg chi dan cua mjt s&
bién bo giao thong don
gian( Dén higu giao thang)

dudmg b.

+ Choi trd choi vé Giao thong

+Ky nang di b an toan

-Cic HD khiic trong ngiy:
+ Tro chuyén, xem tranh anh, xem
video vé céc quy dinh giao thong

‘ Tuin 30

|

o

MT49: Tré nhin duge
mt s6 do dung trong
sinh hoat hang ngay

L

diing cach: DS choi ndu an, d6 choi

- Dic diém ndi bat, cong

dung, cich st dung dd dung, | + Tré biét sir dung cac

46 choi. choi trong gio choi hoat déng goc
xay dyng,....

+ Bi

- Cic HD trong nga

sir dung phén v& cac PTGT
rén san truong.

\
\

|




['MT58: Tré nhan dang |

va goi tén céc hinh:
| tron, vuong, tam gidc,

| chir nhat.

3. Gido dyc phat | MT70: Tre biét lang

trién ngdn ngir | nghe va tra 1o cau hoi

hinh tron, hinh chi nhd
nhin dang céc hinh 6 trong
thyc té.

St dung hink tam gidc, hinh
chit nhdt dé chip ghép.
Sie dung hink tron, hinh

| vuong dé chip ghép.

-Léing nghe ngudi khac néi,
| nghe va hiéu 15 thong tin (

+ Tré biét str dung khan mat dé rira
mat, biét st dung ca, bt thia, dé an
uéng

-~ HD hoe:

£0i tén cdc hinh, hinh
hinh tam giac, hinh tron, hinh
chir nhat va nhan dang céc hinh do

trong thuc té.

| + Sir dung hinh tam gidc, hinh chir
nhit dé chip ghép.

+Sir dung hinh tron, hinh vuéng dé
chip ghép.

+ Sir dyng céc hinh hoc dé chép
‘ ghép theo y thich.
-HD choi:
+ Nhan biét cac hinh qua quan st
thyc té ngodi troi( dé choi hinh tron,
méi nha hinh tam gidc,...
+ On céc hinh, chip ghép hinh trong
£io HDG
-Cac HD trong ngay:
+Tré biét ldng nghe va tra 161 cdu

[ cia ngudi d

yéu cau, chi béo)

['hoi clia ngudi ddi thoai khi duge hoi,
tro chuyén budi sang, dam thoai
trong tiét hoc, trong cdc hoat déng
khac trong ngay, choi cic tro choi
gitp tré duge thuc hanh vé ling
nghe, lam theo yéu ciu( Bit chiéc f
tiéng coi cac PTGT; choi dén tin |
higu giao thong...) |

MT75: Tre doc thude
bai tho, ddng dao, ca
dao.

- Doc tho, ca dao, déng dao,
tuc ngir, ho vé

- HD hoe: [
+ V& giao thong Tudn 29
+ Tho: Tau Thiy

- Cac HD trong ngiy:

Tuiin 31

+ Cho tré doc dién cam cac bai ddng

dao, ca dao vé chi d&.

+Cb doc cho tré nghe cdc bai tho,

déng dao, ca dao vé chi dé giao ‘
~ thong

MT76: Tré biét ling
nghe truyén, ké lai
truyén don gian da
duge nghe, dugc xem

- Lang nghe truyén.
- Ké lai mdt vi tinh tiét cta
truyén da duge nghe

\ -HD hoe: ‘
+ Truyén “ O 16 con hoe bai”
~Céc HD Khéc trong ngdy:
C6 ké cho tré nghe cic cau chuyén
vé chi d& giao thong: Kién con di &
13; chuyén du lich cla ga tréng
choai,...

Tuin 30




pxicvoi sach truyén | -Citc HD trong ng

g ‘ - [ Gach chan chir cdi a; Tim o vat | ’
ngudi khac doe sach | - Xem va nghe doc céc loai |+ Hoat dang goc sich -truyén: Tré gidng chir a; Tim bong hoa c6 chir |
cho nghe, ty gig sach | sach khac nhau xem, it va doc cdc loai sach khac ’ as: |

| xem tranh. nhau MTO1: Tré biét bicu 1y |- Biéu 1§ trang thdi, cam xtic | - Céc hoat dong hang ngay cia | |

+ Goe thu vién: Tré ¢6 khong gian

cam xiic vui, budn, s

tiép xic va xem nhidu loai sich | hai, ti gign.

truyén dic biét 1a cac loai sach vé
| | giao thong

| MT8S: Tré nhén ramt | - Lam quen véi motso ky |- Cac HD trong nga
| s6 ky hi¢u thong

thudmg trong cude song (Nha vé sinh, 1i ra,

qua nét mt, ctr chi, giong
noi, tro choi, hat, vén dong

tré: ‘ ‘
Tro chuyén, quan sdt, nhan biét, choi ( |
| ciic trd choi, biu didn vin

nghé,...Biéu 1§ trang thai, cam xiic
qua nét mit, cir chi, giong néi, trd

hiéu thong thudmg trong cude

+ Cho tré quan sat, 1am quen vGi mot
u thong thuong trong cuge

choi, hit, van dong. |

; § . Gido dye phat | M198: Cing choi vGi | - Choi hda thuin véi ban - Cic HD trong ngy:

2 | nguy hiém, bién bao giao | séng (Nha vé sinh, 18i ra, nguy hiém, oo TCKNXH | €4 bantrong cde trd |- Chi dén gt + Choi hoa thudn véi ban: HDG,

| | | thong, duémg danh cho ngudi | bién bdo giao thong, dudng danh cho choi theo nhom nho. | - Tré dicore bay t6 HDNT, HDC 1
| | | diba, ... “ ngudsi di b3, ...) ‘ choi, tén trong  kiéndé | +Chi dén lugt: Tré diria tay, ria ‘ I
| { | - Nhan ra ki hi¢u nh vé sinh | + HDNT: Quan sét va trd chuyén ve xuat, phan vai choi cia fré, | mat, uong nude, di vé sinh, lay do \
“ “ | danh cho bé trai hoge bé gai | cac bién bio giao thong. ton trong, lang nghe, doan | ding,... ‘

| | | qua hinh dnh | Nhén ra ki higu nha v¢ sinh danh

| |

| |

két, chia sé do choi cing ban.

| cho bé trai hoge bé gai qua hinh anh

‘ W,\ e | truoe cira nha vé sinh.

+ Tré duge bay 10 ¥ kién khi choi, \ ‘

ton trong ¥ kién dé xudt, phan vai

choi ca tré, ton trong, ling nghe, | ‘

| “Nhén dang,, . dodn két, chia sé d5 choi ciing ban | \
‘ | cing cdniin dang, | ci(a,5,5,0,60) qua s choi | +LQOCy MT102: Tré vui suéng, | - Bac 1§ cam xtc khinghe | - HD hoe:
| | Phitam duge 1 s ehr |- Trs chorchg g e | | SRCC: 3 A . |vouy,ndiléncim | am thanh ggi cam, cée bdi |+ NDTT: Nghe hat “Anh phi cong | Tudn 32

A i \ 0i chir cai - Cac HD khic trong ngay: 5. Gido dye phat Pl o : 2if e Sl o
| trong bang chir c4i | 5 ) R A nhén cua minh khi hat, ban nhac gan giii va of
I | tiéng vigt | + Nhén dang phat am chir cdi a qua trién Tham my
\ | ) tro choi,

nghe cac am thanh goi
cam va ngim nhin vé

ngim nhin vé dep ciia cde sy | + TCAN: Hat theo hinh v&
Vvat, hi¢n tuong trong thién \

+ Choi trd choi véi chir céi & HD_G;
HDC: Tim chir a; To mau chi céi &




MTS1: Tre biét d& nghi | - Tiép xtc véi sichtruyén | -Cie HD trong ngay:

T TGachdhin s i e T——————
N e & docichcloa + Hoat ddng goc Gach chan chir cdi a; Tim d6 vit ]
ngudi khac doc sich | - Xem va nghe doc cic logi oat ddng g giong chit a; Tim béng hoa c6 chir

cho nghe, ty gic sich khac nhau xem, gi¢ va doc cdc logi 3

| a.
xem tranh. nhau

- Biéu 1§ trang thii, cam xiic | - Cic hoat dgng hing ngiy
qua nét mit, cir chi, giong. tré: |
n6i, trd choi, hit, vin dgng | Tro chuyén, quan sit, nhin bi, choi | [

cic tro choi, bié

+Goc thir vién: Tré 6 khong gian
tiép xiic va xem nhiéu loai sich
| truy

cam xte vui, budn, s¢
hai, tirc gidn.

én dic biét 1a cdc logi s
piao thong.

MT8S: Tré nhin ra mdt | - Lam quen vai mot sd ky - Cac HD trong ng:
50 ky hiéu thong higu théng thudmg trong cuge | + Cho tré quz
thudmg trong cude song (N

éu dién van | |
-Bidu 19 trang thdi, cam xiic

qua nét mit, cir chi, giong noi, trd ‘
0i, hit, viin dong. |

ngh¢

sat, lam quen véi mét
& sinh, 16i ra, s6 ky hiéu thong thuéng trong cuge
song, nguy hiém, bién béo giao song (Nha vé 5 é
| thon,

dibo

- Nhan ra ki hi¢u nha

ung choi voi

- Choi hoa thugn vai ban
- Chr dén luot + Choi hoa thudn véi ban: HDG, ‘
- Tré diege bay 16 HDNT, HDC

. .| MTOs:
Ao dyephat | .. benirong cletrd
n TCKNXH. |7 3n 1o0Beie i
choi theo nhom nho.

sinh, 1i ra, nguy hiém,
duimg dinh cho ngudi | bién bio giao thong, duéng danh cho
| ngudi di bo, ...)

hoi, ton trong y kién

wdirmuy, i | \
xud, phan vai chai

iatré, | mit, ubng nuée, i vé sinh, iy & | |
160 trong, ldng nghe, doan | ding,...
két, chia sé d6 choi cing ban. | + Tré duge biy 16 ¥ ki

¢ sinh |+ HDNT: Quan sdt va trd chuyén vé

danh cho bé trai hoge bé gai | cc bién bao giao thong.

qua hinh anh +Nhan ra ki hi¢u nha vé sinh danh
cho bé trai hodic bé gdi

én khi choi, \
10n trong ¥ kién d& xufit, phan vai

i choi cita ré, ton trgng, ling nghe, “ |
| S N ¢ cira nhi g

MTITG T 68 | No g, P B e . L | dolnkét, chia sé 46 choi cing ban |
|icBngres bt dae . . i MT102: Tré vui sung, | - Boc 16 cam xtc khinghe | - HD hoe:

cung ¢5 nhin dang, ¢di(2,4,4,0,6,0) quatro choi | + LQCC: a x 7 P 5 & 5 . . 2

Phitam duge 1 55chi |- Tro chot i v S 5. Gio dyc phat | Y061 léncim | m thanh goi cim, cic bii | + NDTT: Nehe hit “Anh phi cong | Tudn 32

i trong bing chir cii + Nhin dang phit am chir cdi a qua itn Thim | i caR IR KR | it bin nhac gin g3 o \
| ting viét |7 e ceng phatsm nghe cic am thanh goi | ngém nhin vé dep ctia cde sy | + TCAN: Hat theo hinh v& \

| tro(chhm. o cii S EC cim va ngdim nhin vé | vit, hién tugng trong thién
+ Chai trd choi véi chir céi 3

HDC: Tim chir a; Té mau chir cdi &




MTI15: Tré biét dat

MTPTI17: Tré tham |- Kj

| dyng cong nghé thong

dep ndi bt cua cdc su

vit, hign tugng.

MT105: Tré hat ur
nhién, hat duge theo
giai di¢u bai hat quen
thugc.

MTIT1: Tré biét xép
chéng, xép canh, xép

cach tao thanh cac san
phim ¢6 cu tric don
gidn

<ng va tac pham

nhién,

nghé thudt

giai diéu. 1oi ca

u nhién

T Sir dung mot 6 kY nang

xép hinh dé tao ra sin phim
do gidn

[ MT114: Tré biét tzo ra
cdc san phim tgo hinh
theo y thich.

| tén cho sin phim tao
| hinh.
|

~Tao ra san pham don gian
theo ¥ thich

- Thiétké 1 5 san phim c6
tinh img dyng trong cuge
song, sinh hoat hang ngay
theo chu dé

-Biét git gin san pham
- Dit tén cho sin phim ciia
minh

gia cic hoat ding img | tinh trong choi tro choi

T -HDhoe:

- HD hoe
+NDTT: Day hat “Em t3p 14i 6 t6”
+NDKH: N, hat: Bic dua thu vui
tinh: TCAN: Bao nhiéu ban hat

ac HD trong ngit
+ Tré xép céc hinh( vudng, tron, tam
chir nhit) thanh cac PTGT

+ Xép la cy. xép gach thanh doan

tau,.
+Din dén giao thong
+ Stem: 1am bé ndi trén mat nude
-Ciic HD trong ngay:

+Lip ghép do choi thong minh thanh
419, tau hoa, may bay, thuyén

+ Cung 6 thiét ké can ciu bing bia

cét tdng va nam cham.

*Hoat dong chidu:
- T4 chire cho tré thyuc hanh tai
phong may kidmart theo lich

- Cho tré lyra chon cc tro choi ma

[ tré thich nhu: Ngéi nha chugt; My |
| dém s6; Xuong lam banh; Nho, vira |
| | va tén.

“Mai tricimg gido duc:

1.1. Méi truomg cho tré

oat djng trong lop:

- Tranh anh theo cha an toan giao thong™: Tranh anh vé Cac loai phuang tign phuong tién giao théng cic hoat

dong cia tré tai truimg

- D6 ding thiét bj day hoc, choi théng minh:

+Goc phan vai: db diing gia dinh, db ding an udng, (MN562084->MN3562089)

+ Goc xay dyng: Hing rio (MN342044), Gach xdy dyng (MN34205)

+ Goc nghé thuat: Bit sap, phin vé, bit chi mau (MN342037) Gidy mau (MN342039) Bia cdc mau ( MN342084) B§ tranh

uyén 3-4 twdi (MN342075).

Géc hoc tap: B9 lam quen voi toan, Bang quay 2 mat, B§ tranh truyén, minh hoa tho, tranh chit dé cia mau gido 3-4 tudi

MN562080->MN562082); Tranh anh vé chi dé “Céc logi phuong tién phuong tién giao thon,
Géc thién nhién - khoa hoc: B3 dung cu lao ding (MN562083, bé chy cit va nude (MNS62055->MNS62058); D4 choi

dung cy cham sc cdy (MN562042)

5 udng nude, gia dyng ca cbe, Binh i nude, T dé db ding cd nhan cia tré, Ta dyng chin, man,

dép, Thing dung réc ¢é ndp ddy, Xo, Chau, Ban cho tré, Ghé cho tré, Ban gido vién, Ghé gido vién,
(MN561001-MN561017)

hoc: Man hinh cam (mg (55G-Touch Slim-STND), B¢ may tinh dé ban (FFSH31013), Chan dé ¢é dinh (CDO1)

- Do choi cdc goc:

+Géce phan vai: Cc logi PTGT trong géc phin vai..

+ Goe nghé thudt: Trang phyc biéu dién, cc dung cy dm nhac ty tao (dan ghita, tréng...

+Géc thién nhién: Dung cu lao dng, cay xanh

+Goe hoc tap: Céc loai do choi tyr tao cho tré choi véi chir sé va toan, con ri,

- Nguyén vit li¢u ma:




o 2 ong kho, xop, bia catton, . ra, hét, P 3 g & i = < o 3 o - - 5 " sedli
+ Goe tao hinh va géc Steam: V6 hop, tranh anh hoa bio, 14 cay, qud thong Khd, xop, bia catton, rom, g, hdt, hat, 1y - Tuyén truyén phy huynh phng trinh dich cim miia; Tuyén truyén phy huynh va tré thuc hién nghiém chinh quy dinh va luat

1¢ giao thong: di xe may phai dgi mai bao hiém, di b an toan, ngdi trén xe an toan
1V, Dinh gi két qui thuee hién ké hoach chii dé: Thé gici thiee vit

ng hit, tim bang, nam cham... )
+Goc hoe tip: hoa bio, lich ¢, sich i, tranh chuyén s tam

+ Gée thién nhién: Cat soi, nude, vt ndi chim, hot. hat, dit cho tré gico hat, hap gidy hoe nhwa, thiing xGp,...
1.2. Mdi tricimg cho tré hogt djng ngoii lop hoc:

- D choi ngodi trovi (theo Thang tur 32): Bap bénh don (MNNT3601): Bip bénh dé cong (MNNT3602); Con vit
(NNT3603); Con vit nhin 1 xo (MNNT3604); Con vit nhin khop ndi (MNNT3605
treo (MNNT3607); Clu trugt dom (MNNT \()08) Chu trugt doi (MNNT3609); Bu s aiay mim khong ray ¢

chai, v hop stra,

qua mong doi vé nuéi dudng, chim séc,
hé hién duge két qui mong doi gido dyc phit
. nhan thirc, ngon ngf, tinh cam, ky nang X3 hgi v thim my phi hp v6i chuong trinh gido duc mim
on; thé hign duge két qua mong doi phii hop véi tré cua dia phuong, cia co s& duge két qua
ong dei phit hop véi tré ¢o nhu ciu nudi dudng, cham soc, gido duc

N@i dung: Ké hoach ch\] dée Bé V& an toan giao lhéng" thé hién ndi dumz nuéi du(mg hEAm soc suc khoe (bao u‘

G0 dyc mam non; the

\é

- Db ding db choi danh myc 18 thin (theo Théng tu 02): D3 choi Véng thé dyc to, vong thé duc nhd, gdy ham non va duge ey the héa phit hVP V6i surphit trién cla tré va }*‘9“ Kien thye € cia d,”‘ Ph”"“b cia wruimg va 16p. ,
(MN562023->MN562025); Céng chui, Gdy thé duc to, Cat ném bong, Bong cic loai, D choi Bowling Diéu kién thyc hién: CSVC — trang thiét bj db diing day hoc diy du, Gido vién 1én ké hoach cu thé r3 rang; Phy huynh phéi
(MN562027->MN562032).

- ué choi vin dong thong minh: B3 d choi: phit trién ky ning van dong Bé tr xay dung (2239) ,Vén di giltth
2260), Nén chyp (2250), Vong hula65em (2254)

- Cac khu vye vuon cdy an qua, vudm rau, cc loai cdy canh, vuan hoa, khu vue cho tré trai nghiém gieo hat Piu kién thuc hign:

- Céc chu cdy xanh, cdy hoa, cdy canh, djt cho tré gieo hat. . - Nguyén nha

1.3. DG diing phing mdy Kidsmart vi phong nghi thujt

- Phong méy kidsmart: My tinh da cai dit phin mém kidsmart, phin mém Happy kid, ban phim, chugt méy tinh, 10

phén mém ; Bang cam img tuong tic thng minh (EFUNTABLE: 32)

- Phong nghé thuat: Dan Orgzn Loa may, Trang phyc biéu di&n, D3 dung am nhac.

2. Ngi dung tuyén truyén phéi hop véi Phy huynh hoc sinh.

- Ké hoach cham séc, gido dyc tré tuin 29 dén tudn 32

- Phong trdo thi dua thing 4: T5 chic cée H Chio mimg 30/4( Neay Giai Phéng Mién Nam); Quée té lao déng (1




KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC
TUAN 29 /THANG 4 - LOP MAU GIAO 3-4 TUOL D
Chit dé: Bé véi an toan giao thong
Chii dé nhanh 01: Mgt s6 quy dinh an toin giao thong dwong by
Thoi gian thiee hién: 1 tuan( tir 07/04/2025 dén 11/04/2025)

S6 lwrgng tré trong I6p: 23 tré

Sb gido vién/ 16p, tén gido vién: 2

Thir

| Dén 1ré, choi, | 1.Dén tré tro chu

| thé duc sing

| Hoat djng hoc |

| - Ho hap: Théi no bay
| - Tay: Bua 2 tay lén cao ra phia truéc, sang 2 bén
| - Lung, byng, Iuo ¢

iio vién. Trin Bio Phugng - Pham Thi Kim Oanh

(07/04) | (08/04) (09/04) (10/04)

nvoi tré v phy huynh

| - Don tré vao lop, nhic tré cdt o diing cd nhin, trao déi véi phu huynh vé tinh hinh cta tré. Tuyél
| 1 phy hu n chinh chap hanh ludt 1¢ giao thong, dic biétIa
| dura don tré dim bio an todn khi luu théng. Cho tré choi v dd choi theo ¥ thich & cic goc.

truyén phy huynh phang dich bénh cho tré, ng

| - Cho tré xem tranh, video, séch truyén vé 1 s6 luit I¢ giao thong duong bo
2. Diém danh tré t6i 16p: Tro chuyén vé chi d& Diém danh tré t6i lop
3. The dye budi siing: Tap theo nha bii hit “Em di gua nga e duong phé”

i vé phia truge
m, dimg lén,
Thédye: KPKH
- VDCB: Dithay déi | Bé khim
huéng theo duong dich dic- | pha vé den
Lan v biit bong véico | tin
éﬁv‘ﬂ%e giao thong

Vin Toa
hoe:

L | hinh d6 trong thyc té.

Thir 2 Thir3 Thir 4 This

- Nhin biét, goi tén cac hinh, hinh
VF giao | vuéng, hinh tam giéc, hinh tron,
‘ thong | hinh chi nhat va nhn dang cdc

oat dgng géc | *Goe phin va

Dong vai chi canh sat giao thong, ngudi tham gia giao thong.
*Goe xdy dung: Xy ¢ot dén giao thong, bién bio giao thong.
“Gée am nhac: Hat mia nhing bai hdt vé chi dé giao thong

R e ey &)
*Goc sing g0 steam: To miu cot dén va dén giao thong, lam dén tin hiéu giao thong bing cic nguyén |

Vit ligu mo. : :
* Goce sich: Ké chuyén theo tranh, 1am sich tranh vé mgt s6 PTGT.

*Gée bé vui hoe : On céc sb da hoc, doc bién sb xe, sip xép cac nhém PTGT.
*Géce thién nhién: Cham séc ey canh trong goc thién nhién

1. Hoat ding cé chii dich:
- Quan sét tranh, anh, trd chuyén vé mé hinh nga t dudmg phé

- Quan sat, trd chuyén vé 1 s6 bién béo giao thong

- Quan sét, trd chuyén vé chiéc mi bao hiém, huéng din tré dgi mi bao hiém ding cich
- Trd chuyén vé mét sé hanh vi van minh khi tham gia giao thong

- Thye hanh tham gia giao thong khi gap dén tin higu

2. Tré choi vin djng: Vé ding bén, dén xanh, dén do, Chim sé va 6td, Banh xe quay...
- TCDG: Réng rén lén may, Bit mit bit dé, Rong rin 1én may, Rénh rénh rang rang...
3. Choi tir do: Choi véi dd choi ngoai troi.( Xich du, ciu truot, du quay): Di xe dap, choi véi cic thiét
bi ngoai trosi; Choi véi ct va nude

An, ngii, vé

*HD An:

- VS phong #n, phong ngi thong thodng ( Am ép mua ddng thodng mét miia he)

- T6 chire vé sinh ca nhan (Rén ki néing rira tay diing cach trudc va sau khi an, sau khi di v
miéng sau khi n). Té chite cho tré &n: Tao biu khdng khi khi an ( Rén kha néing nhan biét mén an, co
moi tré, tré moi ¢5) dong vién tré an cham, quan tim tré biéng an, tré yéu vé thé chit.

* HD ngi:

- T4 chice cho tré ngu:




Tao an toan cho tré khi nga: (Qu
Kkhi cho tré ngu)

hat, vat sic nhon truée
+ Cho tré nim ngay ngan;

|chiew .
"~ On lai cdc hoat dang h

0 thon,
xem tranh anl

Choi, hoat
‘ ding theo y

Di choi

1

‘lruv d

<At dé khong ¢ tré nao cim d ding, 43 choi, gach, dasgiy

n sd 2 :

Hit ru cho tré ngd, 10 chire cho tre

(Dutng em diz Dén xanh, dén do; Em & qua TR g
; E

h, video vé ludt giao thong dudn

KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC
TUAN 30 /THANG 4 - LOP MAU GIAO 3 -4 TUOI D
Chii dé: Bé véi an toan giao thong
Chii dé nhéinh 02: Bé khim phi PTGT dwing b
Thoi gian thye hién: Tir ngay 14/04/2025 dén 18/04/2025

¢ ngi dun

n do den \mh ke chu;

n(Qu'\ duvn
8 S5 lwgng tré trong 1dp: 23 tré

r chont: Thue hanh lam S6 gido vién/ 16p, tén gido vién: 2 Gido vién. Trin Bio Phugng - Pham Thi Kim Oanh

| tek - Choi, hoat dong theo ¥ thich & ‘“‘ﬁ;‘c“‘L e thich vio chidu thir Thir Thir2 Thir3 Third Thirs Thir6
| - Trd choi Kitsdmats: Choi che trd ¢ (14/04) (15/04) (16/04) (17/04) (18/04)

[ ép db choi gon ging:

| |- fugngeubivin Din iré, choi, | 1. Don (ré tro chuyén vi tré va phy huynh

b an trudc khi vé ) . = thé dyc sang | - Don tré vao 16p, nhéc tré ¢t do dung cd nhan, trao ddi véi phy huynh vé tinh hinh cua tré; Tuyén

| ‘ Tra tre, trao d3i vGi phy huynh vé tinh hinh hoe t8p, sfc khoe cua tr¢ rong ney: truyén PH chip hanh nghiém chinh luit I¢ giao thong

|

‘ Vesiohlophee

Dinl gid két qua thye hién ké hoach tuan 29:
* Thugn loi:

* Kho khin
+ Muc tiéu:

+Noi dung:..

PTGT dudng by; Cho tré choi véi dd choi theo ¥ thich ¢ cdc goc.

2. Diém danh tré toi 16p: Tro chuyén chu dé;Diém danh tré t6i lop
3. Thé dyc bubi sang:Tap theo nhac bai hat“Em tap ldi 6 16"

- Ho hip: Théi no bay

- Tay: Co va dudi tay

- Lung, bung, luon: Quay sang trdi, sang phai

- Chén: Bt tai chd

Hoat djng hoc

- Tro chuyén véi tré vé PT ma tré duogc b me, dng ba tror di hoc la gi? Tro chuyén cing tré vé céc loai

Thé dye: KNXH: | Vin hoe:

+ Piu kién thyc hién:

- VDCB: Trudn theo hudng | K¥ nang
thang- Dap va bit béng,

- Truyén:
016 con

dibjan

+ Nguyén nhan

tam gide, hinh

- TCVD: Bé lam dén higu | todn hoc bai

giao thdng ghép.

Am nhae @

Todn: 3
Sirdung hinh | - Day hat “Em tap ldi 6 16"

- Nghe hat: Bac dua thu vui

chir nhat dé chip | tinh

- TCAN: Bao nhiéu ban hat

|
|




*Goc phan vai: Choi dong vai chi canh it giao thong, vai ngudi didu Khién phuong tién giao theg
Ngwoi ban vé tau, xe & 16... hanh khach di

*Géc xdy dung: Xép 616, tau hoa. nha ga, |
‘ *Goe sich truyén: Xem sich tranh, dnh vé mdt 6 phuong tién giao thong duémg b, phan nhém o

| Hoat djng gic |
du, xe

rap 6 10, xe mdy, Xép ngd tr dudng pho. 4

ién giao thong. § R N = 7.
am nhac: Mia, hat hogc biéu dién cdc bai vé loai hoa. xung quanh tré,nghe hét, mia, choi

dung cy am nhac.
‘ | *Gée siing tao steam: Xé din trang tri phuong tién giao thong, dén tin hiéu, gy chi huy giao thd
uyén vt ligu mo.

e, chip ghép hinh
y; Choi cat va nudc.
| 1. Hogt djng cd chii dich: Quan sit xe dap; Quan sit xe mdy; Quan sdt 6 t6; Lam 4 14 tai bang hgp:
| sira; Giai cdc cdu do vé PTGT dudng by
| 2. Tro choi vin djng:
|- Trd choi: O 6 va chim Sé, Dén do dén xanh, O t6 vé bén, Bt chudc tao ding, nga tr dudmg phd.
- TCDG: Dung dang, dung dé, Ln ciu vong, chi chi chanh chanh, Kéo co... 3
. Choi tie do:
Ve tu do trén sin, choi véi cic thiét bj ngoai tréi;
’ Xép 16, thuyén biing hit, hat, que;

PTGT duimg b trén sin.

‘ méu phuong tién giao thong, lam 6 16 bing cdc

| Hoat djng
| ngoai troi

- V& mét
*HD An

- VS phong an, phong ngii thong thodng ( Am 4 4p ma dong thoang mat mua hé)
- To chite v¢ sinh c4 nhan (Rén ki ning nra tay diing céch truée va sau khi an, sau khi di vé sinh lau:
mlcng sau khi an) 1
- Té chirc cho tré an: Tzo biu khéng khi khi &n (Rén kha ning nhin biét mén an, c6 mdi tré, tré moi¢

An, ngi, vé
sinh

' Choi, hoat

dong vién tré dn chdm, quan tam tré biéng an, tré yéu vé thé chat.
* HD ngii:
+ Tao an toin cho tré khi ngi: ( Quan sat dé khong €6 tré ndo cim dé dung, dé choi, gach, da s6i, hot |
hat, vét sic nhon trude khi cho tré ngu) Cho tré ndm ngay ngén. y |
+ Hat ru cho tré ngu, t6 chire cho tré nga ding gid, i gidc; Van dong an qua chiéu

- On lgi cde hogt dng hoc budi séng; Hat( Bac dura thu vui tinh; Em tip 141 6 16,...), doc tho, vé( Xe dap
ciia bé; xe chira chdy,...), ké chuyén(s t6 con hoc bai; Cha vit con qua dudmg,...), xem tranh anh, video
vé cic PTGT dudng bd, bt chude tiéng coi cac PTGT

- Choi, hoat dgng theo ¥ thich & cdc gée tu chon; Thye hanh lam céc vé: PTGT, LQCC,..

- Tro choi Kitsdmats: Choi céc trd choi tré yéu thich vao chidu thir
- Xép db choi gon gang;

-Biéu dién van ngh¢, néu guong cudj
- Vé sinh cd nhan truée Khi vé |
- Tré tré, trao i v6i phy huynh vé tinh hinh hoc tap, sirc khoé ctia tré trong ngay;
- Vé sinh 16p hoc

thiee hién ké hoach tuin 30:

dgng theo y
thich

Lo

Tra tré

Diinlh gid két qu
Thudn loi:
Muc tiéu:

+ Noi dung:

+ Diéu kién thyc hién:
* Khé khan

+ Muc tiéu:
+Noi dung:

+ Diéu kién thye hién:
+Nguyén nhan:




KE HOACH NUOI DUONG, € HAM SOC. GI \” DY (‘
TUAN 31 /THANG 4 - LOP MAU G JAO 3 -4 TUOLT

Chi dé: Bé voi an toan giao thon

Chii dé nhanh 03: Bé kham pha PTG duong rhm‘

Thi gian thyc hién: Tir ngdy 21/04/2025 dén 25/04/2025

ng

0 I’huo’lw - Pham 1 Th I\lm (Lmh
Thir 4 Thir 5
(23/04) (24/04)

Lnao vién. Trin Bac

Thier|  Thi2
| (21/04)

| Thoi diém
['Don té, choi,
thé duc sing
| -TrOLhu\en\mlrL\c
| | - Choi tyr do theo ¥ thich
| 2. Diém danh tré téi 1p: Tro chuyén vé chu d
| ‘ Thé dyc bubi sing ;
|- Tép theo nhae bii hit* Em di chai thuyén’
‘ - Hé hip: Ga gay

phubuynh

1. Don tré tro chuyén vai tré v
- Tro chuyén, trao dbi cing phy huynh vé tinh hinh ¢
26t s6 PTGT duomg thiiy

Piém danh tré t6i 16p

- Tay: Dua 2 tay lén cao ra phia trude, sang 2 bén
- Lung, bung, ludn: Ciii vé phia trude
Chén: Ngbi x6m, dimg lén.

Hoat a,;,.ngZ | Thé dye: [ KPKH: | Vanhge: Toin:

|- VDCB:Bitvéphia  |[Békhim |-Tho: TauThiy | Sir dung hinh
[ | trude-Ném tring dich | pha vé “Tau tron, hinh
‘ | bng 1 tay | vuéng dé chip

thiy”
+TCVD: Chéo thuy E_j\

| ehép.

a tré, tuyén truyén phu huynh dam bao ATGT

Thir 6
(25/04)

TSTEM: |
- Dy dn lam
thuyén ndi trén
mit nudc

S

Joat dig goc | *Goe dong va

Chai déng vai bic Idi Gy, vai ngu

diéu Khién phuong tién giao thong, ngudi
\nnh Mo phuong ti¢n giao thong, ngudi ban

xép tuyén tir cée khi, Xy dyng bén tau.
Mua, hat hofic biéu dién cic bai vé cac PTG,

steam: X¢, din, t mau, 1am thuyén, ca no, lam truyén budm, bé

vat liéu mo.

*Goc sich: Xem sich tranh, anh vé mdt 6 phuong tién giao thong dusmg thy, phan nhom cdc
| phuong tién giao thong,
1 *“Goe bé vui hge : On céc s6 i hoc, chip ghép hinh, sip xép cdc nhom PTGT.
*Goc thién nhién: Tudi cdy, lau 14 cay, chau hoa...
; 1. Hoat

| thuyén budm tir 14 cdy;

Hoat ding
ngoii troi

g ¢ chii dich: Quan sit vn trd chuyén qua tranh anh mot s6 PTGT dur dudmg th

[
p thuyén gidy, thi thuyén trong chiu nue; Lam bé ndi bing tha chudi; |
| Jam thuyén bing vo hop sira va que kem.

2. Tro choi vin djng:
| - Chéo thuyen, tha thuyén, vt chim vat néi, v& bén, thuyén va bén...
| - TCDG: Kéo co, Dung ding, dung dé, Lon ciu vong, Réng ran 1én may....
| 3. Choi tir do: Choi véi d6 choi ngoai troi;
-V& ty do trén san; Xép thuyén bing hot hat, soi.... |
*HD An: T
- VS phong in, phong nga thong thoang ( Am dp mia dong thoing mat mua hd)
- Té chire vé sinh cd nhan (Reén ki ning rira tay ding cach trude va sau khi dn, sau khi di v¢ sinh lau |
mleng sau khi an)

chire cho tré an: Tao bau khong khi khi an (Rén khd ning nhin biét mon an, ¢6 mai tre, tré moi ‘
| t) dong vién tré in chim, quan tam tré bing an, tré \eu v thé chit. ‘

B

in, ngi,
sink

1




~ Té chire cho tré

chai, gach, da soi, hot

Choi, hoat

dong theo ¥ | 4 7 cia tau thuy va the

ghick v& cha dé; Choi, hoat dong the
- Tro choi Kitsdmats: Choi cac tr
Xép db choi gon ging:
Tra tré

| -vgsinhlophoe

Dith gid k1 qua thuee hign kE hogeh tuan 31

* Thuén loi:

+ Piéu kién thyc hi¢n:
* Kho khin

+ Muyc tiéu:...

+Noi dung:.....

+ Piéu kién thyc hié

+ Nguyén nhén:..

Tao an tod
(. vat sic nhon trur

uynh ve tinh hinh

J tre nio cam dd dung, &8 |

¢ khor
ay ngdan; Hat ru cho ‘

sat d
& khi ngu: ( Quan sd :
n cho tré khi n e

r6c khi cho tre ns

5, di gide | ‘
&n; C &n uée doc
n: Con thuyén ude mo),

Gl vé v 40 phao; Cude

thuy, choi TCVD

PTGT, LQCC.

Y ¢ PTGT
' deo vé cic
em tranh dnh, vid i
) o tu chon; Thuc hanh lam cc
u thich vao chiéu thir 6:

& choi tré yéu U

hoc tdp, strc khoé cia tré trong

[Hoat djng hoc

1hé duc sing

KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO pyc
TUAN 32 /THANG 4 - LOP MAU GIAO 3 - 4 TUOI D
Chii dé: Bé véi an t
Chii & nhinh 04: Bé kham phi PTG
Thoi gian thyc hién: Tir nga

vi dwing hing khong
28/04/2025 dén 02/05/20;

n. Trin Bio Phugng - Pham Thj
Thie3 ([i o - iThir 4. - Th
29 | (30/04) | (01/05)
Din iré, choi, | 1. Don tré trb chuyén véi tré vi phy huynh BT
Dén tré vio 16p, nhéc tré cét db ding cé nhan, trao déi
huynh céch phong tranh cac dich bénh: tay-chan mi, ng
- Cho tré xem tranh v tr chu
- Tré hoat déng theo ¥y thich
2. Diém danh tré t6i 16p: Tro chuyén vé chi d&; Diém d
3. Thé dye budi sing: Tap theo nhac bai hir
- H6 hdp: Théi no bay
- Tay: Cova d

(28/04)

v6i phy huynh
: thiiy ddu
yén vé mot s6 loai PTGT dudng sit va duong h

anh tré t6i op
Anh phi cong oi

tay

[(GEPKEO7IoTOCG T Tomare—
Bé khim pha |- LQCC: | Sir dung
ve “May bay”

Ién, xuéng buc

cao (cao 30cm). “

TCVD: Hai qua |
e aialty

| cong ai”

\ chip ghép theo ¥ thich.

hinh hoc d¢ | - NDTT:

Thir6
(02/05)
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1. Hoat ding cé chii dich

- Lam doan tau bing thing bia cattong;

- Lam may bay bing chai nhya;

- Gap may
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- Nhit canh cdy khd, la cdy, hot hat xép thanh m:
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ngoii tréi
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| - Tro choi: Doan tau vio g Phi céng gii, chyén bong tin higu, Dén do, dén xanh....
- TCDG: Dung ding, dung dé, Lén cdu vong, Chi chi chanh chanh...
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Giao vién
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