KE HOACH NUOI l)UO’NG, CHAM SOC, GIAO DUC
CHU PE: MOI BAN PEN THAM GIA PINH TOI
LOP: MG 3 -4 TUOI D

S6 lugng tre trong 16p: 22 tre

Ség gido vién/ 16p, tén gido vién: 2 Gido vién( Tran Bao Phugng — Pham Thi Kim Oanh)

I. Muc ti¢u va ngi dung, hoat d¢ng, hinh thirc t6 chire cham soc, nuoi dudng:

Muc tiéu

To chire an, uong

LNQI dung tr%g tAm can thuc hi¢n chu dé | Hoat dong, hinh thire t6 chire

MTI1: Tré duge an theo Ché do an,
khau phan an phd hgp véi do tudi tai
truong. Dam bao nang lugng cac bira
an va ty 1¢ cac chat cung cip ning
lugng theo quy dinh ( Nhu ciu ning
lugng tai truong cua 1 tré trong mét
ngay chiém 50 — 55% nhu cau ca
ngay: 615 - 726 Kcal ) Tre dugc udng
du nude phu hop véi do tudi (khoang
1,6 - 2,0 lit/tré/ngay (ké ca nudc trong
thire an).

- An du bira an ( bira chinh va mot bira phu)
- Bita chinh budi trua cung cép tir 30% dén
35% nang lugng ca ngay.

- Bita phu cung cép khoang 15% dén 25%
nang lugng ca ngay.

-Thuc don hing ngay, theo tuan, theo mua
-Nu6c ubng thuong xuyén trong ngay (
nudc chin )

- Nude udng trong thirc dn

- C6 nude may, nude loc cho tré su dung,
mita déng tré dwge uéng mwde am i trong
binh

- HD sang:

+ Cho tré ubng bd sung sita cong
thirc budi sang

- HD in trua va in chidu:

+ Chudan bi diy du d6 dung phong
an cho tré

+ Chia déu cac sut an cua tré

+ Gido duc dinh dudng trude khi an
+ Pong vién khich 18 tré dn hét suat
+ Bao quat gid an, chi y dén tré
méi 6m day, biéng an, gitp do tré
an hét suét.

+ Chia diy du, chia déu cac sudt an
cua tré

+ Dong vién khich 18 tré an hét
suét, dn diiy du ca thic an va canh
rau.

+ Chuén bi diy di nuéc udng cho
tré trong ngay.

+ Nhic nho tré udng day di nude
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ding, du gio (150

8o toi (ngu trud |

; phit) |
{ |

3: Tre duge vé sinh cd nhan "
thuong xuyén Mai lru{m‘g cham
soc, gido duc tré thuong xuyén duge

| dam bao vé sinh

|

IMT

‘ T2: i the u cau cua | -
b5 Tre duge ngu theo nh
MT2: Tre d 2

- Rua tay ( trude khi an va sau

| sau moi giorhoat dong, udng e
| canh ddy du trong gio an

) To chire ngut
\gi trua ding gio, ngu

toan.

e an | T/C hoat ddng hang 1,

10 giac, ngu an “ HD ng oat dng hing gy

du giac, ng | + Co chuan bj day ‘|..1.\|” "‘“\r
| phong ngu cho tre( gbi, chicy,
| phan,...) } .

+ Tao khong gian phong ngu yg,

tinh it dnh sing

+ Doc tha, hit ru hodie nghe niy

nhe nhang on dinh trude gidr dingy |

4+ Nhic nho tré ndm ngu ding (|

(hé, bao qudt gidc ngu cua tre, \lm\“

doi, vo vé va gitp tré kho ngu.

‘ + 4 dam bao 150 phat

i’é sinh

Khi di v
ia ca ong... Rua
sinh, sau khi tham gia gac hoat ‘:!\ml.... ¥

| mat khi tré ngu ddy, khi c& i\hu :!:nu o
| :Frc di vé sinh theo nhu cau, dang

dinh. ) - e
B V¢ sinh phong nhom, do ('lung, do ¢

| hang ngay, hang tuan, l\ang lh;.mg,' 5
‘ Giir sach nguon nuoc va xu ly réc,
| thai ngay/lan

|' o tids
iulal;rb:g din e ria tay theo 6|
bude trudc khi an va sau khi divé |
sinh, sau khi tham gia cdc ‘hu?l ki
dong...Rira mit Kkhi tré ngu day, khi \

5 cau |
i‘)}—rl‘:x‘éung tré di v¢ sirﬂ1 ca rfhé{\ N
ding phong bé trai riéng va bé gai \
riéng va gilr gin vé sinh chur:g |
+ V¢ sinh phong nhom, d:r dupg, ‘
do choi hang ngay, hang tuan, hang \
thang.

nude

_Chiim sée sire khoe va an toan

Tré duge phong trinh cac bénh |

ap. Tiém ching theo quy
dinh.Ti duge bao v¢ an toan va phong
ranh mot s6 tai nan thuong £ap.

- Phong trinh cdc bénh thuomg gip (.

| . cic
bénh theo mua,

- Theo ddi tiém ching theo chuong trinh cia
Y t¢, uong cic logi vi ta mim

- Quyén diege bao vé tinh mang: Bio vé an
todn va phong tranh mét sé tai nan thuong
£3p.

|~ Trong hoat ding hing ngiy

* Gido dyc tré vint rac ding noi quy

dinh, biét sir dyng tiét ki¢m nuoc,
vain khéa voi nude khi khong sur
dung.

tre:

Hoat dong don- tra tre, hoat dong
hoe, hogt dong géc, hoat dong
ngodi troi, hoat dong dn- ngu - vé

sinh, hoat dong chiéu

- Tré duge bao vé tinh mang: Bao

V¢ an toan va phong tranh mot sé

tai nan thuong gip
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dgng. hinh thire 6 ehire giso dye:

- B T AR b
N{i dung trong tim cin Hogt dng, hinh thire (0 chire 1 Ghi ey

.‘7

tay trude ngwe

- Lung, bung, luon:
+ Cai vé phia truge
+ Quay sang trii, sang phai
+ Ng

¢ ngudi sang trii,

dudi chin
+ Bat tai cho

+ Budc lén phia trude, bude

+ Bung: Quay sang trdi, sang phai
+ Chan: Co dudi chin
- HD hoe: Tré tip cie dong tic phat
trién nhém co bo trg cho hoat dong
co ban

- HD choi: Tré vui choi tir do va on

khéo trong trong
vin dong chay lién
tuc theo hudng
thing

+TCVD: Vé ding nha

chéng 16m, khoe
manh va ché'\p nhan
an nhiéu loai thire
an khac nhau.

ngdy, ich lgi cta an udng du
lugng, di chit

- Tré tham gia bay 16 y kién
mon an yéu thich va mon an
khong thich ciia minh

+ Co gidi thi¢u tén cic mon an hang
ngdy cho tré truge khi an

- Tré biet tén cic mon dn va gia tri
dinh dudng cia mén in do

- Tré néu dwge mon an yéu thich va
mon an khong thich ciia minh

ding cich.

2 phai e s 4 ; - Srdung ca, cdc, bit thia | - HD hoe: Tim hiéu vé mot s Tuin 10
sang phai tap lgi cde vin dong da hoc qua cde RN e 3 i
- Chin: tro choi vin dong dung bit, thia, coc, | ding cich | dung trong gia dinh.

-HD &
+Tré biét cim thia bing tay phai, giir
bat bang tay trdi ‘

+ Tré biét cam ca khi udng nude

MT13: Tré biét phi | - Ném xa bing 1 tay “HD h =0
ia PRy e H 2 L Q¢! | Tuan
L e e “HD TDS: Tdp trén nén nhac cde hgp tay mat trong | - Ném triing dich bing 1 tay | +TCVD e tgo di | JJ
MT7: Thye hién du a bai hat vé chii dé( Két hop vong the vin dong ném (Ném tring dich nim ngang |- HD hoe: Ném tring dich bang 1 tay Tudin 10
i dc dang tac trong : ; : xa 1,5m) ( Ném tring dich nim ngang xa |
1. G"':ig::hé :::: (é}) theo hugng | + Dwa 2 tay Ién cao ra phia "l“]“'ﬁ it vio thé ra. 1,5m) ¢ -
:::: din. trude, sang 2bén + Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra phia ‘ - : e +TCVD : Ai gioi hon. . ——
| + Co va dudi tay, bitchéo 2 | ang 2 bén MT26: Bi¢tande | - Nhin bict cic bira an trong |- HD &

Hang ngay

Hang ngay

MT32: Nhén ra va
tranh mt s6 vat

dun, phich nuge
nong...) khi duge
nhac nho.

- Nhin biét va phong tranh
xa phich nudc nong, 6 cim

hop khin cip va goi nguoi
giup do.

- Tro chuyén hang ngay: Tro chuyén
cling ¢o va cdc ban veé mjt so vat

3 - Tré bidt the |- Chay 15 m lién tuc theo ~HD hoc: VDCB: Chay 15 m lién Tuin 8 dung nguy hiém( | dién, bép dang ndu dung nguy hiém( ban la, bép_dang
:ﬂ'l;h .:: :Z;;‘hc h\fﬂ‘:; lh“:; o tuc theo hudng lhéng ban la, bép dang - Nhén bi¢t mt so truong dun, phich nuéc néng...) khi duge
en anh, mann, S

nhicnho. X
- Tré nhin bict mét so truomg hop

m hiéu vé mot s6 do
ung trong gia dinh.

£0i ngudi gidp dd.

Hang ngay

Tuan 10

MT49: Tré nhan

- Dic diém noi bat, con;

|- HD hoe: Tim hidu vé mot 56 o

Tuin 10




| phit rién
phin thire

| gidn ( mau) va sa0
| chép lai. B
[MTS7: Tré biét so
sanh hai doi tugng

| nho hon: dai hon/
| ngn hon: cao hon/
thip hon: bang

gia dinh khi duge
hoi, trd chuyén,

| vé kich thude va néi
| duge cic tir: to hon/ | hom; cao hon/tl

Tre noi
cta bo me

| duge tén dja chi cla

xem anh ve gia dinh

6
cich sir dung dd ding, [ dang trong gia dinh.
hoi.

3. Gido dyc
phit trién
ngon ngir

— Sy
twong tmg 1-1, ghép Tuin 10

[ 1D hoe: Xép xen k&
i
|

xen ké

T-Sosi T trong v kich | - HD ho anh 2 ddi tugng v Tudn 8 “
thude va néi duge cie tir: To | kich thud l\m\:}hép hon
hon/nho hom; d hm\/ngfm - HD ho Tuin 9 4‘
dp hom; bang | kich thud
| nhau. ‘
| |
I Tén cua bd, me, nhimg - Trd chuy¢n hing ngay: Tro chuyén | Hang ngay ‘
: ngudi than trong gia dinh. |véte 6 me va nhimg ngudi
| | than trong gia dinh bé.
- Tén dja chi gia dinh cua tré. | - Tro chuy¢n hing ngay: Hang ngay

+ Tro chuyén vé tén dia chi gia dinh
ctia tré. Ciing tré xem tranh anh vé gia
dinh.

+Tro chuyén vai tré dé tré biét duge

cong viéc ctia moi nguoi trong gia
dinh. Cic hoat dong cua gia dinh.

- HD hoc: CTuin9 |

+ Tim hiéu vé ngéi nha than yéu cua

lai nhimg su vige |
don gian da dién ra
cua ban than nhu:
tham 6ng ba, di
chaoi, xem phim....

MT74: Tré biet ké | - K& lai duoe su viée N

- HD goc:

* X_cm tranh anh thim 6ng ba, di
chlm. xem phim cung gia dinh va
lai nhimg vige do.

kg‘

MT75: Tré doc
thuge bai tho dong
dao, ca dao

- Doc tho, ca dab?déng dao,
tue ngir, ho ve

MT76: Tré biét ling |- Ling nghe truyén.
nghe truyén, ké lai | - mt vai tinh tiét cia
truyén don gian dd | truyén da dugce nghe

duge nghe, duge

- HD hoc:
+ Tho: Léy tam cho ba
+ Dong dao: * Di ciu di quan”

¢ m nhac: Cho tré bie
dién bai dong dao “Di ciu di qu
| nhu nii thii son

- HD hoe: Truyén nhd cu cai

“ Génh ganh gong gong”, * Cong ch‘:\

xem
M;E 1% Tr% :}i,é( de |- Ti¢p xuc vdi sach truyén - HD goe:
nghj nguoi khac - Xem va nghe doc céc loai 6 sick ¢ a

' al + Goc sach t s+ a
:!oc sach chho nghe, | sach khac nhau cua gia dinh i
w gidr sich x a
lmﬁh. em + Xem tranh anh tham 6ng ba, di

choi, xem phim cung gia dinh
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- Chap nhan sir phan cong
= e
cua nguoi lon
- Thye hign cong viée don

gidn duge ¢6 gido giao

em rut
chi, em rugt | = Tré dwge song chung véi
| ca bo vame trong tinh yéu

l/mm

MTI05: Tre haty | - - Hat dunb p_.ml u, 10i ca
nhun hat duge theo ‘ bai hat, hat tyr nhién
giai di¢u bai hat

quen thuge. ‘

- Yéu men bo me, anh, chij,

|- Trong hoat dgng hing ving ngay cia

Ltré:

hoc, hoat dgng g6
tron, hoat dong chicu

|
| ['r(\ chuyén hang ng:
mén gia dinh cua minh, thé

hi

Day tré yéu |
¢n tinh

[ Hang ngjy

+ Hoat dong dén- tra tré, hoat dong
hoat dong ngodi

yéu thuong bd me, anh, chi, em rugt

khi tro chuyén ci o.
- 76 chuyén v
| chung véi ca b
thieon;

2
tré

|- PTTCKNXH: Bé yéu gia dinh

dge sting
1 me trong tinh yéu

Tuin §

- HD hoe:
+ Day hat:

¢ quyét nha

+ Nghe hat: Gia dinh nho, hanh phic

o
+ TCAN: Vil di¢u héa di

Tuin 10 |

MT106: Tré thye | - Van dong nhip nhang theo
hién vin dong theo ‘ giai di¢u cua bai hat, ban

nhip bai hat, ban nhac.

nhac( v tay theo | - sic dung b g cr thé véri
phach, nhip, vin nhimg ban nhac nuée ngodi,
dong minh hoa) ddn ca

- HD hoe:

+ Vin dong minh hoa * Nha minh rit

vui”
+Nghe ht: Me oi c6 biét
+ Tro choi: Nhimg nét nhac vui

A MT114: Tre biét 1o | - Tao ra san pham don gian

ra cdc san phim tao ‘V theo ¥ thich
hinh theo y thich.

- Thiét ké 1 56 sin phim c6

-HD hoc: (STEM)
+ Thiét ké ngéi nha.

9

tinh img dung trong cuge
séng, sinh hoat hang ngay

—

theo chii dé

thao tic trén thiét bi | trén thiét bj so
s6, Nhan ra ky hiéu
( biéu ugng) cla hiéu, biéu tugng) cia pha
phin mém \ro choi, | mém Kidsmat trén may tinh
nhin biét vé klch - Thye hanh thao tic ma trén
lhum: céch sp xép, | biéu tugng tro choi Kidsmat
sé dém, a0 hinh, | - Tro choi * nho, vira va lén
Xdc dinh duge vi|*;* Ngoi nha chud May
tri..lam theo yéu ciu | dém s6; Tao ra con cén tring
3 Xudng lam banh
- Ddng hd lich : Hoc vé don
vi thoi gian khi ban di
chuyén tién 10i hinh minh
hoa bing thang, ngdy, gio,
phit, gidy

I MT117.2. Biét 1 56 |- Lam quen véi | 6 thao tic | -

thiét bj s0

- Nhan biét hinh anh( ky | - Tro choi Kitsdmats: Tro chai “ nho,
n | vira valon

MGi truweong gido duc:

1.1. Méi truomg cho tré hoat djng lmng lop:
- Tranh anh theo chu dé:

trudmg Mam non.
- Do dung thiét bi day hoe, db choi ti thleu va do choi thong minh:

6 db choi nha bép, dd dung gia dinh, 46 dung an udng,

“Mai ban dén tham gia dinh t8i”, cac hoat dgng cla tré tai truong,

trang phuc néu an, bup bé bé trai, bup bé gai

- - 1
am quen vai | 50 thao tac trén ‘Tuun 8+ 10 #

iTu‘l’“ 9.

-

cae db choi, do dung ca tré trong
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ic si (MN562094); B dinh dudmg | 5 34
e v 3 thujt (MN562043), B3 xép hinh xdy dumg (MNS62044); B lip ghép (MNS62046); Ghep,

567059) Bo g\cp hinh hoa (M 6 62003 ; Gach xdy dyng; B9 xép hin, m“\'

30 |5p ghgp lon (MN362096->MN562098 Cn Kkhéi gd ¢6 hinh dang kich c& khac nhau, khéi gach xay dung, Xe

& xdy dung cong vién, Bo ghép hinh sang tao lon (SMX90S).

c& nho, dap ghim, bia cdc mau, gidy N562102->MN562106), Day timg, nguyén ligy

i, but sip mau (MN562032->MN562037): Dit nan (MN562100), Mau nuée (MNS62101), bang

dung dd choi cua tré tai truong N Mam non; Dung cu gd dém theo phach nhip (MN562099), Dan Organ

(MN562026)

6 1am quen vdi todn. Bo nhan blel hinh phing, B ludn hat (MN562045). Bang quay 2 mat, Bg tranh truyén,

h chit dé cia mau gido 3-4 woi (MN3562080->MN562082); Tranh anh ve chi dé * Mai ban dén tham g gia

- khoa hoc: Bd dung cu lao dong (MN562083, bé choi véi cit va nuge (MN562055->MN562058); D6 choj
62042)

: Cdc udng nude, gia dumg ca cée, Binh i nudc, Tu dé do dung cd nhan cua tré, Ta dung chan,
dép, Thung dymg rdc ¢6 ndp ddy, X6, Chiu, Ban cho tré, Ghé cho tré, Ban gido vién, Ghé gido
Gid dé dd chai va hoc liéu (MN561001-MN561017)

4 Thiét bj day hoc: Man hinh cam img (55G-Touch Slim-STND), B$ méy tinh dé ban (FFSH31013), Chan dé c6 dinh (CDO1)

4 Goc phan vai: Cic loai con vit, cdy xanh, rau, i, qua, mén
'+ Goc nghé thudt: mil con vt ma, quat mua, trang phuc biéu di
'+ Goc thién nhién: Cham soc cdy .

ic loai d choi ty tao cho tré choi véi chir s6 va toan, con roi,

choi trong géc phan vai
, cac dung cu am nhac tyr tao (dan ghita, tmng )

1.2. Méi trieomg cho tré hoat djng ngoai lop hoc:
- Do choi ngodi troi (theo Thong tur 32): Bap bénh don (MNNT3601); Bap bénh dé cong (MNNT3602); Con vat nhin di
dong (NNT3603); Con vt nhiin 16 xo (MNNT3604); Con vat nhin khp noi (MNNT3605); Xich du san lic (MNNT3606);
Xich du treo (MNNT3607); Cau trugt don (MNNT3608); Céu trugt doi (MNNT3609); Du quay mam khong ray
(MNNT3610); Du quay mam c6 ray ( MNNT3611); Ciu thing bang cb dinh (MNNT3612); Ciu thang bang dao dong (
MNNT36I3), Thang leo (MNNT3614); Nha leo nim ngang (MNNT3615); Bo vin dong da ning (MNNT3616: Thang leo -
Chu trugt - Ong chui); Cot ném bong (MNNT3617); Khung thanh (MNNT3618); Nha bong (MNNT3619); Xe dap chan
(MNNT3621) O 16 dap chan (MNNT3622); Xe lic (MNNT3623)
- P ding do choi danh muc t6i thiéu (theo Thong tur 02): Do choi Vong thé dyc to, vong thé duc nho, gdy thé duc nho
(MN562023->MN562025); Cong chui, Gay thé duc to, Cot ném bong, Bong cac loai, D6 choi Bowling, Dy thimg
(MN562027->‘VIN56'7032)
- P choi van dong thong minh: By d6 choi: phat trién k¥ ning vin dong Bé tyr xdy dyng (2
(2260), Non chup (2250), Vong hula65cm (2254)
- Céc khu vyc vuon cdy dn qua, vudn rau, cic loai cdy canh, vuon hoa, khu vire cho tré trai nghi¢m gieo hat
- Céc chiu céy xanh, cdy hoa, cay canh, dit cho tré gieo hat.
1.3. D6 ditng phong may kidsmart va phang nghé thugt
- Phong may kidsmart: May tinh da cai dat phin mém kidsmart, phan mém Happy kid, ban phim, chudt méy tinh, loa, tai nghe,
phan mém ; Bang cam (mg tuong téc thong minh (EFUNTABLE: 32)
- Phong ngh¢ thudt: Dan Organ Loa may, Trang phyc biéu dién, D6 diing am nhac.
2. Noi dung tuyén truyén phéi hgp véi Phy huynh hoc sinh.
- Ké hoach chim séc, gido dyc tré tudn 8- (uan 10
- Phong trdo thi dua thang 10: Hoat dgng Steam: Thiét ké ngdi nha (phy huynh suu tam ung ho cac loai 14 cay kho...);
- Tuyén truyén phy huynh phong trénh dich cam mua; Tuyén truyen phu huynh va hoc sinh thye hién nghiém chinh quy dinh
va lut I¢ giao thong: di xe may phal ddi mi bao hiém.
1V, Ddnh gia kel qui thiee hién ké hoach chit dé: Mai ban dén tham gia dinh toi

*Thuan lgi:

+ Muyc tiéu: Ké hoach chu d& €6 25 MT, cée myc tidu cu th, thé hi¢n duge cdc két qua mong doi v& nudi dudng, cham soc,
gido dyc phu hqg véi su phat trién cua tré theo chuong trinh gido duc mam non; thé hién duge két qua mong doi glao duc phal
trién toan dién vé thé chat, nhan thirc, ngdn ngir, tinh cam, k¥ nang xa hoi va tham my phit hgp véi chuong trinh gido duc mim

239) Vin di gitr thing bing
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non: thé hién duge két qua mong dgi phit hop vai tré cia dia phuong. cia co s§ gido dye mam non: thé hign duge ¢
mong dgi phit hgp vai tre ¢é nhu ciu nudi dudmg, cham séc, gido due g
+ Noi dung: Ké hoach chu Mai ban dén tham gia dinh 16i" thé hién ndi dung nuoi dudmg va cham soc sire Kkhée
gdm: vé sinh, cham soc ste khoe va an toan) theo chuong trinh gido duc mam non va duge cu the hoa phi hop vg; : (bay
rién ciia tré va di¢u kién thye té clia dja phuong. Noi dung gido dyc bao linh vue gido duc phat trién theo ch.m.“'.' Phi
gido duc mdm non va duge cu thé héa phi hop vei ¢ a a dia phuong, cia trudmg \L T
o chuong trinh phit hop véi tré va diéu kign thye t€ cta dja phuong, cia trudng va lop LU

CSVC - trang thiét bi do ding day hoc diy du, Gido vién lén ke hoach cu the rd rang; phy uysh

W huyy)

*Kho khan:
+ Muyc tidu: C6 2 MT chura duge danh gia( MT 57; MT 172.2

+Noi dung: Mot s6 ndi dung chua thue
MT 57 ¢6 ndi dung so sanh 2 doi tuon;
MT 172.2 ¢6 ni dung: Nhin biét hinh anh(

¢én trong chu de nay
thurde dai hon/ngdn hon chua duge thye hién
hiu, bi¢u tugng) cta phan mém Kidsmat trén may tinh: Thuc hanh thag
ma tré bieu tugng tro choi Kidsmat: Tro choi ;* Ngdi nha chudt™; Mdy dem s0; Tao ra con con trung ; Xudng lam ba'nhc-
Dong ho lich : Hoc vé don vi thai gian khi ban di chuyén tién 10i hinh minh hoa bang thang, ngay, gio, phut, gidy chua duq;
thye hié ' :
+ Diéu kién thuc hién: S6 lugng néi dung trong muc tiéu con nhiéu chua thyc hién duge hét dugc; Pau nam hoc nhan thi
ctia tré con han ché nén chua thyc hién duoc t5i da céc ndi dung, myc tiéu. 3 e
+Nguyén nhin: Toi da 25 MT trong | cha 42 do vy chura thé thye hién duge hét ndi dung va chua thé danh gia duge m
:{eu do l\jlé! 50 tré nhan thirc khong dong déu, tré chua cé sw chii y hodc chi y con han ché trong cac HD, chua tich cuc um:gc
ic voi ¢o. §
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KE HOACH NUOI DUGNG, CHAM SOC, GIAO DUC
TUAN 8 /THANG 10 - LOP MAU GIAO 3 -4 TUOI D
Chii dé: Méi ban dén thiim gia dinh toi
Chii d& nhanh 01: Nhirng ngudi thin yéu trong gia dinh bé
Thoi gian thye hi¢n: Tur ngay 28/10/2024 dén 01/11/2024

S lwgng tré trong lip: 22 tré

bon tré, choi,
thé duc sdng

6 gido vién/ 1§p, tén gido vié

: 2 Gido vién (Tran Bio Phugng — Pham Thi Kim Oanh)

1. Don tré tro chuyén véi tré va phy huynh

- Dén tré vao 16p. -

- Tro chuyén vé nhimg dieu bé thich thi quan tam: Tro chuyén cang tré
dinh ciia tré, cic thanh vién trong gia dinh bé gém nhimg ai, lam gi.
~Trd chuyén véi tré vé quyén dugc séng chung véi cha me trong tinh yéu thuong.
- Cho tré choi véi 46 choi theo Y thich & cic goc.

2. Piém danh tré tGi 16p.

- Tro chuyén vé chu diém

- Piém danh tré t6i 16p

3.Thé dye budi sing

- Ho hap: Hit vao, Tho ra

- Tay vai: Pua 2 tay 1én cao ra phia trude, sang 2 bén

- Bung: Dimg nghiéng ngudi sang hai bén

- Chan: Co dudi chan - Tay: Co va dudi tay.

- Thir 3,5 tap theo nhac bai hat : Thé duc budi sdng “Ca nha thiong nhau §

vé nhimg nguoi thin trong gia




|- VDCB:Chay I5 |- B
m lién tuc theo
‘ huéng thing
|- TCVD: Ve ding |
‘nhﬁ ‘

| cho ba
| |

Hogt ding gic | * Goc dong vaiz Choi dong vai m
| * Gée xiy dyng: Xay dung lip ghéy

| * Goc siach truyén:

[ + Lam album anh cua gia dinh

‘{ * Goce toin: So sanh do vt cao-
| : Gée dm nhac: Hit mua, bieu dién cdc bai hit vé gia dinh
nhién: Ciing co cham soc, lau I cdy

~So sinh 2 déi
tugng vé kich
thude cao hon-
lh;‘lp hon

m d6 ding gia dinh
e p cic kiéu nha, cac khuon vién vudn hoa, vuon ciy
| * Goe steam: V&, 16 mau gia dinh bé, Cit, din nhimg ngudi thin gia dinh

Trd chuyén vai tré vé duge song chung véi ca bd va me trong tinh yéu thuong.

Hoat djng

1 ding Gng ¢6 chu dich:
ngodi troi

|- Qu:fn sat tranh nhimg cdng viéc ctia me hing ngay
- Trai ngl a h )
-Bé d‘w, hanh quyét nha giap me
- Qua.n sat tranh trd chuyén vé nhimg ngudi trong ho hang.
2.Tro choi vin djng:
Tro choi: Cay cao, co

3. Choi tir do:

- Choi véi d6 choi ngoai tror.( Xi i
s b%mg .( Xich du, cau truot, du quay

han trén sin,choi véi cdc thiét bj ngoai tri

I Quan sit tranh anh tro chuyén vé cdc thanh vién trong gia dinh bé.

- . Tim diing 56 nha, BAt budm, Ché s6i xau tinh, O t6 vé bé
= €0 thap, Tim d nha, Bit | , 5i xau tinh, O t6 ve bén
; CDG: Kéo co, Renh rénh ring rang, Réng rén lén méy, Lon cu véng, Chi chi chanh chanh

[ Van

dong
‘ hoa * Nhy py;

vui”

Ninky
nh

- Nghe ha; Mg
i

€0 bict
= Trd choi: Ny
not nhac vy;

+ Xem tranh anh tham dng ba, di choi, xem phim cung gia dinh va ké‘lai nhimg viée do.
p. Tim cic doi tugng cao hon — thap hon

i, L

| - bi xe dap, ch thiet bi ngoai troi

| - Nhat hoa, I vé lam db choi.VE rdowénsdn —
* HD An: |
- VS phong an, phong ngu thong thodng ( Am dp mua dong thoang mat mua he) ,4 ‘

- Té chite vé sinh ca nhin (Rén Ki nang rira tay ding cach trude va sau khi an, sau khi di v¢ sinh lau mi¢ng ‘

u khi dn)

Té chirc cho tré an: Tao bau khong khi khi an ( Rén kha nang nhin biét mén an, c6 moi tré, tré mi €0)

dong vién tré an cham, quan tam tré biéng an, tré & chit.

* HD ngu:

- Té chire cho tré ngu: _ »

+ Tgo an toan cho tré khi nga: ( Quan sat dé khong ¢o tré nao cim do dung, d6 choi, gach, da soi, hot hat,
viit siic nhon trude khi cho tré ngi)

+ Cho tré nim ngay ng{in 1

+ Hat ru cho tré ngy, t6 chire cho tré ngu dang gid, du gibe

- Vin dong @in qua chiéu

- Van dong nhe, an qua chicu.

- Choi, hoat dong theo ¥ thich & céc goc tu chon. Choi trd chai giao thong.

- Tro choi Kitsdmats: Lam quen voi 1 s thao tac trén thiét bi so

- Ngghe doe truyén/tho. Doc bai tho, bai déng dao: * Ly tam cho ba”, “Chdu yéu ba", Hat “Meg di
vang”..
- Bé lam quen véi sach: Bé tip tao hinh, bé tap o chi¥ cdi, bé lam quen véi toan....
- Xép dd choi gon gang/bidu dién van nghé. Xem bang hinh ve chu dé gia dinh bé.

- Cuing ¢6 va cde ban lam mdt buce tranh dé trang tri 16p

- Nhdn xét, néu guong bé ngoan cudi tuin

-V¢ sinh ¢4 nhan trudc khi vé

_Tra tré, trao ddi v6i phu huynh v tinh hinh hoe tp, sirc khoe cia tré trong ngay

- Vé sinh 16p hoc

An, ngii, vé
sinh

Choi, hoat
dgng theo y
thich




*Dinh gid két qua thiee hi¢n ké hogch tuin 8:

+ Diéu ki¢n thyc hién:
* Kho khan

+ Diéu kién thyc hién:

+ Nguyén nhén:
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9 KEHOACH GIAO DUC
TUAN 9/ THANG 11- LOP MAU GIAO 3-4 TUOI D
Chii dé: M#si ban dén thim gia dinh
Chii dé nhanh 02: M#i ban dén thim nha cia t5i
Thévi gian thce hién: Tie ngay 04/11/2024 dén 08/11/2024

§6 rgng tré trong 1p: 22 tré

Sb gido vién/ 1op,

Thir

Thai diém

thé duc sing

S

tén gido vién: 2 Gido vién (Trin Bio Phugng — Pham Thi Kim Oanh)
Thir2 Thir 3 | Thir 4 Thir 5 Thir 6

|
Don tré, choi, 1.Dén tré tro chuyén véi tré va phy huynh

- Dén tré vao 16
- Tro chuyén vé nhimg didu bé thich thii quan tim: Clng tré tro chuyén vé ngoi nha cta bé, hoi tré vé tinh
cam ciia tré ddi v6i ngdi nha cta minh nhu thé nao.

- Cho tré choi véi do choi theo ¥ thich & cac goc.

2. Piém danh tré t6i 16p.

- Trd chuyén vé chu diém

- Diém danh tré t6i lop

3. Thé duc budi sing

- Hé hp: Hit vao, Tho ra

- Tay vai: Dua 2 tay lén cao ra phia trude, sang 2 bén

- Bung: Dimg nghiéng ngudi sang hai bén

- Chan: Co dudi chan

~ Thir 3,5 t3p theo nhac bai hat : Thé duc budi sang * Nha ciia t6i"




Hoat djng hoc |

Thé dyc: KPXH: Vin ho
|-VDCB:Némxa |- Tro chuyén vé - Truyén: Nhé ¢t
bang 1 tay ngdi nha than yéu | cai tugng v¢ kich
| - TCVD: Bit chudc | cia bé. thude to hon —nho
tao dang | hon.

Hoat djng gic

Hoat djng
ngodi troi

|scee “:,,":r © miu. din wanh i v& i nhi cia bé. Thiét ké ngdi nhd tir dng mit, hit hat,
| Glesteh s ;)gn‘. Xem sich, tranh truyén vé gia dinh.

|2 e todn: So sarfh n}>m to- nho. Tim cdc di tugng to hon — nhd hon

* Géedm nhac: Hit, van dong cdc bai hdt vé chu dé

| *Goée rhmhién: Cham séc cdy canh trong goc thién nhién

| 1. Hoat dng 6 chu dich:
| - Quan sét cic khu nh. ung quanh
|- Nhat I vang roi xép hinh ngai nha
| - Trdi nghiém boc lac cing c6
| - Giai cau d6 vé cha dé

- Trai nghi¢m lim chong chéng tir Ia cay

2.Tr6 choi vin dgng:
| - Ai da triing dich, Thé di tim nin;
[ TCDG: Dung dang,
| 3. Choi ty do:
- V& ngdi nha trén sin
- Choi véi 44 choi ngodi trév.( Xi 5

61 d6 chai ngoai trai.( Xich du, ciu trugt, du quay...)

2, Thi ai nhanh hon, Cay cao, c6 thj 6 i xa
m nang, Thi a , Cay cao, ip, Ché s6i xau tinh
dung dé, Lén cau véng, Kéo co, Bjt mét bit dé, Méo dudi chugt i

* Goe phin vai: Choi dong vai me con, gia dinh di taxi di siéu thi, gia dinh nau an. —
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*HD An: -

- VS phong @n, phong ng thong thodng ( Am dp miia dong thodng mat mua hé) ‘
- Té chirc vé sinh ¢ nhan (Rén ki ning rira tay ding céch trude va sau khi an, sau khi d
sau khi an)

T4 chite cho tré an: Tao biu khéng khi khi an ( Rén kha ning nhan biét mén dn, ¢6 moi
dgng vién tré an chim, quan tam tré bidng an, tré yéu vé thé chit

*HD ngu:

- Té chirc cho tré ngu:

+Tao an toan cho tré khi ngu: (
vat sic nhon trude khi cho tré ngu)

+ Cho tré nim ngay ngf\n 5

+ Hat ru cho tré ngi, té chie cho tré ngi ding gid, d gide
- Vin dong @n qua chi¢u
~Van dong nhe, an qua chieu.
- Choi, hoat dang theo ¥ thich & céc goc tu ¢l
- Tro choi Kitsdmats: Tro choi “ nho, vira va lon”

- Nghe doc truyén/tho. Ké cau chuyén: “Anh em nha Tho™, hat bai hat “Chau yéu ba”
- Xép db choi gon gang/biéu dién van nghé.

- V¢ sinh cé nhan trude khi ve

- Tra tré, trao ddi véi phy huynh vé tinh hinh hoc tap,
- V¢ sinh 16p hoc

-
V& ty do trén san, choi véi cc thiet bi ngoai troi

i vé sinh lau miéng
|
ré, tré mai €0) |

Quan sdt dé khong co tré nao <im db ding, b choi, gach, da soi, hdt hat,

Chai, hoat
dgng theo y
thich

hon. Choi tr chai “0 18 vé bén”

sire khoé cua tré trong ngay




wpinh gid két qua thiee hi¢n ké hoach tuin 9: 21
* Thuan lgi )
: 3 KE HOACH GIAO DUC
TUAN 10/ THANG 11- LOP MAU GIAO 3 -4 TUOI D
Chii d&: Masi ban dén thim gia dinh toi
Chii d& nhanh 03: D diing trong gia dinh bé
Thei gian thiee hién: Tie ngay 11/1 1/2024 dén 15/11/2024

+Ditu

* Kho khan

S6 lwgng tré trong lop: 22 tré
$6 gido vién/ 16, tén gido
Thir

2 Gio vién ( Trin Bio Phugng ~ Pham Thi Kim Oanh)

I Thir 3 Thir 4

Thi diér
Dén tré, choi,
thé duc sing

1 Don e trb chuyén vGi tré va phy huynb
- Dén tré vio 1dp.

dinh bé, cong dung cua céc loai do ding dy.
- Tré chuyén voi tré vé nhimg 46 dimg nguy h

giao tidp bing 15i
_ Cho tré choi véi dd choi theo ¥ thich & céc gée.

2. Diém danh tré téi lop.

- Tro chuyén vé chi diém

- Piém danh tré t6i 16p

3.Thé dye budi sing

- Ho hép: Hit vao, Tho ra

- Tay vai: Dua 2 tay lén cao ra phia trude, sang 2 bén
- Bung: Dimg nghiéng ngudi sang hai bén

~Tro chuyén vé nhimg diéu bé thich thit quan tam: Tro chuyén vé cdc b ding sinh hing ngdy c6 trong gia

. e
ém trong gia dinh tré ( quyén bao vé tinh mang- an toan) 1
- Tan dung nhimg tinh hudng thudn lgi trong sinh hoat dé ggi ma, tao cam xiic tich cyc, khuyén khich tré




Hoat djng hoc |

|
Hoat djng goc

- I -
~Chan: Co dudi chin y N e S
= ST

[+ Goc dong vai:

theo nh:_thm h:
KP:

. «pi| - Xép xen k&

nha

- VDCB: \'cm
tring dich hin; 1 56 dd dung trong
tay ( Ném tring gia dinh

dich nim ngang xa

1.5m)

- TCVD: Ai gioi

hon

phiic to

Cira hang ban rau qua, Gia dinh co ong ba, bo me va con
Lip ghép do dung trong gia dinh. X3y nha, vuén cdy, a0 cah
* Gée steam: V&, 1o mau céc do ding trong gia dinh, thit ké 6 dung gia dinh tir Sng mit.

* Goc sich truyén: Xem tranh truyén va ké chuyén theo tranh vé céc d dung trong gia dinh.
* Géc am nhac: Hat mua nghe nhac, van dong theo ¥ thich...

* Goe thién nhién: Ciing cd cham soc, lau 1d cdy

* Goe xdy dung:

Hogt djng
ngoai troi

1. Hoat djng co chu dich:
- Quan sat thién nhién, tro chuyén vé do dung gia dinh
- V& cic dd dung trong gia dinh;
- Trai nghiém lam dé dung tir 1 cy
- Giai cau d6 vé chi dé
- Quan sit thoi tié; nhit 14 lam d6 ding trong gia dinh
2. Tri choi vin djng:
- TCVD: Bong tron to, Thi ai nhanh, Cuép cd, Ve dang nha, Ném bong vao o
- TCDG: Kéo co, Dung ding, dung dé, Ln cu vong, Bjt mat bit dé, Méo dudi chudt
3. Chai e do:

-TCAN:
hoa da

v hat: B¢ Quygy

- Nghe hat: Giy
dinh nho, han

Vi digy

|
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- Choi véi o choi ngoai tron.( Xich du, cau truot, du quay
- V& tr do trén sin, choi véi cac thiét bj ngoai tréi

- Nhit hoa, 1d vé lam do choi. V@ tu do trén sin

- Di xe dap, chai véi cac thiét bj ngoai troi

An, ngit, vé
sinh

*HD An:

- VS phong an, phong ngit thong thoing ( Am ap mua déng thoang mat mua hé)

- T6 chie v¢ sinh ¢4 nhan (Rén ki nang rira tay dang cach trude va sau khi an, sau khi di v¢ sinh lau mi¢ng
sau khi dn)

- Té chire cho tré an: Tgo bau khong khi khi an (Rén kha ning 1 nhin biét mén an, cé mai tré, tré moi ¢6)
dong vién tré @n cham, quan tam tré biéng an, tré yéu vé thé chit.

*HD ngu: |
- Té chre cho tré ngu: ‘,
+ Tao an toan cho tré khi ngu: ( Quan sat dé khong c6 tré nao cam do ding, dé choi, gach, da soi, hot hat, |
Vit séic nhon truée khi cho tré ngu) ‘
+ Cho tré nam ngay ngén . |

- Vin dong an qua chidu
16 vé bén”

+ Hat ru cho tré nga, lo chirc cho tré ngu ding gio, du gide |

Nghc doc truyén/tho. Bidu didn bai ddng dao “Cong cha nhu nii thii son™ , van dong “Tay thom tay

|
|
|
|
quen vai sach: B¢ !;np a0 hinh, bé tap 16 chir cdi, bé lam quen vai toan.. t‘
3!

Choi, hoat - Van dong nhe, dn qua chicu.

djng theo y - Choi, hoat dong theo ¥ thich & cac goe tw chon. Choi

thich - Tro choi Kitsdmats: Lam quen véi | 56 thao tac trén thiét bj so
‘ 6 choi gon gang/bleu dién van nghe.

\ - Nhan xét, néu guong cudi ngal cudi tudn

\ Tra tré

L

Tra tré, trao ddi véi phu huynh v& tinh hinh hoc tap, sire kho¢ cua tré trong ngay
V¢ sinh 16p hoe

2]

\ V& sinh cd nhén trude khi ve
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Ddnh gid két qua thue hién ké hoach tuin 10:
* Thuan loi: )
+ Muc tiéu:

e e+ s
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Kim Son, ngay 23 thang 10 nam 2024
Nguoi xay dung ké hoach
Gido vién

/ﬂ?ﬂ’y’ '7& / V{

Tran Bio Phuwong — Pham Thi Kim Oanh




