KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC

S6 luong tré trong 10p: 23 tré

CHU DE: THE GIOI THUC VAT
LOP: MG 3 -4 TUOI D

SO gido vién/ 1dp, tén gido vién: 2 Giao vién(Tran Bao Phuong - Pham Thi Kim Oanh)
1. Muyc tiéu va ndi dung, hoat dong, hinh thirc t chire chim sé¢, nudi dudng:

Muc tiéu

N¢i dung trong tim can thue hién chi aé I

Hoat djng, hinh thirc to chire

PRI TRT {
To chire an, uong

MTI1: Tré duoc an theo Ché do an,
khau phan an phu hop véi do tudi tai
truong. Pam bao nang lugng céc bira
dn va ty 1é cac chét cung cip nang
lugng theo quy dinh ( Nhu ciu ning
lugng tai truong cua 1 tré trong mot
ngay chiém 50 — 55% nhu cau ca
ngay: 615 - 726 Kcal ) Tré dugc udng
du nude phu hgp voi do tudi (khoang
1,6 - 2,0 lit/tré/ngay (ké ca nudc trong
thuc an).

- An du bira an ( bira chinh va mt bira phu)
- Bita chinh budi trua cung cip tir 30% dén
35% nang lugng ca ngay.

- Bira phu cung cép khoang 15% dén 25%
nang luong ca ngay.

-Thuc don hing ngay, theo tudn, theo mua
-Nuéc udng thuong xuyén trong ngay ( nudc
chin)

- Nude udng trong thirc dn

- C6 nude may, nudc loc cho tré swr dung,
mua dong tré dugc uéng nuée dm i trong
binh

- HD sang:

+ Cho tré udng bd sung sira cong thirc
budi sang

- HD in trua va in chiéu:

+ Chuén bi day du d6 dung phong an
cho tré

+ Chia déu céc sut an cia tré

+ Gido duc dinh dudng trudce khi an

+ Pong vién khich 18 tré an hét suét

+ Bao quét gid an, chii ¥ dén tré méi 6m
day, biéng an, gitp d& tré an hét suat.

+ Chia déy du, chia déu cac suét an cua
tré

+ Pong vién khich 18 tré an hét sudt, an
diy du ca thic an va canh rau.

+ Chuén bi ddy du nudc udng cho tré
trong ngay.

+ Nhic nhé tré ubng ddy du nude sau
mdi gid hoat dong, udng nudce canh day
du trong gio an.




C hoat dong hang ngay

MT2: Tré duge ngi theo nhu ciu cia
46 wéi (nga trua dang, du giv (150
phut)

~ Ngu trua dang gid, ngu du gi

|+ Co chuin bj di do ding phong

; | ngu cho tré( goi. chiéu, phan,...)

‘ [t Tao khong gian phong ngd yén tinh it
anh sing

toan.

| =
| + Doc tho, hat ru hodc nghe nhac nhe

| nhang én dinh trude gior di ngu

‘* Nhic nho tré ndm ngu ding tr thé,
bao quit gidc ngi cia tré, theo ddi, vo
vé va gitp tré khé ngu.

| + Tré ngu dim bao 150 phat

Vé sinh

3: Tré duge v¢ sinh ca nhan sach
thudng xuyén Moi truomg cham
, gido duc tré thuong xuyén duge

dam bao v¢ sinh

- Rua tay ( truée khi an va sau khi di vé sinh, | - Trong hoat dong hang ngay ciia tré:
sau khi tham gia cdc hoat déng... Rira mt khi | + Hudng dén tré rira tay theo 6 budc

tré ngu day, khi c6 nhu cdu trude khi dn va sau khi di vé sinh, sau

- Tré di vé sinh theo nhu cau, ding noi quy | khi tham gia cac hoat dong...Rira mjt
dinh. | khi tré ngu ddy, khi ¢6 nhu cu

- Vé sinh phong nhom, dé dung, do choi |+ Huéng tré di vé sinh ca nhin ding
hang ngay, héng.luén, hang thang. phong bé trai riéng va bé gdi riéng va

- Gilr sach nguon nuéce va xir Iy rdc, nudc | giir gin vé sinh chung

+ V¢ sinh phong nhom, d6 dung, db choi
hang ngay, hang tuan, hang thang.

+ Gido duc tré virt réc ding noi quy

m nudce, van

thai ngay/lan

khéa voi nude khi khong sir dung.

ét sir dung tiét J
6 |

Cham séc sirc khoe va an toan

|

20

1. Myc tiéu,
Linh vyre phat
trién GD

d hi’lTiiTréiduqc phfmgilrénTcémnh
thuomg gap. Tiém chung theo quy
dinh.Tré duge bao vé an toan va
phong tranh mt s6 tai nan thuémg

-0

toan va phong tranh mot sb tai
23p-

- l’l)bnm|ﬁ5c bénh thuemg gp (... cic
bénh theo mua, ...)
- Theo ddi tiém ching theo chuong trinh cua
Y té, ubng céc loai vi tamim

én duege bao vé tinh mang

4i dung, hoat djng, hinh thirc t§ chirc gido dyc:

Bao vé an
nan thudng

zalo nhém 16p.

thuong gip

Muyc tiéu

Noi dung trong tam can
thye hién chi aé

Hoat djng, hinh thire t6 chire

1. Gido duc phat
trién thé chat

MT7: Thyc hién du céc
dong tac trong bai tip
theo huéng dan.

- Ho hap: Hit vao, tho ra.
- Tay:
+ Dua 2 tay lén cao ra phia
trude, sang 2 bén
+ Co va dudi tay, bit chéo 2
tay trudc nguc
- Lung, bung, luon:
+ Cui vé phia trude
+ Quay sang tréi, sang phai
+ Nghiéng nguoi sang tréi,
sang phai
- Chén:
+ Budc Ién phia trude, bude
sang ngang

- HD TDS: Tap trén nén nhac cdc.
bai hat vé chii dé( Két hop vong thé

duc)
- Hé hip: Hit vio, tho ra.

- Tay:
+ Pua 2 tay lén cao ra phia trude,
sang 2 bén

+Co va dudi tay

+ Quay sang trai, sang phai

- Cha
+ Ngdi xom, dimg lén.
+ Bat tai chd

| - HID hoe: Tré tip cic dong tic phit

- Tré duge bao vé tinh mang: Bao vé an
toan va phong tranh mot so tai nan

:
|

- Trong hoat dong hang ngay cua t
cho tre di

+ Tuyén truyén cha me tré
tiém phong cim mua, phong tranh cic
bénh trong mua nom am thong qua gio
d6n tra tré; thong qua bang tuyén truyén, |

|

Ghi cha

‘ S




dudi chan
+ Bt tai chd

MTI6: Tré bidt pFél_‘A B0 theo hudng thing, bd
hop céc van dong tay, | zic zic

chin, co thé trong vin | - B chui qua cong.

dong bo }
|

231 xom, dimg lén. Co ]

trién nhom co bd trg cho hoat dong
co ban

|-Hb choi: Tre vui choi tu do va én
| tap lai cdc van dong da hoc qua céc
| tro choi van dong__

- HD hge:

|- VDCB: Bo theo huéng thing

[+ TCVD: Cdy cao cd thap

|- VDCB: B zic zic

Tuln 22

| bude lén, xuéng buc
cao (cao 30cm).

(cao 30cm).

buc cao (cao 30cm).
|+ TCVD: Hai qua

| +TCVD: Vin chuy én luong thue Tuan 23
- VDCB: B chui qua cong. Tuan 24

+ TCVD: Ai nhanh nhét
MT 19: Tré c6 thé |- Budc Ién, xuong byc cao HD hoe: VDCB: Budc lén, xuong Tuin 25

MT23: Phéi hop duge | - Dan ( len, day duy bang,
cac cir dong ban tay, gidy..), té ( toc, len, day duy
ngon tay trong mot sé | bang..).

hoat dgng. - Xép chdng céc hinh khdi
khic nhau.

- X¢é, dan gidy.

- Str dung kéo, bit

- Té v& nguéch ngoac.

- Ty cai, cdi cic.

- V& hinh tron theo mau

- Cit thing mét doan 10cm

Cic HD trong ngay:

- Hd gée: Goc xay dung: Xép céc
khéi chong Ién nhau tao thanh khu
cong vién, xdy dung vudn bach thao.
X¢, dan, t6 vé 14 cay, hoa, rau cu
qua; cho tré tap sir dung kéo dé cit
dén cac logi céy, hoa, qu:
céc ki nang dan diy giay, tét téc, cai
cdi clc do,...

-HDNT:

Ding phin v& ty do trén sin truomg

vé chi dé

NS e ]

—

]

trién nhin thirc

2. Gido dyc pl

MT26: Bietan dé
chong 16n, khoe manh
va chép nhan an nhiéu
logi thirc dn khéc nhau.

mot s6 dic diém néi
bat va ich lgi cua cic
loai cdy, hoa, qua quen
thude

- Nhn bict céc bira an trong
ngay, ich loi ciia an uéng di
lugng, du chat
_ Tré tham gia bay 16 Y kién
mén an yéu thich va mon dn
khng thich ciia minh

- Goi tén, dac diém noi bat va
ich lgi cta cac loai cay, hoa,
qua quen thugc ( rau an 14,
rau in qua...)

-HD v¢ sinh: Tre bict dong ma clc
T
quén, 4o, kéo kh .

1

- Hd iin: Tro chuyén veé nhimg thire
an trong bira an va gid tri dinh dudng
trong thire an hang ngay cho tre.

- Tré noi 1én duge mon dn yéu thich
va mén an khong thich cta minh

~HD hoc: Bé Kham pha qua trinh
phit trién ciia cdy tir hat
- HD hoc: Khém phd rau bap cai

MTA40:Tré biét cach
cham séc va bao v§ cac
loai cay, hoa, qua

- Quan sit: Trong céy, gieo
hat, sy 16n 1én cia céc loai
cdy

- Céch cham soc va bao v¢
cac loai cdy, hoa, qua ( tugi
nuéc, bt sau nhd co, khong
bé canh ...)

- HD hoc:

+ Tré kham phé qud trinh phat trién
cua cdy tir hat

- HP goe: Tré cham soc cdy, cing
€6 tao dy an nho vé cdy xanh, gieo
hat va quan sat sy ln 1én cua cdy
dau, chiam séc lau 14, tudi cdy.

- HDNT: Quan sit vi nhin xét vé
céc loai cdy xanh, hoa, qua trong

vuom truomg. Day tré biét cach trong
cay, gico hat, sy [6n 1én cua cac loai
cdy. Biét cham soc va bao vé cic
loai

y, hoa, qua

MT43:Tre biét duge
mdi trudng song clia

~ Biét duge cay song duge Fcac HD trong ngay:

cdn 6 nude, dit, phan bon.

+ Cho tré quan sét goc thién nhién,

S
le‘m 23
|
|

- HP hoc: Kham pha mdt s6 loai qua | Tuan 25
Qe S -

Tubn22 |




2 nhém ddi tuong
trong pham vi 5 va dém. | Tuin 24
3

cham soc cdy xanh ¢ goc thién nhién

e logi:cdy; Hoa qud ) ’VT 542 Tré bidt gop va | - Gap 2 nhom doi tuomg va

[
| hang ngdy dém hai nhom déi dém trong pham vi 5
} | + Quan st qua tranh anh, video, tng ciing logi trong -HDG, HDNT, HP chiéu: On lai
|+ Lam cdc dy dn nho vé cdy xanh: pham vi 5. ngi dung gdp 2 nhom doi tugng
trong hanh bang bang va nudc; dy én trong pham vi 5 va dém.
cdy ddu, dyr én khoai tdy va khoai B MTS5: Tré biét tach | - Tach mt nhom ddi uong | -HD hoc:
lang. mot nhom déi tugng c6 | thanh cc nhom nho hon. | + Téch mdt nhom d6i tuong ¢ s6 | Tuiin 25
MT52: Pém tréncdc |- Dém trén di tuomg trong |- HD hoe: | 6 lugng trong pham vi | - Téch mgt nhom déi tugng | lugng trong pham vi 5 thanh 2
déi tuong giong nhau | pham vi 5 |+ Dém trén doi twong trong pham vi | Tudn 23 5 thanh hai nhém. ¢6 s6 lugng trong pham vi 5 | nhom.
va dém dén 5 - Tré dém s6 béng tiéng anh f8.=- thanh 2 nhom. -HDG, HDNT, HD chié ’f)n lai
trong pham vi 5 (86 dém: Five) ndi dung tach mot nhom ddi tugng
- HD choi: 6 Ssb lugng trong pham vi 5 thanh
+ Dém cic loai db ding, d choi c6 2 nhom R B
s6 luong Ia 5. 3. Gido dyc phat | MT75: Tré doc thugc | - Poc tho, ca dao, dong dao, | - HD hoc:
| |+ Tro choi on luyén: On luyén nhan trién ngon ngi¥ | bai tho, dong dao, ca | tuc ngir, ho vé + Tho: Cay day leo Tuén 22
| biét nhom ¢ 5 ddi tugng dao
- Long ghép tiéng anh vio trong + Pdng dao: Lia ngd la ¢ diu Tuan 23
cic HD hoge: nanh.
+Dém trén dbi twong trong pham vi - Cic HD trong ngiy: X
" + Cho tré doc didn cam céc bai ddng
(S6 dém: Five) dao, ca dao vé chu dé.
753: 5o sanh [ - So sdnh s6 lung 2 nhém | - HD hge: i +C doc cho tré nghe cdc bai tho,
s6 lugng hai nhém doi | ddi neong trong pham vi 4 + So sinh s6 lrgng 2 nhém déi Tudn 22 ddng dao, ca dao vé chu dé thye vit. |
tuong trong pham vi 5 | - So sdnh 5o hegng 2 nhom | tugng trong pham vi 4 MT76: Tré biét ling | - Lang nghe tru | -HD hoc: i [
bing chc cf'_xch khéc‘ doi tegng trong pham vi 5| -HDG, HDNT, HP chidu: On s0 nghe truyén, ké lai - Ké lai mdt vai tinh tiét cua | + Truyén * Sy tich hoa mao ga” Tuidn 24
aihauiyiodiduge ce sinh s lwgng 2 nhom déi tugng truyéndongianda | truyén da duge nghe ~Cée HD khic trong ngay: ‘
S8; béng nlinhica trong pham vi 4 duoc nghe, duge xem Cé ké cho tré nghe cc cau ch |
hon, it hon. ¢ ) vé chii dé thyc vit: Bé hanh di khim




[ bénh; Chi dd con;...

\
| ‘ |
|~ HD hoe:
+1QCC: O

- Nhin dang, phat am chir
cdi(a, 4, 4, 0,0,0) qua tro choi
| - Tro choi chir cdi

NG T s e
ciing ¢ nhn dang,
phat am dugc 1 s6 chir | - Céc HD khic trong ngay:
[ cai trong bing chit céi +Nhin dang phit am chir cdi O qua
| tiéng viét | | tro choi,

J | + Choi tro choi véi chir cdi @ HDG;

HDC: Tim chx O; Té mau chir cai

O: Gach chan chir céi O; Tim dd vat
giéng chix O; Tim bong hoa c6 chir

Tudn 25

—

| 4. Gido dye phat | MT97: Tré chi y nghe
trién TCKNXH ‘ Khi ¢, ban néi.

‘ Trong hoat dong hang ngay cia
‘ tré:
Hoat dng don- tré tré, hoat dong
‘ hoc, hoat dong géc, hoat dong ngoai
troi, hoat dong an- ngii - vé sinh,
hoat dong chiéu
- Hoat dgng hoc:
+ Ky nang chim séc bao vé ciy
xanh

|- Ling nghe y kién cua ngudi
| khic

MT99: Thich quan sat
canh vit thién nhién va
cham séc cdy.

- Bao v¢, chim soc cdy coi,
con vat.

Tuin 24

‘ - HP ngoai troi:

+ Quz{l sdt cdy budi, Quan sdt syr
nay mam phit trién cay ddu nanh,
Cham séc, tap tudi cdy. Lao dong vé
sinh san truong

5. Gido dyc phat | MT105: Tréhitwr | - Hat dang giai diéu. 10 ca

trién thim m§

HD choi goc:
+ Géc thién nhién: Cham séc ciy
canh trong goc thién nhién, lau la

cdy. S R
- HD hoc: Day hat: Bau va bi

tinh img dung trong cude
séng, sinh hoat hang ngay
theo chu d&

nhién, hat duge theo | bai hat, hat ty nhién + Nghe Hat: Vuon rau cia ba Tufin 23
giai digu bai ht quen + TCAN: Ai doan gioi
thuje. |
MT106: Tré thuc hign | - Van dong nhip nhang theo | - HD hoe: Day vin dong theo bo g5 |
vin dong theo nhip bai | giai di¢u cia bai hat, ban co thé bai * Khu vuon trdi cay” |
hat, ban nhac( vé tay | nhac. + Nghe hat: Qua Tuin 22
theo phach, nhip, van | - sir dung bo gd co thé véi |+ TCAN: Tidt tu vui nhon
dong minh hoa) nhitng ban nhac mede ngodi,
dan ca

MT114: Tré bidt tao ra_| - Tao ra san pham don gian | - HD hoe o - o
céc san phdm tao hinh | theo ¥ thich + Steam: Thiét ké bong hoa | Tudn 24
theo ¥ thich. - Thiét ké 1 s6 san phim c6 |

! Tuiin 25

+ Ve cic logi qua

Ky niing sir dung méy
tinh trong choi trd choi

MTPT117 : Tré tham
gia cdc hoat djng img
dyng cdng ngh¢ thong
tin

- T chitc cho tré thye hanh tai
phong méy kidmart theo lich

- Cho tré Iya chon céc tro choi ma

tré thich nhu: Ngdi nha chugt; May |
dém s6; Xuong lam banh; Nho, vira |
va lon. 1

*Hoat dong chidu: i’
{
|

*Moi truong gido duc:
1.1. Méi trueong cho tré hoat dong trong lip:

L Floges




- Tranh anh tl el ik s NI
heo chu dé: * Thé giéi thue vat™: Tranh anh vé Thé gidi thue vit, cde hoat dong cua tré ti truong, cac dd oh i 5 o
L Goc tgo hinh va goe Steam: VO hop,

dung cua tré trong chu dé.
- DO ding thiét bj day hoc, do choi 5 thiéu va dé choi thong minh:
Gioe phan vai: 46 ding gia dinh, dé ding an udng, (MN562084->MN562089)
+ Goc xdy dyng: Hang rio (MN342044), Gach xay dumg (MN34205)

+ Goce nghé thudt: Bit sép, phan v&, bit chi ma i N. 2
. phan v&, bt chi mau (MN342037) Gidy mau (MN342039) Bia cic mau ( MN342 )
) D 3 du ( MN342084) B tranh try, Db choi ngoai tréi (theo Thong tr 32): Bip bénh don (MNNT3601);

4 1udi (MN342075).

(MN562080->MN562082); Tranh anh vé chi dé “Thé gisi thue vat™;

+ Géc thién nhién - kh 1B 20 do é
0a hoe: B dung cu lao dng (MN562083, bé choi vai cit va nude (MNS62055->MN562058); Db choi duy, i (MNNT3615); Bo an dong da nang (MNNT3616: Tl
y eo ndm ngang ; Bo van dong da nang :

cham soc ciy (MNS562042)
+Cac 46 du dc : Coe udng nude, gid dc, Bi é

> ung khdc : Coc udng nude, gia dumg ca cde, Binh i nude, Ta dé db dung cd nhan cia tré, Tu dymg chin, man,
chiéu, Phan, Gia dé gidy dép, Thi dc ¢d nip ddy, X6 : o

hiéu, Phin, |a. ¢ gidy dép, Thing dung réc c6 nip ddy, X, Chu, Ban cho tré, Ghé cho tré, Ban gido vién, Ghé gido vié
Gid dé db choi va hoe ligu (MN561001-MN561017) o
+ Thiét bj day hoc: Man hinh cam im; 1 i

i da 2\ 2 (55G-Touch Slim-STND), By méy tinh dé ban (FF an dé c6
i ot 6 may tinh dé bin (FFSH31013), Chan dé ¢4 dinh (CDO1)
+ Gée phan vai: Céc loai con vt, cy xanh, rau, cu, qua, mén an choi trong goc phan vai
+ Géc nghé thuat: mi con vit mua, i éu dié g
i i quat mia, trang phyc biéu dién, cic dung cy & an ghita, trd

+ Goe thién nhién: Cham séc cay . e
+ Goe hoc tap: Cac loai dd choi ty tao cho tré choi véi chir sé v todn, con réi

- Nguyén vit li¢u mo:

+ Goc hoc tap: B¢ 1am quen véi toan, Ba _— T3603); Con vit nhiin 16 xo (MNNT3
p: BO lam quen v6i toan, Bang quay 2 mit, B tranh truyén, minh hoa tho, tranh chu dé cia miu gido J%UG;” Ci 'l ot don (MNNT3608): Chu trrot déi (MNNT3609);
; Cau trugt don 3 ;

tranh dnh hoa béo, i cdy, qua thong kho, xép, bia catton, rom, ra, hot, hat, Ii gidy, nip chai,
& hp stra, dng hat, tim bong,...
chuyén suu tim

+ Goc hoc tip: hoa bio, lich ¢d, sach i, tranh
hot hat, it cho tré gico hat

| Gée thién nhién: Cat s6i, nude, vat ni chim,

1.2. Méi triwimg cho tré hoat djng ngoai lop hoc:
Bip bénh dé cong (MNNT3602); Con vt nhin di dong

604); Con vit nhiin khop ndi (MNNT3605); Xich du san lic (MNNT3606); Xich du treo

Pu quay mam khong ray (MNNT3610); Bu quay mim co

6 dinh (MNNT3612); Céu thang bing dao dong ( MNNT3613); Thang leo (MNNT3614); Nha

hang leo - Céu trugt - Ong chui); Cot ném bong (MNNT3617);
621); O t6 dap chan (MNNT3622): Xe lic (MNNT3623)

ray ( MNNT3611); Ciu thing bing c

Khung thinh (MNNT3618); Nha béng (MNNT3619); Xe dap chan (MNNT3
uc téi thiéu (theo Thong tr 02): Db choi Vong thé
Giy thé duc to, Cot ném bong, Bong céc logi, Db choi Bowling, Day thimg (M
2239) ,Vin di giit thang bang (2260), Non

- Pb diing dd choi danh m duc to, vong thé duc nho, gdy thé due nho (MN562023-
N562027->MN562032).

>MN562025); Cong chui,
_ Db choi vin dong thong minh: Bo do chi: phat trién ky nang van dong Bé tr xdy dung (
chup (2250), Vong hula6Scm (2254) Céc khu vye vuon cdy dn qud, vuon rau, cic loai ey canh, vuim hoa, khu vue cho tré trai
nghiém gico hat;Céc chu cdy xanh, cay hoa, cdy canh, dét cho tré gieo hat.

1.3. D3 ding phong mdy kidsmart va phong ngh¢ thugt

- Phong mdy kidsmart: Mdy tinh da cai dat phin mém Kidsmart, phin mém Happy kid, ban phim, chuot méy tinh, loa, tai nghe, phin
mém ; Bang cam émg tuong téc thong minh (EFUNTABLE: 32)

- Phong nghé thujt: Pan Organ, Loa mdy, Trang phuc biéu dién, Db dung 4m nhac.

2. Ngi dung tuyén truyén phdi hgp véi Phy huynh hoc sinh.

_ Ké hoach chim soc, gido dyc tré tudn 22 dén tudn 25



- Phong trio thi dua thing 3: T4 chirc cic HD chio mimg Quéc ¢ PN §/3; Ngdy thanh 1p Doan TNCS HCM 2673
- Tuyén truyén phu huynh phong trénh dich ciam mua; Tuyén truyén phu huynh va tré thye hign nghiém chinh quy dinh v 1y, KE HOACH NUOI DUGONG, CHAM SOC, GIAO DYC
théng: di xe may phai d3i mi bao hiém. TUAN 22 /THANG 02 - LO‘P MAUGIAO3-4 TUOID
Chii a&: Thé giéi thye vat
Chii d& nhénh 01: Bé yéu ciy xanh
Thai gian thye hién: Tir ngdy 17/02/2025 dén 21/02/2025

V. Dinh gid két qua thye hign ké hoach chii dé: Thé gidi thre vit

*Thudn lgi:

+ Muc tiéu: Ké hoach chii d& c6 25 MT, céc muc tidu cu thé, thé hién duge cdc két qua mong dgi vé nudi dudmg, cham 5606 hwgmg tré trong 16p: 23 tré
duc phi hop véi sur phat trién cia tré theo chuong trinh gido dye mim non; thé hién duge két qua mong doi gido duc phat m‘ef‘" gifio vién/ 16p, tén gido vién: 2 Gido vién. Tran Bio Phugng - Pham Thi Kim Oanh

Thir2 Thir 3 \ Thir 4 [ Thi 5
(17/02) (18/02)

Thir 6 |

N 1 Thir
dién vé thé chat, nhan thire, ngon ng, tinh cam, ky nang xa hi va thim my phi hgp véi chuong trinh gido duc mam non; th (19/02) | (20/02) | (21/02)

duge két qua mong doi phi hop v6i tré ciia dia phirang, cia cor s gido dyc mim non; thé hign duge két qua mong dgi ph hy, Thoi diém
€6 nhu cu nudi dudng, cham soc, gido duc

Don tré, choi, | 1. Don tré trd chuyén véi tré va phy huynh e

£ 3 . R thé duc sing | - Dén tré vio 16p, nhic tré cit do dung ca nhan, trao déi vai phu huynh vé tinh hinh cia tré. Tuyén truyén phu |
* NG dung: K& hoach chii d * Thé gioi thye vit” thé hién ni dung nudi dudng va cham soc sire khoe ( bao gdm: v¢ sinh,, huynh tiém phong cim cho tré, thyc hién céc bién phap phong tranh cam mia va cic dich bénh trong mta
soc sire khoe va an toan) theo chuong trinh gido duc mim non va dugc cu thé héa phi hop véi sur phét trién ciia tré va didy kién xufin.

té cua dja phuong. Noi dung gido duc bao gém: S linh vire gido dyc phét trién theo chuong trinh gido dyc mim non va duge

- Cho tré xem tranh va trd chuyén vé mt s6 cay xanh c6 & 16p, & nha cua tre.
hoa phi hop vai sy phat trién cua tré va diéu kién thue té cia dja phuong, cua truong va 16p.

- Gido dyc tré biét ¢ ¥ thire giir gin va bao vé méi trudng séng nhu: Biét bio vé cdy xanh, biét chim soc wai

it ki¢n thye hién: CSVC - trang thiét bi d3 ding day hoe diy di, Gido vién 1én ké hoach cu thé rd ring; Phy huynh ph; e RE A T o

hp 181 véi gido vién va nha truong - Clmlire choi véi d6 choi theo y thich aFac goc.. . |

“Kh6 Khain: 2. Diém danh tré t6i 16p: Trd chuyén vé chi d& Diém danh tré 161 lop |
N K 3. Thé dyc budi sing

-Muc tiéu: C6 1 MT chua duge dénh gid trong chu dé: MTs3 - Tép theo nhac bai hat* Em yéu cdy xanh” 1

- Noi dung: So sinh 6 lugng 2 nhom déi tugng trong pham vi §

N |
i - 16 hip: Ga gay

- Dicukién thue hign: Ap dung lya chon céc MT ndi dung tr d& dén kho do do MT v ndi dung sé tiép tye thye hién & chi di - Tey:Bua? tay lén caoira phia thsbe; sane 2 bén
theo - Lung, bung, luon: Cui vé phia trude

- Nguyén nhin: S8 lugng ndi dung trong muc tiéu con nhidu chura thye hiéh duge hét duoe. - Chén’ NeoixOm: dim 1610 ‘




[Hoptdpmg hpc [ThEdges | KPR | Vanboer | Toimr Amnhge: oD nga i 2 i T
oat djng h. The dyc: KPKH: 0 e = " ¥ X A h, da soi, hot hat, vat
dong hoc | ; ch‘;% Botheo | -Békhimphiqui |- Tho: Ciy diy leo |- So sinh s6 lugng 2 | - Day viin dong the, - Tochic chouéngi: an sét dé khéng cé tré nao cam dé dung, 46 choi, gac
hurémg thing wrinh phit tridn ciia ; nhom ddi tuong | b £ corthé b « + Tgo an toan cho ré khi ngi: ( Qu 5o i qua chidu
TCVD: Cay cao cé | céy s hs trong pham vi 4 Khu vuon trii gy~ siic nhon true khi cho tré ngi) é ngu, t chirc ¢l  gid, di gidc; Vin dong In 9.2 (Lia |
- : Cdy cao ¢d | cdy tir hat + Nghe hit: Qui + Cho tré nim ngay ngén; Hat ru cho tré ngd, to chure cho doc tho(Cay day leo,...), dong dao(
thip \ #TCAN: Tidtthy g 1 o Iy e hoat dang hoc budi sing; TTat( Qua. b dnh, video vé mot sb logi cly xanh
il hpn G then | ngo 13 g manh), ké chuyén( Chisd5 O e hinh lam cdc v LQCC, khim phi, k§ ning e
| _ _dp 2 < o thich & céc géc tw chon; . P ¢ yéu thich vao
“Hoat djng goc | *Gox an. cira hang rau, qua; Dong vai me con trong cly,cham soc cay thich - Choi, hoat dng theo ¥ thich & cdc goc b  Ngéi nha cia chudt™va chai cic trd chai tré yé

y khu cong vién, xdy dmg virdm biéch thio.Vuom hoa.

-~ Tro chai Kitsdmas: Tidp e cho tré chat 10 chol néu gurong cudi tuin. el
Lo . » MU guong cuo e,
*Goce sach truyén: Xem cic loai sach, truyén, ké chuyén sing tao theo tranh vé mét so loai cdy.

chidu thi 6; Xép d choi gon gang/biéu dién véin nghé, 0
V¢ sinh ca nhan trude khi vé

36 i Trd o i 7 Ga tré trong ngdy; Vésinhlophoc |
: g“ hee ':" M, bk i che bt it v ghaiire Tra tré, rao ddi véi phy huynh vé tinh hinh ho tdp, sire khoé cua tré trong ngay; V¢ sinh |
* Gée am nhac: Hat, biéu didn cdc bai hit vé chu dé - 3 —
* Goe steam: Cho tré tip di mau 14 edy; Xép ld cay, xé dn cdy to, cdy nhd. Xé dn 14 cay Dani gid ke qua tinge ign K hoach tudn 22:
* Géc thién nhién: Cung ¢6 cham séc, lau li cay; Choi cét va nude. e
- loi:
* Géc kéo dong/mé khéa galmudn lo¥

Hoat djng Quan sit sy nay mim phat RM+ Muc tiéu:
ngodi trii Quan sit tro chuyén cdy mit trong virom vién truémg; Lam con trau bing I3 mit; Quan st tro chuyénvéciy 4 Ngi dung:..
| bang, ciy phuong.

| 2. Tro chi vin djng: Gico hat, Cay cao c6
- TCDG: Rénh rénh rang ring, Réng rin lén may, Bjt mét bit dé, Réng rin Ién may

| 3. Chai tie do: Chai v6i d choi, thiét bi ngodi tré; Choi véi b4 6 choi pht trién vén dong thong minh; V& ty  * Kho khin

_ do vé cic loai cdy xanh & sin truomg; Lam dé choi tir vt liéu thién nhién,

| An, ngi, vé | *HD An:

La va gio, Trong ny tréng hoa, Ai nhanh hon

+ Muc tié

i o1 dung:
sinh - VS phong in, phong ngi théng thoang ( Am ap mia déng thodng mét misa hé) || +Noi dung
| | - Té chirc vé sinh cd nhan (Rén ki nang rira tay ding cich trude va sau khi an, sau khi di vé sinh lau miéng sau | + Didu kién thy hi
khi @n) + Nguyén nhan:

| - Té chirc cho tré 4n: Tgo biu khong khi khi an ( Rén kha nan,

| | 2 nhin biét mon an, ¢6 mai tré, tré moj ©d) dong
Vién tré &n cham, quan tim tré biéng an, tré yéu vé thé chit.




S(- gido vid

Théi dié

| Dén tré, choi,
| thé duc sang

|

S T —

KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DYC
TUAN 23 /THANG 02 - LOP MAU GIAO 3 -4 TUOI D
Chii dé: Thé gidi thye vit
Chii d& nhénh 02: Néng trai rau, cit
Thoi gian thye hién: Tir ngdy 24/02/2025 dén 28/02/2025

Thir 4
(25/02 (26/02)

Thir §
27/02)

 Thire
(28/02)

1. Dén tré tro chuyén véi tré va phy huynh
- Don tré vao lop,

; nhic tré cit dd dung cé nhin, trao d6i véi phy huynh vé tinh hinh cua tré
- Tuyén t
yén truyén PH cha dong thyc hi¢n cdc bign phap phong trinh ciim mua va cdc dich bénh trong mua xudn,

Ta
dng cudng bd sung cdc thue pham giau dinh dudmg ting sirc dé khang cho tré.
- Cho tré xem tranh va trd chuyén

mot sé logi rau, et
- Cho tré choi véi d chai theo ¥ ¥ thich ¢ cac géc.

‘ 2. Diém danh tré téi 6p:
Tro chuyén chii dé; Diém danh tré t6i lp
‘ . Thé dye budi sing:
‘ Tép theo nhac bai hat* Ra vieom rau em choi”
- Hé hip: Théi no bay
- Tay: Co va dudi tay
- Lumg, byng, luén: Quay sang tréi, sang phai
- Chin: )

— Hoat djng goc

Hogt ding hoc | Thé dye: KPKH:  Vin hoc: . Toin: [ :
_VDCB: Bo zic ic | - Khim pha rau biip | - Dong dao: Lia ngd | - Dém trén doi - Day hat: Biu va bi
STCVD: Vin | cai Ja c6 ddu nanh twong trong pham vi | - Nghe Hat: Vuom

chuyén luong thyce S m;;;;« ha\. -
- TCAN: Ai doan
| gioi =

*Géc déng vaiz Nau an, cua hang rau, ci, qua sach
*Gée xiy dyng: Xay vuon rau cia bé, vudm ciy an qua
*Gée Steam: Ché tgo mé hinh wéi nudce cho cy tr ong tiém; Sang tao cic sp tir rau cu qua.
« Gée hoe tap: Chon 16 16 céc logi rau, ci va dém sb lugng cée db ding d6 trong pham vi 5
* Gée Am nhac: Hat biéu didn cic bai hit da b|cl thuge chi d&, nghe hat, mia van dong.
*Gée sich: Lam sach tranh, lam séch tranh vé cac loai rau, ca
*Goe thién nhién: Cung cd cham soc, lau 14 cay.

* Goe Ky nng: Tét téc, cdi/md cie do, buge diy gidy, kéo dong/mé khéa

1. Hogt dgng cé chi dich:

- Quan sat vuon rau, trd chu
Trai nghiém mudi rau bap cai;
2. Tro choi van dpng*

- Céy cao c6 thép, Trong nu tréng hoa, Gico hat, Ai nhanh hon, Hai rau

- TCDG: Kéo co, Dung ding, dung dé¢, Lon chu vong, Rong rén 1én may..

3. Choi tir do: Choi véi db choi, thiét bj ngoai troi; Chai véi by db choi phat trién vin dong thong minh; V& tw
do v& céc logi rau, ci & san trudmg; Lam db choi tir vat li¢u thién nhién.

“HD An:

- VS phong #n, phong ngi théng thodng ( Am 4p mua dong thoang mat mua hé)

- T4 chirc vé sinh c4 nhan (Rén ki ning rira tay ding céch trude va sau khi n, sau khi di v¢ sinh lau miéng sau

khi &n)

- T4 chirc cho tré &n: Tao bau khong khi khi an (Rén kha nang nhan biét mon an, ¢ moi tré, tré mai ¢d) dong

vién tré an chdm, quan tam tré biéng an, tré yéu vé thé chit.

"Hoat djng
ngodi troi

n Vi cac bac 1am vuron; Cham soc vudn rau; Trai nghi¢m “Bé cung ¢ nhat rau”
rai nghiém tach hat ngd.

T, ngii ve h
sinh




q —_—
‘, N —
|
| | * Tao an toan cho tré khi

A i ngu:
| sdc nhon trrde khi cho ”c"::\;:g”a"
| + Hit ru cho tré 5 chie cho w ngt

|- Té chirc cho tre ngu:

dé khong €0 tré ndo cam do ding. 6 choi, gach, dé soi, hg
Am ngay ngan. T it
12U, 10 chire cho tré ngd ding gio, di

Choi, hogr in o )
%, hogt c; Vin dong an qui chiéu

On | ¢ hoa =
dpi 5 as 0at ddng hoc budi sa o ¢ lew
, /:’.:f theo§ | Nanh, ding dao vé o ps Céuzja,}.\'g: lhm( Biu v bi;..), doc tho, déng dao(Bip cai xanh; Lua ngd 13 o3 35
h R d 4 @ i ™ ; s, ona.Ng o
§ | vé mot sé loai rau e, ¢ chuyén(Sy tich rau thi 14, su tich cdy khoai lang), xem tranh dnhco':
- Choi, hoat d¢ . gl
| , hoat dong theo y thi o
| | = Tro chai Kitsdmats: “‘riéplfch ;ac 890 “»"‘d‘(m; Thye hanh lam céc vo: LQCC, kham pha, ky nang.
s i 6 X g T t cho tr cho rdchoi "Mty dém 7 cho et ch & 8 thick
T 3 0i gon gang/bidu didn va : 1y dc tro choi tré yéu thi 5
—— P 70 €101 gon gang/biéu dien van ngl =
[ Tra ré Ve s ci nhin 1o ihig\./é icu dién van ngh¢, néu guong cudi win. ich vio chig]
|- Triwé trao ddi véi ph s S
Y ¢ —— phu huynh i A
Dinh gid két qua thiec hign k hoach tuin ”.)'n V€ tinh hinh hoe t3p, sire khoe cua tré trong ngay; V¢ sinh I6p hoc
* Thugn lgi: : v o P

iSb lwgng
“Sé gido

Don tré, chai,
thé dyc sing

tré trong lérp: 23 tré

KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DYC
TUAN 24 /THANG 03 - LOP MAU GIAO 3 -4 TUOID
Chii d&: Thé gi¢i thye vit
Chii & nhénh 03: Hoa dep quanh bé
This gian thye hicn: Tir ngly 03/03/2025 dén 07/03/2025
2 Gido vién. Trin Bao Phugng - Pham Thj Kim Oanh

o Thir3 Thir 4
(04/03) (05/03)

Thir 2 Thir 5
(06/03)

(03/03)

1. D6n tré tro chuyén v6i tré va phy huynh

trao déi vi phu huynh vé tinh hinh cta tré.

_ Pon tré vao 16p, nhiic tré cit db dung ¢ nhan,
~Trd chuyén vé mdt s loai hoa xung quanh tré
_Tro chuyén vé ngay Quéc té phu it 8/3

- Tré hoat dong & géc theo ¥ thich

2. Diém danh tré ti 16p.

- Tro chuyén vé chis &&

- Piém danh tré t6i 16p

3.Thé dyc budi sing

- Tép theo nhac bai hat* Mau hoa”

- Ho hép: Ga gdy

- Tay: Dua 2 tay 1én cao ra phia truée, sang 2 bén
- Lung, bung, luon: Ci vé phia trude

- Chan: Ngdi xom, dimg lén.

Thir 6
(07/03)




_ TN ——————

w - oy g 2 G
Liidts e T Fomy — 10 chire cho e |
—==. — = VT | Toin Steam: — ~ . Py tré nim ngay ngin; Hat ru cho tre ngu,
Hout djng hoc The dye: [ Ky [ wers | Go “n(;:'nn déi [»Thif:l k‘f"-"' P [dasdi, hochay vitshe nhon tude khicho tré ng) Cho - |
- VDCB:Bochui |- K§ ning cham soc |- Truyén: Syrtich |- "‘F“‘- o hamii & bong ngi ding gio, i giac )
Jtcg b1 - e o g O o sing A Vi o Fiow 8 ngoan, i th, 8ng dact Cly thuge dageiFos |
- TCVD: Ainhanh | [ VRS = hoat dang hoe budi sang; Hat( Mau hoa; Ho: nade i e
4 Chai, hogt A 2 : Ay im bim), xem tranh anh, video vé mét so loai
! - it R ol “—dpng theoy | kétri,...); Ké chuyén(Sy tich hoa mdo ga, Hoa bim bim), xem tran &: LQCC, kham pha, Ky nang.
Hoat ding goc | * Goe doy ang ban hoa; Gia dinh ong ¥ ¢ A y thich & cac goc tu chon; Thye hanh lam cdc vo: g > b £ "l
@t dong goc | * Gée dong vai: Cura hang ban hoa; Gia 3 e . hich - Choi, hoat dong theo y thi e i am banh™va chai cac tro chai tré yéu thich vao |
* Géc Steam: Thiét ké bong hoa tir cic nguyén vit ligu mo, in bong hoa tir rau cu. thicl Tro choi Kitsdmats: Tiép tuc cho tré choi tro choi “Xuong lam ban

Raieh i SEengels aTis i tudn.
| *Gée sich: Lam sich, xem tranh anh vé cac loai hoa. chiéu thit 6; Xép db choi gon gang/bidu dién viin nghé, néu guong cuoi t

Gl shy dimg:: Xiy dmg vim boatl s s Trawe Vé sinh cé nhin truge khi vé n —
| * Gée im nhgc: Hat, mua cac bai hit vé chi dé mot sé loai hoa o Tri tré i T::\ 1ré, trao ddi v6i phy huynh vé tinh hinh hoc tdp, sirc khoé ciia tré trong ngay; V¢ sinh lop
| * Goc thién nhién: Cing ¢ cham séc hoa, lau 14, don vé sinh xung quanh géc thién nhién, | — e P Ry
| i | * Goe k§ nang: Trai nghi¢m ky ning cim hoa nghé thudt; ky nang chim séc ciy Ddnh gid két qua thye hi¢n ké hog
Hoatdjng | 1. Hogt djng cé chii dict . e * Thudn loi:
mgoditrdi |- Quan sit va tro chuyén vé ciy hoa héng: Quan st va trd chuyén vé cdy hoa déng tién; Quan sit Vuom hoa cigy Mye tiu:.
| trudng; Thi nghiém: Hoa n trong nuée; Cham soc virom hoa.
| 2. Tro choi vin djng:

+Noi dung:...

| - Trd choi: Gieo hat, Cay cao 6 thélp, Trong ny tréng hoa, Hai hoa, Tim 14 cho hoa |
| | DG Ko co. Dung ding, dung dé, Lim ciuving. i chichanh chanh.. AT 255w on el SR B T
| 3 Choi te do: Chai vai 46 choi, thiét bj ngodi troi; Choi vai b d choi phit trién vin déng théng minh; Ve (75 S e
| dové cic loai hoa & sin truéng; Lam dé choi tir vt licu thién nhién,
[*HDAn: * Kho khan
= VS phong an, phong ngu thang thoing ( Am dp mia dang thoang mét mia hé) +Myc tié

| - Té chire vé sinh ca nhan (Rén ki ning ria tay ding cach truée va sau khi n, sau khi di v¢ sinh lau miéng say
| khi an)

|- T6 chitc cho tré an: Tao biu khong khi khi an ( Rén khi néng nhin biét mén an, ¢ moi tré, tré msi c5) dong
| | vién tré an chim, quan tim tré biéng an, tré yéu vé thé chiy +Nguyén nhén:
| | * HD nga: ‘

| IR (IS Tl)chlmcholrin

20 an toin cho tré khi ngi: ( Quan st dé Khang ¢ tré nio cim dé ding, dé choj gach
—_— \\

e




thé duc sing | - Don tré vio lop, nhic tré cét b dung i nhén, trao doi

|
|
|

S6 lrgmg tré trong Iop: 23 tré

Sb gido vién/ 16p. tén gido vién: 2 Gido vién. Trin Bio Phugng - Pham Thi Kim Oanh _

Thie|  Thi2
| o0y

, choi,

TUAN 25 /THANG 03 - LOP MAU G

———

KE HOACH NUOL D
Chii dé: Thé gidi thye vit

Chi d& nhanh 04: Trii ciy bon mau

Thari gian thye hign: Tis ngay 10/0.

[ Thi 3 Thid |
| w3y | o9 |
[ |- v | Al

| 1.Dén tré tr chuyén vi tré vai phy huynh

| - Cho tré xem tranh va trd chuyén vé mot s loai qua
| - Tré hoat déng theo y thich

2. Diém danh tré tgi lp.

- Tro chuyén vé chu dé

- Diém danh treé t6i

lop

| 3. Thé dyc budi sing

| - Tdp theo nhac bai hdt : Thé duc busi sang * Qua”

‘ - Ho hap: Thoi no bay
| - Tay: Co va dudi tay

- Lung, bung, luim:
- Chan: Bit tai chd

Quay sang tréi, sang phai

UONG, CHAM SOC, GIA0 DUC
JAQ 3-4 TUOID

3/2025 dén 14/03/2025

i phy huynh vé tinh hinh cua tré.

T R

Toin

Hoat djng hoc | Thé dye: T KPKI [ Lecc:
- VDCB: Budc - Khédm phé ve mot. |- LQCC: O - Tach mét nhom | - V& céc loai qua
lén, xuéng buc cao | 56 logi qua. déi twgng ¢6 50
(cao 30cm). lugng trong pham ,‘
vi 5 thanh 2 nhom. |

- TCVD: Hii qua

: Bé tap lam nuéc qua. Cira hang céc loai qua dua hiu, chuoi, cam, vi sira, ming cau l&,

Thirg —— Hoat djng gbc | * Géc dong v:
(14/03) tdo...
* Gée xAy dyng: Xay vuon cy an qua

*Géc steam: To mau, cit, xé dan mot sb loai qua,
lam d choi vé qua..
*Géc Am nhac: Hat bicu dién cic bai hat da biét thudc chu dé, nghe hat, mia vin dong.
* Gée hoe tip: On tach mot nhom doi tugng c6 6 lugng trong pham vi 5 thanh 2 nhom
* Goe sach: Xem sich, tranh dnh vé mot s6 loai t
chuyén theo tranh chu dé cc logi qua bé thich.
*Géc Thién nhién: Cing ¢d cham séc, lau li ciy

ndin vé mt sé qua, cit dan qua lam album tir hea bdo,

Hogt djng 1. Hoat djng 6 chi .
ngodi troi - Dgo choi, quan sat céc loai qua trong vuon trudmg; Thi nghi¢m: qua cam noi, qua cam chim; Quan sdt, tim

cdc loai cdy an qua trong vuon, Trai nghiém lam sira chua hoa qua; Trai nghi¢m lam sinh 16 hoa qua
2. Tré choi vin dpng:
~Trd choi: Cy cao co thip Trdng nu tréng hoa, Gieo hat, Truyén tin, Hai qui
| - TCDG: Dung ding, dung dé, Lon c'au véng, Chi chi chanh chanh... :
3. Choi tie do: Chai véi db choi, thiét bj ngodi trdis Chai vai b dd choi phat trién vin dgng thong minh;
‘ V& t do vé cic loai qua & sin truong; Lam dd choi tir vt li¢u thién nhién.

An, ngii, vé * HD An:

sinh - VS phong in, phong ngi thong thodng ( Am dp miia déng thodng mat mua he)
- Tb chirc v¢ sinh c4 nhan (Rén ki ndng rira tay dung cach trude va sau khi an, sau khi di vé sinh lau mi¢ng
sau khi n)

o Tao hinh: |

ciy, xem tranh anh cie mon an ché bién tir qua, ké |

|

|




I Sy

3 n bict mon an, cd mai (ré, ré moi ¢4
T=T & chite cho tré an: Tao bau khéng khi khi an ( Rén k{\a nang ’nhan biét mon an, 6 moi t cb)
dong vién tré i chim, quan tam tré biéng an, tré yéu vé thé chit.

- Tré tré, trao ddi vi phy huynh v tinh hinh hoc tp, sire khoé ciia tré trong ngay
V¢ sinh 16p hoc
thuc hi¢n k& hoach tuin 25:

+ Diéu kién thue hign

Dinh gid ke qua
* Thuan loi:
+ Muc tié

+Noi dung:..

* Khé khian
+ Muc tié

| * HD nga: Bt 2l
- Tc“») c?.il: cho tré ngu: Tao an toan cho tré khi ngi: ( Quan sit dé khéng ¢d tré ndo f‘x‘"‘ 46 ding, f’f‘ ‘"3“’“
gach, dd soi, hit hat, vt ske nhon truse khi cho tré ngt) Cho tre nam ngay ngan; Hat ru cho tré ngu, 16
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Kim Som, ngay 10 thang 02 nam 2025
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