S6 lucmg tre trong 16p: 20 tré

S6 gido vién/ 16p, tén gido vién: 2 Gido vién( Tran Bao Phuong — Pham Thi Kim Oanh)
L. Muc tiéu va ndi dung, hoat dong, hinh thirc to chire chiim soc, nuéi dudng:

KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC
CHU DE: TRUONG MAM NON KIM SON CUA BE
LOP: MG 3 -4 TUOI D

Muc tiéu

l Noi dung trqng tAm cin thue hi¢én chi de [

Hoat dng, hinh thirc to chirc

—
To chire iin, uong

MT1: Tre dugc an theo Ché do
an, khau phan an pha hop voi do
tudi tai truong. Pam bao nang
lugng céc bira an va ty 1€ céac
chit cung cép nang lugng theo
quy dinh ( Nhu cau nang luong
tai truong cua 1 tré trong mot
ngay chiém 50 — 55% nhu cau ca
ngay: 615 - 726 Kcal ) Tré duoc
ubng di nude phu hop véi do
tudi (khoang 1,6 - 2,0 lit/tré/ngay
(ké ca nudc trong thirc &n).

- Tré dugc an du bira an ( bira chinh
va mot bira phu )

- Bira chinh budi trua cung cép tir
30% dén 35% nang luong ca ngay.
- Bira phu cung cip khoang 15%
dén 25% nang lugng ca ngay.
-Thuc don hing ngay, theo tuén,
theo mua

‘Nuge uéng thuong xuyén trong
ngay ( nudc chin )

- Nude udng trong thirc in

- C6 nuée may, nudc loc cho tré sir
dung, mua doéng tré dwoc uo"ng
niebe am i trong binh

- HD sang:
+ Cho tré udng bd sung sira cong thirc bubdi sang
- HP in trua va in chiéu:
+ Chuén bj ddy du db ding phong an cho tré
+ Chia déu céc suét an ciia tré
+ Gido duc dinh dudng trudce khi an
+ Dong vién khich 18 tré an hét suat
+ Bao quat gio an, chu y dén tré moi dm day, biéng
an, gitip do tré an hét suét.
+ Chia day du, chia déu cac suit an cua tre
+ Déng vién khich 18 tré an hét sudt, an diy du ca
thirc @n va canh rau.
+ Chuén bj day du nude ubng cho tré trong ngay
+ Nhéc nhg tré udng day du nude sau moi gio hoat
dong, udng nuéc canh dly du trong gio an.
- Cho tré udng thém sita, nuéc loc theo nhu
cAu, s& thich

T4 chirc ngii

MT2: Tré dugc ngu theo nhu
ciu cua do tudi (ngu trua dung,
du gio (150 phat)

- Ngu trua dung gio, ngu du gidc,
ngu an toan.

HD ngi: T/C hoat dong hang ngay
+ Cd chuén bi day du d6 dung phong ngi cho tré(
20i, chiéu, phan,...)




\[; + Tao khong gian phong ngti yén tinh it dnh sdng

+ Poc tho, hat ru hodc nghe nhac nhe nhang on dinh
trude gior di ngu
+ Nhéc nho tré nam ngu dang tu thé, bao qudt giac

ngu cua tré, theo doi, vo vé va gitip tré kho ngu.
i + Tré ngt dam bdo 150 phiit /

V¢ sinh
MT3: 'l:re quC V¢ sinh cd nhéq - Rua tay ( trude khi an va sau khi | - Trong hoat djng hang ngay ciia tré:
saC}1 S€, ‘thll'OI’lg Xuyen. Moi [ di vé sinh, sau khi tham gia cdc |+ Huéng dan tré rira tay theo 6 budc trudc khi an va
truong chdm séc, gido duc tré | hoat dong... Rira mt khi tré ngu | sau khi di v¢ sinh, sau khi tham gia c4c hoat

thuc‘mg xuyén duge dam bao vé | ddy, khi ¢é nhu ciu dong...Rira mit khi tré ngu ddy, khi c6 nhu cau
sinh - Trée di v¢ sinh theo nhu cau, | + Hudng tré di vé sinh c4 nhan dung phong bé trai

dung noi quy dinh. riéng va bé gdi riéng va gitr gin v¢ sinh chung
- Vé sinh phong nhém, dd dung, do |+ Vé sinh phong nhém, do dung, d6 choi hang ngiy,

choi hang ngay, hang tuan, hang | hang tuan, hang thang.
+ Gido duc tré vit rac ding noi quy dinh, biét sir

thang.
- Giir sach nguon nudce va xir Iy rc, | dung tiét kiém nudr, vdn khéa voi nude khi khéng
nudéc thai ngay/lan sir dung.

Chiam séc sirc khée va an toan
- Kham sirc khoe dinh ky 02 lan/ [ - K&t hop véi nhan vién y t€ va tram y té kham strc
dinh ky. Theo doi, danh gid sy | nam (théng 09 va 03). khée dinh ky 1an 1 thang 9 va cén do theo d5i trén

phat trién clia can nang va chiéu |- Theo doi, danh gid sy phit trién | biéu d6
clia can niing va chidu cao theo ltta | - Tré dugc tham khdm strc khée bu (néu ngay khdm

cao theo Itra tudi. phong chng
tudi 03 13/ n&m (théng 9, thing 12 tré nghi hoc) dam bao quyén loi ctia tré.

v thang 3). Phong chéng suy dinh
dudng, béo phi

MT4: Tré dugc kham sirc khoe

SDD va béo phi.




MTS5: Tre duge phong tranh cac | - Phong tranh cac bénh thuong gip | - Trong hoat dong hang ngay cua tré:
bénh thuong gap. Tiém chang | (... cac bénh theo mua, ...) + Tuyén truyén phu huynh céc dich bénh khi giao
theo quy dinh.Tré duge bao v¢ | - Theo ddi tiém chung theo chuong mua ¢ goc tuyén truyen cua lop
an toan va phong tranh mot so | trinh cia Y t¢, uong cac loai vi ta |+ Knem tra balo, quan 4o cua tre khi dén 16p c6 do
tai nan thuong gip mim vét séc nhon hogc dd an vat khong dam bao an toan
- Bao vé an toan va phong tranh | véi tré phong trénh tai nan thuong tich cho tre
mot s6 tai nan thuong gap. + Kiém tra thong tin dau nam cua tré qua phleu thu
thdp thong tin hodc trao doi v6i cha me tré dé nim
bét dugc tinh trang sirc khoe, tlen str bénh tat hoac

cac loai thire an tré di ung lam tdt cong tac cham soc
tré




|
4
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11. Myc tiéu, ndi dung, hoat dgng, hinh thire t6 chi td chire gi o wsd T f . .
Linh vye phit \|nc tieu \‘{i dung trong tam | Hoat dgng, hinh thire to chire | Ghi chi \ \ | PR oPR S—
trién GD cin the hign chi \ |
L ai | i i \ \
NT6: Tr Khoe manh, <6 can nang | - Quydn duge cham | Hoat dng cin do sire khoe dinh | \
va chi¢u cao phit trién binh thuomg | séc sire khoe: Ky cho tré:
|1.Linhvye | theolitudi. . +Theo ddi sirc khoe
phit trién thé | - Can nang va chidu cao nm trong
chat kénh A

hop nhan vien y € cin, do | Dy Kién \
5 PR hoe lan 1. | tuin 3
tré bing bidu b tng | | Khm i Khoe I

| + Tré trai: Can nng: 12,7-21,1kg | ™"

+ Co va dudi tay, bt chéo 2 tay
trude ngue

Lung, bung, luim:
~Theo doi sirc khoe ciia tré trén

| - Lung, byng, lut \
+Cli vé phiatruge |+ Cai vé phia truo \
\ + Qu? sangtrdi, | + Quay sang trii, sang phai \
\ \ | sang phai | + Nghiéng ngui \
thing9 || \ |+ Nehitng ngusi phmg 2 NQUGH sang trii, sang \\
e bitu dd ting tang trudng. | \ | sang tri, sang phai | - Chin:
|+ Canue3thing | | Hoat ding khim sire khoe dinh \ | \ \ Chan: + Bude 1&n phia truée, bude
lan. | Ky lan 1z % ; \ (T ‘+ B\l(‘(’c \énphia | sang naang
g |+ ¢ ang - e nhan vién tram y E 1 | trude, budce sang + Ngoi X0 me & B
P \‘a:)“ e hine ! P:;:m:pmm Son khim sic khoe | Tudns || bT?' ec hién dii cac dong tac trong | ngang s i RS
e o Yan 1. | thang9 | \ di tdp theo nhac bai hdt, ban nhac, |+ Ngbi xém, dimg. + Bt tai chd
|+ Khim sic khoe | \ \ | | dung cu thé due. \en. Codudichan | - MID hoe: Tre tip cic ding tie
dinh ky cho tré 2 lan \ | \ | +Batwichd | phit trién nhom o b5 trg cho
trén ndm hoe \ - | \ | hoat ddng o ban
| | ( Due kién déiu thing \ \ \ \ - Tré thuee hign ca 1D choi: Tré vui choi ty do va
| 10/2024 khém tan 1; | || \ \L:‘qng}u pht trién | on dp i i vin G da oo
thang 3/2025 kham | Vo | ho hap va déng tae | qua cic trd choi vin dang
u | | \ | phat trién cac nhom
| | lan 2) \ \ co, tap kcr h(}p am |\
| T Thue hin do céc dong the | - Ho hap: Hitvao, | - HD TDS: Tdp trénrien nhac \ i \
trong b; theo huéng dan. | tho ra. | cde bai it vé chi dé( Két hop \ | \ hop dung cu thé duc |
2 | - Tay: | vong thé duc) | MTS: Tré gir duge thing bang co '\ - i kidng got( Bi HD hoe:
| +Pua2tayléncao |-HO {it vao, tho ra \ Tir twdn 1 | thé Kivi thye ign van ddng & | ifng gt lien e 3
| | ra phia trude, sang 2 | - Tay: \‘““ tuin \ | m)
| ben | +Pwm2uyléincooraphiatrude, 4 ) \

- Di kidng got

Di trong dutmg hep | D hoe:

\ R
> ¥
| (i hét doan dudng | Di trong dutmg hep \
et




theo higu Iénh
- Di thay doi hudng
theo duong dich dic

“HDhoe:
- Di thay déi toc dd theo hiéu Iénh | Tudin 2

- Di thay d6i hudng theo dudmg
dich dac

MT25: Tré bict tén mt so mén én
hing ngay: tnimg ran, ca kho, canh
rau...

- Nhan biet mot so
mon an quen thuge

- HD an:

+ (6 gidi thidu tén cic mén &n
hang ngay cho tré trude khi dn
- Tré biét tén cdc mon an va gid
trj dinh dudng cia mén dn do.

MT27: Thye hién duge mot so vige | - Lam quen vai cach
don gian véi sy gitp d cua nguoi | danh rang, lau mat
16n. - Tap rira tay bing
xa phong
- Rura tay, lau mat,
stic mi¢ng.
- Théo tt, c6i quan,
o,

‘ - D gio iin, ngi, vé sinh:
+ Trude khi an: Day tré 6 budc
rira tay co ban, cic thao tic rira
mit rira tay bing xa phong.

tay, rira mjt.

sinh

+ Cho tré thyc hi¢n cac budc rira

- Biét ni véi ¢6 khi mudn di vé

- Thé hién bing loi | - Hoat dgng theo ¥ thich:
noéi ve nhu cau in, + Tré hat két hop vén dong bai
ngu, vé sinh hét * Vi digu rira tay
2. Giio d}lc MT49: Tré nhan duge mt s6 do - Dic diém noi bat, | Cac HD trong ngay:
phat trien | ding trong sinh hoat hang ngay cong dung, cich sir i
nhin thire ‘ dung d6 dung, do
choi.

26c, Choi tu do bu

huéng dan tre sir dung do choi

- Gidr hoe: €6 hudng din tré sir
dung hoc ligu

- Gior v¢ sinh: Co hudng dan tré
cach st dung khin mit, dép deo
trong nha

- Gidr an: huong din tré sir dung
bat thia, khan lau miéng

- Git ngii: hudng din tré ldy gbi,
X€p goi, cat goi,...

MT52: Dém trén cdc doi tugng
gibng nhau va dém dén 5

- Dém trén ddi wong
trong pham vi 5

- Tré biét dém s6
bang tieng anh

HD hge:

-Dém trén déi tugng trong pham
vi2

- Ciic H Khiic: Tré on dém do
choi, dém do ding, dém ban
trong l6p. ()n dém trong hoat

| dong goc, dém cay, ...

Tuin 2

HD hoe:

- On dém trén ddi tugng trong
pham vi 2

- Ciic HD khae: Tré on dém do

choi, dém do dng, dém ban

trong 16p. On dém trong hoat

dong goc, dé:m cdy,...cho tré

dém bing tieng anh: one, two

nhin biét goi tén cic do choi, ¢

MT53: Tré biét so sanh s lugng hai | - 1 va nhicu

nhom doi twng trong pham vi 5
bang cac cach khic nhau va néi
duge cée tir: bang nhau, nhieu hon,

Tuiin 4

| - HD hge: Nhan biét 1 va nhiéu
- Hoat djng goe:.
+On so sanh, nhan biét 1 va
nhiéu

Tuin 1




N 3
T e + C0 1 chuyén bty ey 74
R s — | i hin thin bing e don dine
MTS6: Tré nhan raquytae sap xép | - X&p wong img 1-1, | - HD hoe: BET | :nc i dom, chu ma | tré trong che; Hogt :/‘ Z a’-'
{ don gian (miu) va sao chép lai. ghép dai + Xép twong {mg 1-1 i | i | wré, hoat ('l;(vrv mv.’ ‘-'r:'h ol
SR e, hogt dnig ni 10, 1
T T ———— | \ - Nghe hiéu ni dung  on tn- ngis- v& sinh, howt &g
A Tuin 3 1 che chu don, chuma ong
o0 chiéu
MT63: Tré néi duoe & 16p/tén | - Tén 16p miu gido, | HD hoc: — |
trudmg, ¢4 gido, ban, dd choi, dd
[

tén va cong vide cia
<0 gido

- Tén cdc ban, dd
dung, 43 choi cia
16p, cac hoat dong
cliatré § trudmg.

'o';"% \oi va djt che |+ Cotao tinh hubng, cho st cheh
d un;u'.i: AP, “Chi | trd choi, gitp tré nghe hifu kich

S 7, 4g dau?”, “Khi | thich phat trién ngon tiz.
= ne\o”" B
~Doc tho, ca dao,
déng dao, tuc ngit, ho
v -
- Ling nghe truyén.
- K& i mgt vai tinh
tiét ctia truyén da
duge nghe

+Tim hidu v& trwdng mim non
Kim son cia bé

- Hoat dgng dén, tri tré :Tro
chuyén véi tré vé chi dé “Truimg
mam non cta bé”. Cho tré xem
bang hinh, tranh anh vé ch dé:
Trudng mam non

- HD hoe:

+Kham pha vé 16p hoe 3 wéi B
- Hoat djng don, tr tré : Cho
tré xem bing hinh, tranh anh vé
chi d&: Lép hoc than yéu cua bé:
Tén 16p, tén cd gido, cdc ban
trong 16p...

- HD hge: Kham pha vé ngay tét
trung thu.

- Hogt djng dén tré: Tro
chuyén voi tré vé ngay Khai
giang; Tét trung thu; Tro chuyén
cung tré & goc chu dé&

- Trong hoat djng hang ngay
cua tré:

- HD hge:

] o /
TATTS: Trs g e bl tho ¢ont Tho * Trang rim thng tém Voba 2

dao, ca dao

“HD choi: Choi gée -
Xem tranh cung ¢& v: truy
tranh V& cdc cau truyén tr

MT76: Tré biét ling nghe truyén, ke
lai truyén don gian di duge nghe,
duge xem

N{'.r66: Tré 6 thé ké& tén mot s6 18
héi : Neay khai giang, tét Trung thu
---qua trd chuyén, tranh anh.

- Tén goi, y nghia
mot 56 ngdy 18 hoi
trong nim

4. Gido dyc| MT94: Thyc hién duge mdt so quy

phit trién tinh | dinh & 16p va gia dinh: Sau khi choi

cim  vd  Ki|xépcit do choi, khong tranh gidnh
dd choi, vang 15i bd me.

~ Mot s quy dinh &

16p va gia dinh (4 _ T

46 dung, dd choi | + Khéng tranh gianh &5 chet
(ing chd | ciing ban.

amen) | - MID giér an, sinh hoat basz

| ngay: Day tré thue

| nang v¢ sinh ca

MT73:
cau ghép

ré sir dung dugc cau don,

- Bay to tinh cam,
nhu cau va hiéu biét

f

e/

REEP TR S—————

——t



trong n uong, sir dung do ding
| | vé sinh...
C6 cir chi, 1di ndi 18 | - HD hge:
phép( chao hai, cam | - KNXH: Day tré ky ning chio

MT96: Biet chao hoi va néi cam on,
xin 13i khi duge nhic nha...

KN Tuin 4
on) hoi le phép ‘
~Nhinbiétnhimg |~ 1T0 chuyén hng ngiy: Tro
hanh vi ding, sai, tt, chuyén cing c6 ve sy gan ket yéu
xbu thuong gilra céc ban trong 16p véi

& i nhau.
- Blel‘eh{:-a h‘m, cam | - HD choi: Goc phin vai: Choi
om, xin 16i bang tiéng | dong vai ¢6 gido, 16p hoc. Tham
anh niue * hello”, | gia choi giao luu cic gée choi
“Good bye" : Thanks | -~ 1LOng ghép tiéng anh vio trong
“Sory".. | ciic HD hoe:
“ Hello™, “Good bye" ;
:.hé'GIao ld.‘u: ‘Eﬂ']OS: Tré hat tu nhién, hat duge | - Hat ding giai di¢u, |- l:ghpc-
rien eo giai dié ai ha o ol ai ha a ) :
thim giai di¢u bii hit quen thuge. lr;::: bai hat, hat tw | + Day hat: Em di mau gido Tuin |
i

€ . +NDTT: Day hat: * Bé ngoan™ Tuin 3
- Sirdung b go co |+ NDKH: TCAN “Nét nhac vui
thé voi nhimg ban | nhon”

"’Z"’c nuée ngoai, -Cac HD khac: C cung tré hat
dan ca cdc bai hdt ngén vé truang 1p
trong gio tro chuyén sang,
HDNT, HDG, HD chiéu.

- Vin dng 1 6 bai c6 sir dung
b g5 co thé trén nén nhac Viét
va nhac nuée ngoai(Di hoe; nhac
tieng anh khong 16i, chau lén ba..)

11

MT107: Tré biet sir dung cdc
nguyén li¢u tao hinh dé tao ra san
| phim theo sur goi y.

- Sir dung céc nguyén | - HD hoc: i |
li¢u tao hinh dé tao ra | + Thiét ke dén long bing gidy
cdc san pham

Tuiin 2

Tuin 4

+ Té mau tranh ¢6 gido va cic
‘ ban( va TH)
- Sirdyng motsoky |- HD hoc:
nang xé dén dé tzora | + Ddn béng bay
san pham don gian

| MT109: Tré biet xé theo dai, xé vun
‘ Tuin 1

| va dan thanh san pham don gian

Moi trieong gido duc:
1.1. Méi trweing cho tré hoat djng trong lip: 5 .
- Tranh anh theo chu dé: * Truong Mam non Kim Son cia bé”: Tranh anh vé “Truong Mam non, céc hoat dgng cta tré
tai trudme, céc db choi, 46 diing cia tré trong trudng Mam non.
~ Db diing thiét bi day hoc, do chi i thiéu va dé choi thing minh: .
+ Goc phan vai: B3 do choi nha bép, db ding gia dinh, do ding an uéng, trang phyc ndu an, biip bé bé trai, biip bé gdi
(MN562084->MN562089), B dinh dung 1, 2,3, 4 (MNS62038->MN562041); )
* Goc xay dyng: B lip rip ky thujt (MN562043), By xép hinh xdy dyng (MN562044); B lap ghép (MN562046); Ghép nut
Jén (MN562059), B trang phyc cong nhan (MN562093 ; Gach xay dyng; BS xép hinh xdy dyng, Hang rao lip ghép lén
(MN562096->MN562098); Céc khdi g o hinh dang kich ¢ khdc nhau, khoi gach xdy dyng, xe 16 tai, b do chai 1p ghép
xdy dung cdng vién, B ghép hinh sang tao lén (SMX908).

+ Géc nghé thut: But 1ong ¢d to, ¢& nho, dap ghim, bia cic mau, gi:"ny A4 (MN562102—>MN562106). Day timg, nguyén
liéu dé dan té1, kéo thi cong, bit chi, bit sip mau (MNS62032->MN562037); Dt nin (MN562100), Mau nude (MN562101),
bang con dé tré nin cic loai b ding 4 choi cda tré tai truong Mam non; Dung cy g5 dém theo phach nhip (MN562099), Ban
organ (MN561020), Xc x5 (MN562026), . ) g

+ Géc hoc tap: Ddng hd hoc sb, hoe hinh, Ban tinh hoe dém, B3 lam quen véi todn, By nhin biét hinh phang, BY luon
hat (MN562045). Bang quay 2 mét, BY tranh truyén, minh hoa tho, tranh chi d& cia mu gido 3-4 toi (MN562080-
>MN562082); Tranh anh vé chit d& “Truong Méam non Kim Son ciia bé™; 3
+ Goe thién nhién - khoa hoc: Ba dyng cy lao dang (MNS62083, bé choi véi cit va nuoe (MNS62055->MN562058); D6 choi
dung cy cham séc cdy (MN562042)
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a nhan cua tre, Tu dyng

+ Céc db ding khic : Cbe udng nudc, gid dyng ca cde, Binh U nude, Tu de dd dur
man, chiéu, Phan, Gia dé giay dép, Thung dyng ric ¢o nip ddy, X6, Chau, Ban cho tré, Ghé cho tré, Ban gido vién, Gh
vién, Gid dé dd choi va hoe ligu (MNS61001-MN561017) _

+ Thiét bi day hoc: Man hinh cam img (55G-Touch SIim-STND), By mdy tinh dé ban (FFSH3 1013), Chan dé ¢b dinh (CDO1)

| - Do chai tw tgo:

! + Goc phan vai: Rau, cd, qua, mén an chai trong goc phén vai

¢ - mil con vit mia, quat mua, trang phuc bieu dién, cdc dung cu am nhac ty tao (dan ghita, tréng..)

+ Goc thién nhién: Cham soc cdy .

[ + Goc hoc tap: Céc loai dd choi tu tao cho tré chai véi chir 6 va todn, con roi,

- Nguyén vt li¢u mo: 7

t 0 hinh va goc Steam: Vo hop, tranh anh hoa bio, 14 cay, qua thong kho, x5p, bia catton, rom, ra, hdt, hat, 16i gidy, nip

op sira, dng hit, tam bong,...

ch c@, sach cii, tranh chuyén suu tam

Cat soi, nude, vat ndi chim, hot hat, dit cho tré gieo hat
1.2. Méi truomg cho tré hoat djng ngoai lop hoc:
~Db choi ngodi tri (theo Thong tu 32): Bap bénh don (MNNT3601); Bap bénh dé cong (MNNT3602); Con vt nhiin di dong
(NNT3603); Con vt nhn 16 xo (MNNT3604); Con vat nhiin khop ndi (MNNT3605); Xich du san lic (MNNT3606); Xich du
treo (MNNT3607); Cau trirgt don (MNNT3608); Ciu trugt doi (MNNT3609); Du quay mam khong ray (MNNT3610); Bu
quay mim c6 ray ( MNNT3611); Céu thang bing cb dinh (MNNT3612); Céu thang bing dao dong ( MNNT3613); Thang leo
(MNNT3614); Nha leo nim ngang (MNNT3615); Bg vin déng da nang (MNNT3616: Thang leo - Cdu trugt - Ong chui); Cat
ném béng (MNNT3617); Khung thanh (MNNT3618); Nha béng (MNNT3619); Xe dap chan (MNNT3621); O 16 dap chan

(MNNT3622); Xe lic (MNNT3623)

- D6 ding do choi danh myc 18i thiéu (theo Thong tr 02): Db choi Vong thé duc to, vong thé duc nho, gdy thé dyc nho
(M§562023a>M'N562025); Céng chui, Gay thé duc to, Cot ném bong, Béng cic logi, P& choi Bowling, Day thimg
(MNS562027->MN562032).

;\Jo'.’:cf:m vf: déng thong minh: BY db choi: phat trién ky nang vin dong Bé ty xdy dung (2239),vén di gilr thing bing (2260),

- Cic H‘“E (2250). Vong hula6Sem (2254)

- chau‘ Cu:c vuon cdy an qua, vuom rau, cic logi cdy canh, vuon hoa, khu vye cho tré trai nghi¢m gieo hat

4y xanh, cay hoa, cdy canh, dat cho tré gieo hat.
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2. Nji dung tuyén truyén phoi hop véi Phy huynh hoc sinh.
Ké hoach cham soe, gido dyc tré tuan 1- tuan 4

- Hoat dgng, phong tro thi dua thing 9: Trang tri 16p hoe Iy tré 1am trung tam chao dén nam hoe mdi; Hoat dong ngoai khoa
ngay “ Tet trung thu™

- Thong bo két qua cin do theo ddi sic khoe cho tré trén biéu db tang truong lan 1

- Tuyén truyén phy huynh phong trinh dich cim mua; Tuyén truyén phy huynh va hoc sinh thyc hi¢n nghiém chinh quy dinh
va ludt 1§ giao thong: di xe méy phai i mi bao hiem.

1V, Diinh gid két qui thie hign ké hoach chii dé: “Tricimg mim non Kim Son ciia bé”

*Thugn loi:

+ Muc tiéu: K& hoach chii dé c6 25 MT, cic myc tiéu cy thé thé hién duge céc két qua mong dgi vé nudi dudng, cham séc,
gido dyc phi hgp véi su phat trién cia tré theo chuong trinh gido dyc mam non; thé hién duge két qua mong dgi gido duc phit
trién toan dién ve the chét, nhan thirc, ngdn ngi, tinh cam, k¥ nang xa hoi va thim my pha hgp véi chuong trinh gido duc, mam
non; thé hién duge két qua mong dgi phit hgp véi tré cua dia phuong, cia co so gido duc mim non; thé hién dugc két qua
mong doi phu hop vai tré 6 nhu ciu nudi dudng, cham soc, gido dyc

+Noi dung: Ké hoach chu & * Trudmg mAm non Kim Son cia bé” thé hign ndi dung nudi dudng va cham séc ste khoe (
bao gom: v¢ sinh, cham soc stre khoe va an toan) theo chuong trinh gido dyc mim non va duge cy thé héa phit hop véi sy phat
trién cia tré va didu kién thuc té cia dia phuong. Noi dung gido duc bao gor inh vye gido dyc phit trién theo chuong trinh

gido duc mim non va duge cy thé héa phit hop vi sy phat t én cia tré va én thye té cia dja phuong, cia truong va 16p.
Céc ndi dung pht trién chuong trinh phit hop véi tré va didu kién thye 1é ciia dia phuong, cia truong va 16p
idu kién thyc hi¢gn: CSVC — trang thiét bj d3 dung day hoc ddy du, Gido vién lén ké hoach cu thé rd rang; Phy huynh

hop tét véi gido vién v nha trudng

+ Muc tiéu: C6 3 MT chua duge danh gidg( MT 53; MT 56; MT 66)

+ Noi dung: Mot s6 néi dung chua thyc hién trong chil d& niy

MT 53 céc ndi dung so sanh 50 lugng chua duge thyc hign

MT 56 ¢6 3 ndi dung trong do 1 ndi dung * Xép xen k& chua dugc thye hién

MT 66 6 | ndi dung “Tré biét vé I& hoi dinh chiia khu C6 Gidn; Kim Sen; Gia Mé; Nhu¢ Ho." chua duge thye hién.

+ Piéu kign thyc hién:So lugng ndi dung trong muc tiéu con nhidu chua thye hién duge hét duge; Dau nim hoc nhin thirc
ciia tré con han ché nén chua thye hi¢n duge toi da cac ndi dung, myc tiéu.
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chua thé the hidn dduocj hét ngi dung va chua thé danh gid duge
" 6¢, Vie rén tré vao nen nep hoc tip thue I\}én cdc MT va noi dung con
dong deu, tré chua cé su chit ¥ hode chi y con han che trong cde HD, chura tich ¢y

con qua

15

KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC
TUAN T THANG 9 - LOP MAU GIAO 3-4 TUOL D

Chii dé: Truimg mim non Kim Son ciia bé
Chit d& nhinh 1: Trrong mam non Kim Son
Thasi gian thye hién: Tir 05/09/2024 dén 13/09/2024

S6 lwgng tré trong lép: 20 tré
S gido vién/ 16p, tén gido vién:
[ Thir

Thisi diém

| Don tré, choi, the
3‘ duc sing

|

1. Don tré tro chuyén véi tré va phy huynh, diém danh:
- Pon tré vao 6p, tro chuyén voi phu huynh vé dic diém tam sinh ly, nhimg théi quen cua tré & nha.
Huéng dan tré cat do ding cé nhan ding noi quy dinh.

- Tro chuyén véi tré vé chi dé “Truomg mém non Kim Son ciia bé” tai goc chit @&
2. Diém danh tré téi lip: Diém danh tre

3. Thé dyc sang: Tap theo nhac bai hét * Triedng ching chdu la truong Mdm non”
- Ho hap: Hit vao tho ra.
- Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia trude sang 2 bén
- Bung: Quay sang tréi, sang phai

- Chan: Co dudi chin

| Hoat djng hoc LQVT: Tao hinh: Thé dyc: KPXH: Am nhac:
| Nhan biét | Din bong | VDCB: bi - Tim hiéu + Day hit : Em di mau
1 vanhicu Kidng got V& truomg | gido
TCVD: Kéoco | mam non

img 1-1 | + Nghe hat: Ngay dau
tién di hoe
+ TCAN: Tai ai tinh

Kim son

Choi hoat djng &
cdc goc

* Goe phan vai: Choi dong vai : Co gido; Phong y te: Béc st e
* Gée xay dyng: Xdy truong mam non: hang ro , vuon hoa, con dudmg tdi truong.
* Gée Am nhac: Hat mia vé trudng mam non




'sich truyén: Xem tranh vé tnrimg mam non; Lam sach vé trudng mam non
Goe 130 hinh: T6 mau trudng mam non
* Goce Thien nhién: Cham sée vuom rau, cdy canh

- D20 choi sin truomg, quan sat vuom hoa.

- Quan sit mdt s6 bién treo trong trudmg.
- Trai nghiém xep trudng hoe bang s6i, cat
- Quan sat 4o choi trong sin trudng
| =Trd chuyén vé cac khu vye va cdng vigc cua cic ¢d bic trong trudmg.
2.Trd choi VD - TCDG: 4
- TCVD: Thi xem ai nhanh; Ai bién mit; Ai nhanh nhét: La va £i6, thoi bong béong, ném béng vao chau,
Ai tinh mit

2 Chi chi chanh chanh; Nu na nu né_ng“.. |

-au trugt, du quay...); Nhit hoa, 1a vé lam do
choi.Vé tr do trén sin

*HD An:
- VS phong an, phong ngi thon,
- To chire v¢ sinh ca nhan (Rén
sau khi an)

- To chire cho tré an: Tao
©€0) dong vién tré an ch;
- Rén cho tré cim thia
*HD ng

= Td chire cho tré ngu:

*+ Tao an toan cho tré khi n,
Vit sic nhon truge khi

= Cho tré nim n,

¢ thoing ( Am 4p mia déng thodng mét mia he) \
Ki nang rira tay ding cich truéc va sau khi an, sau khi di vé sinh lau

bau khang khi khi an ( Rén
am, quan tm tré bieng an, tré yé
bit.

a nang nhin biét mon an, c6 mdi tré, wré mai |
u ve the chat.

khi ngi(Quan st dé khon,
i cho tré ngu)
2y ngan: Hat ru cho tré nga, 16 chire cho tré ngi din

2 ¢6 tré ndo cim dd diing, d choi, gach, da soi, hot hat,

i, di gidc

| Chi hoat djng
\ theo ¥ thich
|

£ & truomg mam non, ke

- Cho tre on lai g o
‘-:}Elaginltxdzs t\;:’:o ): l:ic‘t;  goc
- Bieu d'lé'll \an nyu\g L
- Nhin xét néu guong g

:?(/Ejsr&:‘u::l:;:":: ‘Z{l:l:: i‘h‘g;‘:{é:lzé;l? don gian bing tiéng anh kh :
G’??:me::: ;‘;:T\‘l;‘;\gu‘::x ;;h veé fl;\h hinh hoc tap, st Kkhoe cua tré trong
* Danh gia ket qui '.hl-'l't hi¢n ke hoach tuan 1

* Thun loi:

i vé: Chao tam biét o, cdc ban:

* Kho khan
+ Myc tié
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KE HOACH NUOIDUONG, CHAM SOC, GIA0 DUC
TUAN2 THANG 9 - LOP MAU GIAO 3 -4 TUOI D
Clm‘ del: Trudng mam non Kim Son ciia bé
Clm A& nhanh 2: Bé vui don tét Trung thu
Thoi gian thye hign: Tir 16/09/2024 dén 20/09/2024
St“) luwgng tré trong 16p: 20 tré
S0 gido vién/ 16p, tén gido vid

Thir Thir2

2 Gido vién( Tran Bao Phugng - Pham Thj Kim Oanh)

|

Lt diém
Dan_tré, choi,
thé duc sing

Thir 3 Thir 4 \ Thir §

1.D6n tré tro chuy i phy hu

Thine |

|T

- '([riy chu) év VGi tré vé Tét trung thu,
-z (;):ic c:;m tr do c'r‘cdc géc theo y thich

- Diém danh tré aén lp: Diém. ¢ 161 16
ey caes en 16p: Diem danh tré t6i 16p
+ Ho hap: Hit vao tho ra.
- Tay: Co va dudi tay, bit chéo

- Dén tré vio 16 0 &6ivé
- Cé huéng ?ﬁnoplr:r:hca:u}:;:‘l:\‘:: pt‘u‘l‘sy“h ve tinh hinh cia tré, huéng din tré ty cit dd ding c4 nhan,
™ SO 0id iéne o Lhi tra > ~ wd
am bigt me, dng ba...: G b‘yc O tir dom gian bing tiéng anh khi tré dén 16p: Chao ¢4, cac ban: Hello, Hi;

—

5 ;
- Dung: Cli ngudi V& phia truge. ey fnsiefiggo
Hoat ding hoe | an: Ngoi xom, dimg lén
oc Thédye: |
- VBCB: Di |- kig KPXH: Vantge |
ity - Khédm pha vé ngay té anhge: | LQVT: =
T LT e o e
| theo higu Ignh thang tim”  Thiet ke dén
|- TCVD : Pugi tuong trong 1ong bing gidy
| - uoL pham vi 2

| Hogt djng géc

* Gée phin vai: Dong vai: Choi dong vai chu cudi, chi Hang.
* Goe xiy dung Xay 16p hoe, hang rao, vuon trudng, xép duong den truomg. Xy dung truomg, mim non
* Goe Steam: To mau mam ngii qua, xé dan, 1o mu dén o

g é ng $a0; Thiét ké dén long
Xem tranh vé chu deé tét trung thu.

* Goe hoc td

) * Goc thién nhién: Cho tré quan sat ciy xanh, lau la cdy.
Hoat djng 1. Hoat dgng c6 chi dich:
I ngoai troi - Quan st thoi tiét moa thu

- Dgo choi vuém truang cam nhan mua thu

- Nhit 14 ryng mia thu xép hinh theo ¥ thich

- Quan sat tro chuyén mam ngdl qua trung thu

- Quan st tro chuyén vé dén ong sao

2.Trd choi vin djng: )

- Tro choi: Tim ban than, Céo va tho, Bit chude tao ding, Théi bong bong, Ném bong vio chju

- Choi tro choi dan gian: Lon cau vong, Méo dudi chudt, Chi chi chanh chanh, Bit mat bit dé, Kéo co
3. Choi ty do:

- Choi véi b choi ngodi troi( Xich du, chu trugt, du quay... Ve ty do trén sin

*HD An:

- VS phong &n, phong ngi thong thodng ( Am ap muia dong thodng mat
- Té chirc vé sinh ¢d nhan (Rén Ki nang rira tay ding céch trude va sau
sau khi an) )
*T5 chitc cho tré &n: Tao bhu khong khi khi n ( Rén kha nang nhan bict mén dn, ¢ moi tré, tré mi ¢d)
dang vién tré dn chim, quan tam tré biéng an, tré yéu vé thé chit.

* 1D ngi:

- To chire cho tré ngu:

+Tao an toan cho tré Khi nga: ( Quan sit & khong c6 tré no ¢
Vit shc nhon trude Khi cho tré ngd)
+ Cho tré nim ngay ngén "

+ Hat ru cho tré ngi, t0 chire cho tré

|
\

]
i An, ngii, vé i
sinh mua hé)
Khi @n, sau khi di v¢ sinh lau miéng

3m db diing, 4 choi, gach, da soi, hot hat,

M&M@&’_//IJ
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- Vén dong an qua chicu

G, CHAM SOC, GIA0 DUC

KE HOACH NUOI DU

[ Choi T
d({)"""v”"“{'" |~ On bai tho “Trang ram thang tam™;
””,c’;' 10y - Hoat dgng gdc theo ¥ thich
d - Biéu dién van nghé. A
[ Tratré - ?\Fu guong cudi ngdy, cudi tuin "R JT[!ANG - LOAP -y o
,-,, s g o ey b - % et O Chu flc:lTrlr,rnu mam non Kim Son cia bé
e Chi dé nhanh 3: Lop mau gido 3 tudi D
Thai gian thye hié Tir 23/09/2024 én 27/09/2024

- Tratré i vai 2 -
Bk S0l Ve Sir:"‘lll:;: :m vi phu huynh vé tinh hinh hoe tip, stre kho¢ cta tré trong ngdy
* Danh gid k&t qua thye hi¢ ee____________— E
* Thuan lgi: quii thye hi¢n ke hoach tuin 2: — S(‘: Iwgng tré trong 16p: 20 tré
+ Muec tiéu: §b gido vien/ 16p, tén gido vién: 2 Gido vién( Trn Bio Phugng - Pham Thi Kim Oa
Thi2 ’T” Thes | Thed ‘ T Thas I Thir6
| [SS=T Bl —— |
1 Do tré tro chuygn voi tré va phu huynh, d nh:
~ Dn tré vio 16p, trd chuyén v6i phu huynh Jiém tm sinh 1y, nhimg thoi quen cia ¢ & nha
~Tro chuyén véi ré vé 16p mau gido 3 tudi B: Vi tri ctia Jop(ting 1, gin sin khiu): Cic gée hoat dgng trong

16p, 0 choi cdc goc 16,
2/ Diém danh tré i 16p: Diém danh tré

nh)

|
| pin tré, choi,
| thé dyc sdng

n thye b
* Kho khan

3/ Th dye sang:

+ Ho hép: Hit vao tho ra.

- Tay: bit chéo 2 tay trude ngue
- Byng: Nghiéng ngudi sang i,

sang phai

Toin:

- Chan: Bittgichd =
KPXH: [ Vinheo in
Thédye: |- Khim phd 16 mhu |- Thoo“Békhons |- Ghép ddi
_VpCB:Di | gido3woiB | khc nita” ‘ i ‘
trong dutmg hep | | (&t nhac vui
TCVD: Bit “ e ‘
|

| e e




Choi ngoai
troi

|
|

sinh

An, ngi, v

han dung ¢6 gido. [

g
hoc,
truimg RO 16p mam non, 1o mau ¢l

*Go d Xay
e 3hy e g hinh anh v trudmg,

* Goe steam: To mav, din
6¢ todn: On ghép doi s
'g'n pClm tré quan sit tudi cdy xanh, lau 1d cay.

Xem sdch tranh vé chu dé TV LI B ey

| 1. Hoat dgng co chu dicl
- Quan sat thai tiét, trd chuyén vé 1gp hoc.
- Tham quan cdc 16p hoc canh 16p 318
- Dao choi nhjt canh cay kho, 14 kho xep thanh ngd
- Quan sat vuon truong
- Quan sat va tro ghu\'gn vé dd choi ngodi trdi
2. Tro choi vin dgng:
- Trd choi: Thi xem ai nhwnh Ai blcn mat, Bong tron o,
- Choi trd choi din gian: Lon cau vong, Méo dudi chudt,
dung dé
3. Choi ty do:
- Choi véi dé choi ngoai troi.( Xich du, cu trugt, du quay...)
-Vewdowénsin
*HD A
- VS phong an, phong ngu thong thodng ( Am dp mua dong thodng mat mua he)
- Té chire v¢ sinh cd nhan (Rén Ki nang rira tay ding céch trude va sau khi an, sau khi di v¢ sinh lau miéng
sau khi dn)
- Té chire cho tré an: Tao biu khéng khi khi an ( Ren kha nang nhan biét mén an, cd moi tré, tré mdi ¢d)
fong vién tré an chdm, quan tam tré biéng an, tré yéu vé thé chit.

HD ngu:

- Té chire cho tré ngu:
+ Tao an toan cho tré khi ngu: ( Quan sit dé khng ¢6 tré nio cim do diing, d choi, gach, da soi, hot hat,
vat séc nhon truge khi cho tré ngu)

thicl

i nha(lop 3TB)

Gieo hat, Troi niing trdi mua
Chi chi chanh chanh, Bjt mit bt dé, Dung dang

Choi, hoat
dong theo y

h

+ Cho tré nam ngay ngin .

+ Hat ru cho tré ngu, 10 chire cho tré ngd ding gid, du gide

- Vin dong in qua cl
- On céc bai hoc bus
- Hoat dong goc theo ¥ thich

- Blcu dién vin ngh9

wong cudi ngay, cudi |uan

ng: bai tho  Bé khong khoc nira™; hat * Bé ngoan™; on ghép doi....

Tri tré

+ Mue tié

* Kho khan

Vé ca nhnn trude khi vé

- V¢ sinh |gpqu

¥ Danh gida Kkt qui thyc hi¢n Kké hoach tudn3:
* Thudn lgi:

- Tra tré, trao ddi voi phy huynh vé tinh hinh hoc tap, stre khoé cua tré trong ngdy

+ Muc tiéu:
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- Goc xity dyng: Xay dung trudng mam non.

—
Cha d&: Tnnmg mam non Kim Son cua bé \
Chii dé nhanh 4: Co gido va cic ban « ‘
Thai gian thye hign: Tir 30/09/2024 dén 04/102024 \
|
Hoat djng
Solnvngtre(mnglup 20 tre . at g
S gido vién/ 1ép, tén gido vién: 2 Gido vién Trin Bao Phugng — Pham Thi Kim Oanh e ngod iroi
ThiE | Thir2 Thir 3
| Thai diém™~_|

it mia mdt sO bai hat vé chu dé.
- Géc sach truyén: Xem truycn tranh, ké chuyén theo tranh ve cdc ban trong 1p.

- Géc todn: O dém dén 2, xép wong ung, ghép ddi, doc s6 bing tiéng anh.
- Goc thién nhién: Tudi cay, choi vai cat soi

1. Hoat dgng ¢ chi dich:

|

| Don tré, choi, | 1. Dén tré tro chuyén véi tré va phy huynh
| "'l’ duc sing - Don tré vio 16p, tro chuyén véi ph\x huynh vé tinh hinh cta tré,
- Trd chuyén véi tré vé ¢d gido va cdc ban.
\ Cho tré choi theo \h|ch

| 2. Diém danh tré dén 16p: Diém danh tré 1 lop
|3. TI|= dnc sang

|
hudng din tré ty cat b ding cé nhan. \

- Quan sit vuom hoa, nhé ¢, twéi hoa

- Dgo choi nhat la cing ¢ xép hinh ¢6 gido, cac ban
- Quan sat cay budi

- Quan sat cay mit

- Dgo choi quan st thai tiét

2.Tro choi viin djng:

- Tro choi: Ai doan gioi, Tim ban than, Két ban, Tao dang
- Choi tro choi dan gian: Lon cdu \ong Méo dudi chudt, Chi chi chanh chanh, Bit mét bit dé, Dung dang
dung dé

- Choi véi d6 choi ngoai trai.( Xich du, clu trugt, du quay...)
-Ve y do trén san

*HD An:

An, ngi, vé
| sinh
KNXH: Vinhoe: | Toan: Tao hinh: |
- Day tré 1€ phép - Truyén: “Ddiban | - On dém trén T6 mau tranh ¢d |
doi huéng '-heo kh| chao hoi ot dbi tugng trong | gido va cac ban( va \
dudng dich dic TH) |
- TCVD:Béng tron

\ pham vi 2

- VS phong an, phong ngi thong thoang ( Am dp mia dong thoang mét mia he)

- T chitc v& sinh c& nhan (Rén ki ning rira tay ding céch trude va sau khi n, sau khi di v¢ sinh lau mié¢ng
sau khi an)

- Tb chite cho tré &n: Tao bau khong khi khi an ( Rén kha nang nhan biét mén an, ¢d mdi tré, tré mai ¢d)
dong vién tré an chdm, quan tim tré biéng an, tré yéu vé thé chat.

* HD nga:

- Tb chite cho tré ngi:

vit she nhon trude khi cho tré ngu)

+ Tqo an toan cho tre khi ngu: ( Quan sat 4& khong c6 tré nao cim 46 ding, 4d choi, gach, da soi, hat hat,
+ Cho tré nim ngay ngin
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+ Hit ru cho tré ngd, © chire cho ré ngd ding gid, b giae

- Gng A chie T &n doi T PO |
-‘(J)n“kdyqinc:‘;: ;‘:ﬁ% Phép, 6 tao céc tinh hudng de tré thue hanh, nghe ke chuyén doi ban ot Negudi ﬂl‘lyﬂ ke ‘!"""
- Hoat dgng goc theo ¥ thich g T

- Bicu dién van nghg.
- Néu guong cudi ngay, cudi tudn
-Vé sinh ca nhan trude khi vé z
- Tra tré, trao ddi voi phy huynh vé tinh hinh hoe tip, sirc khoé clia tré trong ngay
- Vé sinh 16p hoe

Vit Thi Hong Thanh

* Dinh gid két qua thyre hign ké hoach tuln 4:
* Thudn lgi:
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Kim Som, ngay 26 thang 98 nam 2024
Nguii xdy dyng ke hoach
Gido vién

//KM/ ﬂﬂn{/

Trin Bio Phugng - Pham Thi Kim Oanh



