
KE HOACH NUOI DuoNG, CHAM SOC, GIAO DUC
CHUDE: TETVAMUAXUAN

LoP MAU GIAO 3 TUoI C

S5 luqng tr6 trong I6p: 25 tr6
Sii gi6o vi6n/ l6p, t6n gi6o vi6n: 2 Gi6o vi6n. Nguy6n Thi Anh-Nguy6n Th! Phuong Anh

I. Mgc ti6u vir nQi dung, hogt tlQng, hinh thri'c t6 chri'c chim s6c, nu6i du5'ng:

Mgc ti6u NQi dung trgng tAm cin thr;c hiQn chn tI6 Ho4t rlQng, hinh thri'c t6 chri"c

-6.[,r.an;;6"9

MTI: T16 tlugc 5n theo Ch6 dQ 5n,

k:hAu phin 6n pht hqp v6i d0 tu6i tai

trudng. D6m b6o ndng lugng c6c bira

in vd ty 19 c6c ch6t cung c6p ndng

luong theo quy dinh ( Nhu cAu ning
luo. ng t4i trudng ctia I trd trong m6t

ngiry chi6m 50 - 55Yo nhu ciu ci
ngdy: 615 - 726 Kcal ) T16 dugc u6ng

tlir nu6c pht hqp v6i d0 tu6i (kho6ng

1,6 - 2,0 litltrdlngdy (k6 ci nuoc trong

thtc 5n).

- HD sing:
+.L6y nuoc am t binh cho tr6
u6ng
+ Cho tr6 u6ng bd sung sira c6ng
thuc bu6i s6ng
- HD in trua vh ln chi6u:
+ ChuAn b! day dir dtl dtng phdng
dn cho tr6
+ Chia d6u c6c suAt dn cira tr6
+ Gi6o dpc dinh dudng trudc khi
6n
+ Dgng vi€n khich lQ tr6 an htit
suAt
+ Bao qu6t gid.dn, chir j diin tr6
mdi 6m dQy, bi6ng an, gitp tld tr6
dn h€t suAt.
+ Chia div dri, chia ddu c6c su6t

- An dt bta 6n( bta chinh vir. mQt bfra phq)
- Bira chinh bu6i trua cung cdp tu 30% tl6n
35o/o ndng lugng c6 ngiy.
- Bta phq cung c6p khoing l5%o dln 25%o

ning lugng c.6 ngiy.
-Thgc don. hing ngey, theo tudn, theo mta
-Nuoc u6ng thulng xuy6n trong ngdy
( nudc chin )
- Nu6c u6ng trong thric in
- C6 nudc mdy, nuoc lec cho trd s* dung,

mita ddng trd iluqc u6ng nudc dm il trong
binh



dn cria trd
+ DOng vi6n khich lQ tr6 5n htit
suat, an diy dt ci thuc 5n vi canh
rau.
+ Chuin bi day dt nuoc u6ng cho
tre trong ngiry.
+ Nhic nho tre u6ng tlAy dt nuoc
sau m6i gio ho4t dQng, u5ng nuoc

lo an.canh dir

chri'c ngtT
- Ho4t tlQng ngir hing ngiy
HD ngt: T/C ho4t dQng hdng
ngay
+ C6 chudn bi d6y dri.dd dtng
phong ngri cho tr6( g6i, chi6u,
phan,...)
+ Tao kh6ng gian phong ngt y€n
tinh it 6nh sring
+ Dec tho, h6t ru ho{c nghe nhac

nhg nhdng 6n dlnh truoc gio di
ngi
+ NhEc nho tre nim ngir dirng tu
. !, .:

th€, bao qu6t gi6c ngrir cua tr6,
theo d6i, v5 vO vi gifp tre kh6
ngt.
+ T16 ngtr tlirm bio 150 phtt

- Ngt trua dirng gio, ngt dti gi6c, ngir an

toirn.
MT2: T16 dugc ngi theo nhu

dO tu6i (ngri trua <tung, dir gid (150

pht,

u cua

VQ sinh



MT3: T16 dugc vQ sinh c6 nh6n sach

sC, thudng xuy6n M6i trudng chdm

s6c, gi6o dqc tre thuong xuy6n duoc
tl6m b6o v6 sinh

- Rua tay ( tru6c khi in vd sau khi di vQ

sinh, sau khi tham gia c6c ho4t d6ng... Rta
m4t khi tr6 ngt day, khi c6 nhu ciu
- T16 di v€ sinh theo nhu cAu, dring noi quy

dinh.
- V€ sinh phdng nh6m, dO dtng, d6 choi

i ..
hing ngdy, hdng tuin. hirng thdng.

- Git sach nguiin nu6c vd xri lj r6'c, nu6c
. ,.1

thal ngay/ lan

+ Hu6ng dAn trd rua tay theo 6
buoc truoc khi 6n vd sau khi di vQ

sinh, sau khi tham gia c6c hoat
dQng...Rua TAt khi tr6 ngri day,
khi c6 nhu cAu
+ Hu6ng tr6 di vQ sinh c6 nhAn

dring phdng b6 trai ri6ng vi b6 g6i
ri6ng vir giir gin v9 sinh chung
+.V€ sinh phdng nh6m, d6 dtng,
d6 choi hdng ngdy, hAng tuAn,

hdng thring.
+ Gi6o duc trd 

"rrt 
r6c dirng noi

quy dinh, bi6t sir dung ti6t kiQm

nudc, v6n kh6a vdi nu6c khi
kh6ng sir dgng.

Chim s6c sri"c kh6e vir an toin
MT5: T16 dugc phong trrinh c6c bQnh

thudng gdp. Ti6m chring theo quy

dinh.Tr6 tlugc b6o v€ an todn vd phong

tr6nh mgt s6 tai nan thuong g?p

- Phdng triinh c6c bQnh thulng gdp (... c6c

bQnh theo mta, ...)
- Theo d6i ti6m chirng theo chuong trinh cta
Y t6, u6ng c6c loai vi ta mim
- 86o v9 an toin vd phdng tr6nh m6t sO tai
n?n thudng gAp.

- Trong ho4t tlQng hing ngiy
cta tr6:
+ Tuy6n truy€n phg huynh ti€m
phong phong c6c bgnh l6y nhiSm

cho tr6 vdLo mta l4nh( crim, thty
dau,...)
+ Thudng xuy6n vC sinh c6 nhAn

cho tr6 sach s€

+ TO chric 6n ngu ddm b6o ch6t

lugng cho tr6.



II. Mgc ti6u, nQi dung, ho4 t tlQng, hinh thric t6 chrirc gi6o dgc:
Ghi chfc uchn h nI th u'ch.ItH o aoaNQi dung trgng tAm

thrgc hiQn chii d6

nMgc ti6uLinh vgc ph6t
tri6n GD

- HD TDS: TQp trAn n€n nhac cdc bdi

hdt vi chi ai( xat hqp e,iy th,i duc)

- H6 h6p: Gir g6y, thi5i no bay, hit viro

thd ra.

- Tay:
+ Dua 2 tay l€n cao ra phia truoc, sang

2bdn
+ Co vir du6i tay, b6t ch6o 2tay truoc

nBuc

- Lrmg, bgng, ludn:
+ Crii vi phia truoc
+ Quay sang trrii, sang phiri

+ Nghi€ng ngudi sang tr6i, sang phii
- Chdn:
+ Buoc l€n phia truoc.
+ NgOi x6m, dung l6n.

+ Bat tai ch6

- HD hgc: T16 tQp c6c dQng t6c ph6t

tri6n nh6m co b6 trg cho ho4t dgng co

bin
- HE choi: TrE vui choi tu do vd 6n t{P

l4i c6c vin dgng dn hgc qua c6c tro choi

v6n dQng

- Tay:
+ Dua? tay l6n cao ra

phia truoc, sang 2 b€n

+ Co vir du5i tay, bit
cheo 2 tay tru6c nguc

- Lung, bgng, ludn:
+ Crii vC phia truoc
+ Quay sang tr6i, sang

phni
+ NghiCng ngudi sang

tr6i, sang ph6i

- Chdn:
+ Buoc l6n phia truoc,

buoc sang ngang
+ Ngdi x6m, dimg l€n.

Co du5i chdn
+ Bdt tai ch6

- Tri th4c hiQn cdc dQng

tdc phdt tri6n h6 hiip vd

d6ng tdc phdt tri€n cdc

nh6m co, tdp lait hqp dm

nhqc vi chfi di vd kAt hqp

oH pMT7: Thuc hiOn di
c6c dQng t6c trong

bdi tQp theo huong

dan.

- Thvc hi1n dil cdc

dQng tdc trong bdi
tdp theo nh4c bdi
hdt, bdn nhqc, dqng

cu th| dUc.

l. Gi6o dgc
ph6t tri6n th6

ctr6t

Hit vdo, thd ra.



dung cq th€ duc
MT 20: T16 thuc hi6n
b6t xat6i thi6u 25 cm

- Bat tai chd
- Bdt vA phia truoc
- BAt xa 20-25 cm

- HD hgc:
+VDCB: Bat tai ch5
+ TCVD: 86 di cho t6t
- HD hgc:
+VDCB: BAt vd phia truoc
+ TCVE: R6ng rin l€n m6y
- HD hgc:
+VDCB: BAt xa 20-25cm
+TCVD: Bit m6t bat d€

TuAn 19

Tuin 20

Tuiin 2l

MT3l: C6 mQt hanh
.t

vt tot trong v€ srnh,

phong b6nh khi duoc
nhic nhd:

uyen m6t s6 th6i
quen t6t vd gift gin sirc
kh6e

- Loi ich cria vi6c gifr gin
v€ sinh th6n th6, v€ sinh
m6i trudng d6i voi sric

kh6e con ngudi
- Nhan bi6t trang phuc

theo thdi ti6t
- Nhan biet mOt sO UiCu

hi6n khi 6m

- N6i vdi ngudi lon khi
dau, khi chiy mriu

_Tapl - C6c HD trong ngiy:
+ V€ sinh cil nh6n sach sE tru6c khi 6n,
sau khi tli v€ sinh, sau gio choi hopt
d6ng ngodi trdi
+ Nhic nhd tr6 u5ng nu6c xric mi6ng
sau khi 5n
+ Gi6o duc tr6 6n mic pht hqp thoi ti6t
+ Quan srit hinh 6nh, video ue t sO

b€nh thudng gdp, bi6u hi€n khi 6m giirp
trd nh6n bi6t, vd bitlt n6i voi ngudi ldn
khi minh c6 bi€u hi€n 6m, dau hodc
chdy m5,u cam.



- Hoqt tlQng trong nghy:
Cho tr6 xem c6c video, hinh inh vd

m6i nguy hir5m khi choi gin ao hd song

sr6i ho4c noi c6 chira nhiAu nu6c, noi
'.:c6 nguy co g{p nguy hi6m gi6o duc trd

kh6ng diln nhirng noi d6 choi I minh

nh6t ld trong dlp nghi t6t sip t6i, tr6

dugc di ch<vi, vd qu€ cin di ctng ngudi

lon, vui chsi 0 khu vgc an todn.

- Nhin bi6t vir phong

trrinh nhirng noi kh6ng an

toin nguy hi6m: ao, h6, b6
. .1. , i

nuoc, greng, no vol. . ..

noi kh6ng an toirn,

nguy hi6m ( h6 ao, be
. .t , i,

chua nuoc, gleng, no

v6i...) khi duo. c nhic
nhd.

MT33: Bi tr6nh

Tuin 2l
- HD hgc:

Kh6m ph6 vat chim - v{t n6i

- Cric HD kh6c trong ngiy:
+Trd chuyQn cirng tr6 vO nhirng vqt c6

th,5 nOi hoflc vat chim trong nu6c
+ Ldm c6c thi nghiQm vui v6 chim nOi

+ PhAn lo4i c6c d6i tuqng n6i ue chim

- HD g6c: G6c srlch truy€n: Xem tranh

dnh vd c6c hiqn tuo-ng thoi ti6t.

- Lam tht nghigm don gian

voi sg giirp dd cfra nguoi

l6n dii quan sat, tim hi6u

d,5i tuqng nhu: Thi c6c vQt

vio nu6c dC nhan bitit vdt

chim hay v6t n6i, xem srictr,

tranh inh vi tro chuyOn vi
dor hjgng.

- Phdn lo4i d6i tugng theo

mQt dAu higu n6i bqt.

MT48:T16 tim hi6u,

quan s6t vi nh$n xet

dac di€m c[ra c6c sg

vft, hiQn tugng.

Tuin 19
- HD hgc:
+ D6m tr€n d6i tuong trong ph4m vi 4

-Cric HD kh6c trong nghy:
+ C6 sip x6p c6c nh6m cho tr6 d€m c6c

nh6m di5i tuong trong l6p, d6m b4n trai

b4n grii, d6m ban c6 qudn 6o ctng mdu,
-i. . ,l :.

oem ghe ngor,....

- DOm tr6n d6i tugng

trong phqm vi 5

- I re clem so bang trcng

anh trong pham vi 5

MT52: D€m tr6n c6c

aOi tugng gi6ng nhau

vn di5m d6n 5

2. Gi6o dpc

phrit tri5n nhfn
thric



+ Cho tr6 6n tlCITl d g6c to6n trong gid
hoat <l6ng goc: tre dem bing ti6ng anh
+ Trd d€m d6 choi ngoii troi....

MT 54: T16 bi€t g6p

vd d6m hai nh6m d6i
tuong ctng loai trong
ph4m vi 5.

- GQp 2 nh6m tl6i tuong
vd d6m

- GOp 2 nh6m d6i tuqng
vd ddm tuong phqm vi 2
- GOp 2 nh6m ddi ttqng
vd dlm trong pham vi 3
- G\p 2 nh6m ddi tuong
vd diim trong phqm vi 4
- G|p 2 nh6m d6i tuo. ng
vd d1m trong pham vi 5

-HD hgc:
+ GQp 2 nhom d6i tucrng vd d€m trong
pham vi 4
- C:ic HD khic trong ngiy:
6, gQp 2 nh6m d6i tuqng trong ph4m
vi 4

TuAn 20

MT 55 T I tilCb h

m6t nh6m d6i tuqng
, :,

co so luong trong
ph4m vi 5 thdnh hai
nh6m.

- Trich m6t nh6m d io

tuong thdnh c6c nh6m
nhd hon.

- Trlch m6t nh6m d6i
i,

tuong co so lugng trong
ph4m vi 5 thdnh 2 nh6m.

- HD hgc:

T6ch m6t nh6m d6i tuong c6 s.i l,rqng
trong pham vi 4 thanh 2 nh6m.
-C:lc HD khic trong nghy:
6n t6ch m6t nh6m d6i tuong

. :.
co s0 luong trong pham vi 4 thdnh 2

nh6m.

TuAn 2l

MT6 Tre co the6

t€n m6t sO t6 trOi:

Ngdy khaigiing, t€t
Trung thu ...qua trd
chuy6n, tranh dnh.

ngdy 16 h6i trong ndm

- TrE bi€t vi ngdy khai
." :gnng, tet lrung thu

- Trd biit ri ti noi ainn
chita khu C6 Gian: Kim

- TOn goi ,1i nghia m6t s6 * Ho4t tlQng hgc
"86 khrim phri vi ngdy t6r c6 truydn"
* Cic HD kh6c. trong ngiy:
-Trdchuy6n bu6i s6ng: Tro chuyQn vdi
tr6 vd chi d6
- Giii c6u d6, quan s6t tranh anh, xem
video v6 chu d6

Tuin I9



tnmg ngiry t€t( ddo, guAt, mai,...).
- Trdi nghiQm mua sim ngiry t€t
- Trang tri lop g6c choi ctng c6 v€

ngiry t6t c6 truy6n.
- BGu diSn vdn nghg vui d6n t6t.

- Trd chuyQn ve tC nQi dinh chta noi trd

sinh s6ng: C6 Cian, Kim Sen, Gia M6,

Nhu€ H6.

- Cho tr6 thim quan trii nghiQm 16 hQi

dinh chta khu Gia M6

ddcs6t ht tlol Ca oahNT uanHD o vSen; Gia M6; NhuQ H6

- C6c ho4t tlQng hing ngiy:
+ Tro chuy6n hirng ngiry v6 cht dA qua

Tro chuygn s6ng, tro chuygn trong c6c

HD
+ Khich lQ tr6 su d\rng c6c tri chi sg v{t,
ho4t dQng, d4c di6m: Trang tri ngiy t6t;

dgn dgp nhd cira, di chq t6t, dac di6m

nhin bitit t5t( hoa ddo, hoa mai no, mgi

nhd g6i b6nh chrmg, gia dinh di chric

tet,....)

- Nghe sti drlng c6c tt chi

dac di6m, tinh ch6t, c6ng

dUng, hoqt dQng

MT72: T16 s[r dqng

duo. c c6c tu th6ng

dqng chi sU vQt, ho4t

dOng, dac di6m...

-Cic HD trong nghy:
Trd chuygn vdi tr6, gqi md tr6 bii5t k6

l4i nhirng su vi6c don giin d6 diSn ra

cria bin thAn nhu: thdm 6ng bd, di choi,

xem phim, di cho t6t voi b6 m9, v€ qu6

chric t6t gia dinh hirng,....

l4i duo. c sq vi€c-KeMT74: Tre bi

nhtng sg viQc tlon
., ^- '.igran oa olen ra cua

ban than nhu: thSm

6ng bd, cli choi, xem

laiek

3. Gi6o
ph6t tri6n ng6n

ngu

duc



phim....

MT75: T16 doc thudc
bdi tho d6ng dao, ca

dao.

- Doc tho, ca dao, d6ng
dao, tyc ngft, ho vd

- HD hgc:
+ Vd chtc t6t
-C6c HD trong ngiy:
Cho tre doc c6c bii tho, ddng dao vd

cht tIA ti5t vd mira xudn: C6y ddo; Mua
xuin; Hoa dAo - Hoa mai; T6t dang vdo
nhi,....

TuAn 20

MT76: T16 bi6t ldng
nghe truy6n, kO lqi
truygn don gi6n d6

tluoc nghe, tluoc
xem

- Ling nghe truygn.
- fe t4i mQt vdi tinh ti6t
cta truy6n dd cluo. c nghe

- HD Hgc:
Truy€n: " Su tich mta xu6n "
- HD g6c: Choi d g6c s6ch truyQn, xem

tranh k6 lai cAu chuy6n: Sg tich brlnh

chrmg, b6nh ddy; SU tich ngiry t6t; Th6
con vi mdu xudn; Su tich li xi tr6 ngiry
t6t; Sr,r tich c6y n€u ngdy ttlt,...

TuAn 2l

MTI 16: T16 c6 th€

ctng c6 nh4n dang,

ph6t Am dugc I s6

chfr c6i trong bing
.. .i

cnu cal tleng vlgt

- Nh6n dang, ph6t Am chi
c6i(a, d, A4 o,6,o) qua tro
choi

- Tro choi cht crii

- HD hgc:
+ LQCC:O
-C6c HE kh6c trong ngdy:
+ NhAn d4ng ph6t dm ch& c6i O qua trd
choi, qua quan s6t chir vitit tr€n quAn

6o, mt n6n, lop hgc, sdn trudng,...
+ Choi trd choi vdi cht crli o HDG;
HDC: Tim chir O; T6 mdu chfr c6i O;

G4ch ch6n chfi c6i O; Tim d6 vat gi6ng
chft O; Tim b6ng hoa c6 chfi O;....

Tuin 19



TuAn 20
- HD hgc:
D4y trd ki ning chirc t6t

- HD choi: Tao c6c tinh hu6ng tr6 xu
li vd d6 giirp tr6 th€ hi6n n6i l6n di6u tr6

thich ho{c kh6ng thich.

- Nhring di6u b6 thich,

kh6ng thich.

- Trd bi€t n6i cdu chilc t6t

don gian

MT87: Trd n6i dugc

tti€u b6 thich hay

kh6ng thich

- Holt ilQng il6n tr6:
+ YOu ciu tre x6p ghc vc ch5 ngiii, .6t
dil dung tu trang c6c nhin cta minh

- HD trong ngiy:
:.,+ Y6u cAu tr6 vin voi nuoc sau khi rua

tay,thtqu?t, dt dien khi di ra ngodi.

MT89: C0 g6ng thqc

hign c6ng vi6c don

gidn dugc giao (Chia

glay ve, xep oo

choi...)

4. Giio
ph5t
TCKNXH

duc
tri6n

Tuin 20

- HD hgc:
+ NDTT: D4y h6t: Sap a6n ti5t r6i
+NDKH:
Nghe hrlt: Ngdy t6t qu€ em

TCAN: Tai ai tinh

- Het dfng giai di€u, ldi
ca bdi h6t, h6t tU nhiCn

Tuin 19

Tuin 2l

- HE hgc:
+ ( Steam); DU An lam phong bao li xi

+ In hoa mta xuAn bing vdn tay

(Vd t4o hinh - Trl6)

- Tao ra sdn phim don

gi6n theo 1i thich

- Thiiit kc I si5 san phAm

c6 tinh img dqng trong

cugc s5ng, sinh ho4t hing
ngiy theo chri di

MT105: T16 hrit tu

nhign, h6t duoc theo

giai diQu bdi h6t quen

thu0c.

MTl l4: T16 bi6t t4o
.;.

ra cac san pham tao

hinh theo f thich.

a

a

Tu
Tu

n 19-

n2l
- Lirm quen v6i I s6 thao t6c tr€n thi6t
bi s6

trO tictr : Hgc vA don v! thdi

- HD chi u:

-D6n lan

- Lim que: voi 1 s6 thao
t6c tr6n thi€t bi s6

- Nhan bii5t hinh nnh( k:i
hi6u, bi6u tugn cua

MTll7.2. Bi6t I

thao t6c tren thi6t bi
sO, Nnan ra kf hi6u
(bi6u tuqn

SO

- Ctr6p nhfn sg phin c6ng

cta ngudi l6n

- Thgc hiQn c6ng vigc don

gi6n dugc c6 gi6o giao

5. Gi6o dqc

phrit tri6n thAm
m!



hqa bing th6ng, ngiry, gid, phnt, giAY
khi b4n di ch liri hinh minhuy€n tien6m Kidsmat tr6n

m6y tinh
- Thyc hirnh thao tac md
tren bi€u tuong tro choi
Kidsmat
- Trd choi " nh6, vtra vi
1* "; 'i Ng6i nhi chuQt";
M6y d€m s6; Tao ra con
c6n trung; Xudng lim
b6nh
- D6ng trO tictr : Hgc vd

don vithdi gian khi ban di
chuy€n tii5n lti hinh minh
hqa bing th6ng, ngiy, gid,

hir la

phanm

kich thudc, crich sd'p

x6p, so di5m, tao
hinh, X6c tllnh tlugc
vl tri..ldm theo y6u
c6u

cta phin
choi, nhQn

mem
..1
blet

tro
ve

MOi trrdng gitio dyc:
l.t. M6i trcdng cho tri hogt ttQng trong lhp:
- Tranh 6nh theo chri di: "T5t vd i-,t u *ian;, Tranh 6nh v6 ngdy ttit c6 truy6n, tranh dnh vA mia xuAn, c6c ho4t dQng cria

trd t4i truong, c6c dd choi, d6 ding.cria tr€..' 
- oO i,lng thii5t bi day hqc, dd choi t6i thi6u vd di choi th6ng minh:

+ G6c ph6n vai: BQ dgng vdt bi€n ( MN342057 )Tranh c6c con vat (MN342070) BO dqng vAt s6ng trong rimg

(MN342058) Be ttQng v{t nu6i trong gia tlinh (MN342059 ) B0 con trung (MN342060)

+ G6c x6y dpg: Hang rao (lurx:+2044). Bq hinh hec pheng (MN3a2O67). B0 dinh du&ng (MN342043). G4ch xiv

d\mg (MN3a205)
+ G6c nghg thu4t: BUt s6p, ph6n vE, birt chi mdu (MN342037) Gi6y mdu (MN342039) Bia c6c mdu ( MN342084) B0

tranh truyen 3 - 4 tu6i (MN342075).
+ b6c hsc tap: es lim quen vg! toan, ni1!hqc, B0 lu6n hat (MN562045). lTg.g)1{ 2 mat'.B0 tranh truven, minh ho4

tho, tranh cht dA cia mdu gi6o 3-4 tu6i (MN562080->MN562082); Tranh dnh v6 cht tl6 "T€t vd mua xuAn";



+ G6c thi6n nhi€n - khoa hoc: Bq dUng cu lao dgng (MN562083, b6 choi vdi c6t vd nudc (MN562055->MN562058); D6
choi dqng cq chim s6c cAy (MN562042)

. + C6c d6 dung kh6c : C6c u6ng nuoc, gi6 tlpg ca c6c, Binh ri nuoc, Tt de dO dtng c6 nh6n cria tr6, Tt <lpgch6n, mdn,

chi6u, Phan, Gi6 tl6 gidy d6p, Thtng dpg r6c c6 nip d4y, X6, Chau, Birn cho tr6, Ghe cho tr6, Bin gi6o vi6n, Gh6 gi6o vi€n,

Gi6 dC d6 choi vir hsc liQu (MN56 1001-MN56 l0 I 7)
+ Thiet b!d4y hgc: Mirn hinh c6m img (55G-Touch Slim-STND), BQ m6y tinh <l€ ban (FFSH31013), Ch6n dC c6 dinh

(cDol)
- DO choi tqt tqo:
+ G6c ph6n vai: C6c loai con vQt, cAy xanh, rau, ct, qu6, m6n SnShoi trong g6c phin vai
+ C6c nghe thuft: mfi con vQt mta, quqt mi-ra, trang phgc bi6u di6n, cric dqng cq dm nh4c tU tao (ddn ghita, tr6ng..)
+ G6c thi€n nhi€n: Chdm s6c c6y .

+ G6c hec tip: C6c lo4i d6 choi tu tao cho tr6 choi voi chir s6 vd torin, con r5i,
- NguyAn vQt liQu mi:
+ G6c t?o hinh vd g6c Steam: V6 hQp, tranh inh ho4 brio, 16 cAy, qui th6ng kh6, x6p, bia catton, rom, ra, hQt, h4t, l6i

., !
gi6y, nap chai, v6 hgp sfra, 6ng h[t, tdrn b6ng,...

+ G6c hec t6p: hga brlo, llch ci, s6ch cfi, tranh chuy€n stru. tAm
+ G6c thi6n nhi6n: C6t s6i, nuoc, vat n6i chim, hot hat, dat cho tr6 gieo h4t

1.2. MAi truing cho tri hoqt ilQng ngodi lhp hqc:
- D6 choi ngodi trdi (theo Th6ng tu 32): Bap b€nh ddn (MNNT360I); .B4p b€nh d6 cong (MNNT3602); Con vat nhtn

di d$ng (NNT3603); Con v{t nhrin ld xo (MNNT3604); Con vat nhUn khop n6i (MNNT3605); Xich du sin ldc (MNNT3606);

Xich du treo (MNNT3607); CAu trugt don (MNNT3608); Ciu trugt d6i (MNNT3609); Du.quay mAm kh6ng ray (MNNT36l0);
Du quay mdm c6 ray ( MNNT36l l), C6u thing b6ng c6 dinh (MNNT3612); CAu thing blng dao tlQng ( MNNT36l3); Thang

leo (MNNT361a); Nhd leo nim ngang (MNNT3615); 86 van dQng da ndng (MNNT3616: Thang leo - CAu trugt - Ong chui);

C6J ndm bOng ltvtNNf:617); Khung mann 1VnWr3618); Nhd b6ng (MNNT36I9); Xe tl4p chAn (MNNT362l); 6 t6 dap chAn

(MNNT3622); Xe l6c (MNNT3623) 
.

- OO dtng d6 choi danh mr,rc t6i thi6u (theo Th6ng tu 02): D6 choi Vdng th6 dqc to, vdng.th€ d\rc nh6, gay the dUc nho

(MN562023->MN562025); C6ng chui, Gay th6 duc to, CQt n6m b6ng, B6ng c6c lo4i, D6 choi Bowling, D6y thLrng

(MN562027->MN562032).



- E6 choi vQn d6ng th6ng minh: 86 d6 choi: ph6t tri6n k! nlng vin d6ng Bd tu x6y dmg(2239),Vrin tti git thang bang
(2260), N6n chup (2250), Vdng hula65cm (2254)

- C6c khu vgc vudn cAy 5n quir, vudn rau,.c6c loai cdy cAnh, vudn hoa, khu vuc cho tre trii nghigm gieo hat
- Cric chiu cdy xanh, cdy hoa, cAy cAnh, dAt cho tr6 gieo h4t.
1.3. DO ding phitng mdy kidsmart vd phdng nghQ thuQt

. -.e.trdnq m6y_kidsmart: M6y tinh d6 cdi ddt phAn mAm kidsmart, phAn m6m Happy kid, bdn phim, chugt m6y tinh, loa, tai
nghe, phAn m6m ; BAng cim img tuong tec th6ng minh (EFLNTABLE: 32)

- Phong ngh€ thu6t: Ddn.Organ, Loa m6y, Trang phuc biiiu di6n, OO atng 6m nhac.
2. NQi dungtuy6n truy6n ph6i hqp.voi Phg huynh hgc sinh.
- K6 hoach chdm s6c, gi6o duc trd tu6n l9 d€n tuAn 2l
- Phong triro thi dua thring 01: TO chric c6c HD trdi nghiCm v€ ngdy t6t cO truy€n (Trang tri c6y rldo, trang tri li xi, g6i

b6nh chtmg, lim b6nh tr6i,....)

. . . 
- Tuy€n truy6n phr,r huynh phdng tr6nh dlch b€nh vdo mira xu6n -ua Am; Tuy€n truydn phu huynh d6m bAo an toin v€

sinh thgc ph6m trong dlp t€t, nghi€m chinh ch6p hanh luat lQ. giao th6ng, phdng tr6nh TNTT cho tre tronfaip n*iiiai
IV. DSnh gi6 k6t qui thr;c hign k6 ho4ch cht tI6: T6ivi mta -xuin 

- Thring 0t/202s
*Thudn loi:
+ Muc ti€u: K€ hoach cht d€ c6 23 MT, c6c muc ti€u cu th€, th,i hiQn duo. c c6c kiit qui mong doi v6 nu6i duong, ch6m

s6c, gi6o duc phi hqp voi su ph6t tri6n cria tr6 theo chuong trinh gi6o duc mim non; th6 nien Auoc 
"fet 

quA mong dqi gi6o duc
phrit tri6n t9e.n g1€n vC th€ch6t, nh6n thuc, ng6n ngt, tinh cdm, k!-neng xn h6i ve tha;;y plrt rrqp;oi chuong trinh gi6,o duc
mim non; th6 hign duoc k6t qud mong cloi pht hqp v6i tr6 cira tlia phuong, cria co sd gi6o duc mAm non; tne ni{n duoc-k6t qua
mong dcri-pht hqp y,oi tr6 c6 nhu c6u nu6i du&ng, chdm s6c, gi6o dqc

+ NQi dung: K€ hopch chrl tI6 "T€t vir mira xudn" th6 hign n6i dung nu6i dudng.vd chlm s6c sirc kh6e (bao g6m: v6 sinh,
chim s6c suc kh6e vd an todn) theo chuong trinh girio duc.mdm non vd dugc cu th6 h6a pht hqp voi su phrit trl6n cria tr6 vd
di6u kiQn thuc t6.cua dla phuong. N6i dung girio dic uao'gom: 5 linh vuc gilio J\r. fh6ii.i6r ri;;"h"""gi;;h il; a*-.a.
n:l ua.9"".: cu th6 h6a pht hqp v6i su ph6ttri€n cira tr6 vd di€u ki€n thuc t6 cira dia phuong, cira truong vd top. C6c n6i dung
ph6t tri€n 

".h.y""g 
trinh phi hqp voi tre va aicu kiQn.thuc t6 cta dia phuong, cia truong vd l6p

., ?i:l kign thuc hiQn: CSVC - trang thi€t bi aO airng day hqc dAy au, Ciao vi6n-l6n kC hoach cs th6 16 rdng; phu huynh
ph6i k€t hqp t6t vdi gi6o vi6n vd nhd truong
*Kh6 kh6n:



- Muc ti6u: C6 2 MT chua tluo. c d6nh gi6 trong chir d6: MT54; MT 55

- NQi dung: Vi mgt s6 ngi dung chua thyc hi€n trong cht dC ndy
+ MT 54 i6 n6i dung, G6p 2 nh6m d6i tuqng vd d6m trong ph4m vi 5; GOp 2 nh6m dtii tuong vd d6m trone ph4m vi 5

+ MT 55 c6 ngi dung: Trich mgt nh6m d6i tuong c6 sd lugng trong ph4m vi 5 thdnh 2 nh6m; T6ch mQt nh6m d6i tugng c6

sO lugng trong pham vi 5 thdnh 2 nh6m
- Oiil, Uei furgc hiQn: Ap dsng lua chon c5c MT nsi dung tir dE di5n kh6 do d6 MT vd ngi dung sE ti6p tuc thUc hi€n o cht
d6 tiiip theo
- Nguy6n nhAn: 36 luqng nQi dung trong muc ti6u cdn nhi€u chua thuc hiQn dugc h€t tlugc.



KE HOACH NUOI OUONG, CHAM S6C, CrAo uucruAn rsr rHANc or - r,op vrAu crAci tii,-6ia-
Cnt ad l6n: T6t vA mta xuin

Cn,i Ae nhinh 0l: Kh6ng khf ngiy t5t
Thdi gian rhuc hi,ln: Tir ngdy l3/01/2025bdn l7/0t/2025sii Iuqng tre trong kip: 25 trc

S6 6o vi6n/ I , t6n lao vten: 2 Gi6o vi6n N u en Th Anh-N en Th Phu'o'n Anhu

Thoi di

Thf 2
(t 3/0 t /202 5) ( t 4/01/202 5)

Th['3 Thf 4
( t s/01/202s)

Thf s
(16/01/202s)

Thf 6
(t 7/01/202s)

Ddn tri,
choi, th|
dltc sting

ol di ta t16 truon
hAm

dinh trd
t6 6nh tet

b6o r6 t6r
o

trd

ha

I ()D t1l trC or hc u n vo'l rt ve :l uh uh n hve p v
Do tn er ao atr o do h uh eop du ITIe t nhp h nhynh ac h c uc a oa Tup en tru uheno v v puh nh amd ab o tn oan Sv nh ht UC tron d t tp p

trNhic e dC ta do un ca nh dan ur1 oln u Cho hco 0l olq v d co olh o oc C olhg
rT o hu 0l ICt okh kh llen tv ng c x uvga Quan anh nol St16 1no Coqung tha od kh d6no gr vIoH no h u t as den oMI n I oC nhp un h toa d nguo od na 6E2 me ad n h ret to'l D eln danh raE tl ue hC uri'p an eb n oan tron nb o gav3 T eh d C sa n T cth no chau ab h taa S dp tcten rop

Ho acp gav

- ChAn: Budc l6n hia truoc.

- Tay: Eua 2 tay l€n cao ra phia tru6c, sang 2 b€n
- Lmg, bung, luon: C[i v6 phia tru6c

Hogt tlQng
hoc - VDCB: BAt taich6

TCVD: Bd di cho t6t

The dgc: KPXH:
- 86 kh6m phri v€
ngdy ttit c6 truy6n

LQCC:
- LQCC:O - D6m tr6n d6i tuong

trong ph4m vi 4

To6n:

- Du 6n ldm phong bao li
Steam:

0c

Chai, hogt
it6ng d cdc

nhe
Gric haay

r6 tri anh

oG C ilh !n 1l uaC llnhp G d nh L)dg n dtap o tn t
xa u'n xa h Ituac n kh l-t trunv b a<t v cbdno san nt np (, vocG ts 2le nl oT lnau o al-l t C lIa ho t te c d o

Th['

h6a; la
d t€t



* G6c s6ch truyQn:.Xem s6ch tranh v6 c6c ho4t tlQng cta con ng
* G6c Am nh4c: Bi6u di6n vdn nghQ vC ngdy t6t
* G6c hgc t$i: 0n d€m diln 4, dgc s6 4 bing ti6ng anh(Four), 6n

udi trong ngdy t€t.

cht c6i O, choi c6c tro choi v6i chft c6i O

*G6c thi6n nhi6n: ChEm soc c , tu6i nu6c cho

tem sann tao

Choi ngodi
trdi

khi an)
- iO 

"t 
ir" cho trd 6n: Gi6o duc dinh dudng; Tgo bAu kh6ng khi khi an( Rdn- khd ning nhfn bi€t m6n 6n, c6 mdi

tre, tre moi c6) dQng vi6n trO 5n ch4m, quan tdm tr€ bi6ng an, tre y6u vd th6 ch6t; U6ng nu6c xric mi€ng sau

khi in xong.
* HO Ngt: T6 chfrc cho tr6 ngt dirng gid; T4o an toirn cho tr6 khi ngri ( Quan s6t tt€ kh6ng c6. tr6 niro cAm tl6

ar,"g, ii"i"r, gi.t, aa roi, ndt nat, ,ai si" nt qn trudc khi cho tre ngt;; Cho tr6 nirn nguy ngin Hat ru, doc

tho holc bit nh4c nhg nhing truoc gid tli ngrl; Bao qu6t tr6 khi tr6 ngt'
ud chi6unhirnd nh -An

6t
sauinhkhitrudckiinh

ltl lT) au hond thoanaam muaonrh )oh uho a c gS ( pnDH n, p ngngp ng
ens a 11tuduSaSAa uc hAC Ita one nan ruanCA anh RT c uch So v ung(I

An, ngfi, ve

sinh

- Choi, ho4t d6ng theo 1i thich d c6c g6c tu chgn. X6p d6 choi gqn girng

tHa e ndeohx ITI trane l1ke uhad on vgaodthosan vo11d h buo t,hcac tOn ocoa oal

- Thuc hanh lirm cric vo:.
- Tro choi Kitsdmats:Ti€ €ttrCt16

k nanamkht- CC h6, ovpo
ocH(-)h chC' DonhCb SOthao tir n thSO0ldm uenoht

Choi, hogt
ilQng theo j'
thich

1. Ho4t tlQng c6 chfr tlich
- Quan s6t quang cdrnh, kh6ng khi chudn bi ngiy t6t.

- Quan s6t cdy hoa mai
- D4o choi nhat Ll, cirnh ciy kh6 x6p hinh con rdn

- Quan s6t vudn budi.t6t .
- Dpo choi nh4t s6i x6p s6 2025

2. Trd choi vfln tlQng
- TCVD: Nhiy x4p, Nhiy bao b5, n6m cdn,

- TCDG: Rong ran l€n mAy; Bit mit bit dC. .

3. Chai tg doi Ve \r do tr€n sin; Ch<yi vdi dd choi, thiist bi ngodi trdi, choi tg do v6i c6t nudc, choi & khu trii

khi
tho6ng

in,

anh,dqc

TCI



- Nhfn x6t, n€u guong bd ngoan cu6i ngiy, cu6i tuan.

hring6thuthrlng vao chitho khi inhdon I lan Id hu It Ien Iu nhhi ltl hoa bvl ban yen dng
IB deu enI van nghe

Trii tri
- Trd tr6, trao d6i voi phu huynh vd tinh hinh hoc tfp, sfc kho6 ctia tr6 trong ngdy
- V9 sinh ldp hoc

- V€ sinh c6 nhdn truoc khi vC

xEdnh gid quii thtl'c hiQn hogch tu 19:

+ NOi dung

+ Di6u ki6n thgc hiQn

* Kh6 khdn

+ Muc ti€u:

+ NOi dung:...

+ Di6u ki€n thuc hi€n:.....
+ Nguy6n nhdn

* ThuAn loi:

+ Muc ti6u:...



Sii luqng tr6 trong l6p: 25 tr6
So o vi6n/ I i6o vi6n: 2 Gi6o vi6n u 6n Th Anh-N u en

Kt HoAcH NUOI DUONG, cHAM s6c, ctAo ogc
TUAN 20/ THANG 01 - LdP rrrAu ctAo 3 TUOI c

Chii dd l6n: T6t vh mta xuin
Chn da nh6nh 02: 86 vui tl6n t6t

Thdi gian thqc hi€n: Ti ngdy 20/01/2025 din 24/01/2025

Th Ph ucrn Anh
Th[r 6

(24/01/2025)
Thft 5

(23/01/202s)
Thf 4

(22/01/202s)
Thtfr 3

(21/01/2025)
Thf,2

(20/01/202s)
mThdi di6

- Hd h6p: Th6i no bay
- Tay: Co vd du6i tay
- Lung, bgng, luon: Quay sang tr6i, sang phdi

tidEc taptrE
tr6

hdntr6 at
trii5t ha,tcttr6

6ttiltnha
DC

?p

na hu hn dmIdre a h hn tOIhc uoD tn tre ro vt p uev
utru hnentu euac tr truo onh hrr Ir v pd ITI nhhu u o vdao o o h atraooD n ynhp6p

n tetntro dIrc ooh t-l antr TNT'thht no ghah au t ao phc nh hC a anhn e ITl c puh nh onu e)pghv
cOC olhdol co oh ooh ctre (}hLI d hn Cund nood ud n a nhdcN c q v(,o

trant D n noah dt no nthell ooM ann atrult n and v (n gaahc u n (]l v ng,roT vgut vv
oh hd uh tcalnITI n u auSAhc o ang,dda no et tuC qp

n nne o tran ot ue hC buantreanh arD em d g gdvna th er o'ltdentD2 op
t t eue mca ab NT th nhoe d sc nahT3 gav q1tu

- Chdn: N 6i x6rn, dim l€n.

Ddn trd, choi,
thi ttyc sdng

,.
+ NDTT: Day hrit: Sdp d6n t6t r6i

Nghe h6t: Ngdy tdt qu6 em

TCAN: Tai ai tinh

Am nhac:

+ NDKH:
- Gqp 2 nh6m doi
tuong trong pham

vi 4 vd d6m

To6n :Vin hgc:
- Vd chtc
t6t

KNXH:
- Day tre k!
ning chric
t6t

duc:
: BQt v6

- TCVD: R6ng r6n

Th
- VDCB

l€n m

phia truoc

Cria hing b6n thgc phdm, rau cu qua, q t, di chfc
tetnau an

Gia dinh biy mdm qud ngdYud t€t;* G6c phin vai:
t6t ho hin

Choi, hogt
d cac,1

t6n
Thti

Hogt dQng hgc



*G6c xAy dgng: Xdy cua hring, khu tnmg bdy vd b6n c5c sdn ph6m ngdy t
*G6c steam: T6 mdu b6nh chung, mdm ngfi qu6; li,rn phrio hoa gi6y.
* G6c s6ch truyQn: Xem s6ch tranh vA c6c ngdy t6t, nghe k6 chuyQn, k6 chuydn sang tao, k6 chuygn theo
tranh v€ ngiry t6t
* G6c 6m nhqc:^Bi€u di6n vin nghg mtrng xuAn At W.2025.* G6c hgc tfp: On gQp trong ph4m vi 4; D5m tl6n 4, doc sO + Uang ti6ng anh(Four), 6n cht crii O
*G6c thi6n nhi6n: Chdm s6c cA xanh, cA hoa, tu6i nudc cho cA , lau Li cA

Choi ngodi
trdi

An, ngrt, vQ

sinh

1. Ho4t tlQng c6 chri tlich:
- Dao choi quan set hoa, qu6 trong vudn
- Trii nghiQm bdy mdm ngfi qui ngdy t6t
- Trdi nghiQm ldm brinh tr6i
- Bd tr6i nghiQm dgn nhd d6n ti5t
- Be tr6i nghiQm g6i bdnh trmg ngiy t6t.
2. Trd choi vfn tlQng:
- TCVD: Mdo du6i chu6t, K6o co, nhiy x4p
- TCDG: R6ng rin l€n mdy; Chi chi chanh chdnh
3. Choi tr; do: V€ tu do tr6n s6n; Choi voi tl6 choi, thi6t bi ngodi troi, choi qr do voi c6t nuoc, choi d khu
trii n taolem s
* HE An: VS phong in, phong ngir th6ng thodng ( 6m 6p mua d6ng tho6ng m6t mta hd)
- T6 chric v€ sinh c6 nhAn (Rdn ki ndng rira tay dirng c6ch tru6c vd sau khi in, sau khi di v€ sinh lau migng
sau.khi 5n)
- T6 chuc cho tr6 5n: Gi6o duc dinh dudng; T4o biu kh6ng khi khi 5n( Rdn khd ndng nhan bii5t m6n dn, c6
mdi tr6, tr6 mdi c6) d6ng vi€n tr6 6n ch{m, quan tdm tr6 bi6ng dn, tr6 y6u v6 th,5 ch6t; U6ng nudc xtc
miQng sau khi.in xong.
* IID Ngi: T6 chuc cho tr6 ngt tltng gio; Tgo an toirn cho tr6 khi ngri ( Quan srlt Oii t<trOng c6 tr6 nAo cAm
d6 dtng, dO choi, g4ch, d6 s6i, hQt h4t, vft sic nhon trudc khi cho tr6 ngt); Cho tr6 nim ngay ngan Uat
ru, dgc tho ho4c b{t nhac nhg nhdng truoc gid di ngri; Bao qu6t tr6 khi tr6 ngt.
- Vdn d6n nhe nhdn -An ud chi6u

Cho-i, hot t - On lai c6c hoat d6ng hoc bu6i sring; H6t, doc tho,dong dao, k6 chuy6n, xem tranh 6nh, video v€ ngiy t€t



- ThUc hanh ldm c6c v0: LQCC, kh6m ph6, k! ndng- . .,. .

- Trd choi Kitsdmats: TiCp ttrc cho tr6 lirm quen voi I s6 thao t,6c tr6n thi6t bi s6; Choi TC D6ng trO tictr :

H;;;;;i tnJ giun di-[* ai.r-,rve, ,#" lti hinh minh hea bing ngdy, gid vio chiiiu thrl 6 hirng tuAn

choi ggn gdngd- Choi, ho4t tlgng theo 1i thich d c6c g6c tg chqn. Xep

- Bi6u di6n vtu nghg.

- Nhin x6t, n€u guong be ngoan cu6i ngdy, cu5i tuin.

ilQng theo i,
thich

- V€ sinh c6 nh6n tru6c khi
- Tri tr6, trao d6i voi phq h

ve
uynh vC tinh hinh hoc tip, sirc kho6 cia tre trong ngdy

hocS nh

Trti trd

*Ddnh gid k
* Thu{n lgi:

qud tht{c hi|n hogch 20:

+ MUc ti€u

+ NOi dung

+ Diiu ki€n thuc hi€n

* Kh6 khan

+ Muc ti6u

+ N6i dung

+ EiAu ki6n thuc hiQn:.....

+ Nguy€n nh6n



Kt Ho4cH xuor ouoxc, cHAM soc, clAo oyc
ruaN zrlrnANc or - lop rvrAu crAo s ru6r c

cnt a6 tfn: T6t vh mta xu6n
Cnt a6 nh6nh 03: Mta xuin a6n riii

Thdi gian thtrc hiQn: T*ngay t0/02/2025 dAn 14/02/2025
S5 lugng tr6 trong l6p: 25 tr6
56 gi6o vi6n/ l6p, t6n gi6o vi6n: 2 Girlo viGn.( Nguy6n Thi Anh-Nguy6n Thi Phu<rng Anh)

Thd'i.Ii6 m

Thft2
(10/02/2025)

Thli 4
( I 2/02/202s)

Thft 5
(t 3/02/202s)

Thll 6
( t 4/02/202 s)

Ddn tri, chtri,
th€ dqrc sdng

1. D6n tr6 trd chuyQn vcri tr6 vh phg huynh:
- E6n tr6 vdo l6p, trao d6i vdi phg huynh tinh hinh tr6 sau nghi t6t, tuy€n truydn phq huynh tiiip tuc cho tr6
di hgc d6u tlim bio chuy€n cin; Tuy6n truyAn phg huynh phdng trrinh dich b6nh cho tre trong mta xudn
mua 6m
- Nhic tr6 c6t dO dtng.c6 nhAn tlirng noi quy dinh; Cho tr6 choi v6i dd choi o g6c choi.
- Trd chuyQn v6i tre va Mira xu6n: Edc dirim nhan bi6t mta xu6n ld gi? th<ri ti6t mta xuAn nhu th6 ndo?...
2. Di6m danh tr6 t0i l6p: Dir5m danh tr6; Dd ra ti6u chuAn bd ngoan trong ngdy
3. Th6.dUc s6ng: Tdp theo nhac biri "Mia xuAn".
- H6 h6p: Hit vdo thd ra.
- Tay: Bat chdo 2 tay truoc nguc
- Lung, bqng, luon: Nghi6ng ngudi sang tr6i, sang phii
- ChAn: Bet tai ch6

Hout ttQng hgc Th5 dsc:
- VECB: BQtxa20-25
cm
TCVD: Bit mit bit dC

KPKH
- Khrim ph6 vat
chim - vat n6i

Vin hgc:
- Truy6n: Su
tich mta xu6n

Toin:
- T6ch m6t nh6m
-;. , :
oor tuong co so

luong trong ph4m vi 4
thdnh 2 nh6m.

T4o hinh:
- In hoa mta xudn
.J
bang van tay
(Vd tao hinh-Trl6)

Chtri, hogt
itQng ti ctic gdc

* G6c d6ng vai : D6ng vai gia.dinh di chg xu6n, di 16 h6i xuAn, b6n hdng h6i chg xudn
* G6c xiy dr;ng: Xdy dglgJep€hgpllqon hoa, c6y cdnh

Thft Thtfr 3
(1 t/02/202s)



*G6" a- .h?"aBi6u di6n vdn nghg cu6i chir dA; Nghe c6c bii h6t, ldn diQu dAn ca vA ngdy t6t vir mira
xuan
* G6c steam: T6 miru, d6n, n4n cric lo4i hoa xu6n; ln c6c lo4i hoa mira xu6n bing rau cu.
* G6c s6ch truyQn: Xem s6ch tranh truy6n vA mia xuAn, k6 chuyQn sang tao v6 mta xuAn
* G6c hgc tip: On tach trong ph4m vi 4; Di5m di5n 4
*G6c thi6n nhi6n: Chdm s6c cAy xanh, cAy hoa, tuoi nuoc glro c6y, lau 16 cdy.

Choi ngodi
troi

1. Ho4t ilQng c6 chri tlich:
- Quan s6t vE thoi ti6t Mira xu6n
- Trii nghiCm tr6ng c6y, chdm s6c cdy
- Quan s6t vuln hoa mta xuAn
- D4o choi, nhat li rung T6p thdnh hoa mira xudn
- TrAi nghiQm di 16 hoi dAu xuan " LA hoi dinh chta khu Gia M6"
2. Trd ch<ri v$n.tlQng:
- TCVD: Trdi ndng,.trdi mua, vAt chim vft n6i, mua to- mua nh6.
- TCDG: LQn c6u v6ng, thi dia ba ba,...
3. Choi tq do: VE ty do tr6n sAn; Choi vdi d6 choi, thi6t bi ngodi trdi, choi tg do v<ri crit nu6c, choi d khu
trii nghiQm seng tao.

An, ngi, vQ

sinh

*HDAn: VS phdng [n, phong ngu th6ng tho6ng ( 6m 6p mia d6ng thorlng m6t mta hC)

- T6 chuc v€ sinh c6 nhdn (Ren ki ndng rira tay <hing c6ch tru6c vd sau khi dn, sau khi di v6 sinh lau miQng
sau khi 6n)
- TO chuc cho tr6 6n: Gi6o duc dinh dudng; T4o biu khong khi khi dn( Rdn kh6 ndng nh{n bi6t m6n An, c6
mdi tr6, trd mdi c6) dQng vi€n tre 5n chQm, quan tAm tr€ biiSng dn, tr6 y6u vd th6 ch6t; Ur5ng nu6c xirc
mi€ng sau khi.5n xong.
* IID Ngri: T6 chuc cho tr6 ngir dirng gio; T4o an toirn cho tr6 khi ngir ( Quan s6t d6 kh6ng c6 trd ndo cAm

d6 dtng, d6 choi, g4ch, <fti s6i, hQt h4t, v4t sdc nhon truoc khi cho tr6 ngri); Cho tr6 nim ngay ngdn H6t ru,
doc tho ho4c b4t nhqc nhe nhirng tru6c gid di ngu; Bao qu6t tr6 khi tre ngt.
- Van dOng nhg nhirng - An qud chiAu

Choi, hogt
ilQng theo j,

- On lai c6c hoat tlQng hgc bu6i sang; Hrlt, dgc tho, d6ng dao, k6 chuy6n, xem tranh 6nh, video vC mta xuAn

- Choi, hoat dQng theo j'thich o c6c g6c tu chon. X€p d6 choi gon gdng
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-Vg sinh c6 nhAn truoc khi vC
suc kho6 cta tr6 tronv6 tinh hinh hgc hn ; VQ sinh I- Trei tre hutrao d6i voi h

Trd tri

*Ddnh gid k t qud thqc hiQn k hogch n 2l:c

+ N6i dung

+ Di6u kien thqc hi€n

* I(h6 khdn
+ Muc ti€u:...

+ N6i dung:..
+ DiAu kiQn thgc hign:...........
+ Nguy6n nhin:........'.

Kim Son, ngdy 06 thdng 0l ndm 2025

Ngutri xiy dgrng k6 hogch
N duyQt k6 ho4ch

Tru&ng GiSo vi6n

/*

iThanh Nguy6n Th! Anh- Nguy6n Thi Phuo'ng Anh

gray
Choi

* Thuin loi:
+ Muc ti6u:..


