
Kf HoAcH NUOI DIIONG, cHAM soc, crAo DUC
cHU DE: rtr vA vrria xuAx

l6p vrAu crAo r ru0l s

I. Mgc ti6u vh nQi dung, ho4t tlQng, hinh thric t6 chri"c chim sric, nu6i du'dng:
Muc ti6u NQi dung trgng tim ca n ht h I n c Uh cdu'c c Ho4t tlQng, hinh thri.c ch ri"c

chri'c In, u ngT

oc 5n theo Ch6 dO 6n,
kh6u ph6n 5n pht hqp voi iI6 tu6i tai
trudng. Ddm b6o ndng lugng c6c bta
5n vd ty 16 c6c ch6t cung c6p n6ng
lugng theo quy <l!nh ( Nhu ciu ndng
luqng t4i truong cta 1 tre trong m6t
ngdy chiiim 50 - 55%o nhu ciu ci
ngdy:615 - 726 Kcal ) T16 dugc u6ng
dri nu6c pht hqp voi tlQ tuOi lktroang
1,6 - 2,0 litltr\/ngiry (k€ cA nu6c trong
thfc 5n).

MTI: Tre du dti bfra dn( bta chinh vri mQt bfta phr,r)
chinh bu6i trua cung c6p tu 30%" diin

35%o ndng luong c6 ngdy.
- Bfta phq cung c6p khoang 15% di)n 25%o
ndng lugng c6 ngiry.
-Thuc don hiing ngdy, theo tuAn, theo mta
-Nudc u6ng thudng xuy6n trong ngey (
nu6c chin )
- Nu6c u6ng trong thric 6n
- C6 nrdc may, nudc loc cho tr9 sir dqng,
mila d6ng tri ituoc udng nudc iim t; troig
binh

-An
- Bira

- HD sdng:
+.L6y nudc 6m ri binh cho trd
uong
+ Cho tre u6ng b6 sung sfia c6ng
thfc bu6i s6ng
- HD in trua vi 5n chi6u:
+ Chu6n bi tliy <t0 tI6 dtng phdng
En cho tr6
+ Chia d€u c6c su6t 6n cta tr6
+ Girlo dpc dinh du0ng tru6c khi
dn
+ DOng vi6n khich 16 tr6 nn h6t
suAt
+ Bao qu6t gio.dn, ch[ y d6n tre
m6i 6m day, bi€ng in, girip dO tre
5n h6t su6t.

dfi, chia tt6u c6c su6t+ Chia dA

S5 luqng tr6 trong l6p:25 trl
S5 gi6o vi6n/ tdp, t6n gi6o vi6n: 2 Gi6o vi6n. Nguy6n Thi Tuoi-phgm Thi Thu Nga



5n cria tr6
+ DQng vi6n khich lQ tr6 5n hiit
suAt, dn tldy dti cd th[rc dn vir canh
rau.
+ ChuAn bi dAy dt nudc u6ng cho
tr6 trong ngdy.
+ Nhec nhd tr6 u6ng dAy dt nu6c
sau m6i gid ho4t dQng, u6ng nu6c
canh d6y dt trong gid 6n.

T6 chrirc ngii
MT2: T16 dugc ngir theo nhu cdu cria

d9 tu6i (ngri trua dring, dir gid (150

phfO

Ngrh trua dtng gio, ngi dt gi6c, ngri an

toirn

- Hogt tlQng ngt hing nghy
HD ngt: T/C ho4t dqng hang
ngdy
+ c6 chu6n b! tIAy dt d6 dtng
phdng ngri cho tre( g5i, ctri6u,
phin,...)
+ Tao kh6ng gian phdng ngir y6n
tinh it 6nh s6rng
+ Doc tho, h6t ru hoqc nghe nh4c
nhg nhirng 6n tllnh tru6c gid di
nsu
+ Nhec nhd tr6 n6m ngt dring tu
th6, bao qu6t gi6c ngi cfra tr6,x).theo d6i, v6 v€ vd girip tre kh6
ngt.
+ T16 ngir ddm b6o 150 phtt

VQ sinh



MT3: T16 tlugc vQ sinh c6 nh6n sach
sC, thuong xuy6n M6i trudng chlm
s6c, girio duc tr6 thuong xuy€n duoc
dim b6o vC sinh

- Rtia tay ( trudc khi dn vd sau khi di vQ

sinh, sau khi tham gia cric ho4t tl6ng... Rria
m4t khi trd ngt dAy, khi c6 nhu cAu

- Trd di vQ sinh theo nhu cAu, dung noi quy
dinh.
- VC sinh phdng nh6m, d6 dtng, tI6 choi
hhng ngdy, hdng tuAn, hdng thrlng.
- Gi[ s4ch ngudn nu6c vd xri lf r6c, nu6c
th6i ngdy/l6n

buoc tru6c khi dn vd sau khi di v€
sinh, sau khi tham gia c6c ho4t
d6ng...Rua mat khi tre ngt d6y,
khi c6 nhu cAu
+ Hu6ng tr6 di vQ sinh c6 nh6n
dring phong b6 trai ri6ng vd b6 g6i
ri6ng vd gi& gin v6 sinh chung
+.VC sinh phong nh6m, dO dtrng,
tl6 choi hdng ngdy, hdng tudn,
hang thring.
+ Ci6o duc tr6 vtrt r6c dring noi
quy d!nh, bi6t sri dsng tiiit kiQm
nudc, vdn kh6a vdi nu6c khi
kh6ng sti dqng.

+ Hu6ng tre rta tay theo 6

Chim sric srlc kh6e vh an toin
MT5: T16 tlugc phdng tlinh c6c b6nh
thudng gdp. Ti6m chirng theo quy
dinh.Tr6 duo. c b6o vO an todn vd phdng
trinh mgt s6 tai ,p, thuong g4p

- Phdng ttinh cric b6nh thuong gdp (... c6c
bgnh theo mta, ...)
- Theo d6i ti6m chring theo chuong trinh cria
Y t6, uiing c6c loai vi ta mim
- Brio vQ an todn vd phdng trrinh mQt sii tai
nan thuong g{p.

- Trong hqt tlQng hirng ngiry
cta tr6:
+ Tuydn truydn phu huynh ti€m
phong phong cric bQnh ldy nhi6m
cho tr6 viro mta l4nh( crim, th0y
d4u,...)
+ Thudng xuy6n v€ sinh cri nh6n
cho tr6 sach s6

+ T6 chric 6n ngri ddm bio ch6t
luong cho tr6.



II. Mgc ti6u, nQi dung, ho4t ilQng, hinh thfc t5 chrlrc gi6o dgc:
Linh vqc ph:lt

tri6n GD
Muc ti6u NQi dung trgng tim cAn

thqc hiQn chfr tI6
Ho4t ilQng, hinh thri'c t6 chri'c Ghi chri

1. Gi6o dgc
ph6t tri6n th6

ctrAt

MT7: Thgc hiQn dt
c6c dQng tiic trong
bdi t{p theo hudng
dan.

- Thryc hign dit ctic
dQng tdc trong bdi
tQp theo nhqc bdi
hdt, bdn nhqc, dqtng

cu thd duc.

- H6 h6p: Hit vdo, thd ra.

- Tay:
+ Dua 2 tay l6n cao ra

phia trudc, sang 2 bdn
+ Co vh duSi tay, bit

cheo 2 tay trudc nguc
- Lr-mg, bpng, ludn:

).,+ Lul ve pnla truoc
+ Quay sang triii, sang

phAi
+ Nghi6ng ngudi sang

trrii, sang phii
- Chdn:
+ Bu6c l6n phia tru6c,

budc sang ngang
+ NgOi x6m, dimg 16n.

Co du6i chdn
+ B6t tai ch5

- Trd thqrc hiQn cdc dQng

tdc phdt triiin h6 hiip vd
.:

dQng tac phat trrcn cac

nh6m co, tQp kiit hqp dm

nhqc vi chi di vd k€t ho. p

- HD TDS: TQp trAn nin nhqc cdc bdi
htu ve chil di( K6t ho. p gqy thii duc)
- Hd h6p: Gn g6y, th6i no bay, hit vio
thd ra.

- Tay:
+ Dua2 tay l6n cao ra phia trucrc, sang

2b€n
+ Co vd duSi tay, bit ch6o 2tay tnroc

nguc
- L*g, bqng, ludn:
+ Cfi vC phia tru6c
+ Quay sang tr6i, sang phAi

+ Nghi6ng ngudi sang tr6i, sang phrii
- ChAn:

+ Budc l6n phia trudc.
+ Ng6i x6m, tlimg l6n.
+ Bdt tai ch5

- HD hgc: T16 t{p c6c dQng tflc phflt
tri6n nh6m co b6 trg cho ho4t dgng co
ban

- HD choi: T16 vui choi tq do vd 6n t{p
l4i c6c vfln dQng <16 hgc qua cric trd choi
v4n dgng



)

d4ng c4 t, duc
MT 20: T16 thuc hi6n
bdt xa t6i thi6u 25 cm

- Bat tai ch5
- B6t v€ phia truoc
- B6t xa 20-25 cm

- HD hgc:
+VDCB: BAt tai ch6
+ TCVD: Bd di cho t6t
- tID hgc:
+vDCB: Bat vd phia tru6c
+ TCVD: Bit mit bit d6
- HD hgc:
+VDCB: Bdt xa 20-25cm
+TCVD: R6ng rin l€n mdv

TuAn 19

TuAn 20

Tu6n 2l

MT3 l: C6 m6t hdnh
vi t6t trong vE sinh,
phdng b6nh khi duo. c
nhic nhd:

- T4p luy6n mQt
quen t6t vA git gin sirc
kh6e

- Loi ich cria vi6c git gin
v6 sinh than th.i, vQ sinh
m6i trudng d6i vdi stc
kh6e con ngudi
- Nh4n bi6t trang phuc
theo thoi ti6t
- Nhan bitit mOt sO Uii5u

hi6n khi 6m
- N6i vdi nguoi lon khi
dau, khi ch6y m6u

th6i - C6c HD trong ngiy:
+ V€ sinh c6 nh6n sach s6 tru6c khi dn,
sau khi di v9 sinh, sau gid choi hoat
d6ng ngodi troi
+ Nhic nh6 tr6 u5ng nu6c xic mi6ng
sau khi 5n
+ Gi6o duc trd dn m{c pht hqp thoi ti6t
+ Quan srlt hinh i,nh, video ve t sO

benh thuone gdp, biriu hiQn khi i5m girip
tr6 nhdn birit, vd biet n6i vdi nguoi l6n
khi minh c6 bi6u hign 6m, dau hodc
ch6y m6u cam.



MT33: Bi6t tr6nh
noi kh6ng an todn,
nguy hi6m ( h6 ao, bE

, .i, , a
chua nuoc, greng, no

v6i...) kni tlugc nhic
nhd.

- Nhdn bi6t vd phong
trrinh nhirng noi kh6ng an

toirn nguy hiiim: ao, h6, b6
. .t , i

nuoc, gleng, no vol. . ..

- Ho4t tlQng trong ngiy:
Cho tr6 xem c6c video, hinh anh vC

m6i nguy hi6m khi choi g6n ao hd song
su5i ho6c noi c6 chria nhidu nu6c, noi

,.1
c6 nguy co g4p nguy hi6m gi6o duc tr6

kh6ng dlin nhtng noi tI6 choi I minh
nh6t ln trong dip nghi t6t sip tdi, tr6

x^:
dugc di choi, v6 qud c6n di cirng nguoi
l6n, vui choi d khu vgc an todn.

2. Gi6o d

ph6t tri6n nh

thric

uc

an

MT48:Tr6 tim hi€u,
quan s6t vd nh{n x6t

ttac di6m cria c6c sg

v6t, hiQn tugng.

- Ldm tht nghiQm don gian

vcri sg girip dd c[ra ngudi

lon tt6 quan s6t, tim hi6u

dtSi tuqng nhu: Th6 cilc vgt

vdo nudc dC nhan biiit v{t
i.

chim hay vat n6i, xem s6ch,

tranh anh vd trd chuyQn v6

ool tugng.

- Phdn lo4i d6i tugng theo

mQt d6u trigu nOi b4t.

- HD hgc:
Kh6m ph6 vat chim - vat n6i
- Cric HD khdc trong ngiry:
+Trd chuygn ctng tr6 vA nhimg v4t c6

th,5 n6i ho{c v4t chim trong nu6c
+ Ldm ciic thi nghigm vui v6 chim n6i
+ PhAn lo4i cdc d5i tuqng n6i .ra chim
- HD g6c: G6c s6ch truy6n: Xem tranh
6nh vA c6,c hiQn tugng thoi ti6t.

MT52: E6m tr€n cilc
-i.. . L
ool tugng glong nnau

vd diim tl6n 5

- D6m tr6n <l6i tuong
trong ph4m vi 5

- Trd diim sii biing tiiing
anh trong phqm vi 5

- HD hgc:
+ D6m tr6n di5i tugng trong ph4m vi 4
-Cfc HD khic trong ngiy:
+ C6 s6p x6p c6c nh6m cho tr6 d6m c6c

nh6m di5i tugng trong l6p, dtim b4n trai
, ,. -i. I .
b?n gal, oem oan co quan ao cung mau,

tl6m ghi5 r,g0i,....

Tuin 19

Tuin 21



hoat d6ng g6c: tr6
+ T16 d6m dd choi

d g6c to6n trong gid
d6m bang ti6ng anh
ngodi troi....

+ Cho trd 6n

TM 45 T bre I Ib p

vd d6m
- G)p 2 nh6m d6i tuqng
vd diim trong pham vi 2
- Gflp 2 nhdm ddi trqng
vd ddm trong pham vi 3
- GAp.2 nh6m d6i tuong
vd d€m trong pham vi 4
- GAp.2 nh6m ddi tu. ng
vd dAm tong phqm vi 5

-GQp2nh 6m d6i tugng
+ GQp 2 nh6m d6i tuong vdd6m trong
pham vi 4
-^Cric HD kh6c trong ngiy:
On gQp 2 nh6m d6i tuong trong pham
vi4

-HD hoc:

Tuin 20

MT55: T16 bi
mQt nh6m d6i tuong
c6 s6 luong trong
pham vi 5 thdnh hai
nh6m.

trich

tugng thdnh c6c nh6m
nho hcrn.

-'I6ch m6t nh6m tt6i
tugng c6 s6 lugng trong
pham vi 5 thanh 2 nh6m.

- T6ch m6t nh6m d6i

Trich mQt nh6m d6i tugng c6 s6 lugng
trong pham vi 4 thdnh 2 nh6m.
-Cric HD kh6c trong ngiry:
On t6ch m6t nh6m AOi tuqng
c6 s6 luong trong ph4m vi 4 thanh 2
nh6m.

- HD hgc:

Tuin 2l

MT66: T16 c6 th
t6n m6t sO tE lOi:
Ngdy khai gi6ng, t6t
Trung thu ...qua trd
chuy€n, tranh inh.

kc - T6n gqi, y nghia mgt
ngiy 16 h6i trong nim
- Trd biijt vi ngdy khai
gidng, tilt tuung thu
- Trd biiit vi td nai ainn
chita khu Cti Gidn; Kim

SO

"Bd kh6m phri v6 ngdy ttit ci5 truy€n,,* Cic HD kh6c" trong ngiry:
-Trdchuy€n bu6i sring: Tro chuyCn voi
tr6 v6 chrl d6
- Gidi c.Au d6, quan s6t tranh anh, xem
video v6 ch0 dd

* Ho4t tlQng hqc

Tu6n l9

vd d6m hai nh6m tltii
tuong ctrng loai trong
pham vi 5.



Sen; Gia M6; Nhu€ H6. - HDNT:Quan srlt thdi tiilt, cdy hoa d{c
tnmg ngdy t6t( ddo, gudt, mai,...).
- Trii nghiOm mua sdm ngiry t6t
- Trang tri lop g6c choi ctng c6 vd
ngdy t6t cO truy6n.
- Bi6u di6n vdn nghQ vui d6n t€t.
- Trd chuyQn vC t6 trOl dinh chira noi tr6
sinh s5ng: CO Cian, Kim Sen, Gia M6,
NhuQ H6.
- Cho tr6 thdm quan trii nghigm 16 hQi

dinh chta khu Gia M6
3. Gi6o dr1c

phit tri6n ng6n

ngir

MT72; T16 sir dgng

dugc c6c tu th6ng
dgng chi sr,r vQt, ho4t

dOng, dic di€m...

- Nghe sri dqng cric tir chi

tlac dir5m, tinh ch6t, c6ng

dqng, ho4t dQng

- Cic hoSt tlQng hirng ngiry:
+ Trd chuyQn hirng ngdy vA chri dA qua
Tro chuyQn sring, trd chuyQn trong c6c

HD
+ Khich lg tre str dUng c6c tii chi su vit,
ho4t dgng, tl4c tlii5m: Trang tri ngdy t6t;
dgn dgp nhd cria, di chg t6t, <tac tti6m
nh{n bii5t tr5t( hoa diro, hoa mai n6, moi
nhd g6i brlnh chtmg, gia dinh di chtc
tet,....)

MT74: T16 bir5t k6lai
nhfrng sy viQc don

., '- l.iglan oa olen ra cua

b6n th6n nhu: th6m

6ng bd, di choi, xem

- KC lai dugc sg viQc -Cic HD trong ngiy:
Trd chuyQn v6i tr6, gqi md tr6 bi6t k6
lai nhirng sr,r viQc don gi6n tl6 di6n ra
cira bin th6n nhu: thlm 6ng bir, di ch<yi,

xem phim, di chq ti5t v6i b6 m9, v6 qu6
chric t6t gia dinh h*g,....



phim...

MT75: T16 doc thu6c
brii tho d6ng dao, ca
dao.

o, ca dao, d6ng
dao, tuc ngfi, ho vd

- Eoc th - HD hgc:
+ Vd chric t6t
-C6c HD trong ngiry:
Cho tr6 doc c6c bdi tho, tl6ng dao vd
chir d6 t6t vd mta xu6n: C6y ddo; Mua
xu6n; Hoa tilio - Hoa mai; T€t dang vdo
nhe,....

Tuin 20

MT76: Tre b
nghe truy6n, kti l4i
truyQn don gi6n dd
duoc nghe, duoc
xem

i6t ldng - Ldng nghe truy6n.
- fC tqi m6t vdi tinh ti6t
cfra truy6n tld cluo. c nghe

- HE Hgc:
Truydn: " Su tich mta xu6n ',

- HD gric: Choi o g6c srich truy€n, xem
tranh ki5 lai cdu chuy6n: Su tich b6nh
chrmg, b6nh ddy; SU tich ngdy t6t; Th6

tr tich li xi trd ngdy
ngdy ttit,...

con vd mdu xudn; S
t6t; Su tich c6y n6u

MT116: T16 c6 th
ctng c6 nhpn d4ng,
phrit 6m duoc 1 s6

chft c6i trong b6ng
.. .:

cnu cal tleng vlgt

e - HD hgc:
+ LQCC: O
-C6c HD kh6c trong ngdy:
+ Nhdn d4ng ph6t 6m chft c6i O qua trd
choi, qua quan s6t cht vi6t ff6n quAn
6o, mfi n6n, lop hgc, sAn trudng,...
+ Choi trd choi v6i cht crli d HDG;
HDC: Tim cht O; T6 mdu chir crii O;
Gach chdn chri crii O; Tim d6 v6t gi6ng
chfr O; Tim b6ng hoa c6 chtr O;. . ..

TuAn l9

Tuin 2l

- Nh4n dqng, ph6t 6m cht
cdi(a, d,, d, o,6,o) qua trd
choi
- Tro choi cht c6i



4. Gi6o
ph:it
TCKNXH

dgc
tri6n

MT87: Tre n6i dugc
di€u b6 thich hay

kh6ng thfch

- Nhirng di€u b6 thich,
kh6ng thich.
- Trd biiit n6i cdu chilc tdt
don gidn

- HE hgc:
Day tr6 ki ndng chric t5t
- HD choi: Tao c6c tinh hu5ng tre xu
li vd tI,5 girip tr6 th6 hign n6i l6n didu tr6
thich ho{c kh6ng thich.

Tuin 20

MT89: C6 gdng thpc
hiQn c6ng vi6c don
gi6n dugc giao (Chia

.t - I -:gray ve, xep oo

choi...)

- Ch6p nhan sU phdn c6ng

cta nguoi l6n
- ThUc hi6n c6ng viQc don
gi6n tlugc c6 gi6o giao

- Hogt tlQng tl6n tr6:
+ Y6u cAu tr6 x€p gh.5 ve ch6 ngi,i, .6t
d6 dung tu trang c6c nhdn cta minh
- HD trong ngiy:
+ YCu cAu tr6 v6n vdi nudc sau khi rua
tay,tht quqt, tit ttien khi di ra ngodi.

5. Gi6o dgc
phit tri6n thAm
mi

- HAt dtng giai tliQu, loi
ca bdi h6t, h6t tu nhi6n

- HD hgc:
+ NDTT: D4y h6t: Sap aen t6t rOi

+NDKH:
Nghe h6t: Ngdy tiit qu6 em

TCAN: Vt di6u h6a il6

Tuin 20

MT107: Tre bi6t st
dUng c6c nguyOn liQu

t4o hinh d6 tao ra s6n

phAm theo su gsi y.

- Sir dung c6c nguyCn liQu

t4o hinh d6 tqo ra c6c s6n
..1

pham
+ In hoa mta xudn bdng vAn tay
(Vd t4o hinh - Trl6)

Tuin 19

Tuin 21

Mlll7.z. BiCt I so
thao tiic trCn thialt bi
si5, ].Ih4n ra ky hi€u
(bi6u tuqng)
cta phin m6m trd
choi, nh4n biCt vC

- Lirm quen v6i 1 s6 thao
t6c tr6n thi6t b! s6
- Nhan bii5t hinh enh( ki
hiC.u, bjeu tusng) cia
phAn m6m Kidsmat tr6n
m6y tinh

- HD chi6u:
- Ldm quen v6i I s5 thao t6c tr6n thi6t
bi sd
-DOng hO lich : Hoc rC don vl thdi gian
khi b4n di chuy6n ti5n lii hinh minh
hga bing thring, ngdy, gid, phrit, gi6y

Tuin t9-
Tuin 21

MTl05: Trd hrit tu
nhiQn, h6t duoc theo
giai diQu bdi h6t quen

thugc.

- HD hgc:
+ Trang tri c6y tlio ngdy t6t



kich thu.6c, c6ch sip
x6p, s6 d€m. tao
hinh, Xric dinh duoc
vi tri..ld,m theo y6u
cAu

- Thuc hrinh thao t6Lc mo
tr€n bi6u tuong tro choi
Kidsmat
- Tro choi " nh6, vta vd
,* "; 'i NgOi nhd chuQt";
Mdy d€m s6; Tao ra con
c6n trung; Xu&ng ldm
b6nh
-D6ng hd l!ch: Hgc v€
don vi rhoi gian khi b4n di
chuy€n ti6n lti hinh minh
hoa bing thring, ngdy, gid,

lahtt
M6i trrdng girlo d4tc:
1.1. MOi trrdng cho tri hogt itQng trong lop:

t e t?i ;.HT;#i3:'r*:.3i;ffffi i.'uu *Jan'i' rranh 6nh v€ ngdv ttit c6 truv6n, tranh 6nh va mra xudn, c6c hoat d6ng cia
Ej.dtng thi6t bi day hs", Ea"rr"i-*i thi6u vd di choi th6ng minh:+ G6c phdn vai: BQ dQng vft bi6n ( MN342057 )Tranh-c6c con-vfr (MN342070) Bo d6ng v6t s6ng trong nmg(MN342058) B0 <IOng vft nu6i trJng'g," Airf,'6,fN 342059) B0 c6n trung (MN342060)

o*, ,i'$iiri$ 
d*ng: Hang rao (vrx:+2044). Bo hil ;;; oi** 

'r,iri*ro 
2067). BQ dinh dudng (MN342043). G4ch x6y

,.""n,l,rou.x'i*iJii[i;i]l;;?rri" v6, brit chi mdu (MN342037) Gi6v mdu (MN34203e) Bia cric mdu ( MN342084) 86
+ G6c hgc t6p: BO ldm quen vdi to:in, hinh 

[oc,-n-0-luon hat (MN562045)- Bang qu ay.2 mit,B6 tranh truy6n, minh ho4tho' tranh chri d6 cua mau gi6oi-4 trol tvn ijiitito-rvrusozoa2l; r*rh-anh vc chn ttc-..ii5t vd mia xu6n,,;

"n"' oJ,,?litjln*::^;tx-H;r?i** cu rao d6ng rerxsozbailuc cioi voi c:it vd nu6c iMN562055->MN5620s8); D6



+ C5c d6 dtng khdc : C6c u5ng nu6c, gi6r dlmg ca c6c, Binh ir nudc, Tt dC d6 di;rg cri nhdn cta tr6, Tt drmg.chdn, mirn,

chi6u, ph-ail ail; fi;6p, Thtng illmg r6c co ni[ aay, io, cnar, Bdn cho tr6, Gh6 Jho t 6, Bdn gi6o vi€n, Gh6 gi6o vi6n,

o'uu"i*ff[:'rj".i]|il:: 
|}ilt1lfltJrffi;l:13 r""* Srim-SrND), B0 m6y tinh d6 bdn (FFSH3r0I3), chan a5 co ointr

(cDol)
- Di choi try tgo:
+ G6c ph6n vai: C6c loai con vQt, cay xanh, rau, ct, qu6, m6n 6n choi trong g6c ph6n vai

+ G6c nghQ thuat: mff con vdt mria, qu4t mria, trang phgc bi,5u di6n, c6c dgng cg Am nh4c q t4o (ddn ghita, tr6ng")

+ G6c thi6n nhi6n: Chdm s6c cdy .

+ G6c hec t?p: C6c loai d6 chcyiiU tao cho tr6 choi vdi chft s5 vir torin, cott.5i,

;X{!';." "yr#i{{;"Steam: 
v6 hQp, tranh 6nh hop brio, 16 cay, qui th6ng kh6, x6p, bia catron, rom, rq, hQt, h4t, l6i

': : - ,, ilng hft, tam b6ng....glay, nap cnal, vo nop sua, ong nur, ram oong....
+ G6c hec tfp: hga b6o, lich ct, s6ch cff, tranh chuygn suu.tAm
+ G6c thi€n nhi€n: C6t s6i, nu6c, v4t n6i chim, hQt h4t, ddt cho tre gieo h4t

1.2. MOi trcdng cho trd hogt itQng ngodi l6p hgc:
- OO 

"toi 
.rgoai t Oi 6f,"o thOng tu jZ), ghp Uenf, OOn (MNNT3601); .B{p b6nh d6 cong (MNNT3602); Con v6t nhfn

di dQng (NNT3603); Con vdt nhirn ld xo (MNNT3604); Con vit nhyn khcrp'nOi livffVNff OOS;; Xi.n Au san 18c (MNNT3606);

Xich du treo (MNNT3OOZ;; CAu trust don (MNNT3608); CAu trust d6i (MNNT3609); D.u guuy T.a- 961e" 
*1

(MNNT3610); Du quay m6m c6 ray ( MNNT36I l); Ciu thang bing cO Ai*r (MNNT3612); C6u thlng bdng dao dQng (

rr,nwr:otr); Thang leo (MNNT36i4); Nna t.o nim ngang (MNNT3615); B0 van dQng da ndng (MNNT3616: Thang leo -

Car-,*r-, -6rg.ri"i); i6t.,e. b6ng(MNNT3617); Khung thdnh (MNNT3618); Nhd b6ng (MNNT36I9); Xe dsp ch6n

(MNNT3621); 0 t6 dap chdn (MNNT3622);Xe ldc (MNNT3623)
"'""'-^#-j;J ji .lliarrr, msc t6i thi6u (theo Th6ng ru 02): D6 choi vdng th6 duc to, vdng.th6. duc nh6, gOv thc dpc nh6

(MN562023->N0.ISOZOZS); C6ng chui, GQy th6 duc to, CQt n6m b6ng, B6ng c6c loai, E6 choi Bowling, Ddy thimg

(MNs 62027->MNs 62032).' 
- pa chcri vQn dQng th6ng minh: BQ dd choi: ph6t tri6n k! ning vQn dQng 86 tg xdy dweQ239),Van di gift th6ng bdng

(2260), N6n chsp (2250), Vdng hula65cm (2254)



.9d.^:hty cdy xanh, c6y hoa, cAy c6nh, d6t cho tr6 gieo hat.t.!: ?6 ding phdng mtiy kidsmirr ra piaog nghQ thudt

"*n",;,1*T?#i!!]"-.fi'#;1Jffiff.';.1{*,nronll+'mtlgl'",,, Happv kid, bdn phim. chudr m6y tinh. roa, tai
- Phdng ngh€ thuat:.Dan,orgrn,"Lou ,ay.'rrung onr.-i,a; o,ct Ja lo* dm nhac.2. N6i dungruy6n.rruyin fr,ai r,". p ,Ji i,ig huynh hgc sinh.- K6 hoach chdm s6c, girio duc tr6 ;en f 9 tlen tuan Z I

ou*.illJ,',,?Jfl#,:;i:iing 0l: 16 chric cac Ho tr6i nghiem v6 ngiv trit co truyen (rrang tri c6y ddo, trans tri li xi, g6i
- Tuv6n truvdn nhu huynh phdng tr6nh dich bQnh vrio mta xu6n mua 6m; Tuy6n truy6n phu huynh drim bio an todn v6sinh thqc ph6m trong aip'ttit, nghi'em .r,'inr, 

"rrap 
r,,eri, r1at le siu" tr,org, oii* tr6nh TNTT cho tre trong dip nghi t6t.IY.nf;i'"fl,, k5t qu6 *'s" rie, U r,,i"i'"i,r adi ret",a .il il;; _ rh6ng 0t/202s

+ Muc ti6u: K6 hoach chir tl6 c6 23 MT' c6c mgc ti6u cu th6, th6 hignduoc cric. 
\61 .gua 

mong dgi vd nu6i duong, chims6c' girio duc pht trqp voi su ph6t t ie, 
",1" 

tie'tn"" chuongrrinh ei,i; du;;a, nonl th6 hi6n duoc tet qua mong rloi gi6o dr.rc
phrit tri6n todn di€n tt *:^:n::r*4" ;;;, ;;; n'gri, tinh ia., r.irane *a'ioi ua tndn,, m! phr h'op voi chuong trinh gi:io d;rcil:[x"#Jffilil.lJ1T.-:lnlxi,tll*:nxU";.],${iillid:luu.o,agi6o duc,,ini,on, th6 hi6n duoc k6tqua

+ Noi duns: K6 hoach chu d6 "T6t ,a .;;i;;;"ii'E, ,0,-Jrng nu6i duong, vd chdm soc sric khoe (bao g6m: v€ sinh,cham s6c sric kh6e vd an todn) tr'to 
"r","*girinr,*giao ar..,nir'".;;; i*n: ._u ttr6 h6a p.hn hqp voi su phdt tri6n cua trd vddi6u ki6n thuc t6 c,a dia ll:J* rvoia"-,e"il;{t;$p{; 

td i;.?odqc ph6t t.icn tr,.o chuong trinh gido duc mamnonvdduoccuth6h6a,tr.r,q;;i;u;dti;6;;1tre;diauki6ntr,u"i6c.ia'oiiprr,r*e,;,r"-**g,u 
top.cacn6idungphrit tri€n chuong trlnl pnt hqp vdi ,.e 

"a 
aia, [ie".thuc t€ cta dla phuong, cria truong vri Icrp

ffi,lilffi::#':T;f;lf;ffiffi;;:o 
atng aav r,s.i;v d;'ciao,rcnicn ki'r,oa.r, cu th6 16 rdng; php huynh

*Kh6 khdn:
- Mgc ti6u: C6 2 MT chua.duoc drinh giri trong ch0 d6: MT54; MT 55
. f9:d-r.re: vi mQt s6 nei dung:h"1lhii" ;tcr";;g;;; ;a;;; " -'+ MT 54 c6 nQi dung: Gop z nh6m oal i"qrrg-rJitlm t.ong ph4m vi 5; G9p 2 nh6m dr5i tuong vir d6m trong ph4m vi 5



+ MT 55 c6 nQi dung: Trlch m6t nh6m d6i tugng c6 sO lugng trong ph4m vi 5 thdnh 2 nh6m; T6ch mQt nh6m d6i tugng c6

s6 lugng trong pham vi 5 thanh 2 nh6m
- Oii-u f.ieiinU" niel Ap durrg lga chsn c6c MT nQi dung tu d6 d6n kh6 do tl6 MT vd nQi dung sE tiiip tsc thyc hiQn d cht
d€ til5p theo
- Nguy6n nhdn: 56 lugng nQi dung trong muc tieu cdn nhi6u chua thgc hign duqc h6t duo. c.



KE HOACH NUor DUONG , CHAM S6C , GIAO DUCTUAN I9lTHANG 01 - r6p vrAu clAO 3 TUOI B
Ctlri AC kin: T5t vd mia xu6 n

So lug'ng trd trong I 6p:25 trd

Cht tI6 nh6 nh 0l: Kh6ng khi ngiy tiit
Thdi gian thtrc hi,Qn: T*ngdy l3/01/2025 d€n I7/01/2025

So 6o vi6n/ I t6n :lo vi6n: 2 Gi:lo vten N u 6n Thi Tu'oi - Ph mTh Thu N ilTh['

Thd.i.li
(13/01/202s)

Thri'2 Thf 3
( t 4/0 1/202 s)

Thti 4
(t 5/01/202s)

Thri 5
( t 6/0 t /202 s) (t 7/0t/2025)

Thf'6

Ddn tri,
choi, thA
dqtc sdng

6'i
E6

di tre truontodn h6m etdi
tre nh6n drln di tre do

trd t6tngay trd d6 kIi t6hi d6 guoi
o

d0ng
(r'I

h6
H6

I oD n tre tro c uh n v ret avev h h nhp u uy
n t16 oya tr dao oop OI h hu nh ep u d cv em ta hnh nh h criaoc Q oph Tuu ned trubaln o neo huynh an v vS nh pth truc no tp 6 p

Nhdc tca do d caung 0ln u nh Choq v chot 0l hC ool oc cholT oro hc u en OI ev kho khng u c inho ang uanh nolqxung oS n co thaoaH 2ono gr tbrio v d nu ,)t6t SAI n Mo np o tmnh ho t 2do a no et tgrD) Iem d a hn etr t I D em danh0p t16 DA ra t eu huan b ne oan tro n ang3 vehT d sc a n Tu theo nh(r
4 bcp a ta aS dCn te rotp

h aG ap v
truo bOn

h6n hia

Ta Dua 2 ta Iv cen raao hv a c sanp 2
Lun b uont> uCuns h Ia trudcp
C uB oc n truoc

Hogt itQng
h?c - VDCB: B{t tai ch6

TCVD: Bd di cho t6t

Th dgc: KPXH:
- Bd khrim phri vA
ngiy ttit .o i*uAn

LQCC:
- LQCC: O - D6m tr6n etii tumg

trong pham vi 4

Toin: T3o hinh:
Trang tri c6y drio
ngiy t6t

Cira
Xdv

G6c t6 tri

oG c han G a d nh d n nh da noaoG xc a d C u hav un kh(,
u tnm bang, a a ban cs ac sv an h6m t tep

s tca m To uITIA o ua Ct am ho ta tran

Choi, hogt
tt6ng O cdc

vai: h6a;phin tap

ngey
cdnh drio.



* G6c s6ch truyQn: Xem s6ch tranh vC cric ho4t dQng cta con nguoi trong ngdy t6t.
* G6c 6m nhgc: Bi6u di6n vdn nghQ v€ ngdy t6t
* G6c hgc tip: 0n d6m d6n 4, dqc s6 4 bing titing anh(Four), 6n chft crli O, choi c6c trd choi vdi chft c6i O
*G6c thi6n nhi6n: Chim s6c cAy, tuoi nuoc cho c6y.

Chai ngodi
trdi

An, ngrt, vO

sinh

1. Hogt rlQng c6 chfr tlich
- Quan s6t quang c6nh, kh6ng khi chuAn bi ngdy t6t.
- Quan s6t c6y hoa mai
- D4o choi nhat 16, cdnh cAy kh6 xi5p hinh con rin
- Quan s6t vudn budi.tiSt 

.
- D4o choi nh?t s6i x6p s6 2025
2. Trd choi v$n tlQng
- TCVD: Nhty x4p, Nhiy bao b6, n6m. cdn,
- TCDG: R6ng r6n l6n m6y; Blt mit bit d6.

3. Choi tg do: V6 tg do tr6n sin; Choi voi d6 choi, thi6t bi ngodi trdi, choi tg do v6i c6t nudc, choi & khu tr6i
n lem san tao
*HD : VS phong 6n, phdng ngt th6ng tho6ng ( anl 6p mira d6ng thoring m6t mta hd)
- T6 chric vQ sinh c6 nh6n (Rdn ki nnng nia tay dring crich truoc vir sau khi 5n, sau khi <ti vQ sinh lau miQng sau

khi 6n)
- T6 chric cho tr6 6n: Gi6o dqc dinh du&ng; T4o bAu kh6ng khi khi nn( Rdn khi ndng nh{n biiit m6n in, cd mdi
tre, tre mdi c6) <lQng vi6n tr6 6n ch4m, quan t6m tr6 bi€ng 5n, tr6 y6u v6 thd chAt; U6ng nudc xric migng sau

khi 6n xong.
* HE Ngt: T6 chuc cho tr6 ngri dring gid; T4o an toiur cho tr6 khi ngri ( Quan srit d6 kh6ng c6 tr6 niro c6m d6
dirng, d6 choi, g4ch, d6 s6i, hQt h4t, vQt sic nhon tru6c khi cho tr6 ngri); Cho tr6 n6m ngay ngdn Hrit ru, tlgc
tho ho{c b|t nhac nhg nhang tru6c gid di ngt; Bao qu6t tr6 khi tr6 ngri.
- Ven dQng nhg nhdng - An qud chi6u

Choi, hoqt
itQng theo i,
thich

-il, tai 
"a. 

t oat aOrg hgc buoi sang; H6q dgc tho, d@, video vd ngdy ttit
- Choi, hoqt dQng theo )7 thich 0 c6c g6c tg chqn. X6p <16 choi ggn gdng
- Thgc hdnh ldm c6c vd:.LQCC, kh6m ph6, k! ndng.
- Trd choi Kitsdmats:Ti6p tgc cho tr6 ldm quen v6i I sti *rao t6c tr6n th ii5t ui so; Choi TC oong tro lich H



v6 clon vi thoi gian khi
- Bi6u diSn v6n nghQ.

b4n di ch ri hinh minh chithring hungn uuyen h bInoa ao thuoE 6u

oan cu6i ngdy, cu6i tuAn.ng- Nhdn xdt, n€u guong b6
Trd tri

tre, trao AOi vOi phu huynh v6 tinh hinh hoc tQp, sirc kho6 cria tr6 trong ngdysinh lop hoc

-vc sinh c6 nhAn truoc khi
- T16
-vc

*Ddnh gid qud thq.c hiQn hoqch l9:* Thu6n lgi:

+ NOi dung

+ Di6u ki6n thuc hi6n

* Kh6 khen

+ MUc ti6u:...

+ NQi dung:...
+ DiAu ki€n thuc hi6n
+ Nguy6n nhAn

+ Muc ti6u:...



S6
S5 6o vi6n/ I t0n i6o vi6n: 2 Gi6o vi6n u 5n Th Tu'o'i - Ph mTh

lugng tr6 trong lfp: 25 tr6

KE HOACH NU6r DrloNG, CH4M S6C, CIAO OqC
TUAN 2OlTHANG OT - LOP MAU GIAO 3 TUOI B

Chn dA l6n: T6t vir mia xuin
Chn dd nh6nh 02: B6 vui tl6n t6t

Thdi gian thvc hi€n: Tir ngdy 20/01/2025 di5n 24/01/2025

Thu N a
Th[,

mThdi di6

Thri'2
(20/01/202s)

Th['4
(22/01/2025)

Thtfr 6
(24/0 1/202s)

Thtfr 5
(23/01/2025)

Ddn lri, choi,
thi dqrc sdng

1. D6n tr6 trd chuyQn vni tr6 vir phg huynh, tli6m danh:
- D6n tr6 vdo lop, trao d6i v6i phg huynh v€ ddc di€m tinh hinh hqc tap cta tr6 o truong, tuyCn truyen phU

huynh lu6n .nghi6m chinh ch6p hanh lu6t l9 giao th6ng vir phdng tr6nh TNTT cho tr6 trong dlp nghi t€t.
- Nhic tr6 cAt d6 dtng c6 nhdn. dirng noi quy <Iinh; Cho tr6 choi voi tl6 choi d g6c choi.
- Tro chuyQn voi tr6 vd ngity.tltnguy6n d6n: M6n dn truydn th6ng, ho4t tlgng ngdy t6t( pqn nhir, trang tri
nhri cria d6n t6t, di chg t6t, sip mAm ngt qu6, tli ch0c t6t ho hdng,...)
2. Di6m danh tr6 tni lfp: Ditim danh tr6; DA ra ti€u chuAn b6 ngoan trong ngiry
3. Th6.dgc sSng: T{p theo nhac bni " Ngdy t€t qu€ ern"
- H6 hAp: Th6i no bay
- Tay: Co vd du5i tay
- Ltmg, br,rng, ludn: Quay sang tr6i, sang phii
- Chdn: Ng6i x6m, dimg l€n.

Hogt itQng hgc Th6 dsc:
- VDCB: Bgt v6

phia trudc
- TCVE:Bit m6t

bit dE

KNXH:
- Day tr6 k!
ndng chric
tct

Vin hgc:
Vd chirc
tet

Toin:
^^ ^ ' , -i,,- uQp z nnom ool

tuons trons ohamvl
vi 4 vd d6m

Am nhac:
+ NDTT: D4y hrlt: Sap a6n tiit r6i
+NDKH:
Nghe h6t: Ngdy tiSt qu6 em
TCAN: V[ di6u h6a tl6

Chai, hogt
it1ng 0 cdc gdc

*. Gric phin vai: Cta hdng b6n tt uc ptd n@y ti5t, tli chirc
tdt hq hang, ndu 6n ngdy t6t

Thft 3
(21/01/2025)



*G6c xiy dgng: XAy cira hing, khu tnmg bdy vd brln c6c sin
*G6c steam: TO miu bSnh chtmg, m6m ngfi qufu ldm phrio hoa gi6y.
* G6c s6ch truyQn: Xem s6ch tranh vd c6c ngiry t6t, nghe kE chuy€n, k6 chuyQn sang tao, k6 chuygn theo
tranh vd ngdy ttlt
* G6c 6m nh4c: Bi6u di6n vnn nghQ mtrng xudn At ty 2025
* G6c hgc t$p: 6n g6p trong ph4m vi 4; Diim d6n 4, dgc sO + Uarg titing anh(Four), 6n cht c6i O

xanh, hoa tu6i nu6c cho c6 , lau ki c6*G6c thi6n nhi6n: Chdm s6c c

hAm np gdv

Chai ngodi
trdi

l. Hoqt tlQng c6 cht tlich:
- Dao choi quan s6t hoa, qud trong vudn
- Trii nghiQm bdy mAm ngfi qurl ngdy t6t
- Trii nghiCm lam banh tr6i
- 86 trAi nghiQm dgn nhir d6n ti5t
- 86 tr6i nghiQm g6i brffi tnmg ngdy t6t.
2. Trd choi v$n tlQng:
- TCVD: Mdo du6i chuQt, K6o co, nh6y x4p
- TCDG: R6ng iin l6n mdy; Chi chi cha*rttrantr
3. Choi tg do: VE tq do tr6n sdn; Choi v6i d6 choi, thiiit b! ngoiri trdi, choi tg do v6i c6t nudc, choi d khu
trdi n em tao

An, ngrt, vQ

sinh
sau.khi in)
- T6 chric cho tr6 in: Gi6o duc dinh du0ng; T4o bAu kh6ng khi khi en( Ren khi ndng nh{n bi6t m6n 6n, c6
mdi tr6, tr6 mdi c6) tlQng vi6n tr6 dn chQm, quan t6m tre bi6ng an, tre y6, vd th6 ch6t; U6ng nudc xric
miQng sau khi in xong.
* IID Ngri: T6 chric cho tr6 ngri dring gid; Tqo an todn cho tr6 khi ngir ( Quan s6t d6 kh6ng c6 tr6 ndo cAm
d6 ding, d6 choi, g4ch, drl s6i, hQt h4t, vrit sic nhgn tru6c khi cho tr6 ngri); cho tr6.ri- ngay ng6n Hrit

hd

khi khi di inhdring

HD nA S onh n oth am a ulTl da no thoan IN hua ep 6 p ng gu ng ( p o b )
To hC uc S nh ac nh6n nanki rua ta ca truoch ae uSA S m(Rdn c v dn, ve €ng

ru,
-V

doc urit khihtho b t nh trudc o n u Bao tr6 noa a b o q gu
d nhannh An u

Choi, ho lai c6c h h bu6i s6n HA doc tho , d6n dao, kO chu xem tranh 6nh, video vO tct

in, thorlng mit
sau lau

nhac di t16



itQng theo j,
thich

- Choi, ho4t dgng theo 1i thich 0 cric g6c tu chon. XiSp d6 choi gon gdng
- Thgc hanh ldm cric v6: LQCC, ktr6m ph6, k! ning.
- Trd chtvi Kitsdmats:Ti6p tgc cho tr6 ldm quen v6i I s6 thao t6c tr6n thi6t bi si5; Choi TC D6ng trO tictr :

Hgc,vd tlon vf thoi gian khi b4n di chuy6n tir5n lii hinh minh hga bdng ngdy, gid vdo chi6u thri 6 hdng tuAn
- Bi6u di6n vnn nghQ.

- Nhfn xdt, n6u guong b6 ngoan cu6i ngdy, cu6i tuAn.

Trd trd - Ve sinh c6 nhAn trudc khi v6
- Tra tre, trao d6i vdi phu huynh v6 tinh hinh hOc tap, suc kho6 cria trd trong ngiry
- VQ sinh lop hgc

*Ednh giti k
* ThuAn loi:

qud thrgc hiQn hooch tuon 20:

+ Mgc ti€u:...

+ Di6u ki€n thUc hiQn

* Kh6 khdn

+ Muc ti6u

+ N6i dung:

+ NOi dung:...

+ Di6u ki6n thuc hi6n:. . . . .

+ Nguy6n nhdn:..........



Kf HoACH NUor DrJONq, cHAM soc, crAo nqc
ruAN zu rnANc or - l6p vrAu cIAo r ruor s

cnii a6 t6n: T6t vi mta xu6n
Chri ala nhinh 03: Mta xuin a5n r6i

Thdi gian th$c hiQn: Ttngay t0/02/2025 dtin t4/02/2025
S5 luo'ng tr6 trong kip: 25 tr6
56 gi6o vi6n/ lfp, t6n gi6o vi6n: 2 Gi6o vi6n. Nguy6n Thi Tuoi - PhSmTh! Thu Nga

Thli

Thdi di6m

Thtfr 2
( t 0/02/202s)

Thf 3
(t t/02/2025)

Thli 4
(12/02/202s)

Thft 5
(t 3/02/202s)

Thf 6
(14/02/202s)

Ddn tri, choi,
fiA dyc sdng

l. D6n tr6 trd chuyQn v<ri tr6 vh phg huynh:
- D6n tr6 vdo l6p, trao tt6i voi phq huynh tinh h
di hgc ddu dAm bdo chuy€n c6n; Tuy-6n truyin
mua 6m

inh tr6 sau nghi ti5t, tuy6n truy6n phu huynh ti6p tuc cho tr6
phu huynh phdng tr6nh dich bQnh cho tr6 trong mta xu6n

NhEc tr6 c6t d6 dtng.c6 nh6n dtng noi quy rlinh; cho tr€ choi voi d6 choi o g6c choi.
Tro.chuygn voi tre va Mta xuAn: Edc diiim nh6n biilt mta xu6n ld gi? thdi ti5t mM xu6n nhu th6 ndo?...
. Di6m danh tr6 trii ldp: Di6m danh tr6; DA ratidu chu6n b6;#i.""g d;y
. Th6.dgc s6ng: T{p theo nhac bdi "Mta xudn".
H6 h6p: Hit vdo thd ra.
Tay: Bdt ch6o 2 tay tru6c ngr;c

;
3

chi phrii
ChAn

unL b nN S sano ung, 6ng guol ang
B ta ho

Hogt itQng h7c
- VDCB: Bdtxa20-25
cm
TCVD: ROng rin t6n
may

Th e dgc: KPKH
- Khrim ph6 v4t

^ .1.
cnlm - vat nol

Vin hgc:
- Truydn: Su
tich mta xu6n

T3o hinh:
In hoa mta xudn
,J
Dang van tay
(Vd tao hinh
Trl6)

octi, ctic,,
Choi, hogt * G6c tl6ng vai : D6ng vai gia dinh di cho xu6n, di hQi xuan, brin hAng hQi chg xuAn* G6c xA vudn ho c6nhxa led d c

ludn: triri,

Todn:
- T6ch mQt nh6m
di5i tuong c6 s6
lugng trong ph4m vi 4
thinh 2 nh6m.



* G6c 6m nh4c: Bi6u di
xuAn

v6n ngh6 Ir de Ngh b h6 I d eu din e a 6t a muaCuo I c LI e ac at t an I ca ng v t

* G6c steam: T6 mdu, d6n, n{n c6c lo4i hoa xuin; In c6c loai hoa mta xuAn bing rau ct.
* G6c s6ch truyQn: Xem s5ch tranh truyQn vA mta xudn, k6 chuyQn sang t4o v6 mta xuAn
* G6c hgc tip: On tiich trong ph4m vi 4; DOm d€n 4
*G6c thi6n nhi6n: Chdm s6c c xanh ca hoa, tu6i nudc cho cA lau 16 cd

Chai ngodi
trdi

1. Holt tlQng c6 chri tlich:
- Quan s6t v6 thoi ti6t Mta xudn
- Trdi nghiQm tr6ng cdy, chdm s6c c6y
- Quan s6t vudn hoa mira xuAn
- Dao choi, nhgt Li rqng xiip thdnh hoa mta xudn
- Tr6i nghi€m di 16 hoi tliu xu6n " LE hoi tlinh chia khu Gia M0,'
2. Trd chai v$n.tlQng:
- TCVD: Troi ning, trdi mua, vat chim vat n6i, mua to- mua nh6.
- TCDG: LQn cAu v6ng, th6 tlia ba ba,...
3. Choi tg do: VE tp do tr6n sin; Choi v6i d6 choi, thiiit bi ngoiri trdi, choi ty do vdi c6t nu6c, choi d khu
tr6i n I m

in, ngrt, vQ

sinh

*HD An: VS phdng an, phong ngri th6ng tho6ng ( d6ng tho6ng m6t mi.ra hd)am ap mua
- T6 chuc vQ sinh c6 nhAn (Rdn ki ndng rua tay dring c6ch truoc vi sau khi 6n, sau khi tli vQ sinh lau miQng
sry,kli an).
- T6 chric cho tr6 5n: Girio dgc dinh du0ng; Tao bAu kh6ng khi khi en( Rdn kh6 ning nhpn birit m6n 6n, c6
mdi tr6, tr6 moi c6) ttQng vi6n tr6 dn chQm, quan t6m tr6 biiing 6n, tr6 ytiu v€ th6 ch6t; U5ng nu6c xirc
mi6ns sau khi dn xons.
*.HD Ngti, T6 chric cho tr6 ngi tlung gid; Tao an toirn cho tr6 khi ngri ( Quan s6t d6 kh6ng c6 tr6 niro cdm
dd dtrng, tI6 choi, g4ch, tt6 s6i, hQt hqt, v{t s6c nhgn trudc khi cho trd ngri); Cho tr6 nim.,guy ngin H6t ru,
dgc tho ho4c b{t nh4c nhg nhirng tru6c gid di ngi; Bao qurlt tre khi tre ngt.
- Vin <lQng nhg nhdng - An qud chiAu

Choi, hogt
itQng theo i,

- On l4i cric ho4t tl6ng hgc b Hrit, dgc tho, d6 dao, k€ chuyQn, xem tranh 6nh, video vG mta xu6nuol sang;
- Choi, ho4t dgng theo j thich o c6c g6c tg chgn. X6p

ng
do choi gon gdng



- ThUc hanh ldm cric vd: LQCC, kh6m ph6, k! ndng.
- Trd choi Kitsdmats:Ti6p tgc cho tr6 lirm quen v6i I s6 thao t6c tr€n thir5t b! s6; Choi TC E6ng na tictr :

Hqc vA don vf thdi gian khi b4n di chuytin tiiin lti hinh minh hga bdng phrit, gi6y vdo chidu thri 6 hang tuAn
- Bi,iu di6n vin nghe; Nh{n x6t, n€u guong b6 ngoan cu6i ngiry, cu6i tuan.

thich

-VQ sinh c6 nh6n tru6c khi v6
- Tri tr6, uao ddi voi phu huynh v€ tinh hinh hgc t4p, sric kho6 cria tr6 trong ngdy; V€ sinh l6p hqc

TrA ti
*Ddnh giti quri thyr'c hiQn ke hooch t 2t:
* Thu{n lgi:
+ MUc ti6u

+ N6i dung

+ Di6u kiQn thpc hiQn

* Kh6 khdn
+ Muc ti6u

+N6i dung:..
+ Di€u ki€n thuc hi6n:...........
+ Nguy6n nhdn

Ph6 H
MA

KI
NO

s0

tk6ho?ch
ruti'ng

Kim Son, ngdy 06 thdng 0l ndm 2025

Nguoi xfly dgng k6 ho4ch

Gi6o vi6n

fr,e,
i Thanh Nguy6n Thi Tuni - Ph4m Thi Thu Nga
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