
KE Ho4cH NUOI DUONG, cHAM soc, ctAo opc
cuu oD: rut ctol rHUC vAT

LOP:MG3-4TUOIA
Sii luqng tr6 trong l6p: 25 trii
Sd girio vi6n/ t6'p, t6n gi6o vi6n: 2 Gi6o vi6n( Nguy6n Thi Hi6n - Trin Thi Hing)
I. Mgc ti6u vir nQi dung, ho4t tlQng. hinh thric t6 chri.c chim s6c, nu6i du'6'ng:

Ho4t ilQng, hinh thric t6 chr?cMgc ti6u NQi dung trgng t6m c n thgc hi$n chri

d6

T ch(rc I n, uong

- HD sing:
+ Cho tr6 u6ng bO sung sta c6ng

thric bu6i s6ng

- HD in trua vir in chi6u:
+ Chuin b! dAy dt d6 dtng Phdng
dn cho trd
+ Chia ddu c6c suAt 5n cta tr6
+ Girio dpc dinh dudng tru6c khi in
+ D6ng vi6n khich le tre 6n htit su6t

+ Bao qu6t gicr 5n, chir 1i d6n tre

moi 6m diy, bi6ng dn. giriP dd tre

an h6t su6t.

+ Chia dAy drl, chia d€u c6c su6t dn

c[ra tre
+ D6ng vi6n khich lQ tr6 nn h6t

su6t, 6n day du cA thuc 5n vir canh

MTl: T16 duoc 5n theo Ch

khAu phAn dn pht hqp voi dq tu6i tai

truong. DAm b6o ndng lugng ciic bta
dn vi ty lQ crlc ch6t cung c6p neng

lugng theo quy dlnh ( Nhu ciu ndng

lugng tai truong cua I tre trong mgt

ngdy chi6m 50 - 55% nhu ciu ch

ngdLy: 615 - 726 Kcal ) Tre dugc u6ng

dir nuoc pht hqp voi dO tu6i (kho6ng

1,6 - 2,0 lit/trd,hgdy (k6 c6 nuoc trong

thuc an).

e d0 5n, - An <trl bta 5n ( bfta chinh vd mQt bta
phu)

- Bfta chinh budi trua cung c6p tu 30% tli5n

35%o ning lugng ca ngiry.

- Bfta phq cung c6p kho6ng 15% d6n25%
ndng lugng cA ngdy.

-Thgc don hing ngdy, theo tuAn, theo mta
-Nuoc u6ng thuong xuy€n trong ngey (

nudc chin )
- Nu6c u6ng trong thuc 5n

- C6 nudc mdy, nudc loc cho trd su dqng,
:,

mita d6ng lre duqc u6ng nudc dm i tong
binh



rau.

+ ChuAn b! tIAy dt nudc u5ng cho
tr6 trong ngiry.
+ Nhic nho tr6 uiing dAy du nudc
sau m5i gio hoat dQng, u6ng nuoc
canh dAy dri trong gid dn.

ch [rc ngtT
MT2: T16 duoc ngu theo nh
d6 tu6i (ngu trua dirng, dir gio (150
ph[t)

u cau cua

todn.
an- Ngt trua dfng gio, ngir dt gi6c, ngu HD ngfr: T/C hoat d6ng hdng ngdy

+ C6 chudn bi diy du tt6 dtng
phong ngir cho tr6( gOi, ctri€u,
phAn,. . . )
+ Tao kh6ng gian phdng ngu ydn
tinh it rinh s6ng
+ Doc th<y, h6t ru hodc nghe nhac
nhg nhdng 6n dinh truoc gio di ngu
+ Nhic nho tr6 nim ngu dfng tu
th6, bao qurit gi6c ngu cta tr6, theo
d6i, v5 v6 vd girip tre kh6 ngi.
+ Tre ngu ddm b6o 150 phirt

VQ sinh

s€, thuong xuy€n M6i trucrng chdm
s6c, gi6o duc tre thuong xuy€n duoc
ddrn bdo v6 sinh

16 duoc v€ sinh c6 nhdn sachMT3: 'I

sinh, sau khi tham gia cdc hoat <16ng... Rria
mqt khi trd ngl d6y, khi c6 nhu cAu

- T16 tli vd sinh theo nhu cAu, dirng noi
quy dinh.

a tay ( tru6c khi in vd sau khi di v€-Ru
trti:
+ Huong dAn tre rira tay theo 6
budc truoc khi in vd sau khi di v6
sinh, sau khi tham gia cric hoat

- Trong hoirt ilQng hing ng:iy cri:r



- VQ sinh phong nhorn, dO amg, d6 choi

hang ngiy, hdng tuAn, hdngth6ng.

- Giir spch ngu6n nuoc vd xu lli r6c, nu6c
. ,, ).

thal ngay/ Ian

dQng...Rria m4t khi tr6 ng[r diy, kni
c6 nhu cAu

+ Huong tr6 tli v9 sinh c6 nh6n

ding phdng b6 trai ri6ng vd b6 grii

ri6ng vir giir gin v9 sinh chung

+ V6 sinh phdng nh6m, ilO aring, dO

choi hirng ngdy, hdng tuan, hang

th6ng.
+ Gi6o duc trd vut r6c tlfng noi quy

<tinh, birit su dqng ti5t ki€m nu6c,

vin kh6a voi nuoc khi kh6ng sir

dung.

Chim s6c sri'c kh<ie vi an toin
MT5: Trd dugc phong tr6nh c6c bgnh

thudng g1p. Ti€m chirng theo quy

dinh.Tr6 dugc bio vQ an todn vd phong

tr6nh mQt s6 tai nan thudng gqp.

- Phong tr6nh cric bgnh thuong g4p (... c6c

bQnh theo mta, ...)
- Theo d6i tiCm chtng theo chuong trinh

" -. I i , ,
cua Y te. uong cac lo?r vl ta mlm

- Qn'On tTtntc' l-tctr.t t,O tinh mcrng; Bao v€

an todn vir phdng tr6nh mQt s6 tai nqn

thuong g4p.

- Trong ho4t tlQng hhng ngiy cfra

tr6:
:.+ Tuy6n truy6n cha me tre cho tre

di ti6m phong crim mta, phong

tr6nh cilc bQnh trong mta n6rn im
th6ng qua gid d6n trir tr6; th6ng qua

bdng tuy6n truydn, zalo nh6m l6p.

- Tra ,hrot' bao vi tinlt rnurtg; Bdo

vC an toirn vir phdng trAnh m6t so

tai n4n thuong g{p



lI. Mqc ti6u, nQi dung, hoat tlQng, hinh thri'c t6 chri'c gi6o dr;c:

Muc ti6u NQi tiung trgng tAm cin
thgc hifn chri tld

Hogt tl6ng, hinh thri'c t6 ch[rc Ghi chir

l. Girio dgc phirt
tri6n th6 chit

MT7: Thgc hi6n du c6c

d6ng t6c trong bdi tAp

theo hudng din.

- HD TDS: Tdp,tr€n.n,4n nhac cdc 
,

bdi hdt v€ chti d€( K€t hqp vdng th€
du4
- H6 h6p: Hit vio, thd ra.

- Tay:

+ Dua2 tay l6n cao ra phia trudc,
sang 2 b6n

+ Co vd du6i tay

- L*g, bgng, ludn:
:.+ L',ul ve phta truoc

+ Quay sang trili, sang phiri

- ChAn:

+ NgOi x6m, dung l6n.

+ Bat tai ch6
- HD hgc: Tre t4p c6c dQng tdc ph6t

tri€n nh6m co b6 tro cho hoat dQng
c() ban
- HD choi: T16 vui choi tg do vd 6n
tdp lai c6c v6n d6ng di hgc qua c6c
tro choi vAn d l1

Linh vg'c phirt
tri6n GD

- H6 hdp: Hit vAo, thd ra.

- Tay:
+ Dua 2 tay l€n cao ra phia

truoc, sang 2 b€n
+ Co vd duSi tay, b6t chdo 2

tay trudc nguc

- Lung, bung, luon:
: .,+ Lul ve phra truoc

+ Quay sang tr6i, sang phdi
+ Nghi6ng nguoi sang tr6i,

sang phai

- ChAn:

+ Buoc l€n phia trudc, bu6c

sang ngang
+ Ngdi x6m. dirng l6n. Co

du6i chdn

+ Bet tai ch5



Tuin 23

TuAn 24

- VDCB: Bd zic zitc

+TCVD: V{n chuy€n luong thgc

- VECB: Bo chui qua c6ng'

+ TCVD: Ai nhanh nh6t

ztc'zac

- Bo chui qua c6ng

- Bd theo huong thdng, bd

hqp c6c v6n dQng tay,

chAn, co th6 trong v4n

tlgng bo

MTl6: Trd bi6t pho

Tuan 25HD hgc: VDCB: Bu6c l0

bqc cao (cao 3Ocm).

+ TCVD: H6i qua

n, xuong- Bu6c 16n,, xu6ng buc cao

(cao 3Ocm).

MT 19: Tre c6 th6

buoc l6n, xu6ng bqc

cao (cao 3Ocm).
C6c HD trong ngiy:
- HtI g6c: G6c xiy dgng: X6P c6c

kh6i chirng l€n nhau t4o thdnh khu

c6ng vi€n, xdy dgng vucrn brich thAo'

Xd, d6n. t6 vE 16 cdy, hoa. rau cu

qud; cho tr6 tfp su dung keo d6 cit
d6n c6c loai cdy, hoa, quA,. . . . TiP

cric ki ndng dan diy gidy, tiit t6c, c2ti

Dirng ph6n vE tu do tr€n s6n truong
: . , ,).

ve chu oe

-HD vQ sinh: Tre bi6t d6ng mo cric

coi circ 6o,...

-HDNT:

- Ean ( len, diy duy bing,
gi6y..), t6t ( t6c, len, dAy duy

bdng..).

- X6p ch6ng c6c hinh kh6i

kh6c nhau.
.;

- Xe, dan glay.

- Su dgng k6o, bit
- T6 vE ngu6ch ngoac.

- Tg cdi, coi circ.

- V€ hinh tron theo m6u

- C8t thing mQt do?n lOcm

c6c cri dQng birn tay,

ngon tay trong mQt so

ho4t dQng.

MT23: PIro i hgp dugc

TuAn 22
- HD hgc:

- VDCB: Bd theo huong thing
+ TCVD: Cdy cao c6 th6p



quan, eo, k6o kh6a,...
MT26: Bi6t 5n d€

ch<ing l6n, kh6e manh

vd ch6p nhdn dn nhi6u

loai th[rc dn kh6c nhau.

- Nhan bi€t c:lc bfra an trong
-ingdy. ich Ioi cua in u6ng du

lugng, du ch6t

- Trd tham gia bdy t6 y kidn
m6n dn y€u thich vd m6n dn

kh6ng thich cila minh

- HtI in: Tro chuy€

en trong bta 5n vd gi6 tri dinh du0ng
tlong thuc 5n hdng ngdy cho tr6.

- Tre n6i l€n duoc m6n dn y6u thich
vir rn6n 5n kh6ng thich cta minh

nve nhfrng thric

MT39:T16 bi6t dugc
m6t s6 dec di€m n6i
bat va ich loi cua c6c

lo4i c6y. hoa, qu6 quen

thu6c

- Gsi ten, ddc di€

ich loi cua crlc lo4i cAy, hoa,
qu6 quen thugc ( rau 6n lii,
rau 5n qui. . . )

lI t10 i bat vd

- HD hgc: Kh6m phrl rn6t s6 loai qud

Tuin 23

Tuin 25

Tu n24- HD hgc: Kh6m ph6 mdt SO lodi2. Gi6o dgc phdt
tri6n nh{n thri'c

MT40:T16 biCt cech

chdm s6c vd bdo v€ c6c

loai c6y, hoa, qud

- Quan s6t: Tr6ng c6y, gieo
h4t, sp l6n l6n cta cilc loai
cey

- C6ch chdm s6c vd b6o vQ

cric lo4i cdy, hoa, qui ( tu<ri

nu6c, bit sAu nh6 c6, kh6ng
b6 cdnh ...)

- HD hgc:
+ T16 kh6m ph6 qud trinh ph6t tri€n
cua c6y tt hat

- HD g6c: Tre cham s6c cAy, ctng
).^

co tao du 6n nho vE cdy xanh, gieo

hat vd quan s6t sg lon l6n cria cAy

d{u, chdm s6c lau ki, tuoi cAy.

- HDNT: Quan s6t vd nh6n x6t v6

cric lo4i c6y xanh, hoa, qui trong
vuon trudng. Day tre bi6t c6ch tr6ng
cAy, gieo hat, su lon l6n cria c6c lo4i

c6y. Bitit chirn s6c vd bio vQ c6c

loai cAy, hoa, quri

hoa dgp xung quanh bd

- HD hgc: Khdrn ph6 rau bip cai



- C6c HD trong ngiry:
+ Cho tr6 quan s6t g6c thi6n nhi€n,

chim s6c cAy xanh d g6c thi6n nhi€n

hring ngdy
+ Quan s6t qua tranh drnh, video,

+ Ldm c6c dy 6n nh6 vA ciy xanh:

tr6ng hdnh bang bing vd nudc; dU rin

c6y d4u, dr,r 6n khoai tAy vd khoai

lang.

MT43:Tre bi6t tlugc
,l

mol truong song cua

c6c logi cAy, hoa, qui
cAn c6 nu6c, d6t, ph6n b6n..)

ayu o Cuoc oS lt duocE.

Tuin 23
- HD hgc:
+ D€m tr6n di5i tuqng trong ph4m vi
5

( Sti d€m: Five)

- HD chtti:
+ D€m c6c loai dii dtng, d6 choi c6

s6 luqng ld 5.

+ Tro choi 6n luyQn: 0n luygn nhan

bi6t nh6m c6 5 d6i tugng

- Liing gh6p ti5ng anh vio trong
c6c HD hgc:
+ D6m tr6n d6i tuqng trong Pham vi

5

(Sii diim: Fivel

d6i tugng gi6ng nhau

vd d6rn d6n 5

MT52: Dclll tr6n c6c - D6m tr6n d6i tugng trong

pham vi 5

- , -: :, : .:- Tre d€m s6 bdng ti,1ng anh

trong phqm vi 5

Tudn22
- HD hgc:
+ So s6nh s6 luqng 2 nh6m d6is6 lugng hai nh6rn d6i

sdnhTM 35 I r b s0 - So sdnh s6 lu'crng 2 nh6m
,:.
d6i trqng trong pham vi 4



tuong trong pham vi 5

bing cric c6ch kh6c
nhau vd n6i duoc c6c

tu: bing nhau, nhi6u
hon, it hon.

- So sdnh s6 lrqng 2 nhdm
d6i tuong rrong pham vi 5

tuong trong pham vi 4
-HDG, HDNT, HD chi6u: 6n so

srinh s6 luong 2 nh6m d6i tucrng

trong pharn vi 4

MT 54: T16 bi6t g6p vd
d6rn hai nh6rn d6i
tuong ctng loai trong
pharn vi 5.

- G6p 2 nhom d6i tuqng vd
-:clem trong pham vi 5

- HD hgc: G6p 2 nh6m d6i tugng
trong pharn vi 5 vri d€rn.

-HDG, HDNT, HD chi6u: On lai
n6i dung g6p 2 nh6rn d6i tuong
trong pharn vi 5 vd d6m.

TuAn 24

MT55: Trd bi6t trich
mQt nh6m d6i tuong c6
so luong trong pham vi
5 thdnh hai nh6m.

thanh c6c nhom nh6 h<rn.

- Trich m6t nh6m d5i tuo. ng
c6 s6 luong trong pham vi 5

thdnh 2 nhorn.

-HD hgc:
+ Trich m6t nh6rn d6i tuqng c6 s6

luong trong pham vi 5 thdnh 2
nh6m.

-HDG, HDNT, HD chidu: On lai
n6i dung t6ch m6t nh6rn ddi tugng
c6 Ss6 luong trong pham vi 5 thrinh
2 nh6rn

I llirn 25

3. Girio dgc ph6t
tri6n ng6n ng['

MT75: Trd doc thu6c
bdi tho, d6ng dao, ca

dao.

- Eoc tho, ca dao, d6ng dao,

tpc ngir, ho vd

- HD hgc:
+ Tho: Hoa d6ng hd

+ D6ng dao v€ ct
- Cric HD trong ngiy:
+ Cho tre doc di6n cdm c6c bdi rl6ng
dao, ca dao v6 cht d6.

Tuin 24

Tuin 23

- Trich m6t nh6m d6i tuong



+ C6 doc cho tre nghe crlc biri tho,

d6ng dao, ca dao vd cht dA thuc v6t.

Tuin 22
-HD hgc:
+ TruyQn "CAy t6o"

-C6c HD kh6c trong ngriy:

C6 k6 cho tr€ nghe c6c c6u chuYQn

vA cht tt6 thgc v{t: 86 hdnh tli kh6m

benh; Chti d5 con;...

- Ling nghe truy6n.

- K6 lai mQt vai tinh ti6t cua

truyQn dE duoc nghe

MT76: Tre bi6t lSng

nghe truygn, kc{ l4i

truy€n don gitin di
duoc nghe, duoc xem

Tudn 25
- HD hgc:
+ LQCC:0
- Cric HD kh6c trong ngdy:

+ Nhin d4ng ph6t 6m chft c6i 6 qua

tro choi,
+ Choi tro choi voi chft c6i o HDG;

HDC: Tim chir 0; T6 miru chir c6i

O; Gech chAn chir c6i 0; Tim d6 vflt

gi6ng chri O; Tim b6ng hoa c6 chir

o

- Nhqn d4ng, phrit 6m chir

c6i(a, d, d, o,6,o') qua tro choi

- Tro choi chir c6i

MTl16: T16 c6 th6

ctng c6 nh{n d4ng,

ph6t 6m dugc 1 sO chir

c6i trong bdng chfr crii

tiilng vigt

Trong ho4t tlQng hing ngirY cria

tri!:
Ho4t dQng d6n- tr6 trd, ho4t dQng

hgc, hoqt d6ng goc, ho4t dQng ngoiri

trdi, ho4t dQng [n- ngt - vQ sinh,

ho4t dQng chi€u

- Lang nghe j ki6n cua ngu(.Il

khdc

MT97: Tre chl f nghe

khi c6, ban n6i.

- Ho4t {IQng hgc:MT99: Thich quan s6t - Bio vQ, chdrn s6c c6y c6i,

4. Gi6o dqc phrit

tri6n TCKNXH



cdnh v6t thi6n nhi6n vd
chdm s6c cAy.

con vdt. + K! ndng chim s6c bdo v9 c6y
xanh

- HD ngoiri trcri:
+ Quan s6t c6y buoi, Quan s6t su
ndy rrAm ph6t tri6n cAy ddu ndnh,

Chdm s6c, t6p tu6i cdy. Lao dQng v6

sinh sAn trudng
- HD choi g6c:

+ G6c thi6n nhi6n: Chdm s6c c6y
cdnh trong g6c thi6n nhi6n, lau 16

cay.

Tu n22

MT105: Tre hrit tu
nhi6n, hrit duoc theo
giai digu bdi h6t quen

thudc.

- H6t dring giai di6u, loi ca

bdi h6t" h6t tu nhi6n

- HD hgc: Day h6t: Bdu vri bi
+ Nghe Hiit: Vuon rau cta ba
+ TCAN: Ai do6n gi6i

Tuin 23

MTl06: T16 thuc hi€n
v6n tlgng theo nhip bdi
het, ban nhac( v5 tay
theo ph6ch, nhip, vdn
dQng rninh hoa)

- V{n dgng nhip nhdng theo
giai diQu cira bdi h6t, bdn
nhac.

- si d4ng bo gd co the vdi
nhirng ban nhqc nu.dc ngodi,
ddn ca

- HD hgc:

Am nhac:

- Day v6n d6ng theo b0 g6 co th6 bei
" Khu vudn tr|i cAry"

+ Nghe h6tr Qua
+ TCAN: Titit t6u vui nhdn

Tuin 25

5. (iirio dpc phrlt
tri6n thim m!

MT1 l4: Tre bi
c6c sdn ph6rn tao hinh
theo y thich.

t tao ra - Tao ra sdn phAm don gian
theo j' thich
- Thi€t kC I sd sdn phdm c6
tinh ung dung trong cu6c

- HD hgc:
+ X6, d6n 16 cAy

* Steam.. fni6t te b6ng hoa

Tudn 22

Tuin 24



s6ng, sinh hoat hirng ngdy

theo chii dd

MTPTIlT: Trd tham
gia cdc ho4t tlQng ilng
dgng c6ng nghQ th6ng
tin

- K! ning st'dr.rng m:iy
tinh trong choi trd cho'i

*Ho4t dgng chi6u:
- T6 chirc cho tr6 thuc hdnh t4i
phong m6y kidmart theo llch
- Cho tr6 lga chgn ciic trd choi md

trd thich nhu: Ng6i nhA chu6t; M6Y

d6m si5; Xuong ldm b6nh; Nh6, vua
vd lon.

*MOi trudng gitio dltc:
1.1. MOi trudng cho trd hoqt ilQng trong lfp:
- Tranh 6nh theo chrl tt6: " Th6 gioi ttrUc vat": Tranh 6nh v6 fh6 gioi thqc vdt, cdc ho4t dQng cia tre tAi trudng, c6c d6 choi, dt)

dtng cta tr6 trong chrl tl6.

- O6 dtng thi6t bi day hqc, d6 choi ttli thi6u vi dd choi th6ng minh:
+ G6c phdn vai: d6 dtng gia dinh, dii dr:ng 6n u6ng, (MN562084->MN562089)
+ G6c xAy dpg: Hdng rdo (MN342044), Gach x6y dgng (MN34205)
+ G6c nghq thuAt: Btt srlp, ph6n v6, b0t chi rniru (MN342037) Gi6y mdu (MN342039) Bia c6c mdu ( MN342084) BQ tranh

truygn 3-4 tuOi 1UN:+ZOZS).
+ G6c hec tap: B0 ldrm quen v6i to6n, Bdng quay 2 mat, Bq tranh truydn, minh ho4 tho, tranh chu d6 cia m5u gi6o 3-4 tu6i

(MN562080->MN562082); Tranh inh v6 chu d6 "Th€ gioi thyc v{t";
+ G6c thi6n nhi6n - khoa hgc: B0 dung cr,: lao dQng (MN562083, b6 choi vdi crit vir nuoc (MN562055->MN562058); Dii choi

dgng cs chdm s6c cdy (MN562042)
+ Cric d6 dtng kh6c : C5c u5ng nudc, gi6 dung ca c6c, Binh u nudc, Tt dC d6 dtng c6 nhdn c[ra tr6, Tt dgng ch6n, mirn,

chi6u, Phin, Gi6 dti gidy d6p, Thtrng dung r6c c6 n6p d4y, X6, Ch6u, Birn cho tre, Gh6 cho tr6, Birn girio vi6n, Gh€ gi6o vi6n.

Gie d6 d6 choivir hec lieu (MN561001-MN561017)
+ Thii5t bid4y hQc: Mdrn hinh c6Lm img (55G-Touch Slim-STND), BQ m6y tinh de bdn (FFSH310l3), ChAn aii cO Ainn (CDo1)

- Di choi tq tgo:



+ G6c ph6n vai: ciic loai con vgt, c6y xanh, rau, cu, qu6, m6n dn choi trong g6c phdn vai....
+ G6c ngh€ thu6t: mf, con v{t mia, quat mira, trang phuc bi6u di6n, cric aung 

"u 
dm nhac tu t4o (drin ghita, tr6ng..)

+ G6c thi6n nhi6n: Chim s6c cAy .

+ G6c hgc t6p: cdc loai d6 choi tu tao cho tre choi vdi cht s6 vd torin, con .6i,
- NguyAn vfi fiAu m0:
+ G6c t?o hinh vd g6c Steam: vo hop, tranh inh hoa b6o, Li cdy, qua th6ng kh6, x6p, bia catton, rom, r4, h6t, hat, l6i gi6y, n6p
chai, vo h6p sira, iing hirt, tfun b6ng,...
+ G6c hgc tdp: hoa brio, lich ct, s6ch c[, tranh chuy6n suu tdm
+ G6c thiOn nhi€n: C6t soi, nu6c, v4t n6i chim, h6t hat, ddt cho tr6 gieo hat
1.2..M6i trudng cho tri hogt itQng ngodi ldp hgc:
- E6 choi ngodi troi (theo Th6ng tu 32): BAp b6nh don (MNNT360l); BAp b6nh d6 cong (MNNT3602); con vpt nhtin di d6ng(NNT3603); con vat nhirn ld xo (MNNT3604); Con vat nhfin khop noi gvnrNr:oos;; Xich du sdn lic 1MNNT3606); xichdJ
treo (MNNT3607); ciu trucvt don (MNNT3608); ciu truot d6i iMNNT3609); Du quay m6m kh6ng ray (MNNT36l0); Du
quay mim c6 rav ( MNNT36l l); Ciu thnng bing c5 dinh (MNNT36t2); ciu thdng uing aao d6ng ( MNNT36l3); Thang leo(MNNT3614); Nhri leo nim ngang (MNNT36l5); 86 v6n d6ng da ndng (MNNT3616: Thang leo - CAu trtrot - ong ctrui)Jc.ot
n6m b6ng (MNNT36l7); Khung thdnh (MNNT36l8); Nhd b6ng (MNNT36t9); Xe dap ch6n (MNNT362l);0Io aap'"r.,an(MNNT3622); Xe l6c (MNNT3623)
- D6 dtng d6 choi danh muc toi ttritiu (theo Th6ng tu 02): D6 choi vdng th6 dpc to, vong th6 duc nh6, gfy th6 duc nh6(MN562023->MN562025); C6ng chui, Gdy th6 duc to, C6t n6m b6ng, B6ng cilc loai, bo 

"noi 
Bowling, D6y thrmg(MN5 6202 7->MN5 62032).

- D6 choi van d6ng th6ng minh: 86 d6 choi: ph6t tri6n k! ndng v6n d6ng Bd tu xay dvng (2239),vdn di git th6ng bing(2260), N6n chup (2250),, Vong huta65cm (2254) C6c khu vuc vucrn cAy dn qu6, vuon rau, ciic loai c6y cdnh, vuon hoa, khu
vuc cho tre tr6i nghi€m gieo hat;cric ch6u cdy xanh, cdy hoa, c6y canh, d6t cho tr6 gieo hat.
1.3. Di ding phitng mdy kiclsmart vd phitng nghQ rhutrt
- Phong mdv kidsmart: M6y tinh dd cdi dit phin m6m kidsmarr, phin mAm Happy kid, bdn phim, chuQt m6y tinh, loa, tai nghe,
phAn m6m ; B6ng cdm fmg tuong trlc th6ng minh (EFUNTABLE: 32)



- Phong nghQ thuflt: Dirn Organ, Loa m6y, Trang phuc bi,5u di6n, D6 dtng Am nhac.

2. NQi dung tuy€n truy6n ptr6i tro.'p vfi Phg huynh hqc sinh.

- Kti hoqch chim s6c, gi6o dpc tre tuAn 22 d6nl;udn25

- phong trdo thi dua th6ng 3: T6 chuc cilc HD chdo mtmg Qu6c tt5 PN 8/3; Ngdy thdnh lAp Doirn TNCS HCM 2613

- Tuv€n truy}n phu huynh phong tr6nh dlch crim mta; Tuy6n truydn php huynh va tre thuc hign nghi€m chinh quy dlnh vd luat

lQ giao th6ng: di xe m6y phAi dqi mfi bio hiiim.

IV Ddnh girt k& qud thqlc hipn ki hoqch ch,rt ili: Thd gi6ri thlrc vQt

*Thu{n lgi:
+ Muc ti€u: K5 hoach chu dA c6 25 MT, c6c muc ti6u cu thC, thC hiQn dugc cdc k5t qui mong dgi vC nu6i dudng, chdm s6c,

gi6o duc pht hqp v6i sr,r ph6t tri6n cira tre theo chuong trinh girio dgc mdm non; th6 hien dugc k6t qud mong dgi gi6o dqc ph6t

tri6n toAn dien vii tnti cn6t, nhfn thfc, ng6n ngft, tinh c6m, k! ndng xd h6i vir thAm m! phir hoo v6i chuong trinh girio dqc. mdm

non; th6 hiQn dugc k6t qua mong dgi pht hqp vdi tr6 cua dla phuong, cua co sd girio dgc mim non; th6 hien dugc k6t qua

mong dgi phn hqp voi tr6 c6 nhu c6u nu6i dudng, chdm s6c, gi6o dr,.rc

+ Nii oung: rii ioach cht d6.'Thti gidi ttruc vat. th6 hicn;qi dung nu6i dudng vd chim s6c sirc kh6e ( bao gtim: vQ sinh,

ch6,m s6c suc khoe vir an toin) theo chuong trinh gi6o dgc mAm non vir dugc cu th6 h6a pht hoo vdi sg ph6rt tri6n cta tre.vir

di6u kign thgc t6 cua dla phuong. N6i dung gi6o duc bao gdm: 5 linh vr.Lc girio dgc ph6t tri6n theo chuong trinh gi6o dUc mAm

non vir dugc cu th6 hoa pht hqp voi sg ph6t tri6n cria tre vi diiu kiQn thgc t6 cua dia phuong, cta trudng vd lop. 
_ !.

+ Di€u ki6n thuc hign: |SVC - trang thi6t bi tt6 dtng d4y hgc dAy du, Gi6o vi6n l6n k6 ho4ch cu thC 16 rirng; Phu huynh ph6i
. t . | ,.
kdt hqp t6t voi gieo vi€n vd nhd truong
*Kh6 khdn:

- Muc ti€u: C6 1 MT chua dugc d6nh gi6 trong ch[r dd: MT53
- NQ.i dung: So s6nh sO lugng 2 nh6rn d6i tugng trong ph4rn vi 5
- DiCu kien thgc hiQn: Ap du-ng lua chon c6c M1 ngi-dung tu dE dtin kho do d6 MT vd nQi dung sE ti6p tpc thUc hiQn d cht d€

ti6p theo
- Nguy€n nh6n: 56 luong nQi dung trong muc ti6u cdn nhi6u chua thgc hiQn dugc h6t dugc.



Kt HoACH NUOr DUONG, cHAM soc, crAo oqc
ruAN zz nuAnc 02 - Lop naAu crAo 3 - 4 TUot A

Ctrt Od: rn6 girli thg'c vit
Cnt ai nh6nh 0l: B6 y6u ciy xanh

Thoi gian thqc hiQn: Tir ngdy t7lOZl2O25 di:n2110212025
S5 lug'ng tr6 trong trip: 25 tr€
56 gi6o vi6n/ l6'p, t6n gi6o vi6n: 2 Gi6o vi6n. Nguy6n Thi Hidn - Trin Th! Hing

. Drin tr6 trd chuyQn v6'i tre vi phg huynh
- D6n tr6 vdo lop, nh6c tr6 c6t d6 dung cd nh6n, trao d6i voi phu huynh v6 tinh hinh cira 116. Tuy6n
truyAn phq huynh ti6m phong cfrm cho tr6, thuc hiQn cric bi6n phdp phong trrlnh c6m mira vd c6c dich
b€nh trong mta xuAn.

- Cho tr6 xem tranh vd trd chuy€n v6 m6t s6 c6y xanh c6 o lop, d nhd cua tr6.
- Girio duc tr6 bitit c6;i thuc gifr gin vri b6o v6 m6i trudng s6ng nhu: gitlt tao v9 c6y xanh, bi6t cham
s6c tuoi c6y vd nh{t 16 rung cho c6y.
- Cho tr6 choi v6i d6 choi theo j thich o c6c g6c.
2. Di6_m danh tr6 ttfi ki'p: Tro chuyQn v6 chrl d6; Ei6m danh tr6 tdi lop
3. Th6 duc burii sring
- TAp theo nhqc bdi h6t" Em yAu cdy xanh"
- H6 h6p: Gd griy

- Tay: Dua 2 tay l€n cao ra phia truoc, sang 2 b6n
- Lung, bgng, ludn: Ciri vd phia truoc
- Ch6n: NgOi xOm, dung l€n.

I

Thri'
Thd'itli6m

Th['2
( t7/02)

Tht'3
( 18n2)

Thtfr 4
(19/02)

Thf'5
(20/02)

Thf'6
(2 t/02)

Ddn tri, cho'i,

thO drlc sting



T4o hinh:
- Xd, d6n 16 cAy

(Vo t4o hinh-

Tr17)

Vin hgc:
--fruvdn
cav tdtr

Toin:
- So sdnh .6 luqng
2 nh6m d6i tuqng
trong pham vi 4

Th6 dgc:
- VDCB: Bo theo huong
.:

tnang

- TCVD: CAy cao co thAp

Hogt il6ng hoc'

Hogt d6ng gic *G6c phin vai: NAu 6n, cria hdng rau, qu6; D6ng vai mq con tr6ng c
*G6c x6y dgng: XAy khu c6ng vi6n, x6y dung vudn b6ch thdo.Vuon hoa.
*G6c s6ch truyQn: Xem c6c lo4i srich, truygn, k6 chuyQn s6ng tao theo tranh vA mQt s5 lo4i cdy.

* Gric hgc t$p: So s6nh s6 luqng 2 nh6m ttiii tuong trong ph4m vi 4
* G6c Am nh4c: H6q bi6u di6n c6c bdi h6t vi, chtr tlir
* G6c steam: Cho tre t4p di mdu 16 c6y; X6p 16cdy,xe d6n cdy to, cdy nho. Xe d6n tri cdy
* G6c thi6n nhi6n: Ctng c6 chdrn s6c,, lau 16 cdy; Choi c6t vir nuoc.
* G6c Ki ning: T6t t6c, cdi/mo ctc iio, buQc dAy gidy, k6o d6ng/md kh6a

6y,chhm s6c cAy

Hogt ilQng

ngoii tri'i
1. Hogt ttQng cd chi it[ch: Quan s6t su ndy mdrn phat tri6n cdy dpu ndnh; Quan s

s6n tru<rng; Quan s6t tro chuyQn cdy mit trong vudn vi6n trulng; Ldm con triu bing 16 mit; Quan s6t

tro chuyQn vE cdy bdng, cAy phuo. ng.

2. Trit cho'i vQn itQng: Gieo hqt, CAy cao co th6p, L6 vd gi6, Tr6ng nq tr6ng hoa, Ai nhanh hon

- TCDG: R€nh r€nh rirng rirng, R6ng r6n l6n mdy, Bit mit bit d6, R6ng rin l6n mAy

3. Choi tqt'tto: Choi v6i dO choi, thitit bi ngoiri troi; Choi v6i b0 d6 choi ph6t tri6n v{n dQng th6ng

minh; VE ty do vd c6c loai cdy xanh o sAn trucrng; Ldm tl6 choi tir vat li€u thi€n nhi€n.

6t cay buoi trong

* HD An:
- VS phdng 6n, phong ngir th6ng tho6ng ( Arn 6p mta d6ng tho6ng mrit mta hd)

- T6 chuc vQ sinh c6 nhAn (Rdn ki n6ng rua tay dring c6ch truoc vi sau khi 6n, sau khi di vQ sinh lau

mi6ng sau khi an)

- T6 chuc cho tr6 in: Tqo bAu kh6ng khi khi an ( Rdn khri n[ng nhdn bi6t m6n 5n, c6 rnoi tre, tre mdi

,4n, ngi, vQ

sin lt

KNXH:
- Ky- ndng

chdm s6c bao

vd cAy xanh



+ Tao an todn cho tr6 khi ngri: ( Quan s6t O6 khOng c6 tr6 niro cim d6 dnng, d6 choi, g4ch, dri s6i, hQt

hqt, v{t sic nhgn trudc khi cho tre ngu)
+ Cho tr6 n5m ngay ngan; Hrit ru cho tre ngir, t6 chuc cho tr6 ngir dirng gid, dt gi6c; V4n dQng in qud
chi6u

c6) dgng vi6n trd dn ch{m, quan tAm tre bi t.€ng 5n, tre y6 hit-l e erh c
* HD ngt:
- T6 chirc cho tre ngi:

Cho'i, hogt
ilQng theo j,
thich

ciic hoat_d6ng hgc bu6i sdng; Hrlt( Qu6, em y€u cdy-xanh;...), dSc tho( Cdy Bdng, CAy dAy
6ng dao(Lira ng6 ld c6 dAu ndnh), k6 chuy6n( Chri d6 con), xem tranh 6nh, video v€ m6t s6

loai c6y xanh
- Choi, hoat dQng theo;i thich d c6c g6c tg chgn; Thuc hdnh ldm c6c vd: LQCC, kh6m ph6, k! ndng.
- Tro choi Kitsdmats: Ti€p tuc cho tre chcri tro choi " Ng6i nhd cita chugf'vd ch<yi ciic tro choi tr" yeu
thich vdo chi6u thu 6; Xtip d6 choi gon gdng/bi6u di6n vdn nghQ, n€u guong cu6i tuin.

- On lai
leo,...), d

Trii tri
- Trd tr6, trao d6i voi php huynh v6 tinh hinh hgc t4p, sric khoe cua trd trong ngdy; vQ sinh lop hgc

- VC sinh cd nhAn trudc khi v6

Dtinh giri k
* Thuqn loi

t quii thrc hiQn ke hogch tu n 22:

+ Muc ti6u

+ NQ.i dung:..

+ Ei6u ki€n thuc hign:...........
* Kh6 khin
+ Muc ti6u:...
+ Noi dung:.

+ Di€u ki6n thuc hi6n:

+ Nguydn nh6n:



Kt HoACH NUOI DU'ONG, cHAM soc, clAo opc
ruaN zs ruuANc 02 - Lop uAu ctAo r - I rudt a

Cnll ad: Th6 gi6'i ths'c v?t
Cnii Oe nh6nh 02: Ndng tr4i rau, ct

Thoi gian thuc hi€n: Tu ngdy 2410212025 di:n 2810212025

Sil lu'gng tri! trong I6'p: 25 trd
Si5 gi6o vi6n/ l6'p, t6n gi6o vi6n: 2 Girio vi6n. Nguy6n Thi Hi6n - Trin Thi Hing

'l'h ri'

Thd'itti6m

Ddn lri, chtri,
th| tlqtc sang

Thf 6
(28/02)

Thri'5
(27/02)

Th[.3
(2 s/02

Thil'4
(26/02)

Thti' 2

(24/02)

1. D6n tr6 trd chuyQn vfi tr6 vh phg huynh
- D6n tr6 vdo lop, nhic tr6 c6t d6 dung cri nhAn, trao d6i v6i phq huynh v6 tinh hinh ciratre

- Tuydn truydn PH cht dQng thgc hiQn c6c bign ph6p phong tr6nh crim mira vir c6c dlch bQnh trong

mia xu6n. TEng cuong b6 sung cdc thuc phAm gidu dinh du&ng ting sirc dA klang cho tr6.

- Cho tre xem tranh vi trd chuyQn vA mgt s6 lopi rau, ct
- Cho tr6 choi vcvi d6 choi theo y thich d c6c g6c.

2. Di6m danh tr6 tcri l6p:
- Trd chuyQn cht d6; Eitim danh tr6 t6i lop

3. Th6 duc bu6i s6ng:

TAp theo nhqc bdi h6t" Ra vudn rau em chrti "

- H6 hdLp: Th6i no bay
^ . . t.- lay: co va duor tay

- Lung, bgng, ludn: Quay sang tr6i, sang ph6i

- Chdn: BAt tai ch6



Hogt dQttg hgc'

- VDCB: Bo zic
zac

- TCVD: V6n
chuy6n luong thuc

-t'h
e KPKH:

- Khdm ph6
,:|au bilp cal

- DOm tr6n d6i
tuong trong
pham vi 5

To6n: Am nhac:
- Day hdt: Biu vd bi
- Nghe H6t: Vuon rau cta ba

- TCAN: Ai dorin gi6i

Hoat itdng gdc

Hogrt iIQng

ngodi tri'i

*G6c tl6ng vai: N6u 6n, cua hdng rau, cir, qu6 sqch
*G6c x6y dgng: XAy vudn rau cria bd, vudn cAy dn qurl
*G6c Steam: ch6 tao m6 hinh tuoi nu6c cho cay tu 6ng ti€m; S6ng tao c6c sp ttr rau cri qu6.
* G6c hgc t{p: chon 16 to c6c loai rau, ct vd d6m sii luqng cric d6 dtng d6 trong pham vi 5
* G6c im nh4c: H6t bir5u di6n c6c bdi hrit 116 bict rhu6c chir dd, nghe h6t, mria v4n ttQng.
*G6c sSch: Ldm srich tranh, ldm s6ch tranh v6 cric loqi rau, cu
*G6c thi6n nhi6n: Ctng c6 chdm s6c, lau Li cAy.
* G6c Kf ning: T6t t6c, cailmd circ 6o, buqc d6y gidy, kdo d6ng/rnd khoa
L Hoqrt itQng cd chrt dich:
- Quan s6t vuon rau, trd chuy6n voi c6c bric lirm vudn; Cham s6c vuon rau; Triri nghiQm "86 cung
c6 nh4t rau" Trdi nghiCm mu6i rau b6p cdi; Tr6i nghi€m t6ch hat ng6.
2. Trit choi vQn ilQng:
- C6y cao co th6p, Tr6ng ng tr6ng hoa, Gieo h4t, Ai nhanh hcrn, Hrii rau
- TCDG: Kdo co, Dung ddng, dung d6, L6n cAu v6ng, R6ng rin l€n mey. ...
3. Choi t1r tto: Choi vdi d6 choi, thitit bi ngodi trdi; Choi voi bQ <16 choi phrit triiin v6n d6ng th6ng
rninh; vE tu do vd c6c loai rau, cri o sdn truong; Ldm d6 choi tu vat li6u thi6n nhi6n.

An, ngii, vQ

sinh

* HD An:
- VS phong 5n, phdng ngt th6ng tho6ng ( Arn rip rnia d6ng tho6ng mrit rnta hd)
- T6 chuc v6 sinh c6 nh6n (Rdn ki n6ng rua tay ding cdch truoc vir sau khi dn, sau khi di v0 sinh lau
rni€ng sau khi nn)

dgc: Vin hgc:
- D6ng dao v6

cu



- T6 chuc cho tr6 dn: T4o bdu kh6ng khi khi dn (Rdn khd ndng n

c6) dQng vi6n tr6 dn chim, quan tam tre bi6ng an. tr6 y6u vi thii ch6t.
* HD ngi:
- T6 chtic cho tr6 ngt:
+ T?o an todn cho trd khi ngt: ( Quan s6t dti kh6ng c6 tr6 niro cAm d6 dtng, dd choi, g4ch, d6 s6i,

hQt hat, vQt sic nhgn tru<vc khi cho trd ngu) Cho tr6 nim nguy ngin.
+ H6t ru cho tr6 ngir, t6 chirc cho tr6 ngu dfng gio, dn gi6c; V4n tlQng 6n qud chiAu

6n 6n, c6 moi tr6, trd moih6n bi6t m

Chtri, hogt

ilQng theo j,
thich xem tranh 6nh, video v€ mQt si5 loai rau cu.

- Choi, ho4t dgng thco f thich d c6c g6c tu chon; Thqc hdnh ldm c6c vd: LQCC, kh6m phri, k! ning.
- Tro choi Kitsdirats: -l'i6p tqc cho tre chcri tro choi "Mriy dtlm s6"vd choi c6c tro choi tre y6u thich

vdo chi6u thfr 6; X6p dii choi gqn gdng/biCu di6n r'6n nghg, n€u guong cu6i tuAn

dnh uy

11 oLIt_ ao aB ca xanl-rd IIo da o
San II til ll uitOn cal liac o dt n Ir LIb o ( p(,

a a OC o (5
c Ch a oalkhth J tSKc C h e l1 S 1 hC ilLlfod II dao e C u uC foca t ang)ca d LI No vu( u)Er

Trii tre
hu huynh vd tinh hinh hqc tap, suc khoe cia trd trong ngdy; VQ sinh lop hqc- Trir tr6, trao d6i vdi p

- VC sinh c6 nh6n trudc khr v€

Drinh giti kc quti thqrc hiQrt k hogc'h t n 23:
* Thu{n lgi:

+ Muc ti€u:...

+ Ngi dung:...

+ Di6u ki6n thuc hi€n:.....
* Kho khdn

+ MUc ti6u:....... ..
+ N6i dung:...

+ Di6u ki6n thuc hi€n

vd bi;...), dgc tho,



KE HoACH Nudl otIONG, cHAM soc, crAo oqc
ruAN zl nsANc os - l6p uAu crAo r _ a ruoi a

Ctr,i O6r rn5 gi6'i thrpc vgt
Ctii Ad nhdnh 03: Hoa rlgp quanh b6

S5 rutrng tr6 trong rrip: 25 tr6 
Thdi gian thuc hi6n: Tu ngdy 0310312025 d€n 0710312025

56 girio vi6n/ I6'p, t6n giio vi6n: 2 Gi6o vi6n. Nguy6n Thi Hidn - TrAn Thi Hnng
Th[.

Thd'i.I I

Thit 2
(03/03)

Thf 3
(04/03)

Thf.4
(05/03)

Thf 5

(06/03)
Th['6
(07/03)

Din lrd, cho'i,
thi dyc sdng

r. D6n tri trd chuyQn vri'i tr6 vi phu huynh
- D6n tre vio lop, nhic tre c5t do aung c:i nh6n, trao d6i v6i phq huynh vA tinh hinh cria tr6.
- Tro chuyQn ve mgt si5 lo4i hoa xung quanh tr6
- Trd chuyQn v€ ngdy Qu6c t6 phu nir 8/3
- Trd ho4t tlQng d g6c theo y thich
2. Di6m danh trd tfi tfp.
- Tro chuy€n vd chir d6
- Eii5m danh tr6 t6i lop
3. Th6 duc bu6i sfng
- Tdp theo nhac bdi hdt" Mdu hoa"
- Hd h6p: Gd g|y
- Tay: Eua 2 tay l€n cao ra phia trudc, sang 2 b€n
- L..g, bpng, ludn: Ciri vA phia tru6c
- ChAn: Ng6i x6m, dung l6n.



Steam:
- Thitit kii b6ng

hoa

To6n:
- GQp 2 nh6m
,1.

dol tuong trong

pham vi vir

d6rn

KPKH:
-Kh6rn ph6 cAc loii
hoa dgp xung quanh

bd

Vin hgc:

- l-ho: Iloa d6ng hfi
Hogl dQttg hoc

- VDCB: Bo
il

chur qua cong.

- TCVD:Ai
nhanh nh6t

Thc dgc:

* G6c rl6ng vai: Cua hirng brin hoa; Gia dinh.
* G6c Steam: fhi6t kti b6ng hoa tu c6c nguy6n vQt lieu mo, in b6ng hoa tu rau ct'
*G6c s6ch: Ldm s6ch, xem tranh dnh v6 c6c lo4i hoa.
* Gric xAy dg'ng: Xdy dlmg vuon hoa
* G6c 6m nh4c: H6t, mria c6c bdi hrit v6 chir d6 mQt s6 loai hoa.
* G6c thi6n nhi6n: Ctng c6 chim s6c hoa, lau ki, dgn vQ sinh xung quanh g6c thien nhi6n.

: Trdi nghiQm k! ndng cdm hoa ngh6 thudt; k! ning chdm s6c cAy* G6c k! ning

Hogt ilQng gdc

1. Hogt itQng cd chfi ttich:
- Quan sat vir tro chuy€n vi cdy hoa hdng; Quan s6t va trd chuyQn vi c6y hoa dding ti6n; Quan s6t

vuon hoa cua truong; Thi nghigm: Hoa no trong nu6c; Chdm s6c vuon hoa'

2. Trb choi vfin ilQng:

- Trd choi. Gieo hat, Cdy cao co th6p, Tr6ng nq tr6ng hoa, Hdi hoa, Tim 16 cho hoa

- TCDG: K6o co, Dung ddng, dung de, LQn ciu v6ng, chi chi chdnh chirnh...

3. Choi tt1'tlo: Choi v6i d6 choi, thi.it bi ngoii trdi; Choi vdi b0 dd choi ph6t tri6n v4n dqng th6ng

minh; Vd tg'do vC c6c 1o4i hoa o sdn truong; Ldrn dii choi tir vAt ligu thi6n nhi6n.

Hotrt tlQng

ngoii trd'i

An, ngti, vQ

sinh

* HD An:
- VS phong 6n, phong ngt th6ng tho6ng ( Am 6p mta d6ng tho6ng m6t mira hd)

- T6 chuc v€ sinh c6 nhAn (Rdn ki n6ng rua tay tttng c6ch tru6c vd sau khi 6n, sau khi di v6 sinh lau

mi6ng sau khi 5n)

khi khi nn ( Rdn khi n6ng nhfn bi6t mon 5n, c6 rnoi tr6, tre rndi- T6 chuc cho tr6 6n: Tpo bdu khdng



- T6 chuc cho tr6 ngt: Tao an todn cho tr6 khi ngtr: ( Quan srit d6 kh6ng c6 tr6 ndro cAm ao dtng, d6
choi, gach, dri s6i, h6t hat, v6t sic nhon truoc khi cho tr6 ngir) cho tr6 ,d- nguy ngin; Hrit ru ci'o
trd ngt, t6 chuc cho trd ngt dring gio, dt gi6c
- V6n d6ng in qud chidu

t
cd) d6ng vi6n tr6 dn ch6m, quan tem tr6 bi th6 ctren an uv* HD ngii:

Choi, hor.rt

itQng theo i,
thich

Thuc hdnh ldm cric vd: LQCC, kh6m phri, k! ndng.
hoi "Xuong ldm brinh"vd choi c6c trd choi tr6 y6u
di6n vdn ngh6, n6u gucn g cu6i tudn.

Hd bd
ti dnh,

On aC c h d ochq uoboat sanon M LI h a0 Hoa n( oan C tho od II dao aC tho
9 ) do b ( v ugc

ucl H koa 6t tr'al K Irc0c l1 utl S c hh ao n] aoI II ao( b blI ntv x INe nho d o C n1) taoS I oh aoal

t.i

hi

Tl'o tru cn tre aI uo Cv h nuung ung v q p
Chol d n rheo th c ohs aC c oco tv g u
T f co h K st d()l nl ta S e c oh I't c oh t()p

t hC ao ch ue th XLI 6 od c h() on an c t-lep g e/b
Trii trd

ynh v€ tinh hinh hoc r6p, suc kho6 cia trd trong ngdy; VQ sinh lop hoc

- V6 sinh cd nh6n truoc kh lve
- TrA tr6, trao d6i vdi phu hu

Ddnh gid k
* ThuAn loi:

quti thuc hign k( hogc'h t n 24:

+ Muc ti€u

+ Di6u ki6n thu.c hi6n:
* Kh6 kh6n

+ Muc ti6u

+ Nqi dung:........

chon;
Ti

hoat

ttuc

+ NQi dung:..

+ Ei€u ki6n thwc hign:...........



KE HoACH NUOI DUONG, cHAM s6c, ctAo ogc
ruAN zs nsANc 03 - Lop naAu ctAo 3 - 4 TUoI A

Cn,i aer Th5 gi6'i thg'c v{t
Chii da nh6nh 04: Tr6i c6y b5n miu

Thdi gian thgc hiQn: Tu ngdy lOlO3l2O25 d€n 1410312025

Sii luo.'ng tri! trong l6'p: 25 trii
Sii gi6o vi6n/ l6'p, t6n gi6o vi6n: 2 Gi6o vi6n. (Nguy6n Thi Hi6n - Trin Thi Hnng)

Thri'
Thd'i di6m

Thri'2
u 0/03 )

Thi'3
(11 0.tt

Th[r 4
( 12i03)

Thri'5
(13/03)

Thii.6
( 11i03)

Ddn tri, cho'i,

tlti tlut' sing
l D6n tr6 trd chuyQn vtri tr6 vi phg huynh
- D6n tr6 vdo l6p, nhic tre c6t dO dtrng c6 nh6n, trao d6i vdi phr,r huynh v6 tinh hinh cira tr6

- Cho tre xem tranh vir trd chuyQn vi rngt s6 lo4i qu6

- T16 ho4t dQng theo 1i thich
2. Di6m danh trd t6i l0p.
- Tro chuyQn v€ cht dd

- Ei6rn danh tre t6i lop
3. Th6 dqc bu6i sring
- TQp theo nhqc bdi hdt : Th,A dt/c bu6i sdng " Q"d"
- H6 hAp: Th6i no bay

^ . . :.- I ay: L',o va cluol tay

- Lung, bqrng, ludn: Quay sang trrii, sang phii
- ChAn: B4t t4i ch5



Am nhqc:
- D4y v{n dQng theo bQ gd co th6

bdi " Khu vudn tr6i cay"

+ Nghe h6t: Qua
+ TCAN: ri5t t6u vui nhQn

LQCC:
- LQCC: O

Toin:
- 'T6ch rnQt nh6rn d6i

. !.
tuong co so lugng trong
phpn.r vi 5 thdnh 2 nh6rn.

- VDCB: Buoc
l6n, xu5ng bqc cao

(cao 3Ocm).

- TCVD: H6iqui

Th (] duc: KPKH:
- Kh6rn
ph6 v€

^imot so

loai qu6.

Hogt il|ng
hQc

Hogt ilQng

gdc

* G6c d6ng vai: 86 tAp ldm nuoc qu6. Cria hdng cric loqi qud dua h
t6o...
* G6c x6y dgng: XAy vuon c6y 6n qui
*G6c steam: T6 miru, cit, *6 den mQt s6 loqi qui, n4n vE mQt s6 quA, c6t dan qui ldrn album tt hga bdo, ldm
-: , . :
oo cnol ve qua..
*G6c 6m nh4c: H6t bi6u di6n c6c biri h6t da bitit thugc cht d6, nghe h6t, mrla v{n d6ng.
* G6c hgc tflp: 6n t6ch mQt nh6m d6i tugng c6 sO lugng trong pham vi 5 thdnh 2 nh6m
* G6c s6ch: Xem s6ch, tranh inh vE mgt s5 loai tr6i c6y, xem tranh dnh c6c m6n An chd bi6n tu qua, k6

chuygn theo tranh chu d€ c6c lo4i qu6 b6 thich.
* G6c Thi6n nhi6n: Ctng c6 chdm s6c, lau 16 cdy

i, carn, vir sira, rning c6u 16,au, chu

l. Hot t ilQng cd chi it{ch:
- Dqo choi, quan s6t cric lo4i qua trong vuon trudng; Thi nghi6m: qud cam n6i, qu6 carn chim; Quan s6t, tim

c6c loqi cAy dn qta trong vuon, Trai nghiQm lim sira chua hoa qua; Tr6i nghiQm ldm sinh t6 hoa qud

2. Trit choi vQn ttQng:

- Tro choi: Cdy cao co th5Lp ,Tr6ng nq tr6ng hoa, Gieo hqt, TruyAn tin, H6i qu6

- TCDG: Dung ddng, dung de, LQn cAu v6ng, Chi chi chdnh chirnh...

3. Choi tw tlo: Choi voi d6 choi, thi.:t bi ngoiri troi; Choi v6i bQ tl6 choi ph6t triiin v4n dQng th6ng minh; VE

tp do v6 c6c lo4i qud d sAn trudng; Ldm d6 choi ttr v4t ligu thi€n nhi6n.

Hotrt tlQng

ttgotii tri'i

sinh
t|, Irgu, v9

- VS phdng dn, phong ngu thdng tho6ng ( Am 6p mia d6ng thoring m6t rnta hd)

* Hl) An:



di-rng crich truoc vir sau khi 6n, sau khi di ve sinh lau rniCng

sau khi 5n)

- T6 chric cho tr6 dn: T4o bAu kh6ng khi khi dn ( Rdn khA ndng nhfn bitlt m6n 6n, c6 mdi tre, tre moi cO)

dgng vi6n tr6 in ch6m, quan t6m tre bi6ng 6n, tre y6u v€ th6 chAt.

- fi.l?l'.n" tr6 ngu: T4o an todn cho tr6 khi ngu: ( Quan s6t d€ kh6ng c6 tre nao 
"im 

ao dhg, dd choi,

g4ch, d6 s6i, hQt hqt, vit sic nhgn truoc khi cho tr6 ngri) Cho tr6 nirn ngay ngin; Hrit ru cho tr6 ngir, t6 chric

- T6 chric v€ sinh cii nh6n (Rdn ki ndng rua tay

cho tr6 ngu drlng gid, dt giAc

- Vin dOng 5n qud chi6u

- Choi, ho4t dgng theo 1i thich o c6c g6c tu chen; Thuc hdnh lirrn c6c vo: LQCC, kh6m ph6, k! nang'

- Tro choi Kitsdmats: 'li6p tuc cho tre chiri tro choi "Lon, vtra vd nho"vir choi c6c tro choi tr6 y6u thich viro

Kn oda Na khe Th codd rhc ()aLIu()l'r atr c il I )sall II til Kh LI (aitc c d n h C Llb ()II() o( vq I o4
oal aLII ll1 SOtrIa x nt antranh hS trLI hC ac SuirC aCU a q)(en v vv

chi6u thri 6;

-Bi6u di6n vdn nghQ
;. i

- Neu guong cuor tuan.

Choi, hogt
dQng theo i'
thich

- Trd tre, trao d6i vtri php huynh vd tinh hinh hqc tip, silc khoe cua tre trong ngdy
- V6 sinh cii nhAn truoc khi VC

- V6 sinh lop hqc

Trti trc

Dinh giti k quii thqrc hiQn ke houch tu n 25:
* ThuAn lcri :

+ Muc ticru: . .

+ Ndi dung:..

+ Di6u ki6n thgc hiQn:

* Kh6 khdn

),
deo

hoat
kh6,



,

+ Muc ti6u

+ N6i dung

+ Nguy6n nh6n

Ngu'd'i duyQt k5 hogch

rud'ng

nh

Kim Son, ngdy l0 thdng 02 ndm 2025

Ngu'd'i xiy dg'ng k5 ho4ch

Gi6o vi6n

ilrr9..-
Nguy6n 'l'hi Hiin - TrAn Thi Hnng


