KL HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC. GIAO DUC

CHU DE: NUOC- CAC HIEN
LOP: MG 3 -4

S0 lugng tré trong lop: 25 tre

S0 gido vien/ 16p, tén gido vien: 2 Gido vien( Tran Thi Hang — Nguyén Thi Hién)

I. Muc ti¢u va néi dung, hoat dong, hinh thic

TUONG TU NHIEN

:_@m A

Muc ticu

NOi dung trong tam can thue hién
chu deé

to chirec cham soc, nudi dudng:

:c”.:. dong, hinh thire to chirc

|

To chire an, uong

ﬂ,:" Ire duoc an theo
| Ché d6 an, khau phan an
phu hop véi do tudi tai
ﬁ Dam
lugng céc bira dn va ty 1€

truong. bao nang

~cac chat cung cap nang
\_ luong theo quy dinh ( Nhu
cau nang luong tai truong

cua I tré trong mot

ngay chiém 50 — 55% nhu
ngay: 615 - 726
'Kcal ) Tre duoc uong du

| cau. Cé

nuoc phu hop vor do tuoi

| ‘ |
(khoang 156 2- 20
lit/tre/ngay (ké ca nudc

trong thuc an).

- An du biia an ( bua chinh va mot
btra phu)

- Ba chinh budi trua cung cap tu
30% dén 35% nang luong ca ngay.

- Bira phu cung cap khoang 15% dén
25% nang luong ca ngay.

-Thuc don :m:m ngay, theo tuan, theo
mua

-Nude uong thuong xuyén trong ngay
( nudc chin )

- Nude udng trong thirc an

- Co nuoc may, nuoc loc cho tré sir
dung, mua dong tré doc uong nueée

am u trong binh

- HD sang:

+ Cho tré uéng bo sung sira cong thirc budi sang

- HD an trua va an chiéu:

'+ Chuan bi day du do dung phong an cho tre

+ Chia déu cac suat an cua tré

+ (G1a0 duc dinh dudng trude khi an

+ Pong vién khich 1¢ tré dn hét suat

+ Bao quat gio dn, cha v dén tré méi om day, biéng an,
gitp do tré an hét suat.

+ Chia day du, chia déu cac suit an cua tre

+ Dong vién khich 18 tré an hét suat. an day du ca thic
an va canh rau.

+ Chuan bj day du nuéce uong cho tré trong ngay.

+ Nhac nho tré uong day du nuéce sau moi g10 hoat

r

dong, udng nude canh day du trong gio an.
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T6 chire ngu | MT4: Tré duoc kham strc ' - Kham strc khoe dinh ky 02 lan/ nam | - HD kham m.ww khoe:

- = ~ - . ' N A e v Ehim etee Fhis A A

'MT2: Tre duoe ngu theo [ - Ngu trua ding gio, ngu du gidc, ngt | HD nga: T/C hoat dong hang ngay | T T e g Ao S il i it ot g e s

| Sy oot i s Momw:. ( - g glac, ng P M:cm: ¥ mw< m.c Mo s fiog iikcho 1 %.5: a1a su 2:.:., trien cua | - ),::uo ao_,u Qmﬂ: gia su U:mﬁ‘ Sm:.,. .o:w (Du _M_.m: tuan u thang 3) o . .

 trua ding, di gid :wo chidel phin ...v ; o,m: :m.ﬂ,qm va chiéu cao theo can nang va mr_mc omo.ﬁrmo [tra ,EO_‘ou - .w:c_ :Qﬁ. y 8‘ hoc mao&.m - Theo dé1, danh gia su phat

| phut) i Hmo, E&:um gian phong ngd yén tinh ft 4nh séng lra tudl. phong chong lan/ nam ::m,:m 9, thang 12 va thang | trién cua can nang va chieu cao theo cua tre.

| ; T B . = SDD va béo phi 3). Phong chong suy dinh dudng, béo |

| + Doc tho, hat ru hoac nghe nhac nhe nhang o ohi

| truoc gio di ngu

| + Nhic nho tré nim nga dang tu thé, bao quat gi
| ctia tre, theo doi, vo vé va gitp tré kho ngu.

‘ + Tré ngu dam bao 150 phut

Vé sinh
- Rua tay ( ruoce khi an va sau khi di | - Trong hoat dong hang ngay cua tré:
ve sinh, sau khi tham gia cic hoat | + Hudng dan tré rua tay theo 6 budce trudce khi dn
dong... Rua mat khi tré nga day, khi | khi di vé sinh, sau khi tham gia cac hoat dong...Rt
c6 nhu cau khi tré ngu day, khi ¢6 nhu cau
- Tré di vé sinh theo nhu cau, ding |+ Hudng tré di vé sinh ca nhan ding phong bé trai
va bé gai riéng va gitr gin ve sinh chung

not quy dinh.
- Vé sinh phong nhom, do6 dung, do | + Vé sinh phong nhom, do dung, do choi hang

MT3: Tre duoc vé sinh ca
nhan sach s€,  thuong
' xuyén MOoi truong cham

' soc, giao duc tré thuong
' xuyeén dugc dam bao vé

sinh

hang tuan, hang thang.
+ (Giao duc tre vut rac dung noi quy dinh, biét sur ¢
tict kieém nuoc, van khoa voi nude khi khong sur d

choir hang ngay, hang tuan, hang

thang.
- Gitr sach nguon nudc va xur ly rac,

nuoc thal ngay/lan

S ————————
e ————————————

|

Cham soc sue khoe va an toan




I1. Muc :c:. noi dung, hoat dong, hinh thire to chire

gi0 A_:Q

]

-

Linh vuce Muc ticu

~ phat trién
GD

\
)

/? dung trong tam can
hién chu deé

n thue

Hoat dong, hinh thirc 6

chue

' MT6: Tre khoe manh, ¢o

can nang va chiéu cao phat

' trien binh thuong theo lra
tudi.

| - Can ning va chiéu cao
:m_: trong kénh A

_ _ ::_ Ve
1__.: trién
thé chat

+ Tré trai: Can nang: 12,7 —
| u_,:cn

Chiéu cao: 94,9 |
[11.7cm |

_ + Tré gai: Can nang: 12,3 —
21,5kg |
| Chiéu cao: 94,1 |
-111,3 B e e )
|  MT?7: ::F hién du cac w

dong tac trong bai tap theo

| huong dan.

- Theo ddi strc khoe tre bang

' biéu do tang truong.

- Can tré 3 thang 1 _m:

- Do tré 3 thang 1 lan

- Kham strc khoe dinh ky cho
tré 2 lan trén nam hoc.

Hoat dong cin do stre khoe
dinh ky cho tre:
- Két hop nhan vién y té can,

do kham stc khoe lan 2
- Theo doi strc khoe cua tre

trén biéu do tang ting truong

HoO _E_u Hit vao, tho ra.

- Tay:

+ Pua 2 tay 1én cao ra phia

 truodc, sang 2 bén

|
|
!

- Co va duoi tay, bat chéo 2

_ tay truoc nguc

- Lun

g, T::n. [uron:
# Cui vé phia trudc

t Quay sang trai, sang phai

Nghiéng nguoi sang trai, sang |

- HD TDS: Tap tren nen
nhac cac bai hat vé chii dé(
Két \2% aay thé duc)

+ Ho hap: Hit vao tho ra.

- Tay:

+ Co va dudi tay

+ Bat chéo 2 tay truoc
- Lung, U::m
+ Cui vé phia trude

+ Quay sang trai, sang phai

Nguc
. luon:

Ghi.

Tuar

- Chan:
+ Ngoi xom, dimg lén.
+ Co duoi chan

- HD hoc: Tre tap cac dong
tac phat trién nhom co bo tro
cho hoat dong co ban

- HD chot:

va on tap lai cac van dong da

Tre vui chot tu do

hoc qua céc tro choi van dong

phai
- Chan:
|+ Buoc 1én phia truoc, budc
sang ngang
+ Ngoi xom, dimg 1én. Co
duoi chan
+ Bat tai cho
- Thuee hién du cac dong tac | - Tré thuce hién cac dong tac
trong bai tap theo nhac bai | phdt trién hé hap va dong téc
hat, ban nhac, dung cu thé phat trién cdc nhém co tap két
duc. hop dm nhac vé chi dé va ké
hop dung cu thé duc
MT21 : Tré c6 thé thuc hién | - Két hop thuc hién 2 « N..m: go:m,
2 van dong co ban theo kha | co ban khong cung dang.
nang hoac theo yéu cau.
|
|
|
Giao A:.._n MT44:Tré bid 't mot so hié _- Hién :5::. nang IE,F,:I:CM(,
phat  trién | tuong thién nhién lanh va anh huong cia nd dén

nhan thic

sinh hoat cua tre.

- HD hoc: VDCB: Chay 15 m
lién tuc theo hudng thang. Bo
chui qua cong.

+ TCVD: Troi nang, tro1 mua

- HD hoc: VDCB: Di trong

duong hep. Ném xa bang 1 tay
+ TCVD: Gi6 thoi

- HD hoc: VDCB: bi rm:,.,_
g6t. Ném tring dich bang |

(

8./
+ TCVD: Bat nhay qua suol

- :: Qc: tre: 1ro chuveén

cung tré vé cac hién turong
thot tiet

Tuan 27




- Khong khi, anh sang

sinh hoat hang ngay.

+ Mot sO nguon anh sang trong

nang, mua, nong, lanh va anh
huong cua no dén sinh hoat

cua tre.

- Khong khi, anh sang

+ Mot s6 nguon anh sang
trong sinh hoat hang ngay

- HD gdbc: Goc sach truyén:
Xem tranh anh vé céc hién
tuong thoi tiét.

- HDNT: Dao choi, hit tho
khong khi trong lanh, tro
chuyén Vé cac hien tuong,
nang mua,. ..

g— et e

diém. tinh chat cua dat, da,

cat, soi, choi tro chot voi ca
nudc, soi, lam thi nghiém vo1
sOi. lam cac san pham tao hinh

tir SOl.

MT 47: Tre nhan biét duoc
ich loi cua nudc trong sinh
hoat hang ngay.

+ Mot sO nguon nuoc trong
sinh hoat hang ngay.
+ Ich loi cua nudc voi dot song

con nguoi, con vat, cay.

- HD hoc:

Bé kham pha vé nudc

Trong cac hoat dong hang
ngay |
Co day tre biét duoc mot so
nguon nudc trong sinh hoat

hang ngay.

- MT45: Tre nhan biét mét so
| )4 * A A o = . ,.
dau hiéu noi bat cua ngay

_ﬁ_ va dem.

ngay va dém.
- Mat tro1, mat trang

- Mot so6 dau hiéu noi bat cua

- Cac HD trong ngay:

+T10 chuyén cling tré vé mot
sO dau hiéu noi bat cua ngay
va dém, Mdt troi, mat tring
+Tro chot: Troi sang, troi to;
+ Xem video, tranh anh vé
ngay dém, mat troi, mét trang.

MT46: Tré biét duge mét so
‘tinh chat, diac diém cua dit
da. cat. soi.

R ——————————— —

- Phan biét dugc timg nguyén
liéu nhu dat da, cat, soi.

+ Mot vai dic diém. tinh chét
cua dat, da, cat, soi.

|
|
|
|
|
,_
m
% diid

- HD hoc:

Kham pha su ki diéu cua
nhimg vién soi

- Trong cic hoat dong hang
ngay

Tro chuyén vé mot vai dic

MT48:Tre tim hiéu, quan sat
va nhan xét dac diém cua cac
su vat, hién tuong.

- Lam thu nghiém don gian vor
su giup do cua nguoi lon dé quan
sat, tim hiéu doi tuong nhu: Tha
| CAc vat vao nuoc dé nhan biét vat
chim hay vat noi, xem sach, tranh

anh va tro chuyén veé do1 tuong.

- Phan loai doi tuong theo mot

dau hiéu no1 bat.

- HD goc; HDNT:Cho tre tim
hiéu, quan sat va nhan xet dac
diem cua cac su vat, hien

s

| #%

tuong, nhu: Tha cac vat

..Flw Vao
nuoc dé nhan biet vat chim hay
vat no1, xem sach, tranh anh va

tro chuyén vé dor tuong.

MT51: Quan tam dén so
luong va dém nhu hay hoi
vé sO luong, dém vet, biét
str dung ngon tay dé biéu thi

sO luong.

- bém theo kha nang

- HD hoc: Pém theo kha nang

Tuan 26
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Tuan 28




SRS

A A 4 A N —
- i % : _HD hoc: On nhéan biét s6 Tuan - : - -
| | MT52: Dém trén cac dbi - Pém trén do1 tuong trong e _ 15 B trong, lang nghe, doan két, chia | ria tay, rua mat, lay do
| iy : s ne trong pham vi 3. - cJi%y ,
| tuong giong nhau va dém pham vi 3 lugng &P | se do choi cung ban dung,.
| dén 5 ‘ e + Tré dege bay 16 y kién khi
| MT53: Tré bidt <o sanh s6 | - So sanh so luong 2 nhom doi | - HD hoc: So sanh s6 luong 2| Tuan ; choi, tén trong y kién dé xuat,
| l o : 2 i ~ S : po ) ; - | - -
_ luong hai nhém ddi tuong | tuong trong pham vi 3 nhom doi tuong trong pham vi phan vai choi cua tre, ton
" 1S vils 3 o ¢ 2 . :
| trong pham vi 5 Uw:m cac 5 | trong, lang nghe, doan ket,
cach rrw.o nhau va noi duoc | chia se do choi cung ban.
oo i hiie o mhidsy MT101: Tre biét khong dé | - Tiét kiém dién nudce trong - HD hoc:
hon. it :o.:r | tran nuoc khi rua tay, tat sinh hoat ' Day treé k¥ nang sur dung tiét
| ’ : > T ’ i . ik S - : : -
| - — — 1A ‘ 0cC: Tua uat, tat dién khi ra ngoai | k : ) g sinl 2
_ 3. Giao duc | MT75: Tre doc thudc bai ~Poc tho, ca dao, dong dao, tuc | - HD __.Oy : an quat, : go kiém dién nudc trong sinh Tuan 26
: 2 X SR : Cau von | :
' phat  trien | tho dong dao, ca dao. ngt, ho ve + Tho S hoat |
| - ., : — R T et T - HD trone neav: Dav tre biet
AsOn N ' MT77: Bat chudce giong _Nghe sur dung céc tir biéu cam | - HD Hoe: Truyen: Giot luan: Il
| b ' S . i : e R van vol nuoc sau khi rura tay,
' noi cua nhan vat trong - Dong vai theo 101 dan chuyen | nuoc U X Y ey
in Ve g . o L O at, tat dien khi d
| truven cla oido vién - HD goc: Chot o goc sach L, | ,
g 1 e A ~ S -~ O0)¢
M | truyén, xem tranh k¢ lai cau NTI05 Tri o o d_ s | S einn = e
| | % : RN : Ire hat tu nhien, |- Hat dang giai diéu. lo1cabar | - . Tuin 27
| | truyén " Giot nude ti xiu" . Lrmen, s g g eu, o1 ca bai .IU hoc: Tuan 2
| _ it : T e Toi hat dugc theo giai diéu bai ' hat, hat tu nhién | Am nhac:
: - Tre co thé ct I ] 0 it am chu cai(a, | - 10C: : : - . . |
| MT116: Tre c6 thé cung c6 | - Nhan dang, phat an (a, | hat quen thudc. | -NDTT: Dav hat “Nine sém”
| han d hat am d 1 |4,a,o0,00) tro choi + LQCC: O . | , e <
| ' nhan dang, phat am duoc a, 4, 0,0,0') qua tro : | Fas . Sugpages.
| SO | e P | - NDKH: Nghe hat “ Giot mua
| so chir cai trong bang chir | - Tro choi chir cai | 5
g PN o | va em be
-r > y V e T e . .
e T AR i e S ‘ - | - TCAN: “Giong hat to, giong
4. Giao duc | MT98: Cung choi vdi cac | - Choi hoa thuan voi ban - Cac HD trong ngay: | hat nho™
phat  trién | ban trong cac tro choi theo | - Cho dén luot + Tre chot hoa thuan vor ban A BRI SR
TCKNXH | nhom nho. - Tre dwoc bay to y kién khi trong cac HD cho1 goc, choi
f choi, ton trong y kién dé xuat, | HD ngoai troi
‘ » ’ - ) 9 » 2 \ N \"
' phan vai choi cua tre, ton +Tre xép hang cho dén luot:
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' MT107: Tré biét sur dung
- ¢ac nguyen liéu tao hinh dé

120 ra san pham theo su goi
| y.

- Sur dung cac nguyén licu 1o
hinh dé tao ra cdc san pham

- HD hoc:
Steam * Tao hinh cau vong tr

T 8

cac nguyen vat lieu mo

| ZH_ 08: Tré biét v& cic nét
 thang, xién, ngang, tao
thanh buc tranh don gian,
biét t6 mau theo su huong
dan.

e ———————————— —

- St dung mot so ky ning vé de
tao ra san pham don gian, bict
t6 mau theo su huong dan.

- HD hoc:
+ Tao Hinh: V& may, mua

(Vo TH -Tr22)

—

Tuj : ; : y i , - Ul g3 8
gy Goc nghé thuat: Bat sap, phan vé, bat chi mau (MN342037) Giay mau (MN342039) - Bia cac mau ( MN342084) Xac

<0 ( MN342028 )
+ Goc hoc tap: Bo lam quen véi toan, hinh hoc, Bo luon hat (MN562045). Bang quay

ho; Tranh anh vé chu dé “Nude- Hién tuong tu nhién” B0 tranh truyén 3-4 tudi (MN342075; .
+ Goc thién nhién - khoa hoc: B dung cu lao dong (MN562083, bé choi véi cat va nude (MN362055->MN562038); Do

-2 mat, Bo tranh truvén, minh hoa

Tuan s S p - |
"hoi dung cu chiam soc cay (MN562042)
+ Céc d6 dung khac : Cdc udng nudéc, gia dung ca coc, Binh t nudc, Tu dé do dung ca nhan cua tre, Tu dung chan, man,

chiéu, Phan, Gia dé giay dép, Thung dung rac c6 nap day, X6, Chau, Ban cho tré, Ghé cho tré, Ban gido vién, Ghe giao vien,

5id dé do choi va hoc liéu (MN561001-MN561017) | SRS
+ Thiét bi day hoc: Man hinh cam tmg (55G-Touch Slim-STND), B6 may tinh dé ban (FFSH310I3), Chan dé€ co dinh

| | MT115: Tré bjét dat tén cho

san pham tao hinh.

|

|
|

_
|

- Biét gitr gin san pham
- Dat tén cho san pham cua

minh

- HD hoc:
Steam * Tao hinh cau vong tr

JG‘

cac nguyen vat licu mo

- CDOY)

Tvan . pj choi trtao:
+ Goc phan vai: Cac loai con vat, cay xanh, rau, cu, qua, mon an choi trong goc phan vai....

 MTPTI117: Tré tham o1a
__ cac hoat dong ung dung
' cong nghé thong tin

- K¥ nang su dung may tinh
trong choi tro choi

HD chicu:

- Huéng dan tré tat mo may vi
tinh

- Hudng dan tré lua chon va
chot cac tro choi theo y thich.

+ Goc nghé thuat: mi con vat mua, quat mua, trang phuc biéu dién, cac dung cu am nhac tu tao (dan ghita, trong..)

+ Goc thién nhién: Cham soc cay .
+ Goc hoc tap: Cac loai do choi tu tao cho tre choi voi chir sO va toan, con roi.

- Nguyén vat liéu mo: ,
t+ Goc tao hinh va goc Steam: Vo hop, tranh anh hoa bdo, la cdy, qua thong khd, xop, bia catton. rom, ra, hdt, hat, 161 giay,

Moi truong gido duc:

1.1. Méi trieong cho tré hoat dong trong lop:

- Iranh anh theo chu dé: “ Nude- Hién tuong tu nhién”: Tranh anh vé Nude- Hién tuong tu nhién, cac hoat dor

tar truong, cac do choi, doé dung cua tré trong truong Mam non.

- DO dung thiét bi day hoc, do choi téi thiéu va dé choi thong minh:
* Goc phan vai: B do choi nau an (MN342049). Bup bé bé tr

(MN342050) B6 dinh dudng (MN342043)

+ Goc xay dung: Hang rao (MN342044). B6 hinh hoc 2&:@

(MN342067).. Gach xay dung (MN342053)

Thap chai, vo hop sira, ong hat, tam bong,...
+ Goc hoc tap: hoa bao, lich cu, sach ct, tranh chuyén suu tam

+ Goc thién nhién: Cét soi, nudc, vat noi chim, hot hat, dat cho tré gieo hat
1.2. Moi truong cho tre hoat dong ngoai lop hoc:

- D6 choi ngoai tro1 (theo Thong tu 32): Vong thé duc nho (MN342027) Gay thé duc nho (MN342027) Bong nho

ai (MN342047), bé gdi (MN342048). By dung MN342031). Bap bénh don (MNNT3601); Bip bénh dé cong (MNNT3602): Con vit nhin di dong (NNT3603); Con vit

1hun 1o xo (MNNT3604); Con vat nhun khop noi (MNNT3605); Xich du san lac (MNNT3606); Xich du treo (MNNT3607);
CAu truot don (MNNT3608): Cau trugt do1 (MNNT3609); Bu quay mam khéng ray (MNNT3610); Du quay mam co ray (




\

. \ ~ ~ 2 | . o » - \.H - ﬂt_v ﬁJ. lb QGQC rm~ LC“W
R . . , A & < QO:@ A ZZZHb®~bvq 1—1?@3% leo AZZZ.HW SR i : o cua co s ogiao duc mam non: thé hién '
MNNT3 - Ca 3 3 3 di INNT3612): Cau thiang bang dao d¢ X i : Ko, % : s Sht voi tré cua dia phuong, cua co so giao di

| /,A >011); Cau thing pang ¢4 dinh (MNNT36] v(\ (MNNT3616: Thang leo - Cau truot - Ong chui); Cgy nam non: theé hién dugc két qua mong dogi phu hop

€0 nam ngang (MNNT3615): Bo van dong da nang _ . .

- S A LI : 31 dudmne. chi 3¢, glao duc
(MNNT3617): Khung thanh (MNNT3618); Nha bong (MNNT3619); Xe dap chan (MNNT3621); ¢ 5 nong doi phit hop véi tré c6 nhu cau nudi dudng, chim s6
ININTS617); ung thanh IN15 ’ S

. - ® - . 1- > ‘
. 2 - - S 71 ~rhAa O UC 7TOA\ A an»d
‘ , ‘ e e S L ung nudi dudng va cham soc s
+ NOi dung: K€ hoach chu dé “Nudc - Cac hién tuong tu nhien %m M_n: :m: a m va duoc cu thé héa phu hop vai su phat
MNNT3622): Xe lic (MNNT?2K9? : Niiis. YO T SRR S : 20 chuong trinh grao duc mam no kit . .
(MNNT 5622); ./r, lac (MNNT3623) : 3 choi Vong thé duc to, vong thé duc nhg. o4, ,20m: vé sinh, cham séc strc khoe va an toan) theo ¢ S
- D6 dung d6 choi danh muc tdi thiéu (theo Thong tu 02): Do choi Vong : , : » £ay t

N
L

e A c oiao duc phat trién theo chuong trinh
- A ® u nv prr\ F‘M
P Tt o ged iy ea SR o fs ¢ giao duc bao gom: 5 linh vuc giao duc p
: \ ic loai. PO choi : rién cua tre va di€u kién thuc té cua dia phuong. No1 dung giao dt
(MN562023 >MN562025); Cong chui, Giy thé duc to, Cét ném bong, Bong cic loai, D6 choi w9<_5m, I
F - — ll"  — — Q S ‘ o of . u iy

d . -, v m . - ¥ o C i én f.m.w rwﬁ
‘ , . SIS S ST SR TS S ) uc té cua dia phuong, cua truong \
" 3ido duc mam non va duoc cu thé héa phu hop vt su phat trién cua tre M a_r:. Tn_:. Srw i %m ok P i gl
: . > . . | A i v n k ch c g, g 1)
2027- 7032 S . ‘AL ; o day hoc day du, Giao vien le :

AZZuo:.on.\ ~MN562032). : S REaes an dong Bé tu xdy dung (2239) ,Van di o o7 P1€u kien thuc hién: CSVC — trang thiét bi do6 dung day hc

- D6 choi van dong théng minh: Bo do choi: phat trién ky nang van dong ¢ tu Xay dt = , siu :A 8t hop tét v6i gido vién va nha truong
(2260). Non chup (2250), Vong hula65cm (2254) §frki ool *Kho khan:

- Cac khu vuc vuon cay an qua, vuon rau, cac loai cdy canh, vuon hoa, khu vuc cho treé trai nghiém gleo hat Muc tiéu: C6 1 MT chua duoc dénh gia trong chu dé: MT21

- Cac chau cay xanh, cay hoa, cdy canh, dat cho tré gieo hat. - NO1 dung: Bai tap tong hop

1.3. Do ding phong may Kidsmart va phong nghé thuat

: ERAT v > s tiép tuc thuc hién & chu dé
: X r dé dén khd va no1 dung sé tiep tuc thuc hie
- Biéu kién thuc hién: Ap dung lua chon cac MT ndi dung tir dé dén khé do d6 MT va né g [
- Phong may kidsmart: May tinh da cai dat phan mém kidsmart, phan mém Happy kid, ban phim, chudt may {j

iép theo , e L H el
. . sl iaN au chr rc hién duoc hét duoc.
2 ) : P SRR : B2 ; ane QA harey o trong muc tiéu con nhieu chua thy . .
nghe, phan mém - Bang cam ung tuong tac thong minh (EFUNTABLE: 32) - Nguyen nhan: SO luong noi dung trong
- Phong nghé thuat: Dan Organ, Loa may, Trang phuc biéu dién, D6 dung am nhac.

2. NOi dung tuyén truyén phoi hop véi Phu huynh hoc sinh.

K¢ hoach cham séc, gido duc tré tuin 26 - tudn 27

Phong trao thi dua thang 3: Phéi hop phu huynh suu tam cédc nguyén liéu lam cau vong (steam).
Tuyén truyén phu huynh phong tranh dich cum mua; Tuyén truyén phu huynh va tré thuc h
luat I¢ giao thong: di xe may phai déi ma bao hiém.

IV: Danh gia ket qua thure hi¢n ké hoach chiu dé: Nude - Cic I
*Thuan loi:

1¢n nghiém chinh qu

ien fugng tw nhién/ Thang 3

+ Muc tiéu: Ké hoach chu dé c6
soc, gido duc phu hop véi sur phat trié
phat trién toan dién vé

25 MT, cac muc tiéu cu thé, thé hién duoc cac két qu
n cua tre theo chuong trinh gido duc mam non: t
thé chat, nhén thire, ngon ngt, tinh cam, ky nang xa h

a mong doi vé nudi dud
hé hién duoc két qua mong doi
01 va tham my phu hop voi chuong trinh
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KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC Hoat dong Thé duc: L KPKH: <1 Vin hoc: | ,Txr:: | H@:.:,S:"
TUAN 26 /THANG 03 - LOP MAU GIAO 3 -4 tudi A hoc - Suﬁw\..m:mw 15 m lién tuc theo | w.m kham pha | - Truyén Giot | - On nhan biétso | - V& may, mua
Chu dé: Nuée - Cac hién tugng :..w_._:m.: huong thing. w@ chui qua cong. V€ nudc nudc ti xiu lugng trong pham
Chii dé nhanh 01: Bé kham pha ve i i - TCVD: Tréi nang, toi mua | vi 5. e A
Thoi gian thiee hi¢n: Tie ngay tu 17/ 03/2025 dén 21/03/2025 Choi, hoat - Goc phan vai: Ocmv cung omn nudce loc. Choi gia dinh ban cac _on: nuoc.
SH lugng tré trong 16p: 25 tré dong o cac - Goc tao hinh: Té mau. vé. xé. dan canh mua heé. Mit troi. hoa qua bon mua
So gido vién/ l6)p, tén gido vién: 2 Gido vién. Tran Thi Hang — Nguyén Thi Hien b | géc - Goc xdy dung: Xay ao ca, xay bé boi...
Thuo \ Thu?2 Thir 3 Thur 4 Thu S Thy - Goc sach: Suu tam va xem tranh anh, tro chuyén vé cac :::o: nuoc.

| Th | (17/03/2025) (18/03/2025) (19/03/2025) (20/03/2025) (21/03/2 - Goc am nhac: Hat van dong cac bai hat trong chu dé: “ Cho toi di lam mua vOl, mua roi, mua bong
M_Fbez tre, choi, . Don tré tro chuyén vi tré va phu huynh 3 - | may... s . e
| thé duc |- Dén tré vio l6p, nhac tré cat do dung ca nhan dang quy dinh, trao doi phu huynh vé tinh hinh ( - Goc sang tao steam: T6 Bm: mot O nguon nude sach, V& mua, vé s ng, sudi, bién; e S
| . choi voi dat nan, sang tao vé chu dé tir cac nguyen vat liéu mo.

| - A .\ . A 0 1 - > )
| sang tuyén truyén phu huynh phong dich bénh cho tre khi giao mua

| \ - Cho tré xem tranh anh, tro chuyén vé cac nguon nuoc.

| - Cho tré choi tu do céac gdc

| _ 2. Diém danh :.m toi _cv

| \ - Tro chuyén vé mot sb nguon nudce trong sinh hoat hang ngay.

*Goc thién nhién: Tudi cay, lau 13 cay.Thi :c:_mB a_ao hat co nudc va rro: > nc :ch

Choi ngoai l. Hoat dong ¢6 chu dich

troi - Quan sat thi nghiém: Su can thiét cua nude déi vai su song cua cay
- Trai nghiém: vat chim- vat ndi

- Lam thi nghiém: Nudc da bién dau

| g Diém danh tré t6i lop : 2 e O e Gt
| | 3 Thi d ) - Thi nghiém “Su d6i mau cua nudge
| 3.The due sang: s : . St . R S

il s st S St s R - Choi thoi bong bong xa phong, choi tha thuyén, vat néi chim..
| - Tap thé duc sang bai “Cho t6i di lam mua voi . a2
| \ H6 hén: Théi no b 2. Tro choi vin dong
| = Ho hap: Thoi no bay & Np. dbert f e i o :
| T %  dud: ) - TCVD: Choi ao:: nuoc, nhay qua sudi: :Q_ nang, troi mua: vat chim vat néi, Tha thuyén

- lay: Co va duoi tay

_‘ r s b | o hia 1 - TCDG: Lén cau /c:: tha dia ba ba, Wo:: ran lén may.

- Lung, bun :Q: (i vé phia trudce A

e X & dimg I P ' 3. Choi tu do: V& tu do trén s an; Choi d6 choi, ::2 b1 ngoai troi

- 5: :c_ yc_: dung len. 7 e = B T AT e T & o

e Any ngu, vé | * HD An: VS s:c:: an, ﬁ:o:: ::c :5:: ::5:: (am ap mua gc: ) S?S, nat mua he)
sinh - T6 chire vé sinh ¢4 nhan (Ren ki nang rira tay dung cach trude va sau khi an. sau khi di ve sinh lau miéng

' sau khi an)




'/

—— s = onhan biét mon an, ¢6 moi tré, tré m 5

e ——

> khi khi an( _Nm: _/_5 nang n
an, tre v_r: vé thé chat.

EEEE——— e

- T6 chire cho tré an: Tao bau r:o:r
dong vién tré an cham, quan tam tré bieng

* HD Ngu: T6 chue cho tré ngu:

+ Tao an toan cho tre khi ngu: ( Quan sat dé
vt sic nhon trude khi cho tré ngt)
'+ Cho tré nam ngay ngan; Hat ru ch
p_ - Van dong dn qua chiéu
4 ﬂ ho tré 6n lai bai tho, cau chuyen, bai hat,...
| /.o:m. troi nang troi mua,..

= " . A A % O i ‘1 4 v e
khong co tré nao cam do dung, do chot, gach, da SOi, b

ré ngu ding gio, du giac

o tré neu. To chue cho t

4/

LG

 Choi, hoar % chu d&: 16 chire cac TCDG, TCVD cho tré:

dong theo y

thich - Gi4o duc cho tré théi quen tiét kiém nude va ve sinh sach s€
- Hoat dong g6c theo v thich.
- Tro choi Kitsdmats: Hudng dan tré bat- tit may; Lua oro: cac :o 0_5_ theo y thich.
| m!.lw_m: dién vin nghé; Nhan /2 néu guong bé ngoan cudi ngay, cudi tuan o
Tra tre - Vé sinh ca nhan truoc khi v &

- Tra tré, trao doi voi v_:_ huynh v & tinh hinh hoc tap, suc khoé cua tré trong ngay

Danh gia ket qua thuwe hién ké hoach tuin 26:
* Thuan loi:

+ Muc tié

* Kho r.:m:
+ Muc t1é

..................

KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC
TUAN 27 /THANG 03 - LOP MAU GIAO 3 — 4 tudi A
Chi dé: Nudc - Cac hién tuwgng tu nhién
Chii dé nhanh 02: Bé kham pha ve dat, da, cat, soi
Thoi gian thue hién: Tie ngay 24/03/2025 dén 28/03/2025

So luwong tré trong lop: 25 tré

on A G A e
'S0 gido vién/ 16p, tén gido vién: 2 Giao vién. Tran Thi Hiang —

e ———————— —— —— ———

Thuw
Thoi die

Nguyeén Thi I.m:
Thir 2 | Thir3..:] Thir 4 Thir 3 .j:; ;
(24/03/2025) (25/03/2025) | (26/03/2025) 2 25 28/03/2025)

o et —

Don tre, choi,
thé duc sang

1. Don tré tro chuyén véi tré va phu huynh:
- Pon tré vao 16p, nhic tré cat do dung ca nhan ding quy dinh, trao do6i phu huynh vé tinh hinh cua

truyén phu huynh phong dich bénh cho tré khi giao mua
- Tro chuyén vé dat, cat, da, soi; Cho tré choi tu do cac goc

2. Diem danh tré toi lop:
- Tro chuyén cung véi tré vé ich lgi cua dat, cat, da, soi, do1 vo1 doi song con nguot.

ire. tuven
-

- Biém danh tré

3. Thé duc sang:Tap thé duc sang bai “Hat cat vang lung linh”

+ Ho6 hap : Ga gay

- Tay: Bit chéo 2 tay trudc nguc

- Lung, bung, luon: Quay sang trai, sang phat

- Chan: Co dudi chan B SRR

—— — g —— e e e M ————— ———————

' Ném xa bang 1 tay

Hoat  dong Thé duc: , KPKH: LQCC: Toan: \m ::..n“.
- : VDCB: Bi | 11z : "C: O | - So sanh s¢ - T: Day hat “Nang som™
hoc HD hgc: VDCB: D1 | _ vham pha su LQCC: O | -Sosanh so NDTT: U v | g m
[4: s . | luong 2 nhom do1 | - NDKH: Nghe hat = Giot mua

trong duong hep - ' ki diéu cua

' nhiing vién sol

4 -n

/ a em ocC

tuong trong pham
V1 - TCAN: “Giong hat to, giong

B S —— —




'+ TCVD: Gi6 thoi LS ——— —
Choi, hoat B G6c phan vai: Quay ban nguyén vat licu dat. da, cat, sot . Oro.m oia dinh ban cac loai mmﬂg 7
‘dong ¢ cic | * Goe xdy dung: Xay khu vui choi giai tri, lau dai bang cat, xép hinh 6ng trang, sa0, mat troj,
goc * Géc sang tao steam: To, vé cdc vat liéu nhu dét. da, soi, cat; Lam tranh tUr SOI
| * Goce sach truyén: Xem sach, tranh anh vé chu dé.
| * Goe Am nhac: Hat nhimg bai hat ve chu dé.
* Géc thién nhién: Choi véi ct, soi; xép soi trang tri chdu cay. i

/

hat nho”

dong theo y
thich

omw cua bo gio,...

- Hoat dong goc theo y thich.

- Thuc hanh lam céc loai vo: Chir ca. KPKH, K¥ ning xa hot.

- Trd choi Kitsdmats: Huéng dan tré bat- tat may; Lua chon cac tro chot theo y thich.

——

Ll
- Biéu dién van nghé; Nhan xmﬁ néu guong be ngoan cuoi ngay, cuc Ol Ew:

Choi ngoai
roi

1. Hoat dong c¢6 chu dich:

Thi nghiém chim — ngj;
J (

- Quan sat bau troi, thoi tiét; Quan sat, tro chuyen va cham soc rau;

choi vai soi; Quan sat va choi voi dat, cat.
2. Tro choi van dong:
- TCVD: Choi 5_ nm: soi, nhay qua sudi, troi ndng, troi mua, vat chim vat ndi, mua to- mua nho,

- TCDG: Lén cau aﬁo:m, tha dia ba ba, gieo hat...

3. Choi tu do: V& tu do trén san truong; Tré choi véi do choi ngoai trot.

An, ngu, vé

sinh

Choi, hoat

w 2

. :.c An: VS phong an, phong ngu thong thoang ( am ap mua dong thoang mat mua he)
- TO chtrc vé sinh ca nhan (Ren ki ning rura tay dang cach trude va sau khi an, sau khi di vé sinh Jay,

sau khi an)

dong vién tré an cham, quan tim tré biéng an, tré yéu vé thé chat.
* HD Ngu: To chuc cho tré ngu:
+ Tao an toa
n cho tre khi ngu: ( Quan sat dé khong c6 tré nao cam do dung, do choi, o gach, da soi, ho
VAt sdc ::o: truoc khi oro tré ngu) i
+ Cho tré nam ngay ngan
+ Hat ru cho tré ngu. T6 chire cho tré ngu dung gio, du giac

- Van ao:m chiéu, an qua chiéu

—

- m:o :o o: _m_ ?: :5 cau chuyén, bai hat. ..

. ve chu dé; 16 chirc cac TCDG, TCVD cho tre: O an q

Tra tre

-Vé sinh ca nhan trudc khi ve
- Tra tré, trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tap, strc khoé cua tre rong ngay

——————— —

- Vé sinh 1op hoc

* ,:Em: lo1:

..............

+ Muc tieu:

+ No1 dung:
+ Piéu kién thuc hien:

+ Nguyén nhan:.

Ddnh gid két qua thuwe hién ké hoach tuan 27:
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_:.o.zm tre trong lop: 25 tré
)V

KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC
TUAN 28 /THANG 03 - LOP MAU GIAO 3 -4 tudi A
Chi dé: Nude - Céc hién twgng tu nhien
Chu dé nhanh 03: Cac hién twong tu nhién
T'hoi gian thuc hién: Tw ngay tu 31/03/2025 dén 04/04/2025

=™

ien/ 1op. tén gido vien- s e
‘_,_:...v{_ n giao vién: 2 Giao vién. Tran Thi :E.Q — Nguye én Thi Hi ien

Thoi dién

Don tre,

the duc sang

' - Chan:

Thuar2 Y

__ G_\ow_v..qoﬁ Thir 3 Thir 4 Thu 5 Thir
O ~ = .H-v : (01/04/202) (02/04/2025) (03/04/2025) (04/04/2
. Don tre tro ch uyen voi tré va phu huynh, diém danh: N

- Don tre /mo |C
O ac :
P, :: tre omH Qo a::m ca nhan a::c quy 9:: tr mo mom ﬁrc rcu\:: vé tinh hinh

2_/ en truyén

phu huynh phong dich b

b o dich bénh cho tré khi giao mua; cha iém to At 12 o
oy o urh = : g a; chap hanh ng 8 oy
di xe may doi mii bao _:w::  clidp hank ngntm e gl gie

2 C_E: Qm:: :.n tol _o.—..

g, mua, g10,

- Diém am:: tré
3. Thé duc sing:

-Tap theo bai hat “Troi nang, tréi mua”
- H6 hap: Théi no bay

Tay: Co va duoi tay
- Lung, bung, lron: Cai vé phia trude
Zmo_ xc_: ding lén.

—————————

w\u\\
Hoat dong

hoc

|
|
|
|
|
|
,
|
|

- VDCB: D1 kiéng got -
| Ném tring dich bang 1 tay

Thé a.._nu-

- TCVD: Bat nhay qua
Suol

sinh hoat.

KNXH:
- Day tré ki nang su dung

' tiet kiém dién nuoc trong

Van hoc: foan:
[ho: Cau - Pém theo
vong kha nang

*Géc dong vai: Ban hang tap hoa: Gia dinh; Bac si kham bénh

*Goe xay dung: Xay cong vién nuoc, bé bot.
*Goc am nhac:

#* Goce hoc tap: On dém theo kha nang; On nhan biét sO

Kl

D
*Goc sang tao steam: 10 mau mot so hien tug
tao do choi tur nguyen v at liéu mo

+Goc sach: Xem sach tranh: ké chuyén doc tho vé cac

Biéu dién cac bai hat ve nudc va hién EQB: thién nhien.

luong trong pham vi 5- On so sanh

no thoi tiét, ndn cau vong, X€ dan

hién tugng tu nhi

«Goe thien nhién: Tudi cay, chol VoI dat, da, cat, sol..

troi

s -
Chot ngoai

\
|

{

e —— — —

1. Hoat dong ¢o chu dich:

- Quan sat cac hién tuong 99 :nﬁ
- Tham quan, tro chuyén v
- Dao choi nhat la rung, canh cay kho sang tao

- Quan sat vuon rau, chim soc vuon rau
- Dao chot hat la xép thanh ong mat tro1t.

2. Tro choivan ac:?
- TCVD: Nhay qua sudi nho; Uo_ nao nhanh h

e —————————————————————————

& cay co1 khi troi co mua

thanh dam may

on: Mua to mua nho. 1ro1 na

_TCDG: Rénh rénh rang rang. rong ran lén may, bit mat bat de..

. Chot tu do.
- / & ao :r:

a: n :c: ac r:»: ::Q 7_ ::?: :z: 3: quay,

-~
“1} Ty r /Q "N
L N |9 lvf - - L AR AN

.
s ” - 3
DONL ..

{

000000

Tao hinh
-
Steam |
Lo e
Lirm b ~31
._—)w..’ (.l‘fr
L 2 B 4 b ~ ™ 20 A
r(‘ ('-r l-'(.\
0‘4 aa » )lﬂﬂ
/"' N-(IL AN
- T kan
Qw el H)r»'“.l».
™ v N v
AN . - ’/‘




..1!! Alll"ll‘lw‘

A he) o
— — , thoang mat mua
An, , . A : o ( am ap mua dong ol T St gl |
\~ - ) hw w —L—*V ’: /\m ﬁ—uos rw: mu:O:Q :pc H—.—OSW ATOQD A mu ; _/—g— U: sau Ea— ﬁ: (O m:.~: _m_ Q CFF [ of o cmatain i S i e g - T 8 DRSS e PRy P T 2 L AP
sinh dtne cach trudc va sau + No1dung:......coeenneeees
| - TO chitc vé sinh c4 nhan(Ran ki ning rira tay dung Cars "l e oadid™ =~ Sl T o o ST n s D Ay roE A LAt
| ' sau khi an) A o g 4 + Piéu kién thuc hienz.............. ams e R s
| | Y N A O Mol tre, tre myg
| o nhan biét mon an, ¢ ; S
| - T6 chire cho tré an: Tao bau khong khi khi an( Ren kha nang 1 * Kho khan LB e
hat. RPN e e e T e R R G s ivs e v ameenresws vresvesessroodas:
_mo:r:m::mm:n:E: a:m_:m_::mc_m:mm: va\w:a\m:ﬁo MG HICU scissssisienvansoarnaraasnsnsoaaoecisoncrmnmnrs T TS i e caeat oot
_ -—*v /«Q—— H — ................................. - P -
| O chuc cho tre ngu: \ : s QUN: .. vceeeenressessanssssossrsarecsssmsnaravosvees
| 45 choi, gach; d soi, Kot T.NOI QUNE:. .. iceseeruenensmmsansvareenoccensmpenranermennanmmmmmmttitfitriinitn - L Lo s 2 AR e e
| el a0 an toan cho tré khi ngu: ( Quan sat dé khong co tré nao cam do dung, g o8k, > T R e e L RS s S SR
M + Piéu kien %ﬂo hién:....... T LA g LA e |
| vt siicnhon triedc khi'cho fré ngl). = X - S REECES Ban SRR L T a ST e T G et ST e L B e e A e
_ 3 U\ l\‘ ............ S i A W< s A A M B
| -+ Cho tré nam ngay ngan + Nguyén nhan: e
| : oL . = _» o \4\.-011.,-..3._. J‘.._I.ll
| -+ Hat ru cho tré ngu. Té chirc cho tré ngu ding gio, du giac Kim Son, ngay 10 thang 3 nam =
_F - Van dong o_:m:, an qua chiéu . ) Nowoi xay dung ke hoach
Choi, hoat - Cho tré 6n lai bai tho, cau chuvén, bai hat,... vé chu dé: 16 chire cac TCDG, TCVD cho tre: Rong Neguwoi duyet ke hoach Ciso vien
dong theo y lén may: Troi nang-Troi mua; Ech op:..
W thich - Hoat dong géc theo y thich. : Zig
| - Thuc hanh lam céc loai vo: Chir cai, KPKH, K¥ nang xa hol. C ool .\ \.NM'FN
| | _ 74} -
| m 110 choi Kitsdmats: Huéng dan tré bat-tat may; Lua o:o: cac :o choi theo y thich. §
| - y - : »
i | Biéu dién van nghé; Nhan /2 néu guong bé ngoan cudi ngay, cudi tuan Trin Thi Hine — Nouven Thi Hién
Tra e \ V¢ sinh ca nhan trude khi vé - ol oy s s .
| e -y A e y , o A \ ) - ’ a » B \ \ l\\
_ ﬂ ra tre, trao doi véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, strc khoe cua tré trong ngay va nhic phy
Lr:c:m

| c:c tre chot cac do choi nguy hiém.
- V¢ sinh 16p hoc

———————————————

Danh gia ket qua thiee hién ké hoach tuin 29:
* T'huan loi:

 Muc tiéu:
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