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Tén lop: Mau giio 5- 6 tuoi C
So lugng tré: 31

IS .- ..
« y -
So lugng giio vien: 2

KE HOACH CHU DE: BAN THAN

Tén gido vién: Nguyén Thij Hong — Nguyén Thi Thom

I. Muc tiéu, ndi dung, hoat dong, hinh thirc to chirc chim séc, nudi dudng :

Muc ti¢u

Noi dung trong tam can thure hién
chi dé

Hoat djng, hinh thirc to chirc

~ r - A
To chirc in, uong

MTI1: Tré dugc an theo Ché d¢ an,
khiu phan in phu hop véi do tudi tai
truong. Dam bao nang lugng cac bira
dn va ty lé cac chat cung cz‘ip nang
luong theo quy dinh ( Nhu ciu ning
lugng tai truong cua 1 tré trong mot
ngay chiém 50 — 55% nhu cau ca
ngay: 615 - 726 Kcal ) Tré dugc uéng
di nuée phi hop véi dé woi (khoang
1,6 - 2.0 littré/ngay (ké ca nudc trong
thire an).

- An du bira an ( bira chinh va mét
bira phu_)

- Bira chinh budi trua cung cip tir
30% dén 35% ning lugng ca ngdy.

- Bira phu cung cap khoang 15% dén
25% nang lugng ca ngay.

-Thuc don hing ngay, theo tuan, theo
mua

-Nuéc udng thudong xuyén trong ngiy
( nudce chin)

- Nudc udng trong thirc dn

- HD iin trua va iin chieu:

+Chuin bi diy du dé ding phong an
cho tre .
+ Chia déu cdc suat dn cua tré !
+ Gido duc dinh dudng trudc khi dn

+ Dong vién khich I¢ tré an hét suat

+ Bao qudt gio an, chi ¥ dén tré méi |
dm diy, biéng in, gitp d& tré an hét

suat.

To chire ngu

MT?2: Tré dugc ngu theo nhu cau cua
do wbi (ngu trua ding, du gio (150

- Ngu trua dang gio, ngu du gidc, ngu
an toan,

-HD ngu:
+ Cé chudn bj diy di dé dung phong |
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phut) ngt cho tré( gdi, chiéu, phan,...)
+ Tao khéng gian phong ngu yén tinh it
anh sang

+ Poc tho, hat ru hodac nghe nhac nhe
nhang 6n dinh trudc gid di ngu

+ Nhic nhé tré nam ngl ding tu thé,
bao quét giic ngu cua tré, theo doi, vd
vé va gitip tré khoé ngu.

+ Tré ngu dam bao 150 phut ( tir 11h30
dén 14h00)

Vé sinh

MT3: Tré duoc vé sinh ca nhéan sach |- Rua tay ( tru6c khi &n va sau khi di | - Cac HD trong ngay:

sé, thudng xuyén MOdi truong chim | vé sinh, sau khi tham gia cac hoat |+ Tré rira tay sau mdi gi& choi, HDNT,
soc, gido duc tré thudong xuyén dugc | ddng... Rira mat khi tré ngd day, khi | trude khi &n com va sau khi di vé sinh
dam bao vé sinh ¢6 nhu céu + Rira mat trude khi n, khi tré ngu day
- Tré di vé sinh theo nhu cau, dung | va trudc khi ra veé.

noi quy dinh. + Chai dau budc téc gon gang sau gid
- V& sinh phong nhém, dé ding, do |ng

choi hang ngdy, hang tudn, hang |+ Di vé sinh dung noi quy dinh, biét xa
thang. nudc sach s€ sau khi di vé sinh.

- Giit sach ngudn nudc va xir 1y rac,
nudc thai ngay/lan
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I1. Muc tieu, ngi dung, hoat dong, hinh thirc to chirc giio duc

TL'inh vue
{ phat trién
| GD

Muc tiéu

Noi dung trong tim can thuc hién
chii dé

Hoat djng, hinh thirc to
chirc

Ghi cha |

| 1/
Linh vue
 phat trién
| thé chit

l

|

MT 7: Tré thuc hién
dung, thuan thuc cac dong
tac cua bai thé duc theo
hiéu 1énh hodc theo nhip
ban nhac/ bai hat. Bit diu
va két thuc dong tac dung
nhip

* Pong tdc phat trién ho hap:

+ Hit vao that sau; Tho ra tir tu.

+ Hit vao thd ra két hop véi sir dung
do vat.

* Ppng tic phdt trién cic nhom co:
- Tay:

+ Dua 2 tay 1én cao, ra phia trudc
sang 2 bén (két hop véi vy ban tay,
nim, mé ban tay)

+ Co va dubi tay, v4 2 tay vao nhau
(phia truéc, phia sau, trén dau)

- Lung,bung, luon:

+ Cui vé trudc, ngira ngudi ra sau.

+ Quay sang trai, sang phai

+ Nghiéng nguoi sang trdi, sang phai
- Chan:

+ Nhun chan.

- HD TDBS: Té6 chuc cho tré
tap thé duc budi sang theo
nhip ban nhac/ bai hat.( Bé tap
chai ring; ning sém; bé tap
thé duc; cdi mii,....)

-HP hoc: TDGG 16 chirc cho
tré tip BTPTC trong gio thé
duc gitra gio

- T6 chire cho tré tham gia cac
hoat dong van dong trén nén
nhac vui nhon.
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+ Ngoi xom, ding lIén,
+ bt tai cho.

MT 22; Tré c6 thé bi/
chay thay ddi huéng van
dong theo dung hiéu lénh(
Pi hudng it nhét 3 lan)

- Di thay doi hudéng theo hiéu lénh;
Di thay ddi toc do theo hiéu lénh

- Chay thay déi hudng toc o, hudng
dich déc theo hiéu lénh

HD hoc

- VDCB : bi thay dbi huéng
theo hiéu lénh

TCVD : Cudp co

- VDCB : Di thay déi téc dd
theo hiéu 1énh

- TCVD : Kéo co

- VDCB : Chay thay déi
huéng téc do, huéng dich dic
theo hiéu lénh.

-TCVD : Vé ding nha

MT 30: Tré biét tu mic va
coi dugce do. (CS5)

Cai, cdi cic, khéo khoa . xau, ludn,
budc giay.

- Mic céc loai 40 chui ddu, dong clic
40 sao cho hai vat 40 bing nhau.
(OTE: Quyén duoc tham gia)

- Tré hoat déng cung voi nhitng
chiée do

-Cac HD trong ngay:

Day tré ¢ ky nang Cai, coi
clic, khéo khod . xau, ludn,
budc gidy.

- Mic céc loai @o chui dau,
dong cic ao sao cho hai vat ao
bing nhau

MT 33: Tré biét gitr dau
tdc, quan 40 gon
gang.(CS18)

- Tu chai dau, gitr dau téc , quan do
gon gang, sach s&, khong boi ban vao
quan ao.

- HD goc: Tré choi thuc hanh
k¥ ning chai dau budc téc gon
gang
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- HD chiéu: Tré biét tu chai
dau, budc téc sau gio ngu day
v6i su huéng dan, gitp d& cia

co.

MT 38:Tré c6 mdt so hanh
vi va théi quen tét trong vé
sinh, phong bénh

- Luyén tap mot s6 théi quen tot vé
gitr gin suc khoe

- Loi ich cua viéc giir gin vé sinh
than thé, vé sinh méi truong ddi véi
sic khée con ngudi

- Lua chon va sir dung trang phuc
phit hop véi thoi tiét

- Nhan biét mdt sé biéu hién khi 6m
va cach phong tranh

- Loi ich cua gidc ngu va nghi ngoi,
thoi gian va lich trinh ngu hop ly. Di
ngu dung gio, ngu du giac.

- Hinh thanh thoi quen tir phuc vu, tir
bao vé sirc khoe

-Cac HD trong ngay:

+ Giao duc tré trong gio an,
tré biét an udng vin minh
trong gio an, ndi dung tén
mon an .

+ HD don tré: tro chuyén vai
tré vé trang phuc mic dén
truong phit hop thai tiét

+ Vé sinh nra tay, nra mat
hang ngay sach sé&.

2/ Linh
vue phat
trién nhan
thire

MT 45:Tré thé hién mét
sé hiéu biét vé cac giac
quan va mat s6 bd phén co
thé ngudi.

- Chirc ning cac gidc quan va mét so
bd phin khéc cia co thé

- Tré biét tén cdc bé phan co thé
bang tiéng anh

(OTE: Quye_?:n dwgce bao vé)

- Dau la cho/khu viee (viing riéng tw)

-Ciac HD trong ngay:

+ Xem tranh anh, video vé co
thé bé

+ Tro chuyén cung cd vé cic
gidc quan va 1 s bd phan
khac trén co thé
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ma khong ai dugc phép xam pham

+ Choi cac tro choi, hat, doc
tho, ké chuyén vé cac bo phan
trén co thé

+ Tap luyén céc ky ning vé
sinh ca nhan.

-HD hoc :
Khém phé vé co thé bé (SE) | Tuan 5
MT 58:Tré noi ding - Ho tén, ngay sinh, giéi tinh, dac -HD hoc:
ho,tén, ngay sinh, gidi tinh | diém bén ngoai, s& thich clia ban +Kham phd vé banthdn va | Tuin 6
ctia ban than khi dugc héi | than va vi tri cua tré trong gia dinh | céc ban
tro chuyén Tét cd tré cé gidy khai sinh va cé ?
qudc tich, biét tén khai sinh khdc tén |
thuong ¢ nha cua minh. |
- Tré duoc tham gia cdc hoat dong '
trai nghiém, ngay 1€ héi, di ngoai i|
nho, cdc hoat dong vui choi o lop, ‘
trieong hodc dia phuong 16 chic |
- Tré duoe bay 16 y kién, s¢ thich cd
nhan cua minh.
MT 70: Tré biét tach, 10 | - Tach/gdp cac nhém ddi twong bang | HD hoc :
dbi tuong thanh 2 nhém | céc cach khac nhau va dém -Téch/gdp cac nhém ddi Tuin 5
bang it nhit 2 cach vaso |- Tach /gdp10 ddi twong thanh 2 tuong trong pham vi 6. ;
sanh sb luong cia cic nhém bang it nhit 2 cach va so sanh |
nhém.(CS105) s lugng ciia cac nhém - On tach/gdp cac nhém ddi ]
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- Ung dung mé hinh Steam

tugng trong pham vi 6. Tuan 6

MT 76: Tré c6 thé xac
dinh vi tri (trong, ngoai,
trén dudi, trudce, sau, phai,
trai) cua mot vt so vai

- Xac dinh vi tri cua d6 vit ( phia
trudc- phia sau ; phia trén- phia
dudi ; phia phai- phia tréi. ) so véi
ban than tré,vai ban khac, vl mot

-HD hoc :

+ Xac dinh phia trén, phia Tuan7
dudi, phia truéc, phia sau, |

phia phai, phia trdi cia ban |

| mét vat khac.(CS 108) vét nao dé 1am chuan. than
i - Ung dung mé hinh Steam, mé hinh |-HP choi: Tro choi “Hay |
| gido duc theo hudng trai nghiém dimg canh t61” |
| David Kolb
3/ Linh
vurc phat | MT 83;Tré nghe hiéundi | Nghe hiéu ni dung truyén ké, truyén | -HD hoc : 'Tuan 5
trién ngdn | dung truyén,tho, dong dao | doc phti hop véi do tudi + Ké chuyén sang tao “Giac |
ngir giao | ca dao phu hop vaéi do - Nghe cac bai hat, bai tho, ca dao, mo ky la”
- tiép tudi.(CS64) ddng dao, tuc ngit, cau déi, ho, vé - Cic HD trong ngay: |
| phi hop véi d6 tudi + Nghe cic bai hat, bai tho, |
! ca dao, d(:)ng dao, tuc ngir, i
| cau déi, ho, vé vé chi d& Ban |
! than : Méi ngudi 1 viée, hat |
| cai mii, ... g
MT 108:Tré thich bat - Tap 16, tap d6 cac nét chir - HD hoc: 5
chudce hanh vi viét vasao |- Sao chép mét sb ky hidu, cic chir | Tro choi véi chir cai a,3,3 'Tuin7

chép tir, chir cai.(CS88)

cai, sao chép cac chir cai tén cua tre.

- Bit chudc hanh vi viét trong vui
choi va trong hoat dong hang ngay.

- HD choi : Rén tré ky nang 1
Tap 6, tip d6 cic nét chir. |
Sao chép mét sé ky higu, chir |

I
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cai tén cia minh

- Bét chudc hanh vi viét trong
vui choi va trong hoat dong
hang ngay.

MT 111:Tré nhian dang
dugc chir cai trong bang
chir cai tiéng Viét.(CS91)

- Nhén biét dugc chir cai tiéng Viét
trong sinh hoat va trong hoat dong
hang ngay.

- Biét rang mdi chir cai déu co tén ,
hinh dang khéac nhau va cach phat 4m
riéng.

- Nhéan dang cac chit cai va phat am
dung cic am do.- Phan biét dugc su
khac nhau gifra chir c4i va chit sb.

-HD hoc : Lam quen chir cai
a,3,4;

-HP choi: T chirc cac tro
choi nhu tim chir trong tir qua
hinh anh, choi géc chir cai,
hat cc bai hat vé chir cai

- Cho tré tim céc chir cai da
hoc xung quanh 16p, trén quan
ao, balo,....

Tuan 6

4/ Linh
vue phat
trién tinh
cam va ki

ning xa

hoi

MT 113;Tré biét ing xr
phu hop vai gidi tinh cia
ban than.(CS28

- Nhén biét, phén biét trang phuc phu
hop véi gidi tinh

- Tré phan biét dugc gidi tinh mot
cach rd rang va biét cu xir phtt hop
voi gidi tinh cua minh

- Cac HD trong ngay: Giao
duc tré ky nang tu phan biét
giGi tinh va biét cu sir phit hop
Vo1 gidi tinh cia minh qua
trang phuc ....

MT 114:Tré noi dugc kha
nang va so thich cua ban
than.(CS29)

- S¢ thich, kha nang cua ban than

- K& nhing viéc ma minh c6 thé lam
dugc, khong lam dugce va giai thich
dugc ly do.

- Cac HD trong ngay:

+Tré tu choi theo sd thich cua
minh va lam dugc nhimg vigc
vura suc.
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+ Thé hién rd sé thich ca
nhan, va thé hién cac kha
ning ndi bat ciia ban than
trong cac hoat dong.

MT 118:Tré biét chu dong [ - Thuc hién cong viéc duge giao ( - HD hoc
1am mét sb coéng viéc don | Truc nhat xép, don db choi) + Bé gép quin 4o gon gang Tuin 7
gian hang ngay.(CS33) giup me.

-Cac HD khac trong ngay:
+ Tré tham gia thuc hién cac
hoat déng ké ban ghé gio hoc

gio an
+ Chu dong cung c6 don dep
: goc choi, chuan bi phong ngu.
5/ Linh
vire phat | MT 153: Tré thé hién cam | - Thé hién cam xc, thai d§, tinh cdm | -HD hoc : -Day van dong Tuan 6

trién thim | xic va van dong phit hop | va van dong nhip nhang phi hop véi | “Em tap chai ring”
my voi nhip diéu cia bai hat | nhip diéu cta bai hat hodc ban nhac | -Nghe hat “ Mung sinh nhat”
hoéc ban nhac.(CS101) - Str dung cac dung cu gb dém theo -Tro choi: Dodn tén ban hat
phéch, nhip, tiét tiu. - HD géc: Tré biéu dién vin
nghé manh dan, tir tin, biét str
dung cac dung cu g6 dém theo
phach, nhip, tiét tau.
- HD khic trong ngay:

Tré van dong cung ¢6 cac van
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dong don gian, tiét tau vui
nhon, qua cac ban nhac ngin,
s0i dong( lalala, a ram ram
ram,..)

MT 155 :Tré biét sir dung

- Lva chon cac nguyén vét liéu tao

- HD hoge:

cac vdt liéu khac nhau dé | hinh dé tao ra cac san phém. Lam thiép 20/10 tang ba,me, Tuan7
lam mét san pham don - Tré biét tao ra cdc san pham tao cO gido
gian.(CS102). hinh tir cac nguyén vat l{_éu khac

nhau phit hop voi chu dé
MT 156:Tré biét phdi hop | - Phdi hop cac k§ ning vé, nan, cat, |-HD hoc: Tuans
cac k¥ nang vé, nan, cit, | xé, dan, xép hinh dé tao ra san pham | “V& 4o so mi”
x€é , dan, xép hinh dé tao ¢6 mau séc, kich thudc, hinh dang, -HDNT: Vé tu do trén san

thanh birc tranh ca mau sac
hai hoa, bo cuc can doi.

duong nét va bo cuc.
- Lam tranh, anh, san pham tir cdac
nguyén vat liéu tir thién nhién

truong vé chu dé( viét vé céc
chir cai, vé hoa, vé bé trai, bé
gai, vé cac bd phan trén co
thé....

- HD goéc: vE, ndn, cét, xé,
dan, xép hinh co thé bé, trang
phuc cho bé,mén an bé
thich,...vé cac bg phan con
thiéu,...

MTPT 161.1: Tré phat
trién nhimg nhay cam vé
diéu khién va tinh ty tin.

NGOI NHA TOAN HQC CUA
Millie

* To—Nho - Vira: So sanh va chon

- HD choi kidmart:
NGOl NHA TOAN HQC
cUA Millie

L

10
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St dung may tinh nhu la
mot cong cu, hoc sinh cé
duoc mét y thic vé su
hoan thién va k¥ nang khi
chung sang tao, choi va
hoc.

cd. Thir ba ¢& giay khac nhau cho 3
nhan vat.
* Ngbi nha chudt: Chon hinh, thiét
lap trén khoang tréng hodc theo mét
mau thiét ké. In va té mau nhimg gi
duoc thiét ké.
* Bing va Boing: Nhén biét/ xac
dinh mau hinh. Tao va hoan thanh
cac mau hinh di dugce xem va nghe
* Con sb ctia toi: Dém, doc sb va
tim ra sé ciia Dorothy
* Con bo: Nghe va xem s, va sb
luong tuong tmg. Pat tir 1 dén 10
mit, tai, vét dém, ... 1én con cén
trung. In va t6 mau va thu lai thanh
cho nhitng con c6n trung dugc tao ra.
* May s6 : Nhan biét s6. Xem &
nghe nhiing con vat dugc liét ké
(dém) khi chiing vot ra khéi ngin
kéo.
* Xuédng d6 choi: Lam quen cach
thiét ké do choi va may moéc. Dua
theo ban mau hodc tur thiét ké. T
mau va in san pham.

* To— Nho - Vira: So sanh
va chon c&. Thir ba ¢ gidy
khac nhau cho 3 nhan vit.

* Ngo6i nha chudt: Chon hinh,
thiét 1ap trén khoang tréng
hoic theo mét mau thiét ké. In
va t6 mau nhimg gi duoc thiét
ké.

* Bing va Boing: Nhan biét/
xac dinh mau hinh. Tao va
hoan thanh céc mau hinh da
duoc xem va nghe
* Con sd cia tdi: Pém, doc

s6 va tim ra sb ctia Dorothy
* Con bo: Nghe va xem s,
va s luong tuong img. Pit tir
1 dén 10 mat, tai, vét dém, ...
lén con cén trung. In va té
mau va thu lai thanh cho
nhimg con c6n trung duoc tao
ra.
* May s6 : Nhan biét s6. Xem
& nghe nhimg con vt dugc
liét ké (dém) khi ching vot ra

Tuan 5

Tuin 5

Tuin 6

Tuan 6

Tuin 7
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1. Don tré tro chuyén:

- Pén tré vao 16p, tro chuyén véi phu huynh vé dic diém tam sinh ly, nhitng théi quen ctia tré & nha.

~Tré c6 quyén bay 16 y kién theo cdch hiéu ciia tré va sir dung tir ngir theo van héa ctia dan téc hodc cua gia dinh tré
- Nhéc tré cat db dung cé nhan ding noi quy dinh.

- Trd chuyén véi tré vé cac bo phan trén co thé: Cho tré cling soi guong va quan sat, tro chuyén vé dic diém, so thich

Don |cua ban than, sau do so sanh vadi cac ban.
tré, tro | - Cho tré choi d6 choi ma tré thich
chuyén | 2. Piém danh tré téi 16p.
,thé |- Diém danh tré t&i 16p.
duc - Pé ra tiéu chudn bé ngoan trong ngay
sang | 3. Thé duc sang:( Thir 2,4,6 tdp theo déng tdc.Thir 3,5, tdp theo bai hat “O sao bé khong ldc”)
+ DT hé hp 1: Hit vao th siu |
+ DT Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra phia trudc sang 2 bén (két hop véi vay ban tay, nim, mé& ban tay)
+DT Lung,bung: Cli vé trudc, nglra ngudi ra sau. |
+ DT Chan: Nhun chén.
Hoat * Thé duc:
dong Thir 2 | VDCB ;Pi thay dbi hudng theo hiéu lénh;
hoc co TCVD: Cudp co
chi , . | *KPKH:
, Tha 3 , . s ;
dich Kham pha vé co thé bé (5E)
Third | Fowoge y
Ké chuyén sang tao “Giac mo ky la
Thes | COY L

Tach/ gdp cac nhém dbi tugng trong pham vi 6
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* Tao hinh:

Thir 6 2 )
-Vé a0 so mi1
Hoat Hoat dong c6 chu dich TCVD - TCDG Choi tr do
dong Quan sat dbi tay, choi in dau | Méo dudi chudt Cho tré vé phén tu do theo v thi:
ngoai van tay sang tao thanh cac hinh chu dé
troi Thir 2 | theo y thich( cdy, con vit, ...) Choi véi d6 choi ngoai troi theos
Dao choi nhat canh cay kho, 1a | Kéo co
Thir 3 | kho séng tao thanh hinh ngudi
Quan sat, cam nhén thoi tiét Chuyén bong qua dau, qua chan
Thir 4 | mua thu
Lam thi nghiém: “Vét chim— | Ché s6i x4u tinh
Th 5 | vat néi”
Dao choi tham quan vuon rau, | Rong ran 1én méy
Thir 6 | vuon cay dn qua trong truong
- Géc xay dung: Xay dung khu cong vién vui choi, giai tri. Ngéi nha ctia bé, Xép hinh Bé tip thé duc.
Choi, | - Goc dong vai: Choi : Gia dinh, Phong kham bénh. Cira hang an udng Cira hang thuc phim- Siéu thi.
hoat | - Géc steam/ Tao hinh: Cat, dan hinh B¢ tap thé duc, thém vao nhimg bd phén con thiéu. Thiét k& cic mau téc!
dong & | ké chiéc lugc chai déu.
cac goc | - Goc sach truyén: Xem séch tranh vé chu dé; Lam sach tranh truyén ké chuyén sang tao theo tranh chu dé

- Goc Am nhac: Hat mua, doc tho, biéu dién céc bai hat trong chu dé
- Goc hoce tap: Choi so dém, choi tach gop; Choi céc tro choi véi man hinh cam Umg, toan kidmart

’ . A A \ ~ - as 2 A -~ ’ ’ e ’ ’ - x - .,
- Goc thue hanh cude song: Thuc hanh k¥ ning chai dau, budc téc; dong —cai cuc do, phoi quan do, budc day 2&

-Goc thién nhién: Lau la, chdm soc cdy.
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- Tiép tuc c6 va tré cung nhau ké don phong an.
- Tré cung co6 thao ludn vé cdc moén an va cac chat dinh dudng.- Co va tré cung nhau ké don phong ngu sach sé

sinh |- Tro chuyén vdi tré vé gidc ngi trua, khi nga khéng dugc nim ap.- Cé bao quat tré ngu
- Van dong, an qua chiéu
Choi, |- Xem hinh anh va nghe ké chuyén, doc tho, déng dao c6 ndi dung vé gitr gin vé sinh co thé va cac bd phan co thé
hoat | Hoat djng chiéu tich hop giao duc quyén tré em cua ban than va cdc ban....Té chirc quan sat, tré chuyén, thao luan ve
dong |nhitng noi nguy hiém can tranh, nhiing yéu té (nhdn 16) cé nguy co gdy mat an toan cho ban than can phong tranh
theo y |- Choi, hoat dong theo y thich & cac géc, choi tro choi kidmart:
thich |+ To—Nhé - Vira: So sanh va chon ¢&. Thir ba c¢& gidy khac nhau cho 3 nhan vit. x
+ Ngbi nha chudt: Chon hinh, thiét 1ap trén khoang trdng hodc theo mét mau thiét ké. In va t6 mau nhimg gi dugc thiét
ké. |
+ Bing va Boing: Nhan biét/ x4c dinh mAu hinh. Tao va hoan thanh cic mau hinh di dugc xem va nghe |
- Biéu dién van nghé, néu guong cudi ngdy, cudi tuan. ;
- Tra tré, dan tré di hoc déu. |
Tra tré | - Trao dbi véi phu huynh vé tinh hinh hoc tip,sirc khoé cua tré, vé cac hoat dong cua tré trong ngay J‘
DIANN | oot et te e eeteate e eseesestete s b ae b A et e eate s e s aenseaeabeaae et et ettt et e At et eRaan s et es s e et teseesene st et TR et e e et e e eeaeerseneasenen :
=2 - S OO OO OO SEUUIURSUEPETEUETEUEOOTIVOTOTEPERIRIRISTTTRIT S SRS MBS BB BIBBBISL
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KE HOACH GIAO DUC TUAN 6 — DINH DUGNG DPE BE LON KHON
Thoi gian thue hién: Tur 14/10/2024 dén 18/10/2024
Lép: Miu gido 5-6 tudi C
So6 lwong tré: 31
Gido vién phu trach 16p: Nguyén Thj Thom

1. Don tré tro chuyén:
- Pén tré vao 16p, tro chuyén voi phu huynh vé dic diém tam sinh ly, nhimg théi quen ctia tré & nha.
- Nhéc tré cit d6 dung ca nhan ding noi quy dinh.
- Tré dwoc quyén vui vé véi tat ca cdc ban va nguoi khdc khéng ca gidi tinh déc diém cd nhéan hoan canh nguon g
xuat than.
Pon | - Cho tré hat “ Moi ban an”; Tro chuyén véi tré vé cac loai thuc phém giup co thé 16n 1én va khoe manh; Gido duc
tré, tro [tré an ddy du chét dinh dudng dé co thé ludn ludn khde manh
chuyén | - Cho tré choi d6 choi ma tré thich
,thé |2.Diém danh tré téi lop.
duc |- Diém danh tré t6i 16p.
sang | - Pé ra tiéu chuan bé ngoan trong ngay
3. Thé duc sang:( Tdp theo bai hdt “Moi ban dn”)
+ DT hd hép : Thoi né bay
+ DT Tay: Co va dudi tay
+ DT bung — lwon : Quay sang tréi, sang phai
+ DT Chan: Ngbi xom, dimg lén

Hoat *Thé duc:
dong Thir 2 | VDCB : Di thay dbi toc dg theo higu 1énh
hoc ¢ TCVD: Kéo co
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chu , *KPXH:
dich Thu3 + Kham phé vé ban than va cac ban
Thu 4 *,LQCC e e
Lam quen chir céi a,3,a
Thes | £V ,
On Tach/ gép cac nhom doi tugng trong pham vi 6
* Am nhac:
Thit 6 --Day vé’n d(}n{; “Err-l tap chai rang”
-Nghe hat “ Mung sinh nhat”
-Tro choi: Poan tén ban hat
Hoat Hoat dong co6 chu dich TCVD - TCDG Choi trr do
d{in‘g. Ther 2 | Quan sat vuon rau cia bé Ai bién mat - Cho tré vé phan tu do theo y thich
nf-(;u - Tro chuyén vé sé thich cia | Bit mat bat dé ve CE‘] de ) o
Thi 3 | ban trai, ban gai. -Thox‘bo?.g liong >.ca phf).ng‘ ) )
- Quan sat vé trang phuc cia | Tim ban than ) (;hm Ve 40 Ghos ngoki s theo
Thir 4 | bé trai bé géi Rhrichs
Thim quan nha bép ché bién | Kéo cua lira xé
Thir 5 | mén an
Quan sét trd chuyén vé cac Ghép doi
Thr 6 | loai db choi bé thich
- Géc xay dung: Xay dung khu cong vién vui choi, giai tri. Ngéi nha cua bé, X¢ép hinh Bé tip thé duc.
Choi, | - Géc déng vai: Choi : Gia dinh, Phong kham bé¢nh. Cira hang an udéng Cira hang thue phéﬂl- Siéu thi. ;
hoat | - Géc steam/ Tao hinh: T6 mau thap dinh dudng, thiét ké trang phuc bé trai, bé gai, lam vay cho bup bé ur la cy, |
dong ¢ | vé, xé, ndn vé chu dé
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- Géc sach truyén: Xem sich tranh vé chi dé; Lam sach tranh truyén ké chuyén sang tao theo tranh chu dé

- Géc Am nhac: Hat mua, doc tho, biéu dién cic bai hat trong chu dé

- Géc hoc tip: Choi sé dém, choi tach gop; Choi cac tro choi véi man hinh cam tng, toan kidmart

- Géc thye hanh cude séng: Thuc hanh ky ning chai dau, budc toc; dong —cai cuc 4o, phoi quén 4o, budc day giay.

-Goc thién nhién: Lau 14, cham sdc cay.

An,
ngu, vé

- Tiép tuc ¢ va tré cung nhau ké don phong an.
- Tré cung c6 thao luin vé cdc mén &n va céc chat dinh dudng.

sinh |- Co va tré cung nhau ké don phong ngu sach s€
- Tro chuyén vai tré vé gidc ngi trua, khi ngd khong duge nam dp.
- C6 bao quat tré ngu
- Van dong, dn qua chiéu
Choi, |- On lai bai hoc budi sang, thuc hanh céc loai vé
hoat |- Choi, hoat dong theo y thich & cac goc, choi tro choi kidmart:
dong | Choi cdc tro choi thue hanh kj ning thue hién quyén tré em ciia ban than va quyén ctia tré em khic....
theoy | * Con s6 cia toi: Dém, doc s6 va tim ra s cua Dorothy
thich | * Con bo: Nghe va xem sd, va s6 luong tuong tng. Dit tir 1 dén 10 mat, tai, vét dém, ... 1én con con tring. In va té |
mau va thu lai thanh cho nhitng con c6n trung dugc tao ra. |
- Biéu dién vin nghé, néu guong cudi ngay, cudi tuan. ;
~Tra tré, dan tré di hoc déu. |
Tra tré | - Trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tdp,suc khoé cua tre, vé cac hoat dong ciia tré trong ngay L
2 T S SN ooy v B paiis s s s Tl A
PUB. || ssisaimimsmosnirlonani e im0 AN BN R S S s iy s i RS R SR
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KE HOACH GIAO DUYC TUAN 7 - NHUNG NGU1 PHU NU BE YEU
Thoi gian thye hi¢n: Tir 21/10/2024 dén 25/10/2024
Lép: Mau gido 5-6 tudi C
S6 hrong tré: 31
Gio vién phu trich 16p: Nguyén Thi Hong

1. Don tré tro chuyén:
- Dén tré vao 16p, tro chuyén voi phu huynh vé dic diém tam sinh ly, nhimng théi quen cua tré & nha.
- Nhic tré cat do dung ca nhan dung noi quy dinh.
- Tré duoc quyén vui vé véi tdt ca cdc ban va ngudi khdc khéng ca gici tinh dac diém cé nhdn hoan canh nguén géc
xudt than.
- Xem hinh anh, nghe nhac vé ngay 20/10. Tro chuyén vai tré vé ngay 20/10, giao duc tré luén yéu thuong, biét on
Pén  [céng on chim séc day db cia ba, me, ¢d gido.
:. |- Cho tré choi d6 choi ma tré thich
| 2. Piém danh tré t6i 16p.
| _ | - Diém danh tré téi 16p.
| chuy¢ | _ p2 ra tiéu chudn bé ngoan trong ngay
! n, thé | 3, Thé duc sang:( Tdp theo bai hdt “Yéu me, yéu c6”)
duc |+DThod hap :Hit vao, tho ra
+ DT Tay: vo 2 tay vao nhau (phia trudc, phia sau, trén diu)

| + DT bung — lwdn : Nghiéng nguoi sang trdi, sang phai
, + DT Chan: Bat tai cho
'Hoat This 2 *Thé dyc: VDCB : Chay thay doi huéng toc dg, huéng dich dic theo hiéu Iénh.
dng "< |-TCVD: Vé ding nha
hoc co Thir 3 | *KNXH:+ Bé€ gap quan do gon gang gitip me
hu S IR T
gicl:] Thir4 | * LQCC:Trd choi vai chir cai a,3,3
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*LQVT: Xac dinh phia trén, phia duéi, phia trudc, phia sau, phia phai, phia trai cta ban than

Thu 5
Thir 6 * Tao hinh: Bé lam thiép 20/10 tdng ba,me, cd gido
Hoat Hoat dong c6 chua dich TCVD - TCDG Choi tr do
g::fl Quan sat sy thay ddi cia thoi | Nhay bao bd - ‘Choytré;vé phan tu do theo y thich
troi Thir2 | tiét vé chu deé ' o
The 3 Quan sét trang phuc mua thu | Giai ciru bo dira -Thoi .bo?.g tiong xa phgng‘ . ’
y - Choi vai do choi ngoai troi theo y
Tao mau sac tir rau cu Cudp co dhich:
Thu 4
Quan sat vuon cdy, nhit 14 Bit mat bat dé
Tht S5 |rung
Thir 6 Lam tranh tir 1a ciy ting me | Tao dang
- Géc xay dung: Xay dung khu cong vién vui choi, giai tri. Ngbi nha ctia bé
Choi, | - Goc dong vai: Choi : Gia dinh, Phong kham bénh. Cira hang an ubéng Cira hang thuc pham- Siéu thi.
hoat | - Géc steam/ Tao hinh:Thiét ké cai non, lam thiép, cit dan, t6 mau, vé tranh hoa, lam vong tay, vong cd tang ba,
dong | me, co gido.
0 cac |- Goc sach truyén: Xem sach tranh vé chu dé; Lam sach tranh truyén ké chuyén sang tao theo tranh chu dé
goc |- Tré c6 quyén lam sach ké chuyén sang tao thé hién mong mudn vé& mot thé giéi hoa binh yéu thuong ton trong 1an

nhau

- Géc Am nhac: Hat mua, doc tho, biéu dién cac bai hat trong chu dé
- Géc hoc tip: On dinh huorng trong khong gian; S6 dem, Choi cdc tro choi véi man hinh cam tmg, toan kidmart
- Goc thue hanh cuge song: Thyc hanh k¥ ning chai diu, budc téc; dong —cai cuc o, phoi quan a0, bugc day giay,

dan nong mét.
-Goc thién nhién: Lau 1, cham sdc cdy.
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An, |- Ti€p tuc c6 va tré cung nhau ké don phong an. '
ngii, |- Tré cung cé thao lun vé cac mén dn va céc chat dinh dudng.
vé - C6 va tré cung nhau ké don phong ngu sach s&
sinh |- Tro chuyén véi tré vé gidc ngu trua, khi ngii khong duogc nam qp.
- C6 bao quat tré ngu
- Van dong, dn qua chiéu
" Choi, |- On lai bai hoc budi sang, thuc hanh cac loai v&
hoat |- Choi, hoat dong theo }’/ thich & cac goc, choi tro choi kidmart:
dong | * May s0 Nhén biét s6. Xem & nghe nhiing con vat dugc liét ké (dém) khi chiing vot ra khéi ngan kéo.
theoy | * Xuong do choi : Lam quen cach thiét ké db choi va mdy méc. Dya theo ban mau hoac tu thiét ké. Té mau va in
thich |san pham
- Biéu dién van nghé, néu guong cudi ngay, cudi tuln.

Tra - Tra tre, din tré di hoc déu.
tre - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap,stc khoé cua tré, vé cac hoat dong cua tré trong ngay

DADIE | oeconrrnssansssenssosarrasensasionboommraranessss s dsssssssioninmss san sassesss somiasaRI3 7 SEFHLSEIET S SHUTES SRS S SEANRSTAAL EKS SAERRR AR S ROT oot asess aossmesanssns it asombonsmotHmstsites
I Y OO RTORRR SRS RS SRS LB e
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Xdc nhin ciia to CM Giso vién thuc hién
T4 trudmg ké hoach
Vii Thl Hong Thanh Trin Thanh Huyén Nguyén Thi Hong
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