KE HOACH GIAO DUC, KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC
CHU PE: PONG VAT XUNG QUANH BE

S lugng tré trong nhém/16p: 31 Tré

LOP: MG 5-6 TUOI C

S6 gido vién/nhom 16p, tén gido vién: 2 ¢6 (N guyén Thi Hong — Nguyén Thi Thom)

I. Muc tiéu, ndi dung, hoat dong, hinh thirc t6 chirc chiim séc, ::o_ dudng :

Muc tiéu

No¢i dung trong ::: can thue hién
chu dé

Hoat dong, hinh thirc t6 chire

A
To chirc an, :c:m

MT1: Tré dugc an theo Ché dd an, khéu
phdn an phu hop véi do tudi tai truong.
Pam bao nidng lugng cac bira an va ty 1é
céc chat cung cap ning luong theo quy
dinh ( Nhu cau ning lugng tai trudng cia
1 tré trong mot ngay chiém 50 — 55% nhu
om: ca ngay: 615 - 726 Kcal ) Tré dugc
ubng di nuéc phu hop voi dd tudi
(khoang 1,6 - 2,0 lit/tré/ngay (ké ca nudc
trong thuc an).

- An du bira @n ( bita chinh va mét

bira phu )

- Bita chinh budi trua cung cap tir
30% dén 35% nmsm lugng ca ngay.

- Bira phu cung cap khoang 15% dén

25% nang lugng ca ngay.
-Thuc don hing ngdy, theo tuan, theo
mua
“Nudc udng thuong xuyén trong ngay
( nudc chin )
- Nudc ubng trong thirc &n

- HP #n trua va in chiéu:

+ Chuén bj diy du do6 dung phong an
cho tré

+ Chia déu cac suét 3n cua tré

+ Gido duc dinh dudng trude khi @n

+ Dong vién khich 1€ tré dn hét suat

+ Bao m_cmﬁ gio an, cha y dén tré moi Sm
day, biéng an, giup do tré an hét mcmﬂ

+ Chia day du, chia déu cac suat 4n cua
tré

+ Dong vién khich 1¢ tré an hét suat, dn
day du ca thic #n va canh rau.

+ Chudn bj ddy da nudc udng cho tré
trong ngay.

¥ Zrmo nhd tré conm day du nudc sau
mdi gid hoat dong, uong nudc canh day
dua trong gio an.
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| MT4: Tré dugc kham suc khoe dinh ky.
Theo d&i, danh gia su phat trién ctia can
niing va chiéu cao theo ltra tubi. phong
chong SDD va béo phi.

- Kham stic khoe dinh ky 02 1an/ nim
(thang 09 va 03).

- Theo doi, danh gia su phat :._nn cua
can nang va chiéu cao theo lra tu6i 03
lan/ ndm (thang 9, thang 12 va thang
3). Phong chdong suy dinh dudng, béo
phi

- Cac HD trong =m»w

+Theo ddi, danh gia su phat Sos cua
can ning va chiéu cao theo lira tudi lan 2
(thang 12)

+ Tiép tuc thuc hién ké hoach phong
chbng tré suy dinh dudng, béo phi

MTS5: Tré dugc phong tranh cac bénh
thuong gdp. Tiém chung theo quy
dinh.Tré dugc bao vé an toan va phong
tranh mot s tai nan thuong gip

- Phong tranh cac bénh thuong gap
(... cac bénh theo mua, ...)

- Theo ddi tiém chung theo chuong
trinh cua Y té, uong céac loai vi ta
mim

- Bao vé an toan va phong tranh mot
s0 tai nan thuong gap.

- Long ghép trong cac HD trong ngay:

+ C6 to chic cac hoat dong cho tré tai
truong dudi sy giam sat chat ché cua co
dé bao vé an toan va phong tranh mot sO
tai nan thuong gap.

+ C6 giao duc tré su dung do choi va céac
thiét bi an toan nhu: Huong dan tré
khong choi v6i nhitng vat siac nhon;
khong chay, du quay trong nhing khu
vuc khong an toan, Cach s dung

+ Pam bao an toan, phong tranh tai nan
thuong tich cho tré trong thoi gian tré &
16p, & truong
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+ Khuy goi.

+ Bat dua chan sang ngang.
+ Pua chén ra cac phia.

+ Néng cao chan gap goi.
+ Bt vé cac phia.

MTO08: Tré biét thuc hién phéi
hgp cac ky néng trong van
dong Bat

- Bat nhay bang ca 2 chan, ; Bat lién tuc
vao vong ; Bat tach khép chan qua 7 6 ;
Bét qua vat can cao 15-20cm;

-Hoat dong hoc
- VDCB: Bat nhay _um:m ca 2 chan,
TCVD : Truyén béng

- VDCB : Bit lién tuc vao vong ;
TCVD : Nhay bao bd

- VDCB : Bat tach khép chanqua 7 6 ;
Ném bong vao rd

- VDCB: Bat qua vét can cao 15-
20cm;
TCVD ; Kéo co

Tuén 21

Tuén 22

Tuén 23

Tuin 24

MT42:Tré khong di theo,
khong nhdn qua cua nguoi la
khi chua duge nguoi than cho
phép.(CS24)

- Biét tranh mdt s6 truong hop khong an
toan

+ Khi nguoi la bé dm, cho banh keo,
ubng nude ngot, ra di choi.

+ Ra khoi nha, khu vuc truong, 16p khi
khéng dugc phép cua ngudi 16n ¢d gido.

- Biét tranh mot s6 truong hop khong an

toan
+ Khi ngudi la bé &m, cho banh keo,

*Cac hoat dong trong ngay:

Giéo duc tré trong sinh hoat hang ngay,
moi lic moi noi.

Ap dung phuong phép giang day
Reggio Emilia: Thuc hanh k¥ nang hoc
tic nhom dé nhan biét mot sd hanh
dong cua ngudi la, khong nhén qua khi
chua duge ngudi than cho phép. Néu bi
lac phai biét tim nhitng c6 chu mic
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khoa hoc xung quanh ching qua Ngoi
nha khoa hoc cua Sammy va biét thue
hanh phdn loai, mmv H&c. quan sat, du

doadn, va xay dung.

MT 52:Nhén ra sy thay doi
trong qua trinh phat trién ctia
cay cdi va con vat va mot sb
hién tugng tu nhién.(CS 93)

- Goi tén cho timg giai doan phét trién
clia cdy/ con vat/ hoa qua thé hién trén
tranh.

- Nhén ra su sép xép nhimng tranh anh dé
theo trinh tu phat trién.

- So sanh sy giéng va khac nhau theo 2 —
3 dau hiéu cua cay/ con vét/ hoa qua.

- Phén loai cay, hoa qua, con vét theo 2
— 3 dau hiéu.

- Quan sat, phan doan méi lién hé don
gian gitra con vat, cdy, hoa qua va cac
hién tugng tu nhién véi moi truong
song.

- Cach cham soc va bao vé con vat, cay.
- Lam thu nghiém va sur dung cong cu
don gian de quan sat, so sanh, duw dodn,
nhan xét va m\&o luan.

- Lam mét so thi nghiém don w&q

- Goi tén tung giai doan phat trién va
diéu kién .wm:m cua cdy, con vat.

* HD hoc:
- KPKH: Tim hiéu vé con éch - vong
doi phét trién cua eéch

-KPKH: Vong doi phét trién ctia Buém
* Cac hoat dong trong ngay:

- Tré kham phé va choi sip xép nhimng
tranh anh d6 theo trinh ty phét trién.(
Vong doi cua con éch; vong doi cua
sdu budm, ...)

- Choi HDPG: So sanh sur gidng va khéc
nhau theo 2 — 3 dau hiéu cuia con vat:
Noi séng, thirc an, tiéng kéu

- Phan loai con vat theo 2 — 3 déu hiéu:
Noi séng, thire an, tiéng kéu

- Ung dung md hinh Steam trong céc
hoat dong hoc, choi

Tuin 22

Tuin 24




woyu 28d BN guon| 0s Yues
gz ugny | Os®eA

Suon 10p 6 400 /yoeL 20H GH -

Jeyu 31 ‘uoy 3 Jgyu NIy ‘neyu 3ued
:gnb 393 00N 10U BA NEYU oBy Yoed
oo Bugq 6 1A weyd Suox udn) 10P
woyu ¢ eno 3uon| 9s Yues 08 :20H GH
QS U0D 989 I0A Jun weod ueq 1Y) -

‘D4 OD)

20np Sun.j ugd U02 Sunyu oyd YuvYy}
10] nif} pa npuL 91 vA UJ “Sun.4j ugd U02
upj * ‘wop 194 ‘1 IPULOT ugp [ M
DG Bun Suony Suon] m.w. pa ‘08 wiax DA
ay3N 09 U0 ..tu:ﬁ._w 1040 wE 1Y) -
(UL =01

‘QUIN = 6 WS = 8 UAIS = L ‘XIS =9

QAL] =G ‘MoJ =1V ‘QoryL=¢ ‘oMmL=7C
‘uQ) = | ‘0RZ = 0)yuv m:w.: 3upq O1-1
ny wigp 98 pa 102 1Yo 98 1wt wip 19Yd -
2oyd @H =

(qro3l praeQ WRIYBY

ren) Supny ooy &) 6 95 1919 ugyu ‘6
3uon| oS WOYU 1Iq UEYU 6 UP 1A~

:200H GH

yowo  1eyu 1} Sugq WoyU T 4R

woyu 98d BNo
Buon[ os YuEs 0S BA 4opd T IFY 3 3ugq
woyu g yuey) 3uon 10p 01d03/ vl -
wiQp BA nEYU o YoFd

250 Sugq Budn 10p woyu 9y d93/4OTL -

yup Sugn 3upq 011

27 wpp 08 A 102 Y 9F “.‘Q.E Em.u wyd -
e 3] oY 11 “TgYU NIYU ‘neyu 3ugd
”.mzw 193 20Np moc @>.=«:c oy :o,mo
oed w..mmﬂ 01 1a weyd Suon Fuon) 10p
wou ¢ Eno Sudn| gs Yugs 0 11 Q1L -
uoy 3 ‘woy NQIYU “TEYU

Sueq :enb 193 20Np 10U BA ?Ec ey
:omo, oBd mcmr 01 1A weyd 3uon Suon
10p woyu 5o eno Sudn| s Yuegs 0§ -

. (~ “oX s UIq ‘TEOU) UBIP O
‘gyu 0s) Ae3u 3ugy wcom,ooso Suon w:mv
ns ombw oS U0d wmo mmsws £ 191q UBYN -
. upnb ua1] 10ul

00 3uony 19p ‘
“o1 — 1 1w youyp £ 02 95 T2

opo 1y gy L "1 N 98 “Buon| @m.Eo P
op Os opd Junp s m;. 01 1A E@.na Suon
fiy Ny Os A Sudn] s ‘9s 1YL 3A ugyN -
; o Y - e

gy 09y} WP ‘01 A weyd Suon W@ -

Sunyu dpo yuvy dyD -

(01SD) oYU 080 BNd FUdN]
0S Yugs 0S BA Y08 T 1gYU Y]
3ugq woUu T YUTH Buon) 10p
01 yow ‘do3 1919 211 :0L LN

Jeyu 3 ‘uoy 31 Igyu NI
,:Em Sueg :enb umx. obbb, ou
e neyu 9By 4ogo g0 3ugq 01
1A ureyd 3uon Fuodn) 10p woyu
¢ eno Juon| 9s :ﬁmm 0s ¥1q
211 “($0180)01 1A weud Buon
Suon| os 10A doy nyd gs uod
o1 UBYU AU 09 21169 LI




MT 72:Tré nhén ra qui tic xap

- So sanh, phat hién quy tic sip xép va

-HD Hoc:

xép don gian <w tiép tuc thuc | sip xép theo quy ﬂmo. , S&p xép theo quy thc 3 dbi tuong Tuan 24
hién theo qui tac.(CS116) - Tao ra quy tac sap xép.
3/ Linh vuwre Phat trien ngon ngir giao tiep
MT 83;Tré nghe hiéu ndi dung | - Nghe hiéu ndi dung truyén ké, truyén | *Hoat dong hoc
truyén, tho, mm:m dao ca dao doc phu hop véi do tudi -Truyén: “Ech xanh va ban ruia nho” Tuin 22
phit hop v6i d6 tudi.(CS64) | - Nghe cac bai hét, bai tho, ca dao, dong
dao, tuc ngi¥, cau dbi, ho, vé phit hop véi | -Tho “Tho Pom dém” Tuén 24

do tuoi

MT 92:Tré c6 thé ké lai noi
dung chuyén dd nghe theo
trinh ty nhat dinh.(CS71)

- Ké lai truyén da nghe theo trinh tu

*Cac HD khac trong ngay:

+ Choi goc sach truyén: Lap réap mod
hinh truyén 3 chd lon con va ké chuyén
theo mo hinh.

+ Poc tho, dong dao, cau dd, ho vé vé
cac con vit....

MT 106:Tré biét chit viét co
thé doc va thay cho 10
n6i.(CS86)

- Nhan dang céc chir cai

- Hiéu rang c6 thé dung tranh anh, chit
viét, s, ky hiéu... dé thay thé cho 10i
noi.

- Tré hidu ring chir viét c6 ¥ nghia va
con ngudi dung chir viét véi nhiéu muc
dich khéac nhau

*Cac HD khac trong ngay:

- Nhan dang céac chir céi thong qua tro
choi chir cdi, choi ¢ goc chir cai,...

- Dung tranh anh, chir viét, sb, ky
hiéu... dé thay thé cho 15i néi: Viét ki
hiéu, viét chir cai theo yéu cau.

MT 108:Tré thich bat chuédc
hanh vi viét va sao chép tir,

- Tép t0, tap do cac nét chir
- Sao chép mot so ky hiéu, céc chir céi,
sao chép cac chir cai tén cua tré.

*HD Goc, , HDNT, HD chiéu
- Tép t6, tap db céc nét chit u- u ; i-t-c
- Sao chép mét ) ky hiéu, cac chir cai

chir cai.(CS88)
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MT 120:Tré nhan biét dugc
c4c trang thai cam xuc vui,
budn, ngac nhién, so hai, tic
gian, xau h6 cua ngudi
khac.(CS35)

- Nhén biét cac trang thai cam xuc vui,
budn, ngac nhién, s¢ hai, tirc gian, xau
hd qua nét mat, cir chi, gong noi, tranh
anh, am nhac.

HD choi; Hoat dong ngoai troi

-HD moi luc moi noi

MT124:Tré thich cham so6¢
cdy cdi, con VAt nudi quen
thudce. (CS39)

- Cham céc con vét an va ngam nhin,
vuot ve cac con vat quen thudc va chim
soc, bao vé cay col.

HP choi; Hoat dong ngoai troi

-HD moi lic moi noi

-HD Hoc : Day tré cach thoat hiém khi
bi ché tan cong

- Cac hoat djng khic trong ngay:

+ Xem video, hinh anh vé nhimg
truomg hop bi ong dét, ché cén, con
trung cén, trau bd huc, .... Cho tré cing
thao luan cach phong tranh mdi nguy
hiém cho ban thén.

Tuan 21

5/Linh vue phat trién tham my

MT 152:Tré nhén ra giai diéu
(vui, ém diu, budn) clia bai hat
hodc ban nhac.(CS99)

- Van dong nhip nhang theo giai di€u,
nhip diéu va thé hién sic thai phu hop
véi céc bai hat, ban nhac.
- su dung bo go co thé véi nhitng ban
nhac nudc ngoai, dan ca

-HD Hoc :

+ Day van dong bo go co thé( NDTT -
Bai hat tu chon),

+ TCAN " Vi diéu hoa da" (NDKH)
-Cac HD khac:

+ Hat trd chuyén budi séng, choi goc
Am nhac; Biéu dién vin nghé sinh hoat
chiéu.

+ Choi tro choi Kidmart: Cdc khdi cdu
Blox bay : Giup phoi hop dm nhac, su
khéo léo, kién thirc va ky ndng sir dung

Tuan 21
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+ Néu y tuong khi tao ra san pham tao
hinh ctia minh, nhén xét san pham tao
hinh vé mau sic, hinh dang/ dudng nét
va bd cuc : Lam bure tranh con kién tir
vo lac, in van tay ; V& buc tranh dai
duong, vé tranh con vét tré yéu

thich ; 1am con vat bang vo hop sita, 16
gidy

MT161.2: Tré biét kham pha | NGOI NHA KHOA HQC CUA P choi: * Tram phan loai : Phan loai
thé gi¢i khoa hoc xung quanh | SAMMY cac burc tranh theo ding chung loai voi

ching qua Ng6i nha khoa hoc
ctia Sammy va biét thuc hanh
phén loai, sip xép, quan sat,
du doan, va xay dung.

Tré biét xay dung cac tro
choi va may méc dé doc va in
mdt “So ghi chép” nhitng
thong tin thu vi vé céc con Vit.

* Tram phan loai : Phan loai cac buc
tranh theo ding chung loai véi su gitp do
cua cac thung dung. Nghe tén cta cac con
vat ciia cac con vat, cay cdi va céac loai
da.

* Tao ra m¢t by phim : Sép xép cac
bire tranh theo dung thir tu dé tao mot bd
phim. Xem bd phim theo chiéu xuoi
hoac chiéu nguogc

* Ao thién nhién bon mia : Kham pha
dong thuc vét khi ching thich Umg véi
su thay doi cac mua.

* May tao thoi tiét : Van dung céc yéu
td thoi tiét khac nhau. Nghe du bao va
xem hinh minh hoa thoi tiét ma ban vira
tao.

* Xwéng d6 choi : Thiét ké do choi va
may moéc. Dua theo ban mau hoidc tu
thiét k& T6 mau va in san pham.

su giup do cua cac thung dung. Nghe
tén clia cac con vat cua cac con vat, cay
coi va cac loai da.

* Tao ra mgt bo phim : Sép xép cac
birc tranh theo ding thir tu dé tao mot
bd phim. Xem bé phim theo chiéu xudi
hodc chiéu nguoc
* Ao thién nhién bén mua: Kham
pha dong thuc vat khi ching thich img

v6i su thay doi cac mua.

* May tao thoi tiét : Van dung cac yéu
t6 thoi tiét khac nhau. Nghe du bo va
xem hinh minh hoa thoi tiét ma ban
vua tao.

* Xwéng dd choi : Thiét ké do choi va
méy moc. Dya theo ban mau hodc tur
thiét ké. Té6 mau va in san pham.
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+ Thiét bi day hoc: Man hinh cam tmg (55G-Touch Slim-STND), Bé may tinh dé ban (FFSH310I3), Chan dé cb dinh (CDO1)

- Do choi t tao:

+ Goc phan vai: Céc loai cdy xanh, rau, cu, qua, mén dn choi trong géc phéan vai

+ Géc Am nhac: mil méa, quat mda, trang phuc biéu dién, cac dung cu &m nhac tu tao (dan ghita, tréng..)

+ Goc thién nhién: Cay xanh, dung cu cham séc cay, hat gidng

+ Goc bé vui hoc: Cac loai dd choi tu tao cho tré choi véi chir s6 va toan, domino,

+ Géc sang tao steam: Cac nguyén vat li¢u mé, but chi, kéo, mmmu\ mau, mau nudc,...

+ Géc sach truyén: Tranh anh, sach vé chi d&, mo6 hinh lap rap chuyén “ Ba cht lon con”; cac d6 dung dung cu 1am sich.

- Nguyén vt liéu mo:

+ Géc tao hinh va géc Steam: V6 hdp, tranh anh hoa bdo, 14 cay, qua thong kho, x6p, bia catton, rom, ra, hot, hat, 15 gidy, nap
chai, vo hop sira, osm hut, tam bong,...

+ Gébc bé vui hoc: hoa bao, lich cii, sach ci, tranh chuyén suu tam

+ Géc thién nhién: Hot hat, dit cho tré gieo hat

1.2. Méi truwong cho tré hoat dpng ngoai lop hoc:

- Db choi ngoai troi (theo Théng tu 32): Bap bénh don (MNNT3601); Bap bénh dé cong (MNNT3602); Con vét nhun di dong
(NNT3603); Con vat nhun 16 xo (MNNT3604); Con vét nhin khop nbi (MNNT3605); Xich du san lic (MNNT3606); Xich du treo
(MNNT3607); Cau trugt don (MNNT3608); Cau trugt déi (MNNT3609); Pu quay mém khéng ray (MNNT3610); Du quay mém c6
ray (MNNT3611); Ciu thing bang cb dinh (MNNT3612); Cau thing bang dao dong ( MNNT3613); Thang leo (MNNT3614); Nha
leo nam ngang (MNNT3615); Bo van dong da ning (MNNT3616: Thang leo - Cau truot - Osm chui); Cot ném bong AZZZHwo_d
Khung thanh (MNNT3618); Nha béng (MNNT3619); Xe dap chan (MNNT3621); O t6 dap chén (MNNT3622); Xe lic
AZZZHmmwmv

- P6 dung d6 choi danh muyc t6i thiéu (theo Théng tu 02): Do choi Vong thé duc to, vong thé duc nho, gy thé duc nho
Agzmmwoww-vzzgmommy Gay thé duc to, Cot ném béng, wosm cac loai, 6 choi Bowling, Day thimg (MN562027->MN562032).

- P choi van dong théng minh: Bo db choi: phét trién k§ ning van dong Bé tu xay dung (2239) ,Van di gift thing bang
(2260), N6n chup (2250), Vong hula65cm (2254)

- Céc khu vuc vuon cdy dn qua, vuodn rau, cic loai cdy canh, vudn hoa, khu vuc cho tré trai nghiém gieo hat

- Cac chéau cdy xanh, cdy hoa, cay canh, d4t cho tré gieo hat.

1.3. Do ding phong mdy kidsmart va phong nghé thudt
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+ Noi dung: Cac ndi dung vé thuc vt trong MT 51, MT52 chua dugc thyc hién trong chu dé; Noi dung “Tao ra quy tic mm_u xmvs
trong MT72 chua dugc thuc hién.

+ Pidu kién thyc hién: Tiép tuc thuc hién cac MT, Noi dung & céc chi dé tiép theo cho phi hop

+ Nguyén nhan:

KE HOACH NUOI DUONG, OE>?— SOC, GIAO UCG
TUAN 21 THANG 02 - LOP MAU GIAO 5 -6 Tudi C

Chi dé: Pong vat xung quanh em
Tur _o\ow\uomm den 07/03/2025

Chii dé nhanh: Mot s6 con vét quen thugc trong gia dinh
Thoi gian thyc hién: Tir 10/02/2025 dén 15/02/2025

S6 lugng tré trong nhém/16p: 31 Tré

Sb gido vién/nhém 16p, tén gido vién: 2 cd (Nguyén Thi Hong — Nguyén Thi Thom)

thé duc sing

¢ gia dinh hay thay trén ti vi. Trong sach tranh,...).
- Choi theo y thich ¢ cac goc

2. Diém danh tré t¢i 16p: Piém danh tré t&i 16p; D2 ra tiéu chudn bé ngoan trong ngay

3. Thé duc sing

Thé duc sang: Tép két hop bai: Ga trong méo con va clin con
- Dong téc phat trién ho hap: Hit vao that sau; Tha ra tir tir.

- Bong téc phat trién co tay va co ba vai: Dua tay ra phia trudc, sang ngang

Thir Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Thoi die
Pon tré, 1.Dén tré, choi tr do, tro chuyén buoi mm:_m.
Gido vién tao ra su da dang trong hinh mau vi  du vé cdc moi quan hé xa héi.
- Bon tré vao _Qﬁ nhic nhé qm cat d6 cung dung noi quy dinh, trao ddi voi PH tinh hinh stc khoe cua tré; Tuyén
truyén PH mic 4m mP an udng du chét, phong tranh cac dich bénh mua lanh.
choi, - Tro chuyén voi tré vé cdc con vét nudi ¢ gia dinh (c6 thé 1a cac con vt c6 trong gia dinh hoéc tré da nhin thay
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- Tré cung c6 ké don phong ngu. Rén cho tré cach sap xép goi, chan, chiéu

Choi, hoat |- Van dong nhe an qua chiéu; On tép, cung cb lai cac bai hoc budi sang; Choi tu do & cac goc, man hinh cam
dong theo y |tmg, Thuc hanh choi kidsmart theo lich; Thyc hanh céc v tép t6 chir, nét, s6, cac vo k¥ ning,....
thich - Biéu dién van nghé - Néu guong cudi ngay, cudi tuan
Tra tré - Vé sinh — Tra tre

-Trao d6i phu huynh tinh hinh cua tré trong ngay.

KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC
TUAN 22 THANG 02 - LOP MAU GIAO 5 -6 Tudi C
Chi dé: Pong vit xung quanh em
Chii dé nhénh: Pai dwong xanh
Thoi gian thue hién: Tir 17/02/2025 dén 21/02/2025

86 lugng tré trong nhém/16p: 31 Tré i , )
S6 gido vién/nhém 16p, tén gido vién: 2 ¢d (Nguyen Thi Hong — Nguyén Thi Thom)

Thw
Thoi diem

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

Pon tré, choi,
thé duc sang

1.D6n tré, choi tw do, tro chuyén budi sing:

- Gido duc tré hoc cach tranh bién vé quyén cua chinh ban théan trong cong viéc choi dua va twong tdc trong
cac hoat dong

- Pén tré vao 16p nhic nhé tré cét dd cung ding noi quy dinh, trao doi voi PH tinh hinh sic khoe cia tré;
Tuyén truyén PH mic 4m 4p, an udng du chat, phong tranh cac dich bénh mua lanh

- Trd chuyén véi tré vé con vat séng dudi nude, xem tranh truyén vé cac con vat séng dudi nudc.

- Choi tu do ¢ céac goc.

2. Diém danh tré t6i 16p: Diém danh tré t&i 16p; Pé ra tiéu chuan bé ngoan trong ngay

3. Thé duc sang : Téap két hop bai: Chu éch con

- Pong tac phat trién ho hap: Hit vao that siu; Tha ra tir tir.

- Dong tac phat trién co tay va co ba vai: Luan phién timg tay dua lén cao
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an phu - Tao himg thu dé tré n6i 1én moén in ma tré da biét; Giao duc dinh dudng mén an; Chia suat an cho tré.
- Tré cung c6 ké don phong ngui . Rén cho tré cach sap xép gbi, chan, chiéu
Choi, hoat | - Van dong nhe dn qua chiéu; On tép, cuing c6 lai cac bai hoc budi sang; Choi tu do & cac géc, man hinh cam
dong theo y | img, Thuc hanh choi kidsmart theo lich
thich - Thuc hanh cac vo tap to chir, nét, sb, cac vo ky nang,...
- Biéu dién vin nghé
- Néu guong cudi ngay, cubi tuan
Tra tré - Vé sinh — Tra tré

-Trao d6i phu huynh tinh hinh cta tré trong ngay.

KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC
TUAN 23 THANG 02 - LOP MAU GIAO 5 - 6 Tudi C
Chi dé: Pong vit xung quanh em
Chi dé nhanh: Pong vat ludng cu
Thoi gian thuc hién: Tir 24/02/2025 dén 28/02/2025

wo lugng tré trong nhém/16p: 31 Tré
S gido vién/nhém 16p, tén gido vién: 2 cb (Nguyén Thi Hong — Nguyén Thi Thom)

Thoi diém

Thir Thir 2 Thir3 Thir 4 Thw 5 Thir 6

duc sang

Pon tré, choi, thé | 1.Dén tré, choi tw do, tro chuyén buoi mm:.m.

Gido vién tao ra sw da dang trong hinh mau vi du vé cdc méi quan hé xa hoi.
- Pon tré vao 16p :rmo nho tré omﬁ dd cung ding noi quy dinh, trao ddi véi PH tinh hinh stc khoe cua tré;

Tuyén truyén PH mic 4m ap, an :osm du chét, phong tranh cic m_o: bénh mua _m:r

- Tro chuyén vai tré vé con vat mo:m trong rung, xem tranh truyén vé céc con vat mo:m trong rung
- Choi tu do ¢ céc goc.

2. Diém danh tré téi l6p: Diém danh tré t6i 16p; D@ ra tiéu chun bé ngoan trong ngay
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KE HOACH ZdOH DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC
TUAN 24 THANG 03 - LOP MAU GIAO 5 - 6 Tudi C
Chi dé: Pong vat xung quanh em

Chii dé nhanh: Y thirc bao vé dong vat

Thoi gian thuc hién: Tir 03/03/2025 dén 07/03/2025

mo Eodm tré trong nhom/16p: 31 Tré
S6 gido vién/nhém 16p, tén gido vién: 2 c6 (Nguyén Thi Iosm Nguyén Thi Thom)

Thir Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5§ Thir 6
Thoi diém
Don tré, choi, thé | 1.Pén tré, choi tw do, tro chuyén budi mwsm.
duc sang Gido vién tao ra sw da dang g:m hinh mau vi du vé cdc méi quan hé xa héi.

- Pén tré vao 16p s:mo nho tré oﬁ do cung mE._m noi quy dinh, trao déi véi PH tinh hinh sirc khoe cua tré;
Tuyén truyén PH mic 4m ap, &n ubng du chét, phong tranh céc dich bénh mua lanh

- Tro chuyén véi tré vé céc loai chim va con tring, xem tranh truyén vé céc loai chim va cén trung

- Chot tu do ¢ céac goc.

2. Diém danh tré t&i l6p: Diém danh tré t6i 16p; D& ra tiéu chuin bé ngoan trong ngay

3. Thé duc sang: Tap két hop véi bai hat “ Con cao cao”

- Dong téc phat trién ho hap:Théi no bay

- Dong tac phat trién co tay va co ba vai : Pua tay ra phia trudc, sau

- DT phét trién co bung, lung: Ngira ngudi ra sau két hop tay gio 1én cao, chan buédc sang phai, sang trai

- Pong tac phat trién co chan : Pua chan ra cac phia.

Thé duc: *KPKH: Vin hoc: *LQVT: *Tao hinh:

- VDCB : Bét qua | -Vong doi phat | -Tho "Pom dém" |- Sip xép theo quy | - “In ban tay sang tao cac
vat can cao 15-|trién ciia Budm tic 3 dbi tuong con vat”

20cm

- TCVD: Kéo co

Choi, hoat djng &

+Géce dong vai: Cira hang ban chim, nau in, bac sy thu y...
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cac goc

+ Goc sang tao steam: Choi, hoat dong theo y thich: t6 mau, cat, dan, v& tranh, nan, gap hinh cac con con
tring — chim; Thiét ké t6 chim

+ Géc xiy dung/Xép hinh: Lép rap chudng trai chan nuéi, 14p rap, ghép hinh céc con con tring — chim.

+ Géc Am nhac: Biéu dién vin nghé cudi chu dé

* Goc bé vui hoe: On sip xép theo quy tic 3 ddi tugng, choi ddmind cac con vat;, Pém cac con vat, sé dém
va tiéng anh cac con vat( Bb sung tir méi Con chim — Bird; Con kién — Ant; Con ong — Bee); choi céac tro
choi ban cam Umng.

+ Goc sach truyén : Xem sich tranh, 1am séch vé cac con con tring — chim, ké chuyén sang tao theo tranh
+ Géc thién nhién: Cham soc cdy, lau 14, don vé sinh géc thién nhién; Quan sat sy phat trién cua vuon
uom hat gibng méi

Choi ngoai troi

1/ Hoat d9ng ¢6 chi dich: Quan sit con chim b6 cau; Poc dong dao: Con chudn chudn; Nhit 14 roi xép
hinh cac con c6n trung; Quan sat con kién; Lam con cdo cao cw:m la co.

2/ Tro choi vin djng/TCDG: Chim bay co bay; Bét buém; chudn chudn dy bao thdi tiét; Dung ding dung
dé, chi chi chanh chanh;

3/ Choi tw do: V& phéan; Choi tu do theo y thich

An chinh, ngu, in
phu

- Cho tré xép hang rira tay rira mat; Khuyén khich tré lao dong ké ban ghé in
- Tao himg tha dé tré néi 1én moén an ma tré da biét;

- Gi4o dyc dinh duéng mén n; Chia suét in cho tré.

- Tré cung c6 ké don phong ngti . Rén cho tré cach sap xép gdi, chan, chiéu

Choi, hoat dong
theo y thich

- Gido duc tré hoc cdch tranh bién vé quyén cua chinh ban thén tfrong cong viéc choi dua va twong tdc
trong cac hoat dong

- Van dong nhe an qua chiéu;

- On tap, ciing c6 lai cac bai hoc budi sang;

- Choi tu do & cac goc, man hinh cam ng, Thuc hanh choi kidsmart theo lich
- Thyc hanh céc vé tap to chit, nét, s6, cac vo ky ning,....

- Biéu dién van nghé ; Néu guong cudi ngay, cuéi tudn

Tra tré

- V& sinh - Tra tré -Trao d6i phu huynh tinh hinh cua tré trong ngay.
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Ngay 22 thang I nam 2025

Xac nhéan cia nha truong Giao vién thue hién
e ké hoach

@\K%\\\ £l

Nguyén Thi Hong — Nguyén Thi Thom




