KE HOACH GIAO DUC, KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC

S luong tré trong nhém/16p: 28 Tré

CHU DE: BAN THAN
LOP: MG 5- 6 TUOI B

S6 gido vién/nhém 16p, tén gido vién: 2 ¢b (Tran Thanh Huyén — Bui Thj Hug)
1. Muc tiéu, ndi dung, hoat ddng, hinh thirc td chirc chim séc, nudi dudng :

Muc tiéu

oi dung trong tim can thuc hién
chi dé

Hoat dng, hinh thirc to chirc

” L4 b4 »
To chirc dn, uong

MT1: Tré duoc in theo Ché dd in, khiu
phén 3n phi hop véi d6 tudi tai trudng.
Pam bao nang lugng céc bira an va ty 1€
céc chat cung cip ning lugng theo quy
dinh

MT1: Tré dugc #n theo Ché do in,
khAu phén 3n phi hop véi d tudi tai
trudng. Pam bao nang lugng céc bira
an va ty 16 cac chét cung cép ning
lugng theo quy dinh

- Khong dinh kién thirc dn danh cho

”?

tre

- | - .y
- HD an trwa va an chieu:

+ Chuén bi diy du d ding phong #n
cho tré

+ Chia déu céc suit in cua tré

+ Gido duc dinh dudng trudc khi dn

+ Pong vién khich 18 tré 3n hét suit

+ Bao quat gid an, chi y dén tré mdi 6m
day, bieéng &n, giup d& tré dn hét suat.

+ Chia day du, chia déu céc suat dn cla
tré

+ Pong vién khich 1€ tré dn het suat, an
day du ca thirc an va canh rau.

+ Chuén bi ddy du nuéc ubng cho tré
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trong ngay.

o Zrmo nho tré co:m ddy di nuéc sau
mdi gid hoat dong, udng nudc canh day
du trong gio an.

+ Moi tré déu dwgc dan di chat, di
lwong va dn hét khau phan dn cua minh,
dn ngon miéng, dn cdc mén dn phit hop

To chitc ngii

MT?2: Tré dugc ngu theo nhu cau ctia do
i (ngi tnma diing, & gids (150 phit)

- Ngt trura diing gid, ngan du gidc, ngu
an toan.

- Tré thuc hanh thoi quen an toan cd

nhén

HD ngi: T/C hoat dong hang ngay

+ C6 chuén bj diy du d6 ding phong
ngu cho tré( gbi, chiéu, phan,...)

+ Tao khong gian phong ngu yén tinh it
anh sang

+ DPoc tho, hat ru hoic nghe nhac nhe
nhang on dinh trudc gio di ngl

+ Nhic nhé tré nim ngu ding tu thé,
bao quét gidc ngl cuia tré, theo ddi, vo
ve va giup tré kho ngu.

+ Tré ngi ddm béao 150 phut ( tir 11h30
dén 14h00)

+ Bé tri ché ngii phit hop cho tré trai,
tré gai. Tré trai va § tré gai phai :m:
riéng khong dwge nam chung qud gan
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nhau.

Vé sinh

MT3: Tré dugc vé sinh cd nhan sach sg,
thudng xuyén Moi trudng chim séc, gido
duc tré thuong xuyén dugc dam bao vé
sinh.

- Rura tay ( trudc khi &n va sau khi di
vé sinh, sau khi tham gia cic hoat
dong... Rira mjt khi tré nga day, khi
c6 nhu cdu

- Tré di vé sinh theo nhu ciu, ding
noi quy dinh.

- Vé sinh phong nhém, dé ding, db
choi hing ngdy, hang tuin, hing
thang.

- Giir sach :m:wa nudc va xur ly réc,
nudc thai ngay/lan

- Tré nhdn ra théi quen tét trong vé

sinh, dinh dudng va van déng

- Ciac HD trong ngay:

+ Tré rira tay sau mdi gid choi, HDNT,
trudce khi in com va sau khi di vé sinh

+ Rira mit trudce khi an, khi tré nga diy
va trudc khi ra ve.

+ Chai diu buéc téc gon ging sau gid

ngu
+ Di vé sinh diing noi quy dinh, biét xa
nudc sach s& sau khi di v¢ sinh.
+ Thir 2 d4u tudn tham gia hoat dong “ 1
phut sach truong”
+ Tré cung cd lau chui géc chai, sép xmﬁ
do choi gon gang sau gid choi
+ Don dep vé sinh 16p hoc sach s&, dé
rac thai hang ngay

+ B6 tri khu vé sinh cho bé trai, gdi
riéng, cd ki hiéu cu thé dé tré dé nhdn
biét.

Chim séc sirc khée va an toan
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MT4: Tré dugc kham sirc khoe dinh ky.
Theo d6i, danh gia sy phat trién cuia can
=w=m<wo=mmcomoﬁoo_5 Ewm.vrosm

chéng SDD va béo phi.

— Kham strc khée dinh ky 02 lan/ nim
(thdng 09 va 03).

- Theo d6i, danh gia sy phat trién cua
cin ning va chiéu cao theo lira tudi 03
14/ n3m (théng 9, thang 12 va théng
3). Phong chéng suy dinh dudng, béo
phi

- Cic HPD trong ngay:
+Theo d&i, danh gid su phat trién cua
cin ning va chiu cao theo ltra tudi lan 1
(thang 9)

+ Tiép tuc thyc hién ké hoach phong
chéng tré suy dinh dudng, béo phi

MTS5: Tré dugc phong tranh cac bénh
thuong gidp. Ti€ém chung theo quy
dinh.Tré dugc biao vé an toan va phong
tranh mét sb tai nan thuong gap

- Phong tranh cidc bénh thudng gip
(... cac bénh theo mua, ...)

- Theo ddi tiém chung theo chuong
trinh cia Y té, :m:m cac loali vi ta
mim

- B3o vé an toan va phong tranh mét
s6 tai nan thudng gip.

- Tré dwoc chdm séc an toan ca vé thé

chét va tinh thdn

- Long ghép trong cic HD trong ngay:

+ C6 tb chirc cac hoat dong cho tré tai
trudng dudi su gidm sat chit ché cia cd
& bao vé an toan va phong tranh mét sb
tai nan thuong gap.

+ Cb giéo duyc tré sir dung db choi va céc
thiét bj an toan nhu: Huéng din tré
khong choi véi nhimg vat séc nhon;
khéng chay, du quay trong nhimg khu
vuc khong an toan, Céich sir dung

+ Pam bao an toan, phong tranh tai nan
thuong tich cho tré trong thoi gian tré &
16p, & truong

+ Moi tré trong Iop déu dwge chim soc
strc khoe, phong tranh cdc bénh thuong

gdp, moi tré déu duwoc tiém chung theo
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quy dinh, dugc bdo vé an toan va phong
trénh mét so tai nan thuong gap o moi
liic, moi noi trong truong hoc.

II. Muc tiéu, ndi dung, hoat dgng, hinh thirc t6 chirc gido duc

Muc tiéu gido duc
trong chi dé

Noi dung gido duc trong chi dé

Dur kién cac hoat dgng gido duc

Ghi chu

1/ Linh vuc phat trién vin dén

MT 07: Tré thyuc hién
ding, thuan thuc céc
dong téc ciia bai thé duc
theo hiéu lénh hoac theo
nhip ban nhac/ bai hat.
Bit dau va két thic
dong tac dung nhip

° A

- Cdc djng tdc phdt trién hé hap:

+ Hit vao thét sau; Tho ra tir tir.

+ Hit vao thd ra két hop véi sir dung dd vat.
- Cdc dong tic phat trién co tay va co ba vai:
+ Co va dudi timg tay, két hop kiéng chén.
+ Dua tay ra phia trudc, sau.

+ Dua tay ra trudc, sang ngang.

+ Danh xoay tron 2 cénh tay.

+ Pénh chéo 2 tay ra 2 phia trudc, sau.

+ Luén phién timg tay dua lén cao.

- Cdc dpng tdc phdt trién co bung, lung:

+ Ngtra nguoi ra sau két hop tay gio Ién cao,
chin budc sang phai, sang tréi

+ Dimg, cui vé trudc.

+ Dimg quay nguoi sang 2 bén.

+ Nghiéng nguoi sang 2 bén.

+ Cai vé trudc ngira ra sau.

+ Quay ngudi sang 2 bén.

- Cdc djng tic phat trién co chin:

+ Khuy goi.

+ B4t dua chén sang ngang.

+ Pua chén ra céc phia.

- HD TDBS: T6 chirc cho tré tap thé duc
budi sing theo bai hit ban nhac (Con
cao cdo; chi éch con; trdi ning troi
mua; Chd voi con & ban Pon; Cha khi
con; Ga Qmsm meéo con va cun con;...)

- HD hoc: Thyc hién cac dong tac phat

trién chung trong gioi the duc gifra giy
(Thi 2 hang tuan)

- T4 chirc cho tré tham gia cac hoat dong
<m5 dong trén nén nhac vui nhdn véi chu
de
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+ Nang cao chén gap goi.
+ Bat vé céc phia.

MT 22: Tré c6 the Bi/
chay thay ddi huéng
véan dong theo ding
hiéu 1énh( Déi huéng it
nhét 3 l4n)

- Di thay d6i hudng theo hiéu lénh; Di thay doi
tdc do theo hiéu lénh

- Chay thay ddi huéng téc dd, huéng dich dic
theo hiéu lénh.

HD hoce

- VDCB : Pi thay dbi huéng theo higu
lénh

TCVD : Cudp co

- VDCB : Di thay dbi téc d6 theo hiéu
Iénh
- TCVD : Kéo co

- VDCB : Chay thay déi huéng téc do,

huéng dich déc theo hiéu Iénh.
- TCVD : Vé diing nha

Tuén 5

Tuén 7

MT 30: Tré biét ty mic
va cdi dugce ao. (CS5)

- Ty mic quén 4o ding cach.

- Cai, céi cuc, kéo khoa (phéc mo tuya), xau,
ludn, budc day gidy, cai quai dép.

- Miic céc loai 4o chui ddu, déng ciic 40 sao
cho hai vat 40 bang nhau.

-Céic HD trong ngay:

Day tré c6 k¥ nang Cai, céi cic, khéo
khoé . xau, ludn, bugc gidy.

- Mic céc loai 4o chui dAu, déng cic 4o
sao cho hai vat 40 bang nhau

MT 33: Tré biét giit dau
toc, quan 4o gon
gang.(CS18)

- Tu chai dau, gitr dau téc , quin 4o gon gang,
sach s&, khéng bdi bén vao quén 4o.

- Tu thay quin, 40 khi bj u6t, ban va dé vao
noi quy dinh.

- HD goe: Tré choi thyc hanh k¥ niang
chai dau budc toc gon gang

- HD chiéu: Tré biét tw chai dau, budc
téc sau gid ngn day véi si huéng dan,
gitp dd cia co.

MT 38: Tré c6 mdt sb
hanh vi va théi quen tt
trong vé sinh, phong
bénh, mot sé dich bénh

- Luyén tap mét s théi quen tot vé gift gin stc
khoe

- Loi ich cua viée giit gin vé sinh than thé, vé
sinh méi trudmg ddi véi stic khde con ngudi

-Cac HD trong ngay:

+ Giso duc tré trong gid an, tré biét an
ubng van minh trong gi® &n, néi ding
tén moén an .

+ HD d6n tré: trd chuyén véi tré vé

6
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- Lya chon va sir dung trang phuc phu hgp véi
thoi tiét,

- Nhén biét mot s6 biéu hién khi ém (Covid-
19, Cim A, B, dau mét do, sot xuét r:wmr
bénh tay chan miéng,...), nguyén nhan va cach
phong tranh.

trang phuc mic dén trudng phi hop thoi
tiét

+ V& sinh nra tay, rira mit hang ngay
sach sé.

2/ Linh virc Phit trién nhén thirc

MT 45: Tré thé hién

mot s6 hiéu biét vé cac
gidc quan va mot sé bd
phén co thé con ngudi.

- Tim hiéu tén goi, chirc ning, cong dung cac
giac quan va mét s b phan khac cia co thé .
- Tré biét tén cdc by phdn co thé bang tiéng
anh

- Tim hiéu vé cde b phan trén co thé , biét
duge ddu la ché/ khu viee( viing riéng tw) ma
khéng ai dwoc phép xdm pham.

-Cac HD trong ngay:

+ Xem tranh anh, video vé& co thé bé

+ Trd chuyén cling cd vé c4c gic quan
va 1 s6 bd phan khac trén co thé

+ Choi céc trd choi, hat, doc tho, ké
chuyén vé cac bd phén trén co thé

+ Tap luyén cac k¥ néng vé sinh ca
nhan.

-HD hogc :
*KPKH: Tim hiéu vé céc bd phan trén
co thé( Long ghép ndi dung gido duc

Quyén dugc tham gia cia tré dé tré biét | Tuin 5
dugc dau 1a chd/khu vue” ving riéng tu”
ma khong ai dugc phép xam pham )
MT 58:Tré n6i ding - Ho tén, ngay sinh, gidi tinh, dic diém bén -HD hoc:
ho,tén, ngay sinh, gidi | ngoai, s& thich ctia ban than va vi tri cua tré KPXH: i : Tuin 7
tinh ctia ban than khi trong gia dinh Tim hiéu dic diém giong va khac nhau

duoc hoi tro chuyén

- Khém pha su giong va khéc nhau gita tré ban
trai, ban gdi vé ddc diém, hinh gidng bén
ngoai, so thich, tinh cach

cla ban trai va ban gai, cac kha néng,
nhu cau giong nhau cua ban trai- Ban
gai( Quyen dugc phat trién)
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MT 69:Tré c6 thé nhén
biét con s6 phi hop véi
s6 luong trong pham vi
10.(CS104). Tré biét so
sanh sb lugng ciia 3
nhém d6i tugng trong
pham vi 10 bang céc
cach khac nhau va néi
dugc két qua: Bang
nhau, nhiéu nhét, it hon,
it nhét

- Dém trong pham vi 10, dém theo kha néng.

- Nhan biét chir sb, sé luong va s6 thir ty trong
pham vi 10 va sir dung cdc sb d6 dé chi sb
luong, sb thit tw. T6 thit tw cdc chit s6 theo y
thich tir 1 - 10.

- Ghép thanh cp nhitng doi tuong cé moi lién
quan. :

A R, s ~ ’ A 5
- Nhén biét y nghia cac con so dugc sir dung
trong cudc song hang ngay (so nha, so dién
o o R A
Eom_._u_oamoxou..v :

- So sénh sb lugng ciia cac nhém dbi twong
trong pham vi 10 bang cac cach khac nhau va
ndi duge két qua: bang nhau, nhiéu hon, it hon.

- Tré biét so sanh s6 lugng ciia 3 nhém dbi
tuong trong pham vi 10 bang céc cach khéc
nhau va néi dugc két qua: wwSm nhau, nhiéu
nhét, it hon, it nhit

- Phat ém mét s6 chir cdi va sé dém tir 1-10
bang tiéng anh

- Hoat dong hoc:

+ So sénh sb lugng ciia 2 nhém dbi
tuong trong pham vi 7 bang cac cach
khéc nhau va néi dugc két qua: Nhiéu
nhét, it hon, it nhat

- Hoat dong vui choi: Choi & goéc hoc
tap

- Ldng ghép day tré trong hoat déng
chiéu

+ Choi trong cac goéc choi: Goc hoc tap
(Pém so sénh, thém bét trong pham vi
5..); choi ngoai trdi dém sb d6 choi,

choi cing nhém ban d&m sé ban trong
nhom choi.

+ Choi trd choi: “V& ding nha, tim d6

vat xung quanh 1gp theo yéu chu, tim
ban...

Tuan

MT 70: Tré biét gop,
tach 10 d6i tugng thanh
2 nhém bing it nhat 2
céch va so sanh sb
Jugng cua cac

- TAch/gdp cic nhém dbi tugng bang céc cach
khac nhau va dém

- Téch /gop10 dbi tuong thanh 2 nhém bang it
nhit 2 cach va so sanh s6 luong clia cic nhom

Hoat dong hoc:

Téch/gdp 7 d6i tuong ra lam 2 phén
bang cac cach khac nhau
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?aa.ﬁm_o&
MT 76: Tré c6 thé xdc | - Xéc dinh vi tri ciia dd vét ( phia trudc- phia | -HD hoc :
dinh vi tri (trong, ngodi, | sau ; phia trén- phia duéi ; phia phai- phia trai. |+ Xé&c dinh phia trén, phia dudi, phia Tuin 7
trén dusi, truéc, sau, | ) so v6i ban thén tré,véi ban khac, véi mot vat | truée, phia sau, phia phai, phia tréi cia
phai, trai) cia mét vat | nao d6 lam chuén. ban than
so v&i mét vat khac.(CS -HD choi: Tro choi “Hay ding canh t6i”
108) .
3/ Linh vuc Phét trién ngdn ngir giao tiép
MT 83;Tré nghe hiéu |- Nghe hiéu nbi as:m truyén ké, truyén doc -HD hoc : Tuan 5
ndi dung truyén, tho, phti hop véi d6 tudi + K& chuyén séng tao :Q.mo mo ky 1a”
déng dao ca dao phu - Nghe céc bai hat, bai tho, ca dao, mo:m dao, - CacHD :.m:_m =mww.
hop véi d6 tudi.(CS64) | tuc ng, chu dbi, ho, vé phit hop véi d6 tudi * Nghe cac bai hat, bii tho, ca dao,
; : )l ; .. | ddng dao, tuc ngfr, cau dbi, ho, ve vé
- Xem sdch, tro chuyén, lang nghe va trao doi
a ik e ; chit dé Ban than : M&i ngudi 1 viée, hat

phi hop voi nguoi doi thoai. c4i mii, .

- Moi tré trai, gdi déu cé quyén bay 16 y kién

voi moi nguoi xung quanh vé moi s vét, su

viéc
MT 108:Tré thich bat | - T4p t6, tap d6 cac nét chir -HD hoc :
chuéc hanh viviétva |- Sao chép mot s ky hiéu, céc chit cai , sao Trod choi véi chit céi a,3,3 Tuin 7
sao chép tir, chit chép céc chit cai tén cua tré. - HD choi : Rén tré k¥ néng Tép t6, tép
c4i.(CS88) - Bét chuéc hanh vi viét trong vui choi va d6 che nét chit. Sao chép mdt s6 ky

trong hoat dong hang ngay.

hiéu, chit céi tén ctia minh
- Bat chudc hanh vi viét trong vui choi

va trong hoat ddng hang ngay.
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MT 111:Tré nhin dang |- Nhén biét duge chir cdi tieng Viét trong sinh | -HD hoc : th quen chir céi .a ,4, 4 Tuan 6
dugc chit cdi trong bang | hoat va trong hoat ddng hang ngay. -HP choi: T6 chirc céc trd choi nhu :E

chir ci tiéng - Biét riing mdi chir c4i déu c6 tén , hinh dang | chi trong tir qua hinh dnh, choi géc chit
Viét.(CS91) khac nhau va cich phat 4m riéng, céi, hét céc bai hat vé chir cai

- Nhan dang c4c chit c4i va phat Am ding cic | - Cho tré tim céc o:: cai da hoc xung

Bew . quanh 16p, trén quén 4o, balo,....

- EB: biét dugc sy khic nhau giira chir céi v3

chit so. :

4/Linh vyc phit trién tinh cim va ki ning xa hdi
MT 113;Tré biét tmg xir [ - Nh4n biét, phan biét trang phuc phit hgp véi |- Cac HP trong ngay: Gido dyc tré ky
phi hop véi gidi tinh | gi6i tinh nang ty phan biét gi6i tinh va biét ca sit
clia bén than.(CS28) | - Tré phan biét duoc giéi tinh mt céch 13 rang phu hop véi gidi tinh ciia minh qua trang
va biét cu xir phi gﬁ véi gi6i tinh cia minh | Phuc ...

- Khéng phdn biét, doi xir vdi cdc ban khdc

gidi, cac ES ¢6 hoan canh ddc biét, cdc ban

c6 ddc diém vé ngoai hinh khéc véi minh.

MT 114:Tré n6i dugc | - S& thich, kha ning cia ban thin - Cac HD trong ngay:
kha ning va sg thich |- K& nhiing viéc m& minh c6 thé 1am dugc, +Tré ty choi theo s¢ thich ciia minh va
cia ban than.(CS29) khong 1am dugc va giai thich dugc 1y do. lam dugc nhimng viée vira sic. :

- Bay t6 duwgc y kién vé nhu cdu, mong mudn, |+ Thé hién rd s6 thich ¢4 nhan, va thé

diém manh, sé thich ciia bdn thén hodc cia w._@z céc _n”w wﬂnm ni bt cia ban than

Soipg e R e s s 1eA #is 2 ozmomo oat dong.

w%m: MMNNMM&M %S ey demguy 1L iy + Tré dugc bay t6 dugc y kién vé nhu
cau, mong mudn, diém Bm:: s¢ thich
cla ban than hoic ciia ngudi khéc gin
wE véi tré, lién quan téi quyén tham gia
cua tré.

MT 122:Tré biét thé - Quan tim, chia sé, gitp d& ban bé va ngudi | - HD hec
hién sy an i va chia vui | than. *KNXH: Tuin 6

10
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vO1 ngudi than ban bé;
(CS37)

- Nhén ra tdm trang cua ban bé, nguoi than
(budn hay vui)

- Quyén duge bdo vé : Moi tré em( khéng phan
biét gioi tinh, nguén goc xudt than, thanh phan
dan téc, hoan cdanh cé nhan....) déu dwoc doi
xir cong bang va binh ding, dwgc ghi :*S:
E\ES gid, nhitng gid tri riéng cia méi cd
nhan.

+ Quan tam, chia sé, giup d& ban

-Cac HD khac trong ngay:

+ Tré tham gia thuc hién cac hoat dong
ké ban ghé gid hoc gi®r 4n cling céc ban
+ Chu dong cung c6 don dep goc choi,
chuén bi phong ngp.

5/Linh vue phat trién thAm m§

MT 153: Tré thé hién
cam xuc va véan dong
phu hgp véi nhip di€u
cua bai hat hoac ban
nhac.(CS101)

- Thé hién cam xic, thai d6, tinh cam va van
dong nhip nhang phu hgp véi nhip diéu cua bai
hat hoac ban nhac

- Str dung cac dung cu g6 dém theo phach,
nhip, tiét tau.

- Tré tim ra mét cdch dé thé hién cam xiic va y
twéng cuia minh. Tat cde cde nguoi khdc deu
phai hoc cach tén trong so thich cua nhau.

-HD hoc : -Day van dong “Em tap chai

rang”

-Nghe hat “ Mung sinh nhat”

-Tro choi: Poan tén ban hat

- HP goc: Tré biéu dién van nghé manh
dan, tu tin, biét st dung cac dung cu gb

dém theo phéch, nhip, tiét tau.

- HD khac trong ngay:

Tré van dong cung c6 cac van dong don
gian, tiét tdu vui nhén, qua cac ban nhac
ngén, sb6i dong( lalala, a ram ram ram,..)

MT 155 :Tré biét str
dung cac vat liéu khac
nhau dé lam mét san
phim don
gian.(CS102).

- Lwa chon céc nguyén vat liéu tao hinh dé tao
ra cac san phim.

- Méi tré déu duoc \SS\M: khich dé tao ra céc
san pham tao hinh theo kha néng va su séng
tao cua tré

- HD hec:
Lam thi€p 20/10 ting ba,me, co gido

A
Tuan

6
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MT 156: Tré biét phdi
hop céc k¥ néng Ve,
nan, cit, xé , d4n, xép
hinh dé tao thanh birc
tranh c4 mau sic hai
hoa, b cuc can dbi.

- Phoi hop céc k§ ning vé, nan, cit, xé, dén,
» \ » 2 ” ’ b l\\ 14
x€p hinh deé tao ra san pham c6 mau sac, kich

thudc, hinh dang, dudng nét va bo cuc.

-HD hge:

“VE& 40 so mi”
-HDNT: VEé tu do trén san trudng ve
chi dé( viét v& cac chit cai, v& hoa, v& bé
trai, bé gai, vé cac bg phén trén co
thé.... ‘
- HD géc: vé, nén, cit, xé, dén, x€ép hinh
co thé bé, trang phuc cho bé,mén n bé
thich,...v& céc bd phan con thiéu,...

MT161.1: Tré phat
trién nhimg nhay cim
vé diéu khién va tinh tu
tin. St dung may tinh
nhu 1a mét céng cu, hoc
sinh c6 dugc mét y thirc
vé su hoan thién va ky
nang khi ching sang
tao, choi va hoc.

NGOI NHA TOAN HQC cUA Millie

* To—Nho - Vira: So sdnh va chon ¢&. Thir
ba c& mmww khéac nhau cho 3 nhén vét.

* Ngbi nha chudt: Chon hinh, thiét 13p trén
khoéng trong hoc theo mét mAu thiét ké. In va
t6 méau nhing gi dugc thiét ké.

* Bing va Boing: Nhan biét/ x4c dinh mau
hinh. Tao va hoan thanh cdc mAu hinh da
dugc xem va nghe
* Con sb ciia toi: Dém, doc s6 va tim ra sb cta

Dorothy

* Con bg: Nghe va xem 56, va sb luong tuong
tmg. it tir 1 d&én 10 mit, tai, vét dom, ... lén
con c6n trung. In va t6 mau va thu lai thanh
cho nhitng con cdn trung dugc tao ra.

* My s6 : Nhan biét s6. Xem & nghe nhitng
con vit dugc liét ké (dém) khi ching vot ra
khéi ngén kéo.

* Xwéng dd choi : Lam quen cach thiét ké d6

Hoat dong choi :

-To chitc cho tré choi cac tro choi trén
phong hoc thong minh, kidmax céc tro
choi

* To —Nho - Vira: So séanh va chon c&.
Thir ba c¢& gidy khac nhau cho 3 nhén
vat.

* Ngbi nha chudt: Chon hinh, thiét 1ap
trén khoang tréng hoic theo mdt mau
thiét ké. In va t6 mau nhimg gi duoc thiét
ké.

* Bing va Boing: Nhan biét/ x4c dinh
mau hinh. Tao va hoan thanh cdc miu
hinh d& dugc xem va nghe
* Con s0 ciia tdi: Dém, doc sb va tim ra

s ctia Dorothy

* Con bo: Nghe va xem s, va s luong
tuong ung. Dat tur 1 dén 10 er tai, vét

ddm, ... 1&n con con tring. In va t6 mau
va thu lai thanh cho nhiing con con

Cac
ngay
trong

r y
cac tuan
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choi va may méc. Dua theo ban mau hogc tu | tring dugc tao ra.

thiét ké. T6 mau va in san phim. * Mdy s6 : Nhan biét s6. Xem & nghe
nhimg con vt duoc liét ké (d¢ém) khi

ching vot ra khoi ngan kéo.

* Xwdng dd choi : Lam quen cach thiét

ké db choi va may méc. Dya theo ban

mau hoic t thiét ké. T6 mau va in sén

phim.

MGoi trudng gido duc

* Moi truong cho tré hoat dong trong lop:

- Tranh anh theo chi d&: “Ban than”: Tranh anh, video, bai hét, tho truyén, ddng dao, cau db vé ban than, cic dd choi, @
dung cua tré

- D6 dung thiét bj day hoc, @3 choi téi thiéu va dé choi thong minh:

+ Géc phan vai: B§ d6 choi nha bép, dd ding gia dinh, d ding 4n ubng, trang phuc niu 2n, bip bé bé trai, biip bé géi
(MN562084->MN562089), B6 dung cu bac s (MN562094), trang phuc bac si (MN562094); B¢ dinh dudng 1, 2, 3, 4
(MN562038->MN562041); D4 choi Biip bé dé thuong (DW8545), Bip bé bdc st (DW8739); Xe ddy lau nha (001776); Pé choi
ban i xinh xdn: (001779)

+ Goc xay dung: Bo lép rap ky thust (MN562043), Bo xép hinh xay dung (MN562044); Bo lip ghép (MN562046); Ghép
niit 16n (MN562059), B ghép hinh hoa (MN562060); B6 trang phuc cong nhén (MN562093 ; Gach x4y dung; B xép hinh xay
dung, Hang réo lip ghép 16n (MN562096->MN562098); Céc khdi g6 c6 hinh dang kich c& khac nhau, khdi gach xay dung, xe &
t6 tai, bd dd choi lap ghép xay dung cong vién. B¢ Gach xdy dung mo réng (9090), Robot sdng tao cho tré em (CB-TUB-
EDUCC-1), Bé d6 choi thanh phé cia em (9389), Miclik, Bo ghép hinh sdng tao Ién (SMX908).

+ Gébc nghé thuat: Bat 16ng ¢ to, c& nhé, ddp ghim, bia cic mau, gidy A4 (MN562102->MN562106), Day ting, nguyén
lidu dé dan tét, kéo thi cong, but chi, bat sap mau (MN562032->MN562037); Dat nin (MN562100), Mau nuéc (MNS562101),
bang con dé tré nin cac loai d6 ding dd choi cta tré tai trudng Mam non; Dung cu gd dém theo phach nhip (MN562099), Pan
organ (MN561020), Xéc x6 (MN562026),
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+ Goc hoc tip: Bang chun hoc toan; Pdng hd hoc sé, hoc hinh, Ban tinh hoc dém, B6 lam quen v6i toan, B hinh khé;,
B¢ nhén biét hinh phing, Bo que tinh (MN562061->MN562067); Bd ludn hat (MN562045). L6 t6 d6 vét, Domino chit c4i va
s6, Bang quay 2 mat, Bo chir céi, L6 t6 lép ghép cic khéi niém tuong phan (MN562071->MN562075); B¢ tranh truyén, minh
hoa tho, tranh chii dé ciia mau gido 5-6 tudi (MN562080->MN562082); Tranh &nh vé chi dé “Trudng Mam non”; BG d6 choi
ba chi lon con (SG023)
+ Go6c thién nhién - khoa hoc: BY dung cu lao déng (MN562083); Nam cham, kinh lip, phéu nhua, bé choi véi cat va nuée
gmmuomm-vémawommv WO oro_ dung cu chim séc cay AZmeNOANV
+ Céc db ding khac : Céc udng nuéc, gis aﬁ:m ca cbc, Binh 0 nuéc, Ta dé db m::m cé nhén ca tré, Ti dung chan, man,
chiéu, Phan, Gi4 dé giay dép, Thung dung réc cé ndp ddy, X6, Chau, Ban cho tré, Ghé cho tré, Ban gido vién, Ghé gido vién,
Gi4 dé dd choi va hoc lidu (MN561001- -MN561017)
+ Thiét bi day hoc: Man hinh cam tng (55G-Touch Slim-STND), Bé méy tinh dé ban (FFSH31013), Chan dé c& dinh
(CDO01)
- Do choi ty tao:
- Géc xdy dung: Cic khdi mm db choi chép ghép....vvv
- Géc dong vai: Céc loai d6 choi gia dinh, khéng kham bénh, Mén & choi trong ctra hang n uéng Cira hang thuc phim-
Siéu thi.

- GOc sang tao steam: Cac :mcvas vt liéu mé, but chi, kéo, gidy mau, mau nudc, dd ding thuc hanh cudc sdng

- Gée sach truyén: Tranh anh vé chu @ “ Ban than”

- G6c am nhac: mii mua, n_cmﬁ mua, trang phuc biéu dién, omo dung cu 4m nhac tu tao (dan ghita, nosm )

- Géc hoc tap: Céc loai mo choi tyr tao cho tré choi vdi chit s6 va toén, domino, phong may

- Géc thwe hanh cude song: P choi nhu: lugc, day lit, d6 ora_ thuc hanh déng —cai clic 4o, phoi quin 4o, budc day giay.

-Géc thién nhién: Ciy xanh, dung cu chim séc céy, hat gibng, dung cu vé sinh

- Nguyén vit li¢gu mo:

+ Goc séng tao Steam: V6 hdp, tranh anh hoa béo, 14 cdy, qua théng khé, xdp, bia catton, rom, ra, hot, hat, 15i gidy, nép
chai, vo hdp sira, éng hut, tim bong,...

+ Géc hoc tap: hoa bdo, lich cil, séch cii, tranh chuyén suu tAm
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+ Géc thién nhién: Hot hat, dét cho tré gieo hat, dung cu vé sinh

veeeeee VVVV

1.2. Moi trwong cho tré hoat djpng ngoai lép hoc:

- D6 choi ngoai troi (theo Théng tu 32): Bap bénh don (MNNT3601); Bap bénh dé cong (MNNT3602); Con vat nhin di
dong (NNT3603); Con vat nhin 16 xo (MNNT3604); Con vat nhin khép ndi (MNNT3605); Xich du san lic (MNNT3606);
Xich du treo (MNNT3607); Chu trugt don (MNNT3608); CAu trugt d6i (MNNT3609); Pu quay mam khong ray (MNNT3610);
Pu quay mam c¢6 ray ( MNNT3611); Cau thing bing cé dinh (MNNT3612); Céu thing béng dao dong ( MNNT3613); Thang
leo (MNNT3614); Nha leo nim ngang (MNNT3615); B van dong da ning (MNNT3616: Thang leo - Céu truot - Ong chui);
C6t ném boéng (MNNT3617); Khung thanh (MNNT3618); Nha bong (MNNT3619); Xe dap chdn (MNNT3621); O t6 dap chén
(MNNT3622); Xe lic (MNNT3623)

- Db ding dd choi danh muyc téi thidu (theo Théng tu 02): D& choi Vong thé duc to, vong thé duc nho, gdy thé duc nhé
(MN562023->MN562025); Gdy thé duc to, Cot ném béng, Béng céc loai, D6 choi Bowling, Dy thimg (MN562027-
>MNS562032). :

- Db choi van déng théng minh: Bo dd choi: phat trién k§ ning van dong Bé tur xay dung (2239) ,Van di giir thing bing
(2260), Nén chup (2250), Vong hula65cm (2254)

- Céc khu vyuc vuon cdy dn qua, vudn rau, cac loai cdy canh, vudn hoa, khu vuc cho tré trai nghiém gieo hat

- Céc chau cay xanh, cdy hoa, cdy canh, dt cho tré gieo hat.

1.3. Dé ding phong mdy kidsmart va phong nghé thugt

- Phong may kidsmart: Méy tinh da cai dat phan mém kidsmart, phdn mém Happy kid, ban phim, chudt mdy tinh, loa, tai
nghe, phén mém; Bang cam tmg twong tc théng minh (EFUNTABLE: 32)

- Phong nghé thuat: Dan Organ, Loa may, Trang phuc biéu dién, D3 ding 4m nhac.

%, Noi dung tuyén truyén phdi hgp véi Phu huynh hgc sinh.

- K& hoach cham séc, gido duc tré tir tuén 5 dén tuan 7

- Phong trao thi dua thang 9,10: Héi thi “Lam db choi tang ban trai, ban gai”; Du kién HDTN “ Lam buu thiép, qua ting
me nhén ngay 20/10”

- Tuyén n.:%m: phu cho tré an ubng du chét, phong dich dau mét d6 cho tré..
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IV. Pinh gia két qua thyc hién ké hoach chii d&/thang
*Thuén loi:

+ Muc tiéu: Ké hoach chu d& c6 25 MT(MT1, MT2, MT3, MT4, MT5, MT7, MT22,MT30, MT33, MT38, MT45,

MT58, MT69, MT70, MT76, Z,_,wu MT108, MT111, MT 113, MT114, MT122, MT153; MT155, MT156, MT161.1) cac muc
tiéu cu thé, thé hién dugc céc két qua mong doi vé nudi dudng, chim séc, gido duc phu hop véi sy phat trién cua tré theo
o::oam trinh gido duc mam non; thé hién dugc két qua mong doi m_wo dyc phat trién toan dién vé thé o:mﬂ nhén thirc, ngén ngi,
tinh cdm, k¥ néing xa hdi va thm my pht hop véi chwong trinh m_mo duc mam non va orcms phat trién tré em 5 tudi ; thé hién
dugc két a:w mong doi phu hop vdi tré cia dia phuong, clia co sé giao duc BwB non; thé hién dugc két qua mong QQ_ phu hop
véi tré c6 nhu cau nuéi dudng, chim séc, gido duc khéc nhau: Tré phét trién binh thuong, tré thira can, béo phi, tré suy dinh
dudng.

+ Ngi dung: Ké hoach chu d thé hién nd ac:m nudi dudng va chdm séc stc khée ( bao gdm: vé sinh, chim séc suc khoe va
an toan) theo ornoam trinh gido a:o mam non va duoc cu thé rom phu hop véi su phat trién coa nm va diéu kién thuc té cta dia
EEQ:m Noi dung gido dyc bao moB Slinh vyc gido duc phét trién theo chuong trinh gido duc mam non va duge cu thé hoa phu

hop véi su gwﬂ trién cua tré <w diéu kién thyc té cia dia E.:osmv clia trudng va 16p. Céc ndi dung phét trién chuong trinh phu
hop véi tré va diéu kién thyc té ctia dia phwong, ciia trudng va 16p

+ Piéu kién thuc hién: CSVC — trang E_Q bi 45 ac:m a@ hoc m@ du, Gido vién 1én ké hoach cu thé rd rang, hoc sinh tich
cuc, nang ao:mu séng tao; Phu huynh phéi két hop t6t véi gido vién va nha truong

*Kho khin

+ Muc tiéu: Mét sé muyc tiéu MT76 chua thyc hién hét myc tiéu trong chi d& nay nén MTb76 chua dugc danh gia.

+ Noi a::m Céc ndi dung vé Xéc dinh vi tri ctia d6 vat trong muyc tiéu 76 chua dugc thyc Emn trong chit d&; N¢i dung “Xac
dinh vi tri ctia &5 vét ( phia trudc- phia sau ; phia trén- phia dudi ; phia phai- phia tréi. ) so véi ban khéc, véi mot vat nao d@6
Jam chuén trong muc tiéu 76 » chua dugc qu hién trong chu dé.

+ Piéu kién thuc hién: ,_,_% tuc thuc hién cac MT, Néi dung & cac chu d? tiép theo cho phu hop
+ Nguyén nhan: Do thdi gian gian va sb tuén trong chu d it
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KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC
TUAN 05 THANG 10 - LOP MAU GIAO 5 -6 Tudi B
Chii dé: Ban thin
Chii dé nhanh 1: Kham pha co :.a bé
.HrS gian thuc hién: Tir 07/10/2024 dén 11/10/2024

S6 luong tré trong nhém/16p: 28 Tré
S6 gido vién/nhém 16p, tén gido vién: 2 c6 (Tran Thanh Huyén — Bui Thi Hué)

»
N

the duc sang

Thi Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Thoi die
Don treé, 1. D6n tré tro chuyén:
- D6n tré vao 16p, trd chuyén véi EE huynh <m dic diém tam sinh 1y, nhimg théi quen cua tré & nha,
- C6 hudng &5 tré mot s tir don gian cmsm tiéng anh khi tré dén 16p
- Nhic tré ct d ding ca nhén ding noi quy dinh.
p - Cho tré xem tranh anh vé& quyén va bén phén cua tré. Trd chuyén véi tré vé céc bd phén trén co thé: Cho
b

tré cling soi guong va quan sat, trd chuyén vé déc diém, s& thich ctia ban than, sau d6 so sanh véi céc ban.
- Cho tré choi db choi ma tré thich
2. Piém danh tré t6i 16p.
- Diém danh tré t6i l6p.
- Pé ra tiéu chuén bé ngoan trong ngay
3. Thé duc sang:( Thir 2,4,6 tdp theo déng tac.Thir 3,5, tdp theo bai hét “O sao bé khong lac”)
+ DT hé hép 1: Hit vao thd sdu
+ DT Tay: Dua 2 tay lén cao, ra phia tru6c sang 2 bén (két hop véi vy ban tay, nim, m& ban tay)
+DT Lung,bung: Cli vé trudc, nglra ngudi ra sau.
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+ DT Chdn: Nhun chéan.
Hoat dong * Thé duc: *KPKH: Tim * Viin hoc *LQVT: * Tao hinh: )
hoc VDCB ;Pi thay | hiéu vé céc bd K& chuyén sang | So sanh so _q&:m - V& 40 so mi
doi huéng theo | phén trén co thé( | tao “Gidc mo ky la | ciia 2 nhém doi
hiéu 1énh; Long ghép noi tuong trong pham
TCVD: Cubpco | qung giso duc vi 7 bang céc
Quyén dugc tham cach khac nhau
gia clia tré de tré | va néi dugc két
Emwﬂ dugc dau 12 qua: wwsm nhau,
chaldwnge” nhidu nht, it hon,
vung riéng tu” ma tnhit
khéng ai dugc
phép x4m pham )
Choi, hoat | - Géc xy dyng: Xay dung khu céng vién vui choi, giai tri. Ngéi nha ctia bé, Xép hinh Bé tap thé duc.
dong & cac |- Goc dong vai: Choi: Gia dinh, Phong kham bénh. Cira hang &n uong Cira hang thuc pham- Siéu thi. Cho
gbe tré noi 161 yéu thuong t6i céc ban trong 16p va ciing nhau l1am céac viéc trong 16p khong phan biét gidi tinh.

- Géc steam/ Tao hinh: Cét, dén hinh Bé tap thé duc, thém vao nhitng bd phén con thiéu. Thibt k& cac mau
toc, thiét ke chiéc lugce chai dau.

+ Tré nin d6 choi bé thich, vé vé chi ¢ “ Ban than”, néi vé uéc mo sau ndy ciia bé véi ¢b va cic ban.

- Géc sach truyén: Xem séch tranh v& chi d&; Lam s4ch tranh truyén .ké chuyén sang tao theo tranh chii dé
Poc séch, tranh, trd chuyén dé tré biét rang tré trong 16p khong phén biét dbi sir véi véi céc ban khac giGi
trong 16p, c4c ban ¢ hoan canh dic biét, cac ban c6 dic diém vé ngoai hinh khac véi minh.

- Trd chuyén vé quyén va bon phan ctia minh.

- G6c am nhac: Hat mua, doc tho, biéu dién céc bai hat trong chu d&

- Géc hoc tip: Choi s6 dém, choi tach g0p; Choi céc trd choi véi man hinh cam tng, toan kidmart

- Géc thue hanh cude song: Thyc hanh k§ ning chai dau, budc toc; déng — cai ciic 4o, phoi quin 4o, budc
day giay.
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- Goc thién nhién: Lau l4, chim séc cdy

Choi ngoai

troi

1.Hoat dgng c6 chi dich:

- Quan sat déi tay, choi in déu van tay sang tao thanh céc hinh theo ¥ thich( cdy, con vit, ...)

- Dao choi nhét canh cdy kho, 14 kho sang tao thanh hinh ngudi

- Quan sét, cam nhén thdi tiét mua thu

- Lam thi nghiém: “V4t chim — v4t ndi”

- Dao choi tham quan vudn rau, vudn cdy dn qua trong truong

2. Tro choi vin dgng/ TCDG:

- Méo dudi chudt; Keéo co; Chuyén béng qua d4u, qua chan; Ché s6i x4u s:: Rdng rén 1én may
3. Choi ty do:

Cho z.m vé mrm: tu do Eoo y thich vé chu dé.

Choi véi d6 choi ngoai trdi theo y thich.

Cho tAt ca tré cing phdi hop thuc hién cac nhiém vu khi choi tu do ma khéng cé bat ki dinh kién nio.

An chinh,
ngu, an phu

- Tiép tuc ¢ va tré cung nhau ké don _u:o:m an.

- Tré cung cd thao luan vé c4c mén 3n va cac chit dinh dudng, khéng dinh kién thirc an danh cho _Hm
-Covatré o_Sm nhau ké don phong ngu sach s€. Bb tri chd a an ngu phu hop, khu vé sinh trai, gai riéng,.
- Trd chuyén véi tré vé gidc ngl trua, khi ngii khong dugce nam up.

- Cd bao quat tré ngu

Choi, hoat
dong theo y
thich

- Van dong, an ncm chiéu

- Xem hinh anh va nghe k& chuyén, doc tho, déng dao ¢6 ndi dung vé gt gin vé sinh co thé va céc bd phan
co thé

- Choi, hoat dng theo y thich & cc géc, choi trd choi kidmart:
+ To—Nhé - Vira: So sanh va chon c&. Thir ba c& maQ khac nhau cho 3 nhan vat.
+ Ng6i nha chugt: Chon hinh, thiét 13p trén khoang tréng hoic theo mét mAu thiét ké. In va td mau nhing gi
duoc thiét ké.
+ Bing va Boing: Nhan biét/ xac dinh mau hinh. Tao va hoan thanh cac mau hinh d3 dugc xem va nghe

- Biéu dién vin nghé, néu guong cudi ngay, cubi tun.

Tra tré

- Tra tré, dan tré di hoc déu.
- Cb huéng dén tré chao hoi mét sb tir don gian bang tiéng anh khi vé
+ Chao tam biét ¢, cac ban: Goodbye
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+ Chao me, dng ba...: Hello, Hi
- Trao d6i véi phy huynh vé tinh hinh hoc tap,stic khoé cua tré, vé cac hoat dong ctia tré trong ngay

* Danh gia két qua thyre hién ké hoach tuan:

* Thuén loi:
+ Muc tiéu:
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KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC
TUAN 06 THANG 10- LOP MAU GIAO 5 - 6 Tudi B
Chii d&: Bin than
Chii déi nhanh 2: Nhirng ngwdi phu nit bé yéu
Thoi gan thyc hién: Tir 14/10/2024 dén 18/10/2024
S luong tré trong nhém/16p: 28 Tré
S8 giéo vién/nhém 16p, tén gido vién: 2 c6 (Tran Thanh Huyén — Bui Thi Hug)

Thir Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Théi diém
Pén tré, choi, the | 1. Pon tré trd chuyén:
duc sang - Pén tré vao 16p, trd chuyén véi EE huynh <m dac diém tam sinh ly, nhing théi quen ciia tré & nha.
- C6 huéng dan tré mot sb tir don gian bang tiéng anh khi tré dén 16p

+ Chao ¢d, cac ban: Hello, Hi
+ Tam biét me, ong ba...: Goodbye
- Nhic tré cAt d6 diing c4 nhan dung noi quy dinh.
- Xem hinh anh, nghe nhac vé ngdy 20/10. Trd chuyén véi tré vé ngay 20/10, gido duc tré ludn yéu
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thuong, biét on cong on chdm séc day d6 ciia ba, me, cb gido.

- Cho tré choi 5 choi ma tré thich

2. Piém danh tré t6i 16p.

- w_mB danh tré téi 16p.

- Pé ra tiéu chuén bé ngoan trong ngay

3. Thé duc sang:( Tdp theo bai hdt “Yéu me, Yyéucé”)
+ DT ho hép :Hit vao, thd ra
+ DT Tay: v 2 tay vao nhau (phia trudc, phia sau, trén dau)
+ DT bung — lwon : Nghiéng nguoi sang trai, sang phai
+ DT Chan: Bit tai chd

Hoat dgng hoc *Thé duc: *KNXH: *LQCC *LQVT: * Tao hinh:
VDCB : Chay |+ Quan tam, Lam quen chir | Tach/ g0p céc Bé lam thiép 20/10 ting
thay d6i hudng | chia sé, gitip d& | céi a,4,4 ( nhém doi tuong ba,me, co gi4o
toc mo,\ hudng ban steam) trong pham vi 7
dich dac theo
hiéu 1énh.
-TCVD: Vé
diung nha
- Goc xay dung: X4y dung khu cong vién vui choi, giai tri. Ngdi nha ctia bé, tit ca tré déu c6 thé choi
Choi, hoat ddng & | cing nhau vui vé khong phan biét gidi tinh.
cac géc - Géc dong vai: Choi : Gia dinh, Phong khim bénh. Cira hang 4n uéng Cira hang thuc phim- Siéu

thi.

- Géc sang tao steam:Thiét ké c4i nén, lam thiép, omﬁ dan, t6 mau, vé tranh hoa, l1am vong tay, vong cb
tang ba, me, ¢ gido; Tré nin d6 choi bé thich, vé v& chu dé “ Ban than” ma bé thich, néi v& uéc mo sau
nay cua bé.

- Gée viin hge: Xem séch tranh vé chii d&; Lam séch tranh truyén ké chuyén sang tao theo tranh chii dé
- G6c Am nhac: Hit mua, doc tho, biéu dién cac bai hat trong chu dé

- Géc hoc tap: On dinh huéng trong khong gian; S8 dém; Choi cac trd choi v6i man hinh cam ung,
toan kidmart,

+ Xem tranh anh séch dé tim hiéu, dé biét minh khac véi cac ban trong 16p vé: Giéi tinh hinh thtrc bén
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ngoai, s& thich, tinh tinh...

- Géc thyc hanh cudc séng: Thuc hanh k§ ning chai diu, bude téc; déng —cai clic 4o, phoi quén 4o,

budc day giay.
-G6c thién nhién: Lau l4, chim séc cay.

Choi ngoai troi

1.Hoat dgng c6 chi dich:
Quan sat sy thay dbi cia thoi tiét
Quan sét trang phuc mua thu. Thyc hanh gip quéan 4o
Tao mau sic tir rau cu
Quan sat vuon cdy, suu tim nhit 14 rung xung quanh vudn truong
Lam tranh tir 14 cdy tdng me
2. TCVB/TCDG: Nhay bao bé; Giai ctru bo dira; Cu6p cd; Bit mét bat dé; Tao déng
3. Choi tu do:
- Cho tré vé& phén tu do theo y thich vé chu dé
-Théi bong bong xa E&:m
- Choi v6i d6 choi :mom_ troi theo y thich.
Cho tt ca tré cing phdi hop thuc hién cac nhiém vy khi choi ty do ma khéng cé bét ki dinh kién nao.

An chinh, ngu, an

- Tiép tuc cd va tré cling nhau ké don E._o:m an.
- Tré cung cd thao ludn vé cdc mén in va céc cht dinh dudng, khong dinh kién thirc #n danh cho tré.

hu
e - C6 va tré cung nhau ké don phong ngu sach sé
- Trd chuyén voi tré vé gidc ngu trua, khi ngii khong dugc nam up.
- B6 tri chd ngli duoc phan c4ch gifta tré em trai va tré em gai.
- Cd bao quat tré ngu
Choi, hoat dong | - Vén dong, &n qua chié: Giao théng, toan, thuc hanh cudc song,
theo ¥ thich - On lai bai hoc budi sang, thuc hanh céc loai v&

- Choi, romﬂ dong theo y thich & cc goc, choi tro choi kidmart:
* M4y s6 : Nhan biét s6. Xem & nghe nhitng con vét dugc liét ké (dém) khi ching vot ra khoi ngin

kéo.
* Nﬂ@smmw choi : Lam quen céch thiét ké dd choi va miy méc. Dua theo ban mau hoic tu thiét ké. To
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mau va in san pham. P e ‘@
- Bidu dién vin nghé, néu guong cuoi ngay,cuottwan. 00— N [ E _
Tra tré - Tré tré, din tré di hoc deu. ’ P -
- C6 hudng dan tré chao hdi mét so tir don gién bang tiéng anh khi vé
+ Chao tam biét ¢, cic ban: Goodbye
+ Chao me, o:mcw.:nma:?mm A % o :
- Trao ddi véi phu huynh v& tinh hinh hoc tap,sitc khoé cla tré, ve cic hoat dong cua tré trong ngay
* Panh gia két qua thyc hién ké hoach tuan:
* Thuén lgi:
IR 1 istsors s s atossiocrote s oot I BSOS e OB R T ISR T PP
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KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC
TUAN 7 THANG 10 - LOP MAU GIAO 5 - 6 Tudi B
Chii dé: Ban than
Chi d& nhanh 3: Bé can gi 16n nén va khée manh

Thoi gian thuc hién: Tir 20/10/2024 dén 24/10/2024
S6 lugng tré trong nhém/16p: 28 Tré : X
S6 giso vién/nhom 16p, tén gido vién: 2 ¢6 ( Tran Thanh Huyén — Bui Thj Hu)

Thir Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw S Thir 6

Thoi diem
Pon tré, choi, | 1.Don tré tro chuyén:
thé duc sang | - Don tré vao 16p, nhac nhd tré chao hoi 1€ phép, ¢ huéng dan tré chao héi mot sé tir don gian bing tiéng
anh khi tré dén 16p
+ Chao c0, cac ban: Hello, Hi
+ Tam biét me, 6ng ba...: Goodbye
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- Nhic tré cat d6 dung c4 nhén ding noi quy dinh. ] i .

- Cho tré hat “ M&i ban #n”; Tro chuyén véi tré vé cic loai thuc pham gitp co thé 16n 1én va khde manh;
Gido dyc tré &n day du chét dinh dudng dé co thé ludn ludn khée manh , :

- Cho tré xem tranh anh dé tré biét va hiéu dugc quyén duogc tham gia, quyén duoc bao vé, quyén dugc
phiét trién, quyén dugc séng nhur thé nao?

2. Diém danh tré t6i 16p.

- Diém danh tré t6i 16p.

- D@ ra tiéu chuan bé ngoan trong ngay

3. Thé duc sang: ( Tdp theo bai hdat “Moi ban dn”)
+ DT ho hép : Théi né bay
+ DT Tay: Co va dudi tay
+ DT bung — lwon : Quay sang trai, sang phai -
+ DT Chén: Ngbi xdm, ding lén

Hoat dong hoc | *Theé duc: .| *KPXH: *LQCC: | *LQVT: * Am nhac:
, VDCB : Dithay d6i | Tim hidu dic Trdchoi | Xé4cdinhphia  |-Day van dong “Em tip chai
tbc d9 theo hiéu 1énh | diém giéng va | véi chir c4i | trén, phia duéi, | ring”

TCVD: Kéo co khéac nhau cia a,3,4 phia trirée, phia - Nghe hat “ Mung sinh nhat”
ban trai va ban sau, phia phai, -Tro choi: Poan tén ban hat
gai, cac kha phia trai ctia ban
néing, nhu ciu than
gidng nhau cia
ban trai- mms
gai( Quyen
dugc phat trién)

Choi, hoat

dong & cac goc

- G6c xdy dyng: Tét ca céc tré ciing nhau dugc tham gia xy dung khu cong vién vui choi, giai tri, Ngoi
nha cuia bé, v&n hinh Bé tap thé duc ma khdng c6 sur phén biét gidi tinh.

- Géc déng vai: Choi : Gia dinh, Phong kham bénh. Cira hang #n uéng Cira hang thuc phdm- Siéu thi.
- Goc steam/ Tao hinh: T mau thap dinh dudng, thiét ké trang phuc bé trai, bé géi, lam véy cho biip bé
tr 14 cdy, v&, xé, nan vé chu dé

- Goc sich truyén: Xem séch tranh vé chii 48, xem sach tranh d& tim hidu céc quyén va bon phén cua tré(
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Qua lego); Lam séch tranh truyén ke chuyén sang tao theo tranh chu dé

- G6c Am nhac: Hat B:m moo tho, biéu dién céc bai hat trong chii dé ma bé thich

- Goc hogc tip: Choi s6 aoB choi tich gdp; Choi cac tro choi véi Bm: hinh cam tng, to4n kidmart, Xem
tranh &nh sach dé tim hiéu, dé biét minh khéac véi cdc ban trong 16p vé: Giéi tinh hinh thirc bén ngoai, SO
thich, tinh tinh..

- Goc thue _5:__ cudc sdng: Thuc hanh k§ ning chai ddu, budc toc; déng —cai cuc 4o, phoi quén 40, budc
day giay.

- Goc thién nhién: Lau la, chdm séc céy.

Choi ngoai troi

1/ Hoat dong c6 chii dich

+ Quan sat vuon rau cua bé

+ Tro chuyén vé s& thich cia ban trai, ban géi

+ Quan sét vé trang phuc ciia bé trai bé gai.

+ Tham quan nha bép ché bién mén n.

+ Quan sét tro chuyén vé c4c loai dd choi bé thich.

2/ Tro n_.o._ van dgng/TCDG:

- Ai bién mAt; Bit mét bét dé; Tim ban than; Kéo cua lira xé; Ghép doi.
3/ Choi tw do:

- Cho tré v& phén tu do theo y thich vé chu dé.

- Thbi bong bong xa phong.

- Choi voi do choi ngodi troi theo y thich.

Cho tét ca tré cung phdi hop thuc hién cic nhiém vu khi choi tw do ma khéng c6 bt ki dinh kién nao.

An chinh, ngi,

- Tiép tuc cd va tré cing nhau ké don vrosm an.

an phu - Tré cung cb thao lusn vé cdc mén &n va céc chét dinh dudng, khéng dinh kién thirc &n danh cho tré.
- C6 va tré ciing nhau ké don phong ngu sach s&
- Trd chuyén v6i tré vé gidc ngi trua, khi ngti khong dugc nam p.
- B4 tri chd ngti duoc phan cach giira tré em trai va tré em géi.
- Cd bao quat tré ngu
Choi, hoat - H<..MS dong, dn qua chiéu
dong theo y - On lai bai hoc bubi séng, thuc hanh cic loai v& giao thong, ki ning séng.
thich - Choi, hoat dong theo y thich & cac goc, choi tro choi kidmart:
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* Con s0 ciia tdi: Dém, doc s0 <m tim ra s6 cua Dorothy
* Con bo: Nghe va xem s6, va s6 lugng tuong tmg. Dit tir 1 dén 10 mét, tai, vét dém, ... 1én con cén
trung. In va t6 mau va thu lai thanh cho E:Sm con 8: trung duoc tao ra.

- Biéu dién vin nghé, néu guong cudi ngay, cudi tuin.

Tra tré

- Tra tré, din tré di hoc déu.

- C8 huéng dén tré chao hoi mét sé tir don gian bing tiéng anh khi v&

+ Chao tam biét cd, c4c ban: Goodbye

+ Chao Bo, o:m ba... Ea:ov Hi

- Trao ddi véi phu rcvsr vé tinh hinh hoc tip,strc khoé clia tré, vé céc hoat dong cua tré trong :mmv\

* Panh gia ket qua thye hién ké hoach tuin:

* Thuén loi:

# MY .ot e sisormonse P — 181X ATale] i olG oY1 L7 oyt of T oK 1816 o 110178 S GTaE1 o oo SRS ONS o st ot on bt ebotatat etk scatatorai

# DIQIAOBL. .o ssinoinistmtocioisiodimismics s Soisa i omtosis s st tom s o~ PN

+ Piéu kién thyuc hién:........... TSR FERT R L TR R R e RN T O NN st

* Kho khin

HEANIRCHHCWEL cicfosejojorots coimetiliioleroainmsotorstie T L SRS sl e BT S R e o I P . APPREIES XL MRot . L
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Ngudi xay dyng ké hoach

D

Trin Thanh Huyén — Bui Thi Hué
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