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I. Mgc ti6u, nQi dung, ho4t tlQng, hinh thric t6 chri,c chim s6c, nu6i dudng :

Mgc ti6u NQi dung trgng tA thgc hiQn chtm can
d6

H dt n Ih hn ht u'c hc u'coa o o

T chri'c in u n

MTI: T16 dugc in theo ChC dQ 6n,

khAu phdn 5n pht hqp voi d0 tu6i tai

trudng. Dim b6o ning lugng c6c bira

dn vd fj' 16 cric ch6t cung c6p ndng

lugng theo quy ttinh

(Nhu cAu ning lugng t4i trudng ctia I

tr6 trong mQt ngdy chi6m 50 - 55Yo

nhu ciu ci ngdy: 615 - 726 Kcal ) T16

duoc u6ng dri nu6c pht hqp voi <I0

tu6i (khoing 1,6 - 2,0litltr6lngdy ft6
ci nu6c trong thric 6n).

MTl: T16 dugc 6n theo ChC dg 6n,

khAu phAn an pht hqp vdi dq tu6i tai

truong. Eim b6o ning lugng crlc bta
' 'i l -an va ty l9 cac chat cung cap nang

lugng theo quy dinh

(Nhu cAu ndng lugng t4i trudng cta I
' . ',(tr6 trong mgt ngiry chi€m 50 - 55%

nhu cAu c6 ngiy: 615 - 726 Kcal ) T16

dugc u6ng dir nudc pht hqp v6i d0 tu6i

(khoing 1,6 - 2,0 lit/tr6lngdy (k6 cA

nu6c trong thfc dn).

+ Moi trd diu duqc dn d{t chiit, dt)

luo. ng vd dn hiit khdu phdn dn crta

minh, dn ngon miQng, dn cdc m6n dn

phit hqp

- An dt bfta 6n ( bfra chinh vir mQt b&a

phu)

- Bfta chinh bu6i trua crrng c6p fi 3OYo

d€n35% ndng lugng cd ngiry.

- Bira phu cung c5p khoing 15% d}n 25%

ning lugng cA ngdy.

- Thgc don hing ngiry, theo tu6n, theo

- Nudc u6ng thudng xuy6n trong ngdy (

nu6c chin )
- Nu6c u6ng trong thric dn

- Kh6ng dinh kiijn thil'c dn ddnh cho trd

mua



T hri'c uoc
MT2: T16 dugc ngri theo nhu c6u cria

ttQ tu6i (ngt trua dring, dri gid (150

phft)

- Ngu trua dung gio, ngt dtEi6cJrgri an

toiur.

- Ngri trua tiling gio, ngri till gi6c, ngri an
todn.
- Trd thqc hdnh th6i quen an todn cd
nhdn

MT2: T16 dugc ngir theo nhu cAu cira

dg tu6i (ngri trua dring, dt gid (150

+ Bii tri ch6 ngil phil hqp cho ffA tuai,

trd gdi. Trd trai vd vd trd gdi phdi ngu

riAng kh6ng drqc niim chung qud gin
nhau.

phrit)

Vf sinh

MT3: T16 dugc v9 sinh cri nhAn s4ch

sE, thudng xuy6n M6i trudng ch6m

s6c, giiio dgc tr6 thudng xuy6n duoc

dim b6o vC sinh

- Rria tay ( tru6c khi 6n vd sau khi di vQ

sinh, sau khi tham gia c6c ho4t tlgng...

Rta m{t khi tr6 ngir dQy, ktri c6 nhu cAu

- T16 di v9 sinh theo nhu cAu, dring noi

quy dinh.

- Ve sinh phdng nh6m, <16 dtng, d6 choi

hdng ngiry, hdng tuAn, hdng th6ng.
,:.- GiO s4ch ngudn nuoc vd xu l1i r6c, nudc

thdi ngdy/lAn

- Trd nhqn ra th6i quen t6t trong v€ sinh,

dinh dudng vd vqn dang

MT3: T16 dugc vQ sinh c6 nhdn s4ch

sC, thudng xuy€n MOi t**g .'t a.
s6c, gi6o duc tr6 thudng xuy€n dugc

<l6m b6o v9 sinh

Bij tri khu vQ sinh cho bd trai, gtii
riAng, c6 ki hi€u cu thd dd tri dd nhdn

brct.

Chim s6c sric kh6e vi an toirn



MT4: T16 duo. c khrim stc kh6e tlinh

kj,. Theo doi, d6nh giri su ph6t tri6n cria
. '.:c6n n4ng vd chi6u cao theo hlra tu6i.

phdng chting SDD vd bdo phi.

MT4: TrE dugc kh6m sfc kh6e dlnh

kj,. Theo d6i, d6nh gi6 sg phrit tritln
'.:cua c6,n n4ng vir chi€u cao theo lfa

tu6i. phdng chiing SDD vd b6o phi.

- Khrim suc kh6e dinh ky 02 lAn/ n6m

(thang 09 vd 03).

- Theo d6i, d6nh gi6 sg phrit tri6n cria cAn

n{ng vd chiAu cao theo lfa tuOi O: tat,t

nim (thring 9, th6ng 12 vi th6ng 3).

Phdng ch6ng suy dinh dudng, b6o phi

MT5: T16 dugc phdng tr6nh c6c bQnh

thuong gdp. Ti6m chtrng theo quy

d!nh.Tr6 duo. c b6o v€ an toirn vd

phdng trrinh mQt si5 tai n4n thucrng

cap

- Phdng tr6nh c6c bQnh thuong gap (...

c6c b6nh theo mt4 ...)
- Theo d6i ti6m chtng theo chuong trinh

cta Y ti5, u6ng c6c lo4i vi ta mim

- 86o v9 an tod.n vd phong tr6nh mQt s5

tai n4n thudng g{p.

-Trd cluqc chdm s6c an todn cd vi thii

chdt vd tinh thin

MT5: T16 duqc phdng trdnh cric bgnh

thudng gap. Ti6m chtng theo quy

tlinh.Tr6 dugc bAo v6 an todn vd phdng

tr6nh mQt s6 tai n4n thuong gpp

+ Moi trd trong lop diu duqc chdm s6c

s*c kh6e, phdng trdnh cdc bQnh thuong

gqp, mpi trd ttiu iluqc ti6m chilng theo

quy dinh, duqc bdo vQ an todn vd

phdng trdnh m/t sd tui nqn thudng g\p

o mgi lilc, mei noi trong trudng hgc.

II. M c ti6u, n i dun ho t.I n hinh thri'c chri,c i:lo d c

Ghi chtf
Muc ti6u

N6i dung trgng tim cin thgc hiQn cht
de

Ho4t tlQng, hinh thri'c t6 chirc

l/Linh vgc ph6t tri6n th6 chdt

MT06: T16 c6 c6n
n4ng vir chi6u cao ph6t
tri6n blnh thudng theo
hia tudi:

- T16 phii tluo. c khrlm sirc kho6 rllnh k!
I ndrn2l6n. Theo ddi cAn tlo sric kh6e:
CAn vd do chidu cao 3 thri,ng I ldn.
- D6nh gi6 tinh trang dinh du0ng cta tr6

- HD: Chdm s6c dinh dudng: EQng vi€n trd 5n

h6t xu6t, dn tdt cbthric 6n c6c c6 dE ctril tiiin.
- HD chim s6c sric kh6e ban diu: ChuAn b! cAn

do tr6, ch6m bi6u d6 tdng trudng lAn l.



+ Can ning:
. T16 trai: 15,9 - 27,1
kg
. TrE g6i: 15,3 -27,8
kg
+ Chi6u cao:

. T16 trai: 106,1 -
125,8 cm
. T16 g6i: 104,9 -
125,4 cm

tr6n bi6u d6 ph6t tri6n.

MT07; T16 thyc hiQn

dring, thuin thgc cric
dQng t6c cta bdi th6
dUc theo hiQu lenh
ho{c theo nh!p. b6n
nh4c/ bdi h6t. BEt tlAu

vi ktit thic dQng t6c
dtng nhip. Thsc hiQn

dugc c6c v{n dQng:

u6n ng6n tay, bdn tay;
xoay c6 tay; gfp md
I6n lugt timg ng6n tay.

- Cdc ilQng ttic phtit triin hO hdp:
+ Hit viro that sau; ThO ra tir tir.
+ Hit varo thd ra k6t hqp vdi sri dung dd
vat.
- Ctic itQng tdc phrit fi6n co tay vd co
bd vai:
+ Co vir Au6i trmg tay, ktit hqp ki6ng
ch6n.
+ Dua tay ra phia tru6c, sau.
+ Dua tay ra trudc, sang ngang.
+ D6nh xoay trdn 2 cdnhtay.
+ D6nh ch6o 2 tay ra 2 phia tru6c, sau.
+ Lu.an phi6n ttmg tay dua l€n cao. 

.
+ U6n ng6n tay, bdn tay; xoay c6 tay;
^ , ';.gAp mo lan luot tung ng6n tay

- Cdc ilQng tdc phtit tri6n c0 bltng,
Irng:
+ Ngria ngudi ra sau k6t hqp tay gio l6n
cao, chAn bu6c sang phAi, sang tr6i

- HD TDBS: T6 chric cho tr6 t{p th6 duc bu6i
s6ng theo nhip ban nh4c/ bii h6t.( Ch6u y6u c6
chri c6ng nhAn; lon l6n em sE ld gi, Em mu6n
ldm ca si, b6c dua thu vui tinh, Ba em ld c6ng
nhAn Lii xe, em ldm cdng an ti hon, em mu6n
ldm ca si, What do you wantto be, alphanbet
occupations......).
-HE hoc: TDGG t6 chirc cho tr6 tfp BTPTC
trong gid th6 dqc gifta gio
- T6 chfc cho tr6 tham gia c6c hoqt dQng van
dQng tr6n n6n nh4c vui nhQn vdi cht dC nghd
nghiQp.



+ Dimg, cti vC trudc.
+ Dung quay ngudi sang 2 b6n.
+ NghiCng ngudi sang 2 b6n.
+ C[i v6 trudc ngta ra sau.
+ Quay ngudi sang 2 b€n.

- Ctic itQng tdc phtit ffi6n co chAn:
+ Khuy g6i.
+ Bat dua chdn sang ngang.
+ Dua ch6n ra c6c phia.
+ NAng.cao ch6n gpp g6i.
+ Bat vC c6c phia.

MT l1: Tre biCt n6m
vd b6t b6ng bing2tay
ttr khoing c6ch xa
am.(CS3)

- Ndm vd bdt b6ng v6i ngudi d6i dien
(khoang c6ch 4m )

HE hgc
- VDCB : N6m vd bit bong v6i nguoi d6i dien
(khoing cflch4m)
TCVD : Nhiy bao b6

Tuin l4

MT 20: Trd bi€t bd
- - -.: ,, , ,!qua ),/ orem olcn oac

c6ch nhau 1,5 m tiling
veu cau.

- Bo dich ddc qua 7 di€m; Bd bdng ban
tay vd bdn ch6n 4-5 m
- Bd chui qua 6ng dii 1,5m x 0,6 m

HD hgc
- VDCB : Bd dich ddc qua 7 di,5m
TCVD : Tdu h6a

- VDCB : Bd bing bdn tay vd birn chdn 4-5 m
TCVD : B6ng 16 moni

- VDCB : Bd chui qua 6ng ddi 1,5m x 0,6 m
TCVE:Boling

TuAn I I

TuAn 12

Tu6n 13

MT 26: Tre biet to
m?ru kin, kh6ng chom
ra ngoiri dudng vi6n
c6c hinh vC ( CS6)

-T6 mdu kh6ng chdm ra ngoiri dudng
vi6n c6c hinh vE
- TO d6 theo n6t

- Holt tlQng g6c vh HD trii nghiQm:
T16 t6 mdu c6c hinh vE vd kh6ng ld miu chdm.t
ra ngodi duong vi6n cdc hinh vE v€ ch0 d€ ngh€
nghiQp nhu: Dqng cq c6c ngh6, trang phgc ciic
nChC....



- T6 vd d6 c5c hinh b6ng
dugc c6 cho tham gia viro hopt dqng trai

9m.n

hoa, 16.....vw khi

- HD tr6i nghiQm: Thqc hdnh k! ndng phdng

ch6ng dutSi nuoc cho tr6, diQn gi4t, ch6y n6

- C6c ho4t.ilQng trong ngiy: Dgy tre phan biCt

duoc noi b6n, s4ch vd m6t vQ sinh nhu khu r6c

th6i... choi d noi s4ch vd an toirn.
kh6ng an toan, ph6n biQt

s4ch vd mAt vQ sinh nhu
choi d ncvi sach vd an todn.

tr6LnhNh0n nhun olnt a h noIb cp
SO n us o oI unh ao hoenlhung v

nola nhukh c rmgo1I

d ol buoc n ol,
khu

MT 39:T16 kh6ng choi
0 nhirng noi mit vQ

sinh, nguy
hicm.(CS23)

h6t tri n thri,c2l L,i]nhv enn h

TuAn 1l

Tuin 12

TuAn 13

- Cic HD trong ngiy:
+ Xem tranh inh, video vi: mOt s6 nghC ph6

blen nol re song
+ Tro chuygn ctng c6 vd t6n ggi, c6ng cu, sin
phim cia c6c ngh6.
+ Choi c6c trd choi, h6t, dQc tho, kO chuyQn v€

c6c ngh6 ptrO Ui6n
+ T6p d6ng vai b6c l6i xe, c6 gi6o gi6o, b6c si,

ki su, chf c6ng an.....

-HDHoc:
).

Tro chuyQn vd ngh6 gi6o vi6n mAm non
- Ho4t tlQng hgc: 

.
T16 kh6m kh6 ngh6 may

e lam t6c.
h cH dt no ooa o

nerT co uh

uaI no c anS han1reT Ib t6t one u po

a n cacla n cacc oh t d nen q I v gh ghogh
eu thII u cn e tru ne onthoh b ne sv qghp

MT 64:Tre c6 the ke
ttugc mQt s6 ngh6 ph6
bi6n noi tr6
s6ng.(CS98)

- HD vui choi : T6n goi, it4c di
phim cta I s5 ngh€ truyAn th6

, ich lgi, s6n

d dfa phuong
em
ng

- Hogt ilQng hgc:

- T€n goi, dqc di6m, ich lgi, sin phim
cria I sO ngh€ truy6n th6ng o dia
phuong

MT 65: T16 c6 nhirng
hi6u bii5t ve Ngnd
truy€n th6ng d dla

di0n, b6p

rac thai.

6 dia phucrng.



phuong. Tro chuyQn vd sdn phAm n6ng sdn phudng kim
son
Ho4t ttQng trii nghiQm: T6 chirc cho trd thdm
quan c6nh tl6ng qu6 em cho tr6 tim hi6u m6t s6
s6n ph6m cta phuong Kim son nhu: ( CAy ng6,
dua l€, dua chu6t, con ruoi, con c6y....)

Tuin 14

MT 69:Tre c6 th6 nhqn
bi6t con s6 pht hqp
voi sO lugng trong
phqm vi 10.(CSl04).
T16 bi6t so s6nh s6
lugng cta 3 nh6m <l6i

tugng trong ph4m vi
10 bdng c6c crich kh6c
nhau vir n6i tluqc k6t
qu6: Bing nhau, nhidu
nhat, it hon, it nhAt

- DOm trong phpm vi 10, d6m theo kh6
neng.
- Nh{n bi6t chfr s6, s6 luong vd s6 thri qu

trong ph.am vi l0 vd sri dqng c6c s6 d6
d6 chi.s6 lugng, sO th,3 tv. T6 th* tu cdc
chir s6 theo y thich ti I - 10.

- thdp thdnh cQp nhimg diii tuqng cd
m6i li€n quan.
- Nhan bi6t 1i nghria c6c con s5 dugc sir
dgng trong cuQc.s6ng hdng ngdy (s6 nhd,
s6 diQn tho4i, bi6n sd xe, ..)
- So srinh s6 lugng cta c6c nh6m di5i

tugng trong ph4m vi l0 bing c6cc6ch
kh6c nhau vd n6i dugc k6t qu6: b6ng
nhau, nhiAu h<rn, it hon.
- T16 bi6t so s6Lnh sii luqng cir.a 3 nh6m
tl6i tugng trong ph4m vi 10 bing c6c
c6ch kh6c nhau.vir n6i dugc kiit qu6:
Bing nhau, nhi6u nh6t, it hon,jt nh6t
- Phdt dm m)t s6 chir cdi vd s6 dem tir
I-10 bing tidng anh

HD.Hgc:
- Diim <lin 8, nhgn bi6t nh6m ri5 lugng 8, nhAn

bi,5t sO A. (Day theo hu6ng trrii nghigm David
Kolb)
- So srinh s6. lugng cira 3 nh6m d6i tugng trong
ph4m vi 8 bdng c6c c6ch kh6c nhau vir n6i dugc
k€t qu6: Nhi6u nh6t, it hon, it nhAt
+ HD choi:
- Phdt dm m\t s6 chfr cdi vd sti dim t* 1-10
, : .:
Dang trcng anh
- Choi trd choi kidmart: Con bg: Nghe vd xem: . :,
so, vd sd luqng trong ilng. DQt t* I d€n l0 mdt,
tai, viit diim, ... l€n con c6n tritng. In vd t6 mdu
vd thu lqi thanh cho nhiing con c6n trimg ilw.oc
tqo ra.

Tuin ll

Tuin 12



MT 70: T16 bi6t gQp,
trich l0 d6i tuong
thanh 2 nh6m bing it
nhdt2 cdch vd so s6nh
s5 luong crla c6c
nh6m.(CS105)

- Trich /ggpl0 tl6i tuong thdnh 2 nh6m
bang it nh6t 2 cdchvd, so s6nh s6 luqng
cta ciic nh6m

g cacnh6m
khric

T Ca ht c c d tu bdnE,ap qng
acc h aunh a ed m

-HDHgc:.T6ch/ G6p 8 d
bdng it nhAt 2 c6ch vir so
nh6m
-HDHgc: 0n tdch/ G6p 8 tt6i tuong rhdnh 2
nh6m bing .rnhet2 c6ch vd so s6nh s6 luong
cria ciic nh6m

Anh
s6nh uo. ng
o th nh2 lnotugng

so uc ca ac

Tuin l4

u'3/ Linh v nn iao tihit tri nn
MT 95 : T16 bi6t h6i
lai hoic c6 nhfrng bi6u
hi6n qua cri chi, di6u
bq,ndt m6t khi kh6ng
hi6u ngudi kh6c n6i (
CS 76

- C6 henh vi vin minh, llch sg trong
giao ti€p, h6i lai hoic c6 nh&ng bi,5u
hi6n qua cri chi tli6u b6, ndt met khi
kh6ng hi6u nguoi kh6c n6i

bi6u hi6n qua cri chi <li€u b0, ndt mdt khi kh6ng
hi6u ngudi kh6c n6i nhu: Vui v6, bu6n....

C il c h att n ntro n it reT b t th hoa o o o o v 9n
h uS tron tao ho a ho Cc nho tmglb ep a b

MT 96:T16 bi
chuy€n theo
tranh..(CS85)

te truy€n theo d6 v{t, theo tranh
- Xem tranh dnh, minh hoa vd doc theo
thdnh ti€ng t* chi nydi, tAn goi d6 vQt,
sq vqt, hign trqng, hdnh dQng trong
phqm vi t* vrng duqc ldm quen bi)ng
ti€ng anh
- H7c cdch tranh bi(n vi quyin ct)a
chinh bdn thdn trd trong vi€c nghe dqc
truyQn, tho, xem tranh dnh dii thiiy du. c
sqt da dqng vd khdc biet d hinh ddng b€n
n odi vd sd thich.

-Ke -HDHgc: K€ chuyQn " TruyQn m6n qud cria c6
gi6o"
- Hogt tlQng g6c: Hu6ng din tr6 choi gh6p

tranh c6c nhdn vflt trong cdu truygn, d6ng vai vd
kd truyQn s6ng tao c6 img dung vi quyin cila
chinh bdn thdn n6 tuong uiQc nghe dqc truyQn,
tho, xem *anh dnh d,i thiiy dtrqc str tla dang vd
khdc biet d hinh ddng bAn ngodi vd sd thich.

Tuitn ll

MT 99: T16 bi6t doc
bi6u cim bei tho, bai
ca dao

- Hoat ilQng ch.cri : T/C cho tr6 Choi tro choi
dan gian r€nh r€nh rdng rdng

-HDHgc: D nh rdng rdngng dao R re

- Nhan bi alte ch cu tlentlugc
hdnnS nhIItro h t a tro h ato doa

-HD hgc : Ldm quen voi chfr c6i u, u ( steam) Tuan t4

TuAn 13

- Doc tho, ca dao Tuin l2

MT l l l:T16 nh6n dang
duoc cht c6i trong

viet



b6ng chir crii tiiing
viet.(cs9r)

ngay.
- Bi6t rhng m6i chft c6i d6u c6 t6n , hinh
dqng kh6c nhau vd c6ch ph6t Am ri€ng.
- Nhdn dang c6c chtr c6i vd ph6t 6m
dring crlc 6m tl6.
- Phdn biet dugc sg kh6c nhau giira cht
crli vd cht s6.

-HD hgc : Tro choi v6i chir crii e, 6
-HD chcri: T6 chitc c6c tro choi, c6c ho4t dgng
tr6i nghigm nhu: 86 kh6o tay tpo chft crii d6
hgc, tim chfi trong tt qua hinh 6nh, choi g6c
chft c6i, h6t c6c bdi h6t v6 chft c6i
- Cho tr6 tim c6c chit c6i t16 hgc xung quanh

16p, tr6n quan 6o, to lfch, s6ch truyQn,. . . .

TuAn 13

4l Linh vgc ph6t tri6n tinh cim vir ki ning xi hQi

MT 115:Trd biCt dC

xu6t t.d choi vi ho4t
., :. , .^oong tne nlen y tnlcn

ri6ng cira ban
than.(CS30)

- Cht dQng vd <lQc l{p trong mQt s6 hoat
tlQng;
- N6u ho{c lya chgn dugc c6c trd choi,
ho4t ilgng md tr6 thich. 

.
- Trd choi vui v,! voi tdt cd cdc bqn vd
ngudi khdc( Kh6ng kii gi6i tinh, dQc

di€m cdc nhdn, hodn cdnh, ngu6n g6c
xudt thdn.

Hoqt DQng g6c: Trong HDG c6 cho tri biAt fi{
minh di xudt trd choi vd choi vui vd vdi tdt cd
cdc ban vd ngudi khdc( Kh6ng k6 ei6i tinh, ddc
di6m cdc nhdn, hodn cdnh, nguin g6c xutit
thdn.
- C6 quan s6t trelhu dqn dO choi.
- Ho4t tlQng chi6u: Lau bdn gh€, tuoi cdy.

MT130:Tre sin sdng
giirp dO khi ngudi kh6c
g?p ho4n nan kh6
khdn.(CS45)

- Y€u m€n, quan tdm tl6n mgi nguoi, sdn

sirng girip tld khi ngudi khric gflp kh6
khin
- Khi th6y b4n cdn sg girip dd, chir dQng

d€n gitp dd bqn
- Khi ban hay ngudi lon y6u cdu sg gifp
dd sE nhiQt_tinh d6n giirp dd nhau.
- Bi€t xin l6i, cdm on bdng ti€ng anh

- Cdc HD trong ngiy:
+T16 sin sirng giirp tld bpn vd mgi ngudi khi
gap hoan n4n, kh6 khdn 0 mgi hic, mgi noi
trong,cuOc sdng hang ngdy.
+ Th6 hi€n 16 ldng t6t, sg quan tAm, nhiQt tinh
cira b6n th6n voi ngudi kh6c khi h9 cdn sg girip
do
+ Tich hqp ti6ng anh, d?y tr6 n6i cim on-
Thanks; xin l5i - Sorry phu hqp hoan canh

5/ Linh vU'c ph6t tri6n thim mi
MT 156: T16 bi€t ph6i
hgp c6c k! ndng v6,

- Ph6i hqp c6c kj ning v€, n{n, cdt, x6,
d6n, x6p hinh dC t4o ra s6n phdm c6 mdu

-HD hgc:
"VE b6c s!"

TuAn 13



n?n, c6j, x6 , d6n, x6p
hinh de tao thirnh bric
tranh c6 mriu sic hdi
hda, b5 cuc c6n d5i.

s6c, kich thu6c, hinh d6ng, dudng n6t vd
b6 cUc.
- Ung dgng m6 hinh Steam
- Thiiit ki t sii sdn phiim c6 tinh *ng
d4ng (ong cu6c s6ng hdng ngay theo
chil d€ th6ng qua dq dn, thi nghiQm

thg may, bric n6ng d6n vd sirn phdm m6t s6
ngh6... thi€t kC cay cau.

-HINT: VE ty do tr€n sAn trudng vd cht tld
ngh€ nghiQp( vi€t v€ dUng cq c6c ngh€, vE c6
gi6o, b6c s!, cht c6ngan, vE c6.tho may, b6c
n6ng ddn vir v€ san ph6m mQt s6 ngh€...vvv....
- HD g6c: v6, n{n, cit, x6, d6n, x6p hinh dgng
cu c6c ngh6, c6 gi6o, b6c s!, chir cdng an, c6

MT 157:T16 c6 th6 d3t
t6n m6i cho d6 v4t, ddt
loi m6i cho bdi
h60.(csr r7)

- DAt loi theo giai diQu m6t bdi h6t, ban
nhac quen thu6c (mQt c6u ho6c m6t
do4n)
- Trd bi€t ddt ftn cho giai di€u bdi fuit ,

bdn nhqc, nghira cdc cdu chuyQn vd rfr
bqn cilng di6n xudt ; ldm phim hoqt hinh
vdi cdc nhdn vQt do chinh cdc em tao ra
c6 npi dung li€n quan ddn QTE

-HP hSJ : Am nhac
Bitiu diSn bdi h6t theo cht di
+ Nghe h6t: "Em y6u d6t m6 qu6 em".
+ Trd choi Am nhac: " Xric Xic 6m nh4c"
- YD g6c, HDC: Tqi g6c 6m nhac cho tr6 biiiu
diSn vdn ngh6 manh den, tU tin, bii5t sri dr,rng

cric dr,rng cU gO dQm theo ph6ch, nhip, titit t6u
c6c bdi h6t theo cht tl6 " Ngh6 nghigp"
- Trd biiit dqt t€n cho giai diQu bdi hdt , bdn
nhqc, nghi ra cdc cdu chuygn vd ril bqn cilng
di€n xudt ; ldm phim hoqt hinh vdi cdc nhdn vqt
do.chinh cdc em tao ra c6 n6i dung li6n quan
din TE

TuAn 14

MT 160: T16 n6i duo. c
y tucrng th6 hi6n trong
sin phAm t4o. hinh cria
minh. T16 biet dit tCn

cho sd.,n phAm cria
minh (CS103)

- Trd n6i duoc ;i tuong khi tpo ra sin
phAm t4o hinh cta minh, nhQn x6t si,n
phAm tao hinh vO mhu sic, hinh d6ngl

, ',1'ouong net va bo cuc.
- D4t t6n cho s6,n phAm cta minh
- MAi trA( kh6ng k€ v€ gioi tinh, ngu6n
g6c, thdnh phdn ddn t6c....)diu c6 thd
tham gia vdo hoqt dgng nghA thuqt theo

- HD hgc:
+ Ldm buu thi6p tang c6 gi6o
+ Trang tri c6i tlia
- Ho4t ttQng trii nghiQm: Thiiit k6 gi6 hoa
t{ng c6 girio bing c6c nguy6n liQu md ( tre tU
do lga chgn nguy6n ligu d6 s6ng tqo vd thi5t ki5,
tl6t t6n cho sin ph6m cria minh)

Tuin 11

TuAn 12



so thich cfia bdn thdn vd tao ra san
phiim nghQ thudt theo cdm nhdn cila
ri€ng minh

M6i trulng gi6o dgc

- Tranh inh theo cht d€: "Nghe nghigp": Tranh inh, video, bei het, tho truyCn, d6ng dao, c6u d6 v6 c6c con vat, c6c do

choi,d6dung"tu.tl:... . ._.,. .-
- D6 dtng thi6t bi day fs., d6 choi t6i thi6u vd d6 choi rh6ng minh:
+ G6c phdn vai: BQ-d6 choi nhir b6p, d6 ding gia dinh, d6 dtng dn u5ng, trang phr,rc n6u in, bfp bO b6 trai, birp b6 g6i

(MN562084->MN562089), B0 dung cu b6c sy (MN562094), trang phsc bric si (MN562094); Bq dinh dudng l, 2,3, 4

(MN562038->MN562041); D6 choi Bilp bA dd thuong (DW8545), Bilp bO bdc si (DW8739); Xe ddy lau nhd (001776); D6
choi bdn ili xinh xdn: (00 I 779)

+ G6c xAy dpg: Be lep r6p k! thu{t (MN562043), B9 xi5p hinh x6y dpg (MN562044); BQ l6p gh6p (MNs62046); Gh6p

nrit l6n (MN562059), BQ gh6p hinh hoa (MN562060); BQ trang phuc 96nq nh6n (MN562093 ; Gach xAy.dpg;.BQ x6p hinh

x6y dsng, Hdng iiro l6p gh6p lon (MN562096->MN562098); C6c kh6i 96 c6 hinh d4ng kich cd kh6c nhau, kh6i g4ch xdy

d1mg, xe O tO tai, b0 tl6choi lep gh6p x3V dpe c6ng vi6n. BQ Gach xdy dlmg md rQng (9090), Robot sdng tqo cho trd em (CB-

TUB-EDUCC-l), B0 d6 chcti thdnh ph6 cila em (9389), Miclik, BQ ghdp hinh sdng tqo l6n (SMX908).

+ G6c nghQ thuat: Btt l6ng cd to, cd nh6, dap ghim, bia c6c mdu, gi6y A.4 (I\4N5621O2->MN5.62106), D6y timg, nguyOn

liQu dii dan t6t, k6o thri c6ng, btt chi, birt srip mdu (MN562032->MN562037);D6,t nan (MN562100), Mdu nudc (MN562101),

b6,ng con di5 tr6 n6n c6c lo4i dO dtng d6 choi cria tre t?i trudmg Mdm non; Dqng cg 96 dQm theo phrich nhlp (MN562099), Ddn

organ (MN561020), Xdc x6 (MN562026),
+ G6c hec t4p:" Bdng chun hoc torin; Dting hd hec s5, hqc hinh, Bdn linh lqc qli, !g l_"1 quen voi to6n, BQ hinh kh6i,

8,6 nh{n bi6t hinh phdng, BQ que tinh (MN562061->MN562067); BQ lu6n hat (MN562045). L6 tO d6 vQt, Domino chft c6i vir

s6, nang quay 2 mit, B9 chp c6i, L6 t6 16p gh6p c6c kh6i niQm tuong phan (MN562071->I4N562075); B0 tranh truyQn, minh

ho4 tho, tranh chri d6 cta m6u gi6o 5-6 tu6i (MN562080->MN562082); Tranh 6nh v€ chri dE "Ngh-6_nghi9p". 
.

+ G6c thi6n nhi€n - khoa hgc:.BQ dqng cp lao dgng (MN562083); Nam chAm, kinh lirp, ph€u nhqa, b€ choi vdi c6t vd

nuoc (MN562055->MN562058); E6 choi dsng c9 chdm s6c c6y (MN562042)



+ C6c dd dtrng kh6c : C6c udng nudc, girl dlmg ca c6c, Binh ri nudc, Tt de d6 dirng c6 nh6n cria tr6, Tri dlmg ch6n,
min, chi6u,. Phin, Gi6 d6 gidy d6p, Thring drmg r6,c c6 n6p <Iay, X6, Chpu, Ban cho tr6, Gh6 cho tr6, Ban giao vi€n,'Gt6 giao
vi6n, Giri dii d6 choi vd hoc li€u pntSO t OO f -VnV5610l 7)

+ Thi6t bi d4y hqc: Man hinh c6m img (55G-Touch Slim-STND), BQ m6y tinh dC bin (FFSH310I3), ChAn Ai5 cO Ainn
(cD01)

- Di choi t1r tgo:

. +,G6c phAn vai: Cric lo4i cAy xanh, tlO dtrng kh6m b6nh, d6 choi n6u bilp, d6 choi brin hang, trang phuc c6c nghd nghigp
ph6 bi6n.

+ G6c Am nh4c: Trang phgc bi6u di6n, c6c dgng cr.r dm nhac tW tqo (ddn ghita, tr6ng..)
+ G6c thi6n nhi6n: CAy xanh, dpng cU tu6i c6y.
+ G6c b6 vui hoc: C6c loai d6 choi tu tao cho trd choi voi chft so vir to6n, domino,
+ G6c s6ng tAo steam: C6c nguyCn vat lieu md, brit chi, k6o, gi6y mdu, mdu nu6c,....
+ G6c srich truy6n: Tranh 6nh, srich v6 chir <16; crlc d6 dtng dlrng cg ldm srich.
- Nguy2n vQt liQu mt:
+ G6c sang tao Steam: V6 hgp, tranh 6nh ho4 brio, 16 c6y, qui th6ng kh6, x6p, bia catton, rom, r4, hQt, hpt, l6i giiy, nip

chai, v6 h6p sta, 6ng hirt, tdm b6ng,...
+ G6c bd vui hoc: hoa b6o, llch cfi, s6ch cfi, tranh chuy6n suu tim
1.2..M0i trudng cho tri hogt ilQng ngodi ltp hgc:
- D6 choi ngodi trdi (theo Th6ng tu 32): Bap b6nh don (MNNT360I ); Bdp b€nh d6 cong (MNNT3602); Con vdt nhrin di

tlQng (NNT3603); Con vAt nhtn ld xo (MNNT3604); Con vQt nhrin khop n6i (MNNT3605); Xich du sdn l6c (MNNT3606);
Xich du treo (MNNT3607); CAu trugt tlon (MNNT3608); CAu trugt aOi 6znrrNf:Oile;; Ou quay m6m kh6ng ray
(MNNT3610); Du quay mAm c6 ray ( MNNT36ll); CAu th6ng bing cO Ai*r (MNNT3612); CAu tirang bing dao dlng j
MNNT36l3); Thang leo (MNNT3614); Nhd leo nim ngang (MNNT36I5); B0 ven dQng da ndng (MNNT:OI6: rhang leo -
C6u truot - Ong chui); CQt n6m b6ng (MNNT3617); Khung thdnh (MNNT3618); Nhd b6ng (MNNT3619); Xe d4p chAn
(MNNT3621); O tO dap chin (MNNT3 622);Xe lic (MNNT3623)

- o6 dtng d6 choi danh msc t6i ttrl6u (theo Th6ng tu 02): E6 choi Vdng th6 duc to, vdng th6 dpc nh6, gay th6 dqc nh6
(MN562023->MN562025); Gay thr5 dsc to, CQt n6m b6ng, B6ng c6c loai E6 choi Bowl-ing, DAy thtmg (MN562027-
>MN562032).



- D6 choi v4n dQng th6ng minh: BQ tl6 choi: ph6t tri€n k! ning van dQng Bd tg xAy d:ur:rg Q239),V6n di git thing bdng
(2260), N6n chsp {2250), Vong hula65cm (2254)

- C6c khu vuc vuon cAy 6n qu6, vudn rau, c6c lo4i cdy cinh, vuln hoa, khu vgc vui choi, choi c6t nudc, trii nghiCm lirm
gom.

1.3. Di ding phbng mdy kidsmart vd phing nghQ (huQt
- Ph.ong m6y kidsmart: Mriy tinh dd cdi dat ph6n m€m kidsmart, ph6n m6m Happy kid, bdn phim, chuQt m6y tinh, loa, tai

nghe, phdn m€m; Bing cim img tuong t6c th6ng minh (EFUNTABLE: 32)
- Phdng nghg thu4t: Dirn Organ, Loamity, Trang phgc bi6u di6n, OO dUng 6m nh4c.
* NQi dung tuy6n truydn ptr6i trqp vcri.Phg huynh.hgc sinh.
- KO ho4ch chdm s6c, gi6o duc tre tu tuen 11 d6n tu6n 14

- Phong triro thi dua thring I l: Ho4t dQng trii nChiem. " Ldm gi6 hoa t{ng c6"; " 86 ldm thq, g6m"
- Tuy6n truyCn phr,r cho tr6 in u6ng dt chAt, tli hgc dAy dt, tlfng gid, kh6ng mua qud v4t d€n l6p.

IV. D6nh gi6 k6t qui thqc hiQn k6 ho4ch cht OA/tnang
*Thufn lgi:
+ MUc ti6u: K6 ho4ch chri d€ c6 24 MT(MTI, MT2, MT3, MT4, MT5, MT6, MT7, MTl1, MT20, MT26,MT39, MT64,

MT65, MT69, MT70, MT95, MT96, MT99, MT11l, MT 115, MT130, MTl56, MTl57,-\4T160) cric msc ti€u cu th6, th'5 hiCn
dugc ciic ktlt,qua mong dgi vA nu6i dudng, ch6m s6c, gi6o. dqc pht hgp.voi.sg phrlt trii5n cta tr6 theo chuong trinh girio duc
mim non; thd hiQn dugc k6t qui mong dqi gi6o dpc ph6t tri6n todn diQn vO th6 chAt, nh{n thric,.ng6n ngfr, tinh cAm, k! ndng xd
h6i vd thAm m! pht hqp v6i chucrng trinh girio dqc mAm non vd chuAn ph6t tri6n tr6 em 5 tu6i ; th6 hiCn duoc k6t qui mong
dqi pht hqp v6i tr6 cria dla phuong, cira co sd gi6o dqc mAm non; the hien duqc k6t quA mong tlqi pht hqp vdi tr6 c6 nhu cAu

nu6i du6ng, chdms6c, gi6o dpc kh6c nhau.
+ N6i dung: K€ ho4ch chir dE th6 hiQn nQi dung nu6i dudng vd chdm s6c suc khoe ( bao g6m: vQ sinh, chim s6c suc kh6e

vir an toirn) theo chuong trinh gi6o dr,rc mAm non vd dugc cu the h6a pht hqp v6i sg ph6t tri€n cria trd vd di6u ki6n thuc t6 cta
dia phucrng. NQi dung gi6o guc bao gdm: 5 linh vgc gi6o dqc ph6t triiin theo chu<rng trinh gi6o duc mAm non vi dugc cp the
h6a phi hqp vdi sg ph6t tri6n cira tr6 vir di6u kiQn thgc t6 ctra dla phuong, cira trudng vd lop. Cric nQi dung ph6t tri6n chuong
trinh pht hqp v6i tr6 vd diAu kiQn thgc tti cira tlfa phuong, cira truong vd lop

+ Di€u kiQn thgc hien: CSVC - trang thii5t bi OO Otrng d4y hgc dAy dir, Gi6o vi6n l6n k6 ho4ch cu th6 16 rhng, hoc sinh tich
cqc, ndng dQng, s6ng tao; PhU huynh ph6i k6t hqp t6t voi gi6o vi6n vd nhir truong
*Kh6 khin



+ Muc ti6u: MT69 chua thgc hiQn h6t mgc ti€u trong cht tI6 niy n6n chua duoc d6nh gi6.
+ N6i dung: MQi dung cta MT69 nhu:
:>V nghia c6c con s5 dugc sri dpng trong cuQc s6ng hing ngdy (s6 nhd, s5 di€n thoai, bi,5n sri xe, ..) Chua thgc hiQn d chri ttA
:> Cdc nQi dung: Phdt dm mQt s6 chfr cdi vd sij diim t* t-10 bing tiiing anh; Thao tdc, choi: so sdnh duqc ba di5i tuqng, NhQn
ra, phdn bi€t duqc I sd hinh , bi€t chdp ghdp cdc hinh d€ tao thdnh hinh mdi. Ddm cluqc theo khd ndng, theo th* tu ding, biiit
st| lrqng tuong ilng vdi chtr s6; Tqo ra duqc sdn phdm ld con vqt, cdi bdnh theo thtr t1r , theo yAu ciu"phil hqp. Biiit thuc hdnh
phdn loqi, tdp *iip, quan sdt, dq dodn vd xdy dtmg tiiip trlc thuc hiQn xuyOn su6t trong nhiiu chii di d€ n\i duig dqt higu qud
cao hon.

+ Didu ki6n thpc hiQn: Tiiip trlc thgc hiQn c6c MT, NQi dung d cric chri d6 titip theo cho pht hqp
+ Nguy6n nhAn



rE uo4cu xudt orroNg, cu-Avr s6c, cIAo oqc
ruAN rr rnANc rr - l6p wtAu clAo s-6 Tu6i B

Cn,i a6: Nghd nghiQp
Cnt a6 nhinh l: NghA gi6o vi6n

Th<ri gian thr;c hiQn: Tir ngiry l8llll2L24 dfin22llll2024
Tr6S6

SO

lugng tr6 trong nh6m/l6p: 28
6o vi6n/nh6m I t6n irio vi6n: 2 c6 TrAn Thanh Hu €n - Bti Thi Hue

Th['6Thti sThri'4Thti 3Thf.2

D6n tri!,

chcri,

nh6n vdo noi quy dinh, d6i su c6ng bing trong img sir voi mqi tr6 trong l6p.

- Cho tr6 xem bing hinh, tranh anh vir trd chuyQn vdi tre va ngh€ girio vi6n mAm non.

- Cho tr6 choi qr do theo i thich cta tr6 t4i c6c g6c choi
2. Di6m danh tr6 toi ltrp.
-D6 ra ti€u chuin bd ngoan trong ngAy

- Dir5m danh tre tdi lop.
3. Th6 dgc s:ing.'
ThE dgc s6ng: Tqp k€t hqp bdi " BOng h6ng t4ng c6 "
- DQng t6c phrlt tri6n h6 h6p: Hit vdo thit s6u; Tho ra tir tt.

tr6do tr6
hc ot odSI nAhc tt n ubrotnD6 rt eI tt;'(tve

h dan trua a S ta uankh S hc SE c ta od und cauonIkh n ao Ian can a a aINI e 4G aoI I ne u o
E) vopp

tay
truoc

hdn

av oc vb6 a Duan o'c ateh trla tn ct6 vD0 o p
Iu eunDn bco' n ul nD n ctit h ta rlt C u o oo pa

n anaB dt cua Snco'n aG heh til rttD n t6c
*Tqo hinh:
- Ldm buu thi€p
tAng c6 gi6o (
steam).

*Vin hgc:
KC chuyQn

"Truy6n m6n
qua cta c6
gi6o"

*LQVT:
- Etim <Iiin 8, nhdn bi6t
nh6m. s5 lu<rng 8, nh{n
bi6t s6 8. (Dgy theo hudng
trdi nghiQm David Kolb)

*KPXH:
). ,:

I ro chuy9n ve ngne
;.

glao vlen mam non

Ho4t
ilQng hgc VDCB : Bd dich ddc

qua / olem
TCVD :Tiru h6a

* Th6 duc:

\ Thft
Thli..
dlem \

th6 duc
s6ng

ra phia tru6c, sau.



Goc phan a I Co G a dinh, bac cap bric
Goc xav duno xav truono mam non, b€nh Ien ap th6 inh do hIIc In C ot a lt tat ca tr6

th h ha h6n b 0t tinhe c ol cung n u e p grol
* G6c 6m nhlc: Chgn cdc trangphqc mta, hrit , biriu di6n c6c bdi h6t v€ c6 girio.
*G6c steam s6ng t4o:
V6, x6 d6n l.unh Yq 

cO gi6o. Ldm d6 choi vC c6c dung cu, d6 dtng cria ngh€ girio vi6n. V6, t6 miru, ldm btru
thi€p tdng c6 girlo bing c6c nguycn vQt liQu md ( v6 c6y, hQt h4t, len, d6rt, cat, ta cay, gd).* G6c vin hgc: Xem tranh 6nh s6ng tao, chuy6n k6 v6 c6 gi6o. Ldm s6ch vd c6 gi6o . fO riet chft si5, cht c6i.* G6c b6 vui hgc toin: Choi v6i 16 t6 to6n, d6 mi n6, x6p tuong rlmg cric d6i tusng..* G6c thi6n nhi6n:
+ Bd chdm s6c cdy, lau 16 cdy.
+ Bd bitit gieo hat cey tr6ng ng6n ngdy. M6t s6 loai h4t gi6ng.
+ Bd biCt choi vdi c6t nucyc vri ciic v6t chim n6i.
* G6c thgc hhnh cuQc s6ng
- Thgc hdnh " Bd tap chii r6ng" bing m6 hinh hdm ring
- Thgc hdnh c6ch a khdn vd crich rua mit

Choi
ngohi
troi

l. Hopt tlQng c6 cht tlich:
- Quan s6t vd trd chuyQn vd c6ng vi6c cria gi6o vi6n m6m ,,on;
- Qugn s6t mQt s6 aO au"g cia c6 gi6o;
- Thi6t k6 gi6 hoa t{ng c6 gi6o bdng c6c nguy6n li6u m0;
- Tro chuy€n vC c6c ho4t dgng trong ngity 20lll;
-Trd chuyQn v6 cAnh trudng vrio 

"giy 
i)ttt

2. Trd choi v$n tlQng/ TCDG:
- Cuop cd; Ndm vdng c6 chai; Thi ai nhanh ai kh6o; Th6 <lia ba ba; mdo du6i chu6t
3. Choi tg do:
- Choi tg do tr€n khu trii nghiQm.
- Choi v6i thi6t bi ngoiri trdi.
- Choi tu do d xich tlu, rlu quay.
- Choi tudi ca

Ch0i,
hoqt

tl6ng ri'

c6c g6c

gi:io, du&ng, si, b6n hang.
gh6p tl6 ch<ri dOng,

dAu co \ru I kh6ng



- Choi v6i c6t, nu6c, v€ tr6n sin.

An
chinh,
ngt, in

phu

- Bd lem quen v6i vd ( Tt thu 2- d6n thri 6: GDKNS, PTTCKNXH, KPMTXQ, to6n, chir c6i, Tgo hinh)
- Theo y thich cira tr€. c6 c.ho tri btdt tttr minh di xuiit trd chni vd choi vui vd vdi tdt cd cdc bqn vd ngudi khdc(

rhangle gbi tinh, dQc didm cdc nhdn, hodn cdnh, ngudn gtic xuiit th,1n.

- Choi trd choi kidmart: Con bp: Nghe vd xem s6, vd s6 luqng twtng ing. Dqt t* I d6n l0 mdt, tai, v€t il6m, ...

tr6tre tay
inhTr6

at ki dd trdKh6huc ng
hitu6t tri h6tr6 ngu

tmaInhdc Ia acC uocb tarua ruaut o euoh rua rua ma C )C v( v
cc ah dt duone lt'lcac o ann a acc co ath Io Eu?nung

h,t e tn Itch an n ch honhI lno IoT C ch tr6o truaan ta op
h trC baoo tr6 n oD o eca ao oh n n truax n aCO oh q gu p hqpgupep hang o ngdnv

kh6trd gan8ga n ma hunc ua n haunt1I r eI n dmtcIa vaVQ etr I ah1a Tr treItra qcgu opg
uan n an u ca eh Id6

- Cho tr6 6n lai c6c bei h6t, dgc tho, ca dao, d nghi€p".N ehk ce uh n e uhn odao (fv

tatritthantrit In wng ng
di

duoc oh hoc hn ()C c nov av ht Iu II n oc n no ne o ot q
tu6nIuon u uc Io netxI en an nB eu a

Choi,
ho4t
tIQng
theo j'
thich

T16 tr6 - Tra tr6, dgn tr6 di hgc d€u; Tra
tr6 trong ngdy; V9 sinh l6p hgc

ciic ho4t dQng criatr6tiol e()kh C auh e hnh nhI h UCSuhIdo a tau ynh pp

* D:inh gii qui thgc hiQn hoSch tu
* Thupn lgi:

n:

+ Muc ti6u

+ Di6u ki6n thuc hi6n

* Kh6 khen
+ Muc ti6u:. . .

+ N6i dung

ra.mau

+ N6i dung:



KE HOACH NUOr DrIoNc , CHAM S6C , GIAO DUCruAN rz rHANG lt - l6p rvlAu ctAO5-6tu6iS
Chri ttd: NghG nghiQp

gh} sin xu6tchii.Ia nh6nh 2: N
Thli gian thg,c hiQn: Tt' ngiry 25fiU2024 d6n 2g/lt/2024

S6 luong trd trong nh6m/l6p 28 T16
lao vi6n/nh6m I t6n i6o vi€n: 2 c6 Tr Thanh HuSo an €n - Bii ThiHu
Th['

Th
di6m

Thli 2 Th['3 Th[.4 Th['5

D6n tr6,

th6 duc
sang

c h o'i,

I Don tre tro ch U ven b lt san <, ch0'l tu' do
Giao vlen vu e an Can a alI ap kh don tre ao crp huon dAn t16 khrua tav Sat uan sach Se Cat dtng ca

l1 han ao ncrl qLIv dinh do Su olt banb trong IIlt ts) Su o tre troI rTt o n o op
Cho t16 xe ln ban h nh tranh 6nh a trd huven ol tre e ngh te san x ua
Cho t16 chol t lr do theo v th ch C ua tre tai CAC oc Chot

2 D ent d ilnh tre t6'i rip
DE r t eu chu6n bd nb oan tron (, nb av
D danh tre di IelI t op

3 Th d ae uc s no

Th duc S irng Tap ket h _o. p bai Ch6U veu C o ch ll conb nhdn Ta OI th
Do tit h e

p gav duc
n (, c p a t trl n ho h il p II t ao th?t Sau Tho ra tt tu

D0 t6 hat t ano c p rten co tav v co' ba va I Dua taY r ph Ia trudc
D0 tit e

sau
n a C phat trl n c(, bu n It lt'no Eun C u e trudc

D t6 h t tr h Bn c t da en co' c a n u a han san n an

.l n h

Ho4t
bdn

*Th e dgc:
- VDCB : Bd bdn Kh6m h:i

*KPXH: *v5
D6n

nhgc:
dao

*LQVT:
So srinh s6 lu cira 3 nh6m - Tran tri crii dia

*T4o hinh:

+ Di6u kiQn thqc hiQn:

Thf.6

do



tay vd bdn chdn 4-5 m
TCVD : B6ng rO moni

ngh€ may RCnh
ring ring

r6nh, dOi tuqng trong pham vi 8 bing
c6c c6ch kh6c nhau vir n6i duoc
k6t, quri: Nhi6u nhAt, it hon, it
nhdt.

Ch0i,
ho4t

ttQng &
cic g6c

* G6c phin vai: Cria hang b6n n6ng s6n.
* G6c xiy dgng: X6y luon ciy 6n qu6, lap ghdp hirng riro vudn c6y 6n qu6 bing d6 choi th6ng minh, t'5t c6 tr6
d6u c6 th6 choi ctng nhau vui v6 kh6ng ph6n bigt gi6i tinh.
* G6c im nhSc: Chon c6c trang phuc mria, h6t , bir5u di6n c6c bei h6t va ngh6 san xu6t
*G6c steam sdng t3o: V6, ndn, tO mdu, xd drin tranh san phAm cta nghA s6n xu6t.
* G6c vin hgc:. Ldm s6ch tranh vd nghe k,5 chuyQn vA ngh6 s6,n xu6t.
* G6c b6 vui hgc toin: Choi v6i 16 t6 to6n, tI6 mi n6, x5p tuong img c6c di5i tuqng..
* G6c thi6n nhi6n:
+ 86 chdm s6c cdy, lau 16 cAy.
+ Bd bi6t gieo h4t cdy trdng ngdn ngdy. MOt s6 lo4i h6 gi6ng.
+ 86 biet choi vdi c6t nu6c vir c6c v{t chim n6i.
* G6c thgc hinh cuQc s6ng
- Thuc hanh " Bd tflp chii ring" bdng m6 hinh hdm ring
- Thgc hdnh c6ch gdp khin vd c6ch rua m[t

Chcri
ngoii
trdi

l. Hqt dQnC qo cht ilich:
- Trd chuygn v6 ngh6 c6ng nhAn xAy dpg
- Trd chuyQn v6 b6c n6ng ddn
- Quan s6t tranh vuon cdy
- Trd chuyQn v6 ngh6 nu6i t6m
- Trd chuyQn vE sin phdm cta ngh6 thg may
2. Trd chcri v$n <lQng/ TCDG:
- Cuop cd; Th6 d6i chu6ng; Truydn tin; R6ng r6n l6n m6y; Lqn c6u v6ng
3. Chcri tq do:
- Choi tu do tr6n khu trii nghiQm.

. .. ..! ..
- Choi v6i thi6t bi ngodi troi.



- Choi tu do
- Choi tudi c

d xfch du, tlu quay.
dy.

- Choi v6i c6t, nuoc, vE tr6n s6n.
An

chfnh,
ng[, in

ph+

trd
tay mat

hat inh
ae duaroc hd dut, luqng ha phdninh, ng ng, hil hop)

tr6 hung gay
ngure Tr tra engga kh6ngu ng duqc ng ga

C oh rua ta ru lna t Co ev u auc4 t16( Iv bcac uocal rua rua )cun thco ao Iuan e ca onITI an a ca cc d
To hc uc t16 an trua onh II u an c ya an kht au an cuant an n In1o an ace t71c on anp

oC hC o x n nep vaa o hon ngen truap C bo ao augu trt e n B troq c oh hgu lt trept ho.pI e I va va ega I hap t'l ma chu ua t7 unhaq
anV d dn auo

Choi,
ho4t
.I0ng

theo 1i

thich

trd bei

thi tre At de ro chcti tiitKh ke tinh, atng nhdn thngu
Ch trd Ti trdep Co Ngh Dd tittong aetuong tmg.ta diim l€n tring. In t6 la th tritrng auoc rong

C oh on Cac ah dat tho C at, daooc od n dao k uchg C h du eenvBe am uen (, o uTq uth 2 den( th 6 DG KNS CPTT KNXH PK TXM toan ch cn ao T h nhaohC ol o )C theo hcb uC a cv o ho tre b Itn hntu xua t t c o'.h yu ev vot 0c aL c at1b vot7 khac oguo ol( tne co aac ac oh c nd h no oc txua ,'too't hc o' k
o
Pdmart C hcti ctuc ho'. n b e xva ea m os ya J'o I t I 11 0am yet con oc' t1 ya t?7au h ll han cho nh c t'|o oc n o(tB e du en an Nh xe I1t eI uan uo n ouC tu6nTri tr6 tre trd di hinh

inh

Tra d han ed u d Io9c (-v uh t nh ochynh
cac oh itt d n Iactr otron sa Sb ng hv op a* D6nh gi6

* Thu6n loi:
t quri thq,c hifn ho4ch tu n:

+ Nsi dung

+ Di6u ki0n thuc hi6n

+ Muc ti6u

tai

Tr6
dudng.

cho trdlcrp. (Mpi

chotrai,
chi6u

I

t{p,sric kho6 cta tr6,phuTrao

+ Muc ti6u:...

* Kh6 khen



+ N6i dung

+ Di6u kiQn thuc hiQn

+ Nguy6n nhAn
KE HOACH NUor DIJ0NG, CHAM SOC, CIAO OqC
TUAN 13 THANG II - LOP VIAU CTAO 5-6 Tu6i B

Ch0 tI6: Ngh6 nghi6p
Cht da nhSnh 3: Ngh6 dich vg

Thoi gian thgc hiQn: Tir ngiry 211212024 din 06112t2024
56 luqng tr6 trong nh6m/lop: 28 T16

S6 i:lo vi€n/nh6m I , t€n rio vi6n: 2 c6 TrAn Thanh Hu - Bti Thi H

Th['6Thf.
Th
tIi6m

Thf.4 Th['5Thri 2 Thf 3

D6n tr6,

th6 duc
s:lng

cho'i,

@6ng;choitgdo:
- Gi6o vi6n vui v6, 6n cAn vd 6m 6p khi d6n tr6 vdo l6p, huong d6n tr6 rua tay, srit khudn s4ch s6, cdt d6 dtng c6

nh6n vdo noi quy dinh, d6i sri c6ng bing trong ung sri v6i mgi tr6 trong l6p.

- Cho tr6 xem bdng hinh, tranh 6mh vir trd chuygn v6i tr6 vA ngh6 dfch vp
- Cho tr6 choi tg do theo f thich cta tre t?i c6c g6c choi
2. Ei6m danh tr6 toi l6'p.
-Di ra ti6u chuAn b6 ngoan trong ngiry
- Di6m danh tr6 tdi lop.
3. Th6 dgc sring:
Th6 duc sring: TAp k6t hqp bAi " Anh Phi c6ng oi "
- DQng tric phrit tri6n h6 h6p: Hit viro thQt sdu; Thd ra tt tir.

Y
c

ra phia trudc, sau.

tru6c.
- DQng t6c ph6t tri6n co tay vir co bi vai: Dua ta
- EQng tic phrit tri6n co bgng, Iung: Dimg, crii v



n c0 chen: BAt tlua chAn st6cn-D h6t tri
HoSt

{IQng hgc - VDCB : Bd chui qua 5ng
diri l,5m x 0,6 m
- TCVD : Coding

*Th dgc: *KPXH:
-Kh6m phrl
ngh6 ldm t6c

*LQCC:
Trd choi choi
cht crii e, 6

*LQVT:
Trich/ GQp 8 d6i tuong

thanh 2 nh6m bing it nh5t
2 cdchvd so s6nh sii luong
cta c6c nh6m

*T4o hinh:
- VE Brlc si

Choi,
ho4t

tlQng f
cic g6c

* G6c phAn vai: Phong khrim b€nh, hieu h6t t6c le dep* G6c xiy dr;ng: X6y b€nh vi6n, l6p gh6p hang rdo b
choi cirng nhau vui ve kh6ng ph6n bi6t gioi tinh.
* G6c 6m nh4c: Mria, h6t , bi6u di6n cric bdi het va ngh€ dich vu.
*G6c steam s6ng t?o: V6, n6n, t6 mriu, x6 drin tranh san ph6m cria nghd dich vU* G6c vin hgc:. Ldm s6ch tranh vi nghe k€ chuyOn v€ ngh€ dlch vu* G6c b6 vui hgc to6n: chcvi voi 16 t6 to6n, d6 mi n6, x6p tuong fmg c6c d6i tugng..* G6c thi6n nhi6n:
r- Bd chlm s6c cdy, lau 16 c6y. Iau ban gh6
+ Bd biCt gieo h4t c6y tr6ng ng6n ngdy. MQt sii loai hat gi6ng.
+ Bd biCt choi vdi c6t nu6c vd cric v@t chim n6i.
* G6c thrpc hirnh cuQc sSng

6nh vi6n bing d6 ch<ri th6ng minh, tAt c6 tr€ d6u c6 thti

Thuc hdnh B tap c e" b6ng m6 hinh hdm ring
d c6ch rua mIt

e hAi rin
khin vTh dnh C c ah a h

Choi
ngohi
trli

- Trd chuy€n vA ngh6 huong d6n vi6n du lich
- Trd chuyQn v6 nghd b6n hang
- Tro chuyQn vd c6ng vi6c, noi ld,viQc, trang phg, dung cU cria c6 y t6 vd b6c s!
- Tro chuygn vC nghA chdm s6c sic ttgp
- Trd chuy€n v€ ngh6 l6i xe

1. Ho4t tlQng cri chii dich:

t;

roT hc ot .In n TCDGa o o/
L LI a t h ou Lon c ua olt Tru en M oe hcng u N nu nag nu onv s b

hC to'l3 do
du6itin;

)
ve



- Choi tg do tr6n khu trai nghiQm.
- Choi v6i thii5t bi ngodi trdi.

Choi voi c5t, nu6c, vE tr6n s6n.- Choi do d xich du, du ua ; Choi tudi
An

chinh,
ngi, in

phB

trd tr6
inh

tr6
tri h6 hit trt trt) d*ocga ga ng n8 ung

C oh o eu aclarua ru lTla t u Inhdc I bcac ruauoc ta rua lICa v at)v ( v
T cre nu c tho Iao uan m ncac o an caca hc ta d uemd

anT co uch hC o trua nhI ITIo I C6 hc treo x hdn n an a do ho n truau oC bao trdu6ttq op p g vga ng p ng c q
Bu o c n c oh utr I eTr atr I tr I h I Ir e kh () n cva va e a am ht1ng gu p hqp p 8u
an hat1 u Vanua n cl-rua I uan

Chtri,
ho4t
tIOng
theo 1i

thich

- Cho tr6 6n l4i c6c bei hAt, dgc tho, c
- 86 lim quen voi vd ( Tt thu 2- d6n thir 6: GDKNS, PTTCKNXH, KPMTXQ, to6n, chir c6i, T4o hinh)
- Choi g6c theo j thich cta tr6. c6 cho trd biiit tr minh di xuiit trd choi vd choi vui vd vdi tiit cd cdc bqn vd
ngudi khdc( Kh6ng k€ gicri tinh, ddc di6m cdc nhdn, hodn cdnh, nguin g6c xudt thdn.
- Choi cdc trd choi d ,, PHaN MEM HAPPY KID''
* Ldmquenvdichfrcdi
+ Tdp t6 chfr
+ Nh6m chir cdi
- Bi6u di5n vin ngh6;
- Nhqn xdt n€u guong cu6i ngdy, cu6i tuAn.

Tri tri! - Tri tr6, d?n tre di hoc dAu; fiio d6i "6 re, vE 
-ac 

ho4t tlQngsua
tr6 trong ngiry;
- VQ sinh lop hqc

* D6nh gi5
* Thu6n loi:

t qu:i thqc hiQn ho4ch tu n:

+ Muc ti6u

+ Di€u ki6n thuc hi€n

+ NQi dung:



* Kh6 khin
+ Muc ti6u

+ N6i dung

+ Di6u ki6n thuc hi6n

+ Nguy6n nh6n



Kt yo4cH Nuor ou'6x9, cn3u soc, crAo ogc
ruAN ra rnANc t2 -Lop wrAu cilo s-6 Tu6i B

orr od nh6nh 4: ..;tat,1lftX,ttt"!''"Tfti, pr,,,*g Kim strn

so ruqng tr6 trong nh6m/lop: ,, #'' 
gian thrSc hiQn: Tir ngiy 9/1212024 dln tr,ll2/2o24

S6 rio vi€n/nh6m I , t€n i6o vi6n: 2 c6 (TrAn Thanh Hu 6n - Bti Thi Hup
Thf

Th
.li6m

Th[.2 Thti 3 Thf'4 Thf 5 Th['6

D6n trt!,

th6 duc

cho'i,

sang

l. D6n tr6; trd chuyQn bu6i s6ng; choi tg do:
).- Gi6o vi6n vui v6, dn cAn vir 6m rip khi d6n tr6 vdo lop, huong d6n tr6 rua tay, s6t khuAn s4ch s6, c6t tl6 dtng c6

nh6n vdo noi quy dinh, di5i sft c6ng bing trong irng sft v6i mgi tr6 trong I6p.
- Cho tr6 xem bing hinh, tranh 6nh vd trd chuyQn vdi tre va nghA truy6n th6ng dia phuong( tr6ng ng6, khoai,
dua chuQt, chin nu6i, dic s6n ruoi,...)
- Cho trd choi tu do theo 1i thich cria tr6 tai c6c g6c choi
2. Di6m danh tr6 toi lfp.
-DC ra ti€u chuAn b6 ngoan trong ngdy
- Di6m danh tr6 tdi lop.
3. Th6 dgc sing:
Th6 duc s6ng: TAp k€t hqp bdi "Lon l€n em s€ ldm gi? "
- Cic tlQng trlc ph6t tri6n h6 h6p: Hit vdo thd ra ktit hqp vdi sir dgng d6 vQt.

- C6c tlQng tric ph6t tri6n co tay vir cc bfl vai: D6nh xoay trdn 2 c6nh tay.
- Cic tlQng tric ph6t tri6n ccr bgng, lung: Ctii vC tru6c ngta ra sau.
- C6c tlQng tric ph6t tri6n co chin: Dua ch6n ra c6c phia.

Ho4t
tlQng hgc

* Th6 dgc:
- VDCB :Ndm vir
bit b6ng voi nguoi
d6i di6n (kho6ng

*KPXH:
- Tro chuyQn
v€ sdn phAm
ndng sin

*LQCC:
LQCC chir crii
U,U
( steam)

*I1QVt:
On t6ch/ GQp 8 d6i

tySnC thdnh 2 nh6m
bdng it nh6t 2 crich

*Am nhgc:
Bir5u diSn bdi h6t theo cht <16

+ Nghe het: "Em y€u dSrt m6 qu6
emtt,



c6ch 4m )
TCVD: NhAy bao
b6

phudng kim
son

vd so s6nh
cta c6c nh6m

SO lugng 6m nhac: " Xirc Xic
6m nhac" ( Ldng gh6p gi6o duc

TE

+ Trd choi

Chcri,
ho4t

tlQng 6'

c5c g6c

* G6c xiy dgng: Xriy ng6i nhd, lip ghdp hdng rdo bang d6 chcri thong minh, t6t ca tre ddu c6 th6 choi ctng
nhau vui vd kh6ng ph6n bi6t gioi tinh.
* G6c 6m nh4c: Mria, hat , UiCu di6n cric bdi h6t v6 cht dB nehd nshiEo*G6c steam sing t?o: V6, n{n, t6 mdu, xd d6n tranh san phii .,i.ulgfre truydn th6ng* G6c vin hgc:. Ldm siich tranh vd nghe k6 chuydn uc ngne truydn t]h5ne 

'
* G6c b6 vui hgc toin: choi v6i 16 t6 to6n, d6 mi n6, xtlp'tuonj,mg cacioi rugng..* G6c thi6n nhi6n: 86 ch6m s6c c6y, lau 16 cdy, lau bnn ghii; ee uftt gieo h4t.aft.ong ngin ngdy. M6t s6 loai
hat gi6ng; Bd biCt choi v6i c6t nuoc vd c6c vAt chim nOi.
*.G6c thgc hinh cuQc s5ng: Thuc henh " Bd t6p ch6i ring" bing m6 hinh hrim r6ng; Thuc hdnh crich g6p khdn
vd c6ch rria m6t

*. G6c phin vai: E6ng vai ngucri brin hdng
chu6t, ruoi, mdm c6y, ng6, d6, gao....vvv

brin nhirng n6ng s6n d{c tnmg cria Phudng Kim son nhu: Rua

Chcri
ngoiri
trd'i

- Trd chuy6n v,i tr6ng hia nuoc cua phuong Kim Son:^- Tro chuyQn v6 n6ng sin Ruoi nOi ti6ng cta phuong Kim Son
- Trd chuyQn v6.nghd tr6ng dua chu6tcta.c6c b6c n6ng d6n phudng Kim Son
--Trd chuyQn vd n6ng s6n m6m c6y n6i ti6ng cia phuong Kirn Sor;

- Trii nghi€m lirm bric n6ng d6n
2. Trd choi vin ttQng/ TCDG:
- B6nh xe quay; Gieo hat; Chuydn b6ng; Dung d6ng dung d6; R6ng r6n l6n m6y
3. Choi tu do:
- TO chric cho tr6 thdm quan c6nh d6ng quc em cho tr6 tim hi6u m6t s6 san phAm cria phuong Kim son nhu:
( C6y ng6, dua 16, dua chu6t, con ruoi, con c6y....)
- Choi vdi thi6t bi ngodi trdi.

6t, nudc, v€ tr6n sdn; Choi v6i c; Choi tu6i cauado o xich du, clu

1. Hoqt tl6ng cri chri dfch:

- Choi



An
chinh,
ngu, an

phu

- Cho tre rua tay rua m{t ( C6 y€u c
- Tre ctng c6 th6o lu4n v6 c6c m6n
- T6 chuc cho tr6 5n trua tai nh6m I
- CO cho tre x6p hirrg ngay ngin vd viro phdng ngir trua.

- C6 bao qu6t tr6 ngi. 86 tri ch6 ngil phit ho. p cho ffe ffa| trd gdi. Tri trai vd vd nd gdi phdi ngil riAng kh6ng

tre nhdc tay
nat du

trdK1 th*c ddnhKh di

atlnac bC ruauoc ruaua a )
d nhccacan ong

hocn nh en ano oop

u'oc ndm chung qud gan nhau.
-V uir chi€uan

Ch0i,
hogt
tIQng
theo ;i
thich

- Bd ldm quen v6i vd ( Ttr tht 2- diin tht 6: GDKNS, PTTCKNXH, KPMTXQ, toii'n, chft c6i, Tqo hinh)
- Choi g6c theo i thich cria tr6. C6 cho trd biiit ty minh di xutit trd choi vd choi vui vi v6i tdt cd cdc bqn vd

ngudi khdc( Kh6ng k€ gi6i tinh, dQc di€m cdc nhdn, hodn cdnh, ngu6n g6c xudt thdn.

- Chcti cdc trd chcri o " PHLN MEM HAPPY KID"
t Ldmquenvdi chitcdi
+ Tip t6 chti
+ Nh6m chfr cdi
-Chqi trd choi kidsmart: Cdc hinh khiii nlox bay : Tim hi6u cdc quan hQ vi kh6ng gian. Tqo s1t khdo ldo trong
x* ly. cdc chuyiin dpng khi bqn diiu khidn chuyiin dQng cua cdc hinh dm thanh do chilng tqo ra
- Bi6u di6n vdn nghQ

- Cho tr6 6n l4i c6c bei h6t, dgc tho, ca dao, d chtng dao, kO chuyQn ve

uon , cu6i tudn.cuol n a- NhAn x6t n6u
Tri tr6

* D6nh gi6 t quri thu'c hiQn k ho4ch tu n:
* Thu6n loi:
+ MUc ti€u

+ NQi dung

+ Di6u kiQn thsc hiQn

- Tri tr6, dan tr6 di hgc d6u.
- Trao tl6i voi phq huynh vd tinh hinh hgc t$p,suc kho6 cira tr6, vd c6c ho4t dQng cia tr6 trong ngdy

- V€ sinh l6p hqc



* Kh6 khen
+ Muc ti6u:

+ Nsi dung

+ DiAu ki6n thuc hiQn:

+ Nguydn nh6n

Ngucri xiy drlng k6 ho4ch

TrAn Thanh Huydn - Bni Thi Hug

Kim Son, ngdy 09 I I ndm 2024
Ngu'd'i hogch

vfr

TB

KIM S
MAM

h


