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36 luong tr6 trong nh6m/l6p: 32 Trd
^:56 gi6o vi6n/nh6m lop, t6n gi6o vi€n: 2 c6 Qllguy6n Thi Hu€ - V[ Thiry VAn)

I. Mgc ti6u, nQi dung, hoSt tlQng, hinh thtfrc t6 chric chim s6c, nu6i du0ng :

Muc ti6u NQi dung trgng ti
chri

m can
dd

thr;c hiQn chfc

T chri'c i n! uon

phin 6n pht hqp voi d9 tu6i tai truong.
D6m bio ndng lugng c6c bta An vd tj' 19

c6c ch6t cung cdp ndng lugng theo quy
dinh ( Nhu c6u n5.ng luqng t4i trudng cira
l.trd trong mQt ngiry chi6m 50 - 55% nhu
c6u ci ngiy: 615 - 726 Kcal ).T16 tlugc
u6ng dri nu6c phir hqp vdi d0 tu6i (kho6ng
1,6 - 2,0 litltrllngiry (k6 c6 nudc trong thric
6n).

MTl: T16 dugc 6n theo Che tIQ dn, khAu - An dt bta En ( bta chinh vd mQt bta
phuj
- Bta chinh bu6i trua cung c6p tir 30%
d6n35Y" ning lugng ci ngiy.
- Bta php cung cdp khoing l5% ddn
25%o ning lugng ci ngdy.
-Thgc don h6ng ngdy, theo tuAn, theo
mta

t,
-Nu6c u6ng thudng xuy€n trong ngdy
( nudc chin )
- Nu6c u6ng trong thric dn

- HE in tru'a vir in chi
+ ChuAn bi dAy dir dii dtng phong 6n cho
tr6
+ Chia d6u c6c su6t 6n cta tr6
+ Gi6o dUc dinh dudng tru6c khi in
+ DOng vi6n khich lQ tr6 6n het su6t
+ Bao gu6t gid 6n, chir y diin tr6 m6i 6m
d{y, bi6ng 6n, girip tIO tr6 6n hi5t.su6t.
+ Chia tIAy dri, chia d6u c6c suAt 5n cira
tr6
+.D6ng vi6n khich l9 tre 6n h6t su6t, en
tl6y dtci thirc.6n vd canh rau..

+ ChuAn bi dAy dt nu6c u6ng cho tr6
trong ngdy.

eu:
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Hogt tlQng, hinh thrlc



+ Nt i. nna t.6 u6ng diy cti nu6c sau m5i
gid ho4t dQng, u6ng nu6c canh ddy di
trong gid dn.

- Cric HD trong nghy:
+ Tre rta tay sau m6i gid choi, HDNT,
truo"c khi dn com vir sau khi di v9 sinh
+ Rta m{t tru6c. khi 6n, khi tr6 ngt d4y
vir tru6c khi ra v€.
+ Ch6i ddu buQc t6c gqn gdng sau gid ngu
+ Di vQ sinh dung noi quy dinh, bi6t xn

nu6c s4ch s€ sau khi di v0 sinh.
+ Thf 2 dAu tuin tham gia hoat dQng " I

hirt ch

T ch irc n ri

MT2: Trd dugc ngu theo nhu cAu cua cl6 - Ngt trua dirng gio, ngi dt giac, ngu

tu6i (ngt trua clfng, dt gio (150 phut) an toirn.

V$ sinh

- HD ngi:
+ C6 chu6n bi d6y dt d6 dtng phong ngri
cho tr6 ( g6i, chi6u, phAn, . . . )
+ Tao kh6ng gian phong ngri y€n tinh it
6nh srlng
+ Doc tho, h6t ru ho{c nghe nhac nhg

nhdng 6n dinh truoc gid di ngu
+ Nhdc nhd tr6 ndrn ng[r dlng tu th6, bao
qu6t gidc ngt cua tre, theo ddi, v6 v6 vd

gitp tr6 kh6 ngt.
+ Tre ngt drim bdo 150 phtt ( tu llh30
dtin 14h00

MT3: T16 dugc ve sinh c6 nhAn sach sE,

thudng xuydn M6i trudng ch6m s6c, gi6o
dgc trd thuong xuy6n duoc diLm bdo v6

sinh

- Rua tay ( trudc khi 5n vd sau khi tli
v9 sinh, sau khi tham gia c6c hoat
dQng... Rua mat khi trd ngu day, khi c6
nhu c6u

- T16 di vQ sinh theo nhu ciu, dring
noi quy d!nh.

- VQ sinh phdng nh6m., d6 dring, do
choi hring ngdy, hdng tu6n, hdng thring.
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- Git sqch nguda nu6c vd xti lj r6c,
nudc thii ngdy/l6n

+.T16 ctng c6 lau chti g6c choi, sdp x€p
d6 choi ggn gimg sau gid choi
+ Den dep vQ sinh lop hgc sach s6, <16 r6c
thii hdng ngdy

Chim s6c sric kh6e vlr an toin

MT4: T16 dugc kh6m sric kh6e dinh k,.
Theo d6i, tlinh gi6 sg ph6t tri6n cta cdn
nqng vd chidu cao theo ltia tu,5i. phdng
ch6ng SDD vd b6o phi.

- Kh6m sric kh6e dinh ky 02 lAn/ n6m
(th6ng 09 vi 03).

- Theo d6i, dAnh giri sg phit triiin cria
..- 

"at 
g vi chi6u cao theo tua tuOi O:

16r/ n6m (hring 9, thing 12 vd thring
3). Phdng ch6ng suy dinh du0ng, b6o
phi

- Cic HD trong ngiry:
+Theo ddi, tilinh giri sg ph6t trien.cta cin
n{ng vir chi6u cao theo hia tu6i l6n 2
(th6ns l2)
+ Ti6p tUc thpc hi6n kd ho4ch phdng
ch6ng tr6 suy dinh dudng, b6o phi

- Phdng trrinh c6c bQnh thudnC CAp (...
c6c bQnh theo mta, ...)

- Theo d6i ti€m chring theo chuong
trinh cta Y t6, u6ng c6c loai vi ta mim

- 86o vQ an toirn vd phdng tr6nh mQt s5

tai n4n thulng g[p.

- Ldng gh6p trong cic HD trong ngiy:
+ C6 tO chric c6c ho4t dQng cho tr6 tAi
trudng du6i sy gi6m s6t chit chE cria c6
d€ b6o v€ an todn vd phdng tninh mQt so
tai n4n thudmg gqp.
+ C6 gi6o dqc tr6 sri dqng d6 choi vir c6c
thiCt b! an toiur nhu: Hu6ng dAn tr6 kh6ng
choi voi nhirng vflt sic nhgn; kh6ng chqy,
du quay trong nhirng khu vuc kh6ng an
todn, C6ch st dqng tliQn.......
+ Dim b6o an todn, phong tr6nh tai n4n
thuong tich cho tre trong thdi gian tr6 o
l6p, d truong

J

MT5: T16 dugc phdng trrffi c6c bQnh

thuong gap. Ti6m chtlng theo quy ilinh.Tr6
dugc b6o vQ an todn vi phdng tr6nh mQt s6
tai n4n thudng g{p



ll. Muc ti6u .}n i dun ,ho t.l , hinh thf'c tii chri'c ialo d C:n

Mgc ti6u gi6o dqc trong
chri tI6

NQi dung gi6o dgc trong chri eI Dr.r ki n c6c ho4t il6ng giSo dqc

l/ l-inh r h:it trienv in tI ll
MT 07: Tre thuc hi6n riling,
thu6n thuc cdc d6ng t6c cta
bdi th6 dyc theo hi6u l6nh
hoic theo nhip brin nhac/ bdi
hat. eit diu i A ktlt thrlc
d6ng tdc dfng nhip

- Crtc dQng tdc phtit triin hi h . HD TDBS: TOC hric cho tre tQp th
+ Hit vdo rhat sau; Tho ra tt tu.
+ Hit vdo tho ra k6t hop voi sti dpng d6
vat.
- Cttc dQng ttic phttt fidn co tay vd co
bii vai:
+ Co vd au6i trmg ray, k6t hqp ki6ng
chAn.

- Dua tay ra phia trutic, sau.
+ Eua tay ra tru6'c, sang ngang.
-- Ddnh xoay trdu 2 ciinlr tay.
+ Drinh ch6o 2 tay ra 2 phia trtrnc, sau.
+ Ludn phi6n tung tay dua l6n cao.
- Cric itQng tdc phrit triin co bqtng,
lung:
+ Ngta nguoi ra sau k6t hoo ray gio l€n
cao, chAn buoc sang ph6i, sang tr6i
+ Dtng, crii v€ truoc.
+ DftnB quay ngudi sang 2 b6n.
+ Nghi6ng nguoi sang 2 b6n.
+ Crii vd tru6c ng[ra ra sau.
+ Quay nguoi sang 2 b6n.
- Cdc ilQng tdc phtit triin co chdn:
+ Khuy g6i.

duc bu6i s6ng theo bdi h6t bin
nh4c(Con ciro cdo; chf 6ch con; troi
ndng trdi mua; Chri voi con d bin
D6n; Cht khi con; Ge tr6ng mdo
con vd ctn con;. . . )

- HD hoc: ThVc hi6n crlc dQn-g t6c
ph6t tri€n chung rrong gidi th6 dgc
giira gid (Thu 2 hdng tuin)

- T6 chuc cho tle tharn gia c6crho4t
^:d6ng van dong tr6n n6n nhac vui

nh6n v6i chu dd

4

Ghi chi

+ Bdt dua chdn san n
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+ Dua chdn ra ciic phia.
+ NAng.cao chAn gap g6i
+ Bat vC c6c phia.

MT08: T16 bi6t thUc hiQn
phi5i trqp c6c k! ndng trong
van tlqng B?t

- B{t nhAy bdng ci 2 chin; Bat lien tUc
vdo vdng ; Bft t6ch kh6p chAn qua 7 6 ;
BQt qua v4t cdn cao 15-20cm;

-Ho4t tlQng hgc
- VDCB: Bit li6n tuc viro vdng.
+ TCVD: Nhiy bao bi5

- VDCB: Bat t6ch kh6p chdn qua 7
6.
+ TCVD: N6m b6ng vdo rti
- VDCB: BQt qua vft crin cao 15-

20cm.
+ TCVD: K6o co

Tuin 2l

Tuin 22

TuAn 23

MTl0: T16 c6 th€ nhdy
I.xu6ng ttr d0 cao 40

cm.(CS2)

- Bat - nhdy ttr tr€n cao xu6ng (40-
45cm) ; BQt s6u 40 cm

- Ho4t tlQng hgc:
- VDCB: BQt nh6y tt tr6n cao xu5ng
40cm - 50cm
+ TCVD: ChuyAn b6ng

Tuin 24

MT42: TrO kh6ng tli theo,
kh6ng nh{n qu}r cria nguoi
14 khi chua ilugc ngudi thdn
cho phdp.(CS24)

- Bii5t trrffi mgt si5 trudng hqp kh6ng an
todn
+.I(hi ngudi la bti am, cho brinh keo,
u6ng nu6c nggt, ru tli choi.
+ Ra kh6i nhd, khu'"rrc trudng, l6p khi
kh6ng dugc ph6p cria ngudi l6n c6 girlo.
(Ap dgng phuong ph6p giang day
Reggio Emilia: ThUc hanh k! ning hgc
t6c nh6m d€ nhan bi€t mot s6 hdnh dQng

cira ngudi 14, kh6ng nh4n qud khi chua
dugc ngudi thdn cho ph6p. N6u b! l4c
phii bi6t tim nhtng c6 chir m{c qudn 6o
d6ng phpc nhu b6o vQ, c6ng an, cfinh

*C6c ho4t d6ng trong nghy:
Gi6o dr,rc tr6 trong sinh hoqt hang
r1edV, mOi hic mgi noi.
Ap dsng phuong ph6p giang day
Reggio Emilia: Thuc hdnh k! neng
hgc tric nh6m d6 nhin bi6t mQt s6

hdnh dgng cira ngudi la, kh6ng nhQn

qud khi.chua duo. c nguoi thAn cho
ph6p. N6u bi lac phii bi6t tim nhirng
cO chi.r m4c quAn 6o d6ng phgc nhu
b6o vQ, c6ng an, cinh srit..d€ th6ng
b6o tr6n loa, hodc gqi dign cho b6
mg, kh6ng di theo nguoi 14.
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gi6o.

srlt..d6 th6ng biio tr6n loa, hohc goi di6n
cho b6 rne, kh6ng di theo nguoi la.
- Bi6t tr6nh m6t sd truong hgp kh6ng an
toin
+.Khi nguoi la bii im, cho b6nh keo,
u6ng nuoc ngot, rt di choi.
- Ra khoi nhd, khu vuc truong, lop khi
kh6ng duoc phdp cia nguoi lon c6

Ili tr6nh mQt s6 truong hqp
kh6ng an todn
+ Khi ngudi lq b€ im, cho b6nh kgo,
u6ng nu6c nggt, ru di choi.
+ Ra khoi nhd, khu vyc truong, l6p
khi kh6ng dugc phdp cria nguoi lon
c6 gi6o.)

*.Ho?t tlQng hgc: - Tim hi6u v6 mQt
s6 diing vat s6ng trong rimg
* C6c HD kh6c.trong ngiy:
-Tro chuyCn bu6i siing: tro chuyCn
vdi tre r,€ m6t s6 con vit nu6i trong;.^:gia dirrh; v€ m6t s6 con vit s6ng
dtr6i nrrric; v€ th6 gi6i chim vd c6n
trtng
- Gi6i cAu d6, quan s6t tranh anh,
xem video v6 noi s6ng, thtc dn,
ti6ng k6u,... cia c6c con vQt.

-HD choi: Ho4t dgng ngodi trdi,
ho4t.dgng mgi hic moi noi.
- T6 chuc cho tr6 choi trd choi
kidmart: Trd biiit ktuim phd thd gi6i
khoa hoc xung quanh chilng qua

)

MT 5l: Ggi t6n nh6m c6y
c6i, con r,6t theo dic di6nr
chung.(CS92)

2/ Linh vr;'c Ph6t tri6n nhin thf'c

- Eic di6m, ich lqi vd t6c hai cua con
v6t, c6y. lroa, qud, rau.
- Ggi t6n c6c con vdt/ c|y gin gii xung
quanh. Tirn duoc ddc di6m chung, ich
loi cua 3 hodc 4 con vdt/ ciryl hoa qud.
- Tre biir khdn phd thi gicli khoa hpc
xung quanh chilng qua. Ng,5i nhit kltoo
hoc cua SarTmy vd bi6t thqc hdnh phdn
loqi, sdp x€p, quan sat, &r dodn, vd xdy
dung.
- Dat ten cho nh6m nhfrng con/ cdy/hoa
qu6... bdng nhimg tt kh6i qurit.
- So s6nh su kh6c vd gi6ng nhau cria m6t
s6 con vQt, c6y, hoa, qu6, rau
- Uhg dgng m6 hinh Steam

Tu n 2-l

6

oi nhd khoa hoc cua Sam va
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I

- Goi t€n cho tring giai tloan ph6t tri
cta cdy/ con vdt/ hoa qu6 thd hiQn tr€n
tranh.
- Nhan ra sg sip xtip nhirng tranh anh d6
theo trinh tg ph6t tri€n.
- So srffi sg gi6ng vd kh6c nhau theo 2

- 3 ddu hiQu cira cAyl con vft/ hoa qu6.
- PhAn lo4i cAy, hoa qu6, con vQt theo 2

- 3 d6u higu.
- Quan s6t, ph6n dorin m6i li6n h€ don
gian gita con v6t, cAy, hoa qu6 vir c6c
hiQn tugng tr,r nhi6n v6i m6i trudng
song.
- C6ch chim s6c vd b6o v9 con v{t, cdy.
- I-Ing dpng mO hinh Steam

en * HE hgc:
- 86 tim hi6u mQt s6 con vdt thu6c
nh6m lu&ng.cu
- Su phrit tri6n cria Buom
* Cfc hoqt tlQng trong ngdy:
- T16 kh6m phri vd choi sip x6p
nhirng tranh anh d6 theo trinh tq
ph6t tri6n.( Vdng doi cria con 6ch;
vdng ddi cta sdu buom, ...)
- Choi HEG: So srinh sq gi6ng vi
kh6c nhau theo 2 - 3 d6u higu cira
con vQt: Noi s5ng, thuc 6n, ti6ng k6u
- PhAn loai con vQt theo 2 - 3 ddu
higu: Noi s5ng. thuc 6n, ti6ng k€u
- t/ng dr;ng mO hinh Steam trong

c6c ho4t dQng hgc, choi

Tuin 21

T:uin22

MT 52: Nhfn ra sr,r thay tI
trong quii. trinh ph6t triCn
cria cdy. c6i vi con vflt vi
mot s6 hiQn tugng tU
nhi6n.(CS 93)

I

qu€ huong, d6t nu6c.
- Dqc di , hgi ctaem noi b{t cira ngdy I HD Hoc:

Trd chuyQn vd ngdy 8/3
Tu n24

7

biiit thvc hdnh phdn loqi, sdp xep,
quan sdt, dr dodn, vd xdy dqrng.

MT 66:T16 bi6t ke t6n mQt

sO t6 trOi vir n6i v6 c6c ho4t
tlQng n6i b4t cria 16 hQi .



MT 69:Trd c6 thenh6n bi6t
con s6 phir hqp voi sO luong
trong pham vi 10.(CS 104)

-Trd bitit so sdnh sri lrqng

- E6m trong ph4m vi 10, d6m theo khri
ndng,
- C6c chir s6, s6 lucrng va sO thfr tu trong
pham vi 10,
IO;

c6c chft s6 trong pham vi

- f nghja c6c. con s5 du<yc. su dung lrong
cuQc s6ng hanrr ngiy (s6 nhA, so di6n
thoai, bi6n s6 xe, ..)
- Phdt am mOt s6 chir cdi vd s6 ttem tir
l- l0 bdng ti€ng anh
- Lfng dqng rn6 hinh Steam, rno hinh
gido duc theo hu6ng trrii nghi€m David
Kolb
- Thao tac, choi; so sdnh duo-' btt d6i
tu'o'ng, Nhdn ra, phdn biQt dultc I s6
hinh , biet chdp ghip cdc hinh t\[ tcto
rhdnh hinh moi. Ddm du.nc theo kha

HD Hgc:
- D6m dtln 8, nhan bi6t nh6rr s6
luong 8, nh6n bi6t s6 8.
(Day theo huong tnii nghiCm David
Kolb)
* HD choi:
- Phdt dm mOt so chir cdi vd so d€m
ti t-10 bing ti€ng anh(O - Zero, I
: One, 2 : Two, 3 : Three, 4: Four,
5 : Five, 6 = Six, 7 : Seven. 8 :
Eight,9:Nine, l0:Ten)
- Choi trd choi kidmart; Con bo:
Nghe vd xem .so. vd so lu.<trt.q ttutng
ilng. DQr ri I den 10 nh. rtti. vdt
d6m, ... lAn con c:6q tr ng. In vd t6
mdu vd thu lai thanh cho nhi.ng con
c6n trilng dwtc tao ra.
- Choi bdn cAm ung voi ciic con s6

HD Hgc: NhAn bii5t m6i quan h6
trong pham vi 8

ttdng. theo thil' tu. dilng,'biit s<i ltrottg
twmg ilng voi chtt s6: Tao ra iluoc san
phdm ld con vQt, cdi bdnh theo thil.tu ,

theo ydu cdu phjt ho. p. BiA thu.t' hdnh
phdn loqi. sdp xdp. quan sdt, df dodn vd
xdy d4ng
- Con bg: Nghe vd xem s6, vd s6 lto. ng
tunng *ng. Ddt tir t ddn l0 *dt, rui, rdt
d6m, ... l€n con c6n tritng. In vd to mdu
vd thu lqi thanh cho nhirng c<;n c6n
trilng dugc tqo ra.

TuAn 2l

Tuin 22
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a

i

phqm vi l0 bdng cdc cdch
khdc nhau vd n6i duEc kdt
qud : Bdng nhau, nhiiu nhdt,
it hon, ft nhAt

- Trd biiit so sdnh t6 lnqng cia 3 nh6m
trongphqmvi l0
- Ung dqtng m6 hinh Steam, m6 hinh
gido dqc theo hudng trdi nghiQm David
Kolb

MT 70: T16 bi6t gQp, t6ch l0
d6i tugng.thdnh 2 nh6m
bing it nhdt 2 c6ch vd so

itsanh so lugng cua cac
nh6m.(CS105)

-TdcWgQp cic nh6m.tl6i tugngbing c6c
c6ch kh6c nhau vd <l6m

- T6ch /gQpl0 tt6i tuqng thanh 2 nh6m
bing it nhdt2 cdch vir so s6nh s6 lugng
cira cdc nh6m
- Ung dung m6 hinh Steam, m6 hinh
girio dqc theo hu6ng trAi nghiQm David
Kolb

- HD Hgc: Trich/ GQp 8 d6i tugng
thenh 2 nh6m bing it nhat 2 c6ch vir
so s6nh s6 lugng cria c6c nh6m

Tuin 23

MT 72:TrE nhAn ra oui t6c
xdp x€p don gian vir ti6p tuc
thgc hi€n theo qui
t6c.(CS 1 16)

-.So r.unh, phrit hiQrt quy tdc s[p x6p vir
s6p x6p theo quy tic.
- T4o ra quy t6c s6p x6p.
- IJng dgng m6 hinh Steam, m6 hinh
gi6o dqc theo huong trii nghiQm David
Kolb

-HD Hgc: Nh4n bi6t quy tdc vd Sdp
x6p theo quy tec

TuAn 24

3/ Linh vgc PhSt tri5n ng6n ngfr giao ti5p

MT 83;T16 nghe hi€u nQi
dung truyQn, tho, d6ng dao
ca. dao pht hqp vdi d0
tu6i.(CS64)

- Nghe hi6u nQi dung truyQn k6, truyQn
dgc pht hgrp vdi d0 tu6i
- Nghe c6c bai hAt, bei tho, ca dao, tldng
dao, tuc ngt, c6u <t6i, hd, vd pht hgp voi
d6 tu6i

*Ho4t tlQng hgc
-Truygn: Ch[ th6 Purine

-Tho "86 hoa t[ng c6"

TuAn 23

Tuin 24
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MT 92:T16 cO the k,5 tai n$l
dung chuyQn dd nghe theo
trinh ty nhit dinh.(CS7l )

MT 108:Tre thich bAt chuoc
hirnh vi vi6t vd sao chdp tu,
chir c6i.(CS88)

- K6 lAi truy6n dd nghe theo trinh tu

- Tdp t6, tAp dOC6c net cht
- Sao chdp m6t s6 k), hi€u, cric chir c6i

, sao ch6p c6c chfr c6i t6n cua tre.
- Bit chuoc hdnh vi vi6t trong vui choi
vd trong hoqt d6ng hdng ngdy.
- [Ing dgng m6 hinh Stearn, phuong
ph6p Reggio Enriiia
PI-IAN MEM HAPPI'KID
+ Ldnt quen vlti <'hir c'ii
+ Tdp t6 chir
+ Nh6m chtt cdi
+ Ngudi 

"ban 
ngQ ngltinh

+ Tdp k'i truy€n
+ Ldm bmt thi,Op

Ldm quen chir cdi. Phdn ndy bao gim
29 chtr cdi ti6ng ViQt vd cdc hinh anh,
dm thanh minh hqa timg chfr cdi trong
m6i cdu vi d4, qua d6 trl c6 th1 kiAm ta
lqi cdc chfr md minh dd drqc hoc.
Tqp tO chir: Cdch t6 29 chir cdi ti,4ng
Vi€t vdi dm thanh hinh dnh tuong *ng.
Nh6m chfr cdi:Gom I2 nh6m chir cdi md

*HD G6c,, HD\T', HD chi tt

- Tap t6, qp dii c6c n6t cht u- u; i-
t-c
- Sao ch6p mgt sO fy hi€u, c6c chf
c6i , sao ch6p c6c chir c6i t€n cua
tr€.
- Bat chuoc hirnh vi vi6t trong vui
choi vi trong hoat d6ng hring ngiry.
- PHAN MEM HAPPY KID
+ Ldm quen voi chit c6i
+ Tdp t6 chir
+ Nh6m chir c6i
+ Nguoi ban ngQ nghinh
+ Tdp kO truyQn
+ Ldm brru thi6p

*C6c HD kh6c trong ngiy:
+ Choi goc s6ch truy6n: Lip rdp m6
hinh truyQn 3 cht lgn con vA k6
chuy€n theo m6 hinh.
+.Doc tho, d6ng dao, cdu d6, ho ve
v6 cilc con vA1. . . .

tre dwoc h
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MT l l l:T16 nh?n dang
dugcchii crii trong birng chft
crii ti€ng ViCt.(CS91)

- NhQn birSt duo. c chft c6i ti6ng ViQt
trong sinh ho4t vir trong ho4t d6ng hang
ngey.
- Bi6t rdng m6i cht c6i d6u c6 t6n , hinh
d4ng kh6c nhau vi c6ch phrit 6m ri6ng.
- Nhan d4ng c6c cht c6i vd ph6t dm
tltng cric 6m tl6.
- Phan biet dugc sg kh6c nhau gifta chft
c6i vir cht s6.
- t/ng dule m6 hinh Steam
PHAN MEM HAPPY KID
* Ldm quenvdi chtcdi
+ Tdp t6 chit
+ Nh6m chfrcdi

-HD hgc: Ldm quen chir c6i: i, t, c
-HD choi: T6 chric c6c trd choi, c6c
ho4t dQng trii nghiQm nhu: Tdp tim
v6ng, khoanh chft, truy6n tin, tim
cht trong tu qua hinh irnh, choi g6c
chft c6i, hit cbc bdi h6t vE cht c6i
- Cho tr6 tim crlc cht c6i d6 hgc
xung quanh l6p, tr6n quAn 6o, td
lich, s6ch truyQn,....
PHANMEMHAPPYKID
+ Lim quen v6i chft c6i
+ Tap t6 cht
+ Nh6m cht c6Li

TuAn 22

TuAn 21

aA-intr
MT 120:T16 nhdn bi6t duqc
c6c tr4ng thrii cim xric vui,
bu6n, ngac nhi6n, so hdi, tucr ,lglan, xau ho cua nguol
kh6c.(C535)

- \fhan bi6t c6c tr4ng th6i cim xric vui,
bu6n, ng4c nhi6n, so hii, tirc gi4n, xiu
h6 qua n6t m{t, cri chi, ggng n6i, tranh
6nh, 6m nh4c.

HD choi; Ho4t tlQng ngoiri trdi
-HD mqi lfic mgi noi

MTl24:Tr6 thich chim s6c
^ i.cay col, con vat nuol quen

thu6c. (CS39)
Trd bi6t. phdng trdnh m6i
nguy hi€m ti cdc con vdt

- Chim c6c con v{t 6n vd ngdm nhin,
!-

vu6t ve c6c con v6t quen thugc vd chdm
s6c, b6o v9 c6y a5i.
-Phdng trdnh m6i nguy hi€m tt cdc con
vdt nhu: chd cdn, ong d6t, mu6i d6t....

HD choi; Ho4t <lgng ngoiri trdi
-HD mgi lirc mgi noi

- C6c ho3t tlQng khic trong ngiry:
+ Xem video, hinh anh vC nhtng
truong hqp bi ong d6t, ch6 c6n, c6n
trung cdn, tr6u bd hric, .... Cho tr6

1l

-HD hgc : Trd choi vdi chit c6i u, u



cirng thAo lu6n ciich phong tr6nh
hi6rn cho bdn thdn.rror n U

S/Linh v h6t tri thcn 2l nlm
MT 152:T16 nh{n ra giai
diQu (vui, 6m dlu, bu6n) crla
bei h6t ho4c bdn
nhac.(CS99)

- V6n dQng nhlp nhring. theo giai diQu,
nhip di6u vd th€ hi€n sEc th6i pht hqp
voi c6c bei h6t, bdn nhac.
* Cdc khoi cau Blox bay ; Gitip phtii
hqp am nhac, su khdo ldo, ki6n thti'c vd
k.r' rrung.ttr dung khi hqn thao. ldc udi cac
chut,An d6ng vd ao gidc v€ chi€u s.du.,

Ta,t ra hi6u qua v€ hinh dnh dQc nhdt d€
lrirrlr cliin t'cic loui dm nhqc khcic nhau.
- srr cittng bo gO co tlt1 t,oi nhiing ban
nl4tc ttrt)t' ngodi. dan ca

- HD,Hgc : + Day van dQng bQ 96
co rh6
( NDTT - Bai hAt ty chgn),
+ TCAN "Vn dieu h6a d6" (NDKH)
- HD Hgc : NDTT: D4y "vAn dgng
bQ gd ccr the bei Chrl voi con"
NDKH: Nghe h6t
" Con chim vdnh khuy6n"
- Tro cho-i: Ai dc6n gioi
- C6c IID kh:ic:
+ H6t trr\ chuyQn bu6i s6ng, chtri g6c
Am nhac: Bi6u di€n vdn nghd sinh
hoat chi6u.
+ Choi tro choi Kidmart: Cdc khiii
c'iu Bl,,t ho1'; Gitip phoi hgyt tittr
nhqc. stt khdo ldo, kidn thil'c vd ki
ndng su'(ung khi ban thao tdc vdi
cdc chtr)tin d6ng vd ao.gidc vE chi6u
sau. Tao ra hiQu qud vd hinh anh dQc

nhdt dd trinh diQn cdc loqi dm nhac
khdc nhau
- Su'dang bQ gd co th€ vdi nhirng
ban nhac nudc ngodi, ddn ca: Cd ld,

Tudn 22

TuAn 23

con
tiAn

t2

L'ua, li, ngqa 6, I s6 bdi nhqc
anh sru tdm theo chu d6.
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MT 156: fre UGtffi hqp
- .a.

cac Ky nang ve, nen, cat, xe,
dr{n, xi5p hinh de t4o thanh
birc tranh c6 miru sic hdi
hda, bO cuc c6n d6i.

- Ph6ihgrp c6c k! n6ng v6, n{n, c6t, x6,
drin, x6p hinh d€ tao ra san phdm c6 mdu
s6c, kich thu6c, hinh d6ng, dudng n6t vd
b6 cqc.
- tlng.dUqg m6.hinh Steam
- ThiA ki I s6 sdn,phdm c6 tinh ilng
d4ng (ong cu6c s6ng hdng ngay theo
chil d€ th6ng qua du dn, thi nghiQm

- Cic HD kh6c:
+.T16 ph6i hqp.c6c k! nqng vE, n{n,
cdt, x6, drin, x6p hinh de tao ra c6c
con v{t: cd , c:ua, th6, gri , mdo,
Iqn,....
+ Thi6t.k6 I sO san ph6m steam :

Thiet ke chu6ng. cho c6c con vQt
nu6i(HDG) ; Thi€t kO con th6 bing.t -,.r.,r I ^lol glay; lnlet Ke can cau ca; ...

MT 160: T16 n6i duqc f
tuong th6 hi6n trong san
ph6m tao hinh cta minh.
(cs103)

- TrE n6i duoc V tudne khi tao ra sin
phAm t4o hinh cira minh, nhQn x6t sin
phAm t4o hinh v6 mdu sdc, hinh d6ng/
tlulng n6t vh b6 cuc.
- Ung dgng m6 hinh Steam

- HE Hgc:
+ Tao hinh: "In ban tay s6.ng t4o c6c
con v6t"
- HD Hgc:
+ Tao hinh: "Ldm thi€p 8/3.
(STEAM)"
- Cic HD kh6c:
+ N€u y tu0ng khi t4o ra sin ph6m
t4o hinh cta minh, nh{n x6t s6n

phAm tao hinh vA mdu sic, hinh
d6ngl tluong n6t ve b6 cpc : Lirn
buc tranh con ki6n tir v6 lgc, in v6n
tay ; VE brlc tranh d4i duong, vE

tranh.con vat tre yCu thich ; ldm con
vQt b6ng v6 h6p sta, l6i gi6y

Tuin 21

TuAn 24

M6i trulng gi6o dgc
* MOi trrdng cho tri hogt ilQng trong l6p:
- Tranh 6nh theo chri d6: "D6ng v6t": Tranh 6.nh, video, biri hdt, tho truyQn, d6ng dao, c6u di5 vA c6c con vQt, cdc d6 choi,-:. ,,oo oung cua tre
- Oti ding thiilt bi day hgc, dO choi tii tni.lu vir di choi th6ng minh:
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t G6c phAn vai: 86 d6 choi nhd biip, aO aring gia dinh, dO dtrng 6n u6ng, trang phuc n6u an, birp b6 bd trai, brip b6 g6i
(MN562084->MN562089), BQ dirng cu bdc s! (MN562094), trang phuc b5c si (MN562094); B0 dinh dudng 1,2,.3.4
(MN562038->MN562041); Do choi Bilp b0 dA thuong (DW8545), Btip bA bdc si (Dt48739); Xe ddy lou nhd (001776), D6 choi
bdn ui xinh xdn. (001779)

+ G6c x6y dmg: 86 l6p rap k! thu6t (MN562043), Ba x6p hinh xAy dpg (MN5620aa); B9 lip ghep (MN562046); Gh6p
nut l6n (MN562059), 86 ghdp hinh hoa (MN562060); B9 trang phirc c6ng nhAn (MN562093 ; G?ch x6y dung; BQ x6p hinh xAy
drmg, Hdng rdo lap ghep lon (MN562096->N4N562098); C6c kh6i gf, c(r hinh dqng kich cO khric nhau, kh6i gach xAy dung, xe
6 6 tai, b9 d6 choi lEp gh6p x6y.dung c6ng vi€n. Bo Gqch xdy dtt'ng mrt rQng (9090), Robot sdng tcto c.ho trd em (CB-TUB-
EDUCC- l). Bo do choi thdnh phi ciia em (9389), Miclik, BQ ghdp hinh .sang tao ldn (SMX908).

+ G6c nghe thuat: Btt l6ng co' to, cd nh6, dap ghim, bia cdc mdu. gi6y ,A4 (MN562102->MN562 106). Ddy timg, nguy€n
liQu d6 dan_t6t, keo thu c6ng, bLit chi, b0t srip mdu (MN562032->MN562037); D6t nAn (MN562100), Miru nuoc (MN562l0l),
bdng con de tr6 n4n cric loai cl6 ciirng dd choi cta tre tai trudng Mirr rron; DUng cu 96 d€m theo phdch nhlp (MN562099), Ddn
organ (MN56 i02C), Xnc x6 (MN562026),

+GochoctQp: B6ngchunhoctorin;D6ngh6hocs6,hochinh. Ilantinhhgcd6m,BQliunquenroi todn,86hinhklrdi,
B.9 nhin bi6t hinh phdng, 86 que linh (MN562061->MN562067); Bti luon hat (MN562045). L6 t6 d6 r'dt. Domino chir c6i vd
s6, BAng quay 2 nrat, BQ chu crii. l.ti t6 lap ghdp cdc kh6i niem tuon-r phan (MN562071->MN562075); B0 tranh truyQn, rninh
lroa tho, tranh chrl dA cua miu giao 5-6 trOi lvntSOZO80->MN-562082); Tranh inh v6 chu d6 "Truong MAm non"; gO ai choi
bq chfi lqn con (5G023)

+ G6c thi€n nhi6n - klroa hqc: BQ dqng cr,r lao dQng (MN562083); Nam chAm, kinh hip, ph6u nhpa, bC choi voi c6t vd nu6c
(MN5620J5->_MN562058); D6 chcyi dpng cq chim s6c cdy(MN562042)

. + C6c d6 dtng kh6c : C6c u6ng nudc, gi6 dr,rng ca c6c, Binh ii rruoc, Tt dC d6 dtng cdL nh6n c0a tre, Tu dpg.ch6n, mdn,
chi6u,, Phan, Gid d6 gidy ddp, Thirng dpg r6c c6 n6p d4y, X6, Chau, Birn cho tr6, Ghii cho tr6, Bdn girio vi6n, Ghri girio vi6n,
Gie de dO choi vir hoc liQu (MN561001-MN5610t7)

+ Thi6t b!day hqc: Mdn hinh cim fmg (55G -Touch Slim-STND), BQ m6y tinh tl6 bdn (FFSH3l0t3), Chan ai! cO Ointr
(cDor)

- Di choi tyr tqo:
+ G6c ph6n vai: C6c loai c6y xanh, d6 dtng kh6m bgnh cho con v{t trong g6c ph6n vai
+ G6c Am nhac: m! m[a, quat mira, trang phuc bi6u di6n, c6c dr;ng cr,r 6m nh4c tU t4o (dirn ghita, tr6ng..)
+ G6c thi6n nhi6n: C6y xanh, dung cg, thric in chdm s6c con vqt, c6y c6i
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+ G6c b6 wi hoc: C6c lo4i d6 chsi t.u t4o cho tr6 choi v6i chft s5 vi to6n, domino,
+ G6c s6.ng tao steam: C6c nguyOn vdt liOu md, brit chi, kdo, gi6y mdu, mdu nudc,....
+ G6c srich truy6n: Tranh 6nh, s6ch vd chri tld, m6 hinh lip nlp chuyQn " Ba chri lon con"; c6c d6 dung dung cu lAm srich.
- NguyAn vQt liQu mO:
+ G6c sring tao Steam: V6 hQp, tranh inh ho4 b6o, 16 ciy, qu6 th6ng kh6, x5p, bia catton, rorn, ra, h6t, hat, l6i gi6y, n6p

chai, v6 hQp sta, 5ng hirt, tdm b6ng,...
+ G6c b6 vui hgc: hga b6o, lich ct, s6ch cfl, tranh chuy€n suu ti-
+ G6c thi6n nhi6n: HQt hat, d5t cho tr6 gieo h4t, thric In cho tlQng v{t
* ..........ww............
1.2..M0i trudng cho tri hoqt ilQng ngodi l6p hgc:
- D6 choi ngodi troi (theo Th6ng tu 32): Bap b6nh ddn (MNNT360I); B4p b6nh d6 cong (MNNT3602); Con vit nhrin di

dQng (NNT3603); Con vdt nhirn ld xo (MNNT3604); Con vdt nhfn kh6p nOi gvnttr:005); Xich du san lic (MNNT3606); Xich
du treo (MNNT3607); CAu trugt don (MNNT3608); Ciu truot d6i gvltfNffOOl;; Du quay mAm kh6ng ray (MNNT36I0); Du
quay mim c6 ray ( MNNT36l l); Ciu thang bang ci5 Ainfr (MNNT36l2); Clu thdng bdng dao d6ng (.MNNT3613); Thang leo
(MNNT36I4); Nhi leo nim ngang (MNNT36I5); B0 van dQng da n6ng (MNNTIOIO: ftrang leo - Ciu truqt - Ong chui); CQt
n6m b6ng (MNNT3617); Khung thanh (MNNT3618); Nhd b6ng (MNNT36I9); Xe d4p chdn (MNNT362I); 0 t6 dep chAn
(MNNT3622); Xe lic (MNNT3623).

- D6 dtng d6 choi danh mUc tOi tni,5u (theo Th6ng tu 02): DO choi Vdng th6 duc to, vdng th6 dgc r*16, e4y th6 duc nh6
(MN562023->MN562025); Gay the dqc to, Cgt n6m b6ng, B6ng c6c lo4i, D6 choi Bowiing, Oay thung 1tvtN562127-
>MN562032).

- D6 choi v6n d6ng th6ng minh: BQ d6 choi: ph6t tri6n k! ndng v6n d6ng 86 tg xdy d:urrrg (2239),V6n di gifr th6ng bing
(2260), N6n chup Q250), Vdng hula65cm (2254)

- C6c khu vuc vuon cdy dn qu6,'"udn rau, c6c logi cdy cfurh, vudn hoa, khu vuc cho tre trai nghigm gieo hat
- Cric ch{u cAy xanh, cdy hoa, cdy cinh, d6t cho trd gieo h4t.
1.3, DO ding phitng mdy kidsmart vd phbng nghQ thuQt
- Ph.ong mriy kidsmart: Mriy tinh d6 cdi dqt phdn mAm kidsmart, phAn m6m Happy kid, birn phim, chuQt m6y tinh, loa, tai

nghe, ph6n mdm; Bing cim img tuong tiic th6ng minh (EFUNTABLE: 32)
- Phdng ngh€ thuft: Eirn.Organ, Loa mdy, Trang phuc bi6u di6n, O6 dtrng 6m nh4c.
*. NQi dung tuy6n truy6n ph6i hgp vdi Phg huynh hgc sinh.
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- K6 ho4ch chdm s6c, girio dpc tr6 tir tuin 2l d6n rudn 24:.
- Tuyen truy6n phg cho tre 5n u6ng thi chdt, mlc 6m 6p phn hqp thoi ti6t, phong dich benh mira lanh cho tr6..

IV. D:inh gi6 k6t qui thgc hiQn k6 ho4ch chri a6/ttr6ng
*Thu{n toi:

+ MUc ti6u: K6 hoach cht dA c6 24 MT(MI'1, MT2, MT3, MT4, MT5, MT7, MT8,MTl0, MT42, MT5l, MT52, MT66

MT69, MT70, Ml-72, MT83, MT92, MT108, MTI I l, MT 120, MTl24,MTl52, MTl56, M'I160) c6c mgc ti€u cp th6, th€ hiQn

duo. c c6c k€t qua mong dgi vd nu6i dudng, chdm s6c, gi6o duc pht h.o-p voi sU ph6t tri6n crla tre theo chuong trinh gi6o dr,rc mdm
non; th6 hiQn duoc k6t qua rnong doi gi6o dqc phrit tri€n to2rn diQn vC th6 ch6t, nh{n thric, ng6n ngir, tinh cdm, k} nlng xi hQi vd

thAm m! pht hqp voi chuong trinh gi:lo duc mirn non va chuAn ph6t tri6n tre em 5 tuoi ; th6 hign dugc k€t qud.mong dqi pht
hqp v6i tr6 cta dia phuong, cria co so giiio duc mAm non; thd hiQn dugc k€t qud mong d<ri pht hqp voi tre c6 nhu cdu nu6i dudng,
chim s6c. gi6o d\rc lih6c nhau: Tre ph6t tri6n binh thudng, tr6 thua c6n, b6o phi, trd suy dinh du6ng.

+ r..\0i dung: K6 hoach cnu ae thti hi6n n6i dung nuoi dudng vi chdm s6c suc khoe ( bao g6m: v€ sinh, chdm s6c suc khoe vd

an toirn) theo chuong trinh gido dqc mim non vir tluo-c cu th6 hoa phn hqp v6i sr,r ph6t tri6n cta tre vi diiiu kiQn thqc t6 cua dia
phuong. NQi dung 

-ei6o 
duc bao g6m: 5linh vuc girlo dqc phat trien theo chuong trinh gi6o duc mdm non vir dugc cq th6 hoa phr)

hqp voi sy ph6t tri6n cua tre vd di6u ki6n thgc tC cua dia phuong, cta truong vd lop. Cac nQi dung phat triCn chuong trinh phu
hqp v6i trd vd di€u kiQn thyc t6 cta tlia phuong, cta truong vd lop

+ Di€u ki0n thuc hi6n: CSVC - trang thi6t bi tJ6 dnng dqy hgc dAy dt, Gi6o vi6n l6n k6 hoach cp th6 rd rdng, h<;c sinh tich
cpc, ning dQng, sang tao; Phu huynh phiii ktit hqp t6t vdi gi6o vi6n vd nhd tnrdng
*Kh6 khdn

+ Muc ti€u: MQt s6 muc ti6u MT8, MTl0,MT5 l, MT52, MT72 chua thgc hiQn h6t mr,-rc ti€u trong chi d6 ndy n6n 5 MT chua
dugc d6nh gi5r.

+ Nqi dung: C6c nQi dung vA th6 ch6t MT8(Bat nhay bing c6 2 ch6n),MTl0( Bat sdu 40cm), ngi dung thgc vQt trong MT51,
MT52 chua dugc thyc hiin trong ch0 dA; Nbi aung ltao Iu quy t6c sip x6p" trong MT72 cbuatlu-o. c thgc hign.

- DiAu kien thgc hiQn: Ti6p tgc thpc hign cric MT, NQi dung 0 c6c cht dA ti€p theo cho pht hgp
+ Nguydn nh6n: NQi dung nhi6u md s6 tuAn trong chrl d6 " Dgng v{t " l4i it
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I

Thtfr
Thd.i di6m

Thft2 Thft 3 Thtfr 5

D6n tr6,

c h o'i,

th6 dgc sfng

I D tre h t d t huye.n blr saon c OI u' o ro c I no
D aOi vOi PH tinh

Qnh mta l4nh.

on trd vdo lop nhn
y€n PH m{c

c nhd tr6 c6t d6
-^

, an uong
cirng.dirng noi quy tlinh, trao

dir chdt, phdng tninh c6c dlch b
hinh kho treSuc e cua

T truuven am ap
- Trd chuy6n voi tr6 v€ dQng vQt quanh b6 ( Bd srlt, c6, chim, ludng cu)

_ 
Clgr m1 i thich d cric g6c

2. Di6m danh tr6 toi ltip: Di€m danh tr6 tdi lop; E6 ra ti6u chu6n b6 ngoan trong ngdy
3. Th6 dgc s6ng
ThC dUc srlng: T6p.k6t hqp bdi: Gd tr6ng mdo con vd cfn con
- DOng t6c ph6t triiin h6 h6p: Hit viro that sau; Thd ra tu tt.
- DQng tric ph6t tri6n co tay vi co b6 vai: Dua tay ra phia trudc, sang ngang
- DQng tric ph6t tri6n co bung, lmg: Dimg quay nguoi sang 2 b€n.
- DQng t6c ph6t tri6n co chdn: Ndng cao ch6n gap g6i.

*Th6 dBc:
- VDCB : Bgt nhiy tu
tr€n cao xu6ng 40cm -
5Ocm
TCVD : Chuydn b6ng

*KPKH:
"86 tim hi6u mQt
s6 con v4t thugc
nh6m lu&ng cu

*LQ Chir c6i:
- Lim quen chir c6i
i,t,c

*LQVT:
- Dlim dl5n 8, nhqn
bi6t nh6m si5

luqng 8, nhan bitit
s6 8.

*T4o hinh:
- In birn tay s6ng t4o
c6c con vflt

17

KE HO+CH NU6r DII0NG, CHAM SOC, CIAO OqC
TUAN2T THANG 02 -L6P vTAucIAo5_6Tu6iA

Cht tIA: DQng vgt xung quanh b6
Chn dA nh6nh 1: DQng v$t quanh b6 ( Bd srit, c6, chim, tu&ng cu)

Thtri gian thgc hiQn: Tir 1010212025 din 14/02/2025
56 lugng tr6 trong nh6mflrip: 32T16.

Ngucri Thrgc hiQn: Vfr Thfy Vin

Thli 4 Thf 6

Ho4t tlQng
hgc



f-

Choi, ho4t
tlQng ri'c5c

g6c

Choi ngoii
trd'i

T16 tri

"G6c phA n vai: Choi tl6ng vai cria hdng b6n thuc ph6m, phong kh6rn cua brlc s! thri y.
*G6c x6y dqrng: Gh6p hinh c6c con vet bing d6 mi n6,x6y dpg c6c trang trai chdn nu6i beng bQ d6 choi da

ndng, choi d6 choi th6ng minh. X6y ao thn cri, lip gh6p l6ng chim
*G6c sring t?o steam: VE n4n cdc con v6t, t6 miru theo f thich; Thi6t k6 chu6ng cho c6c con vdtl l-am brinh
c6c con v6t bdng v6t li6u mo
*G6c s6ch truyQn: X€p m6 hinh c6u truy6n c6 bd qudng khdn do, ba chir lgn con.Xem tranh Anh, chuygn kO

v6 con v6t;
*G6c Am nhSc: Sir dung b6 96 co th6, ktit hop dung cu dm nhac s6ng t6c van dQng c:lc bdi h6t vC chLr d6.
* G6c b6 vui hgc: 6n sO 8; Nhin dqng mQt s6 chir.crii u, u; vd c6c net chir c6i;tQp sao chdp chri c6i. Xern sdch

tranh v6 chu d6 d6ng vAt doc - phrit 6rn chir c6i, s6 vd ti6ng anh(/'0 - Zero, l: One,2: Two,3 - l'hree,4:
Four, 5 : Five, 6 : Six, 7 - Seven, 8 = Eight, 9 : Nine, l0 : Tr.n) ; choi c6c tro choi birn cdm img
* G6c thi6rr nhi6n:Cham s6c cdy, lau 16, den vg sinh g6c thig! qi:!_..11

l.Ho4t ilQng c6 cht tlich:
- Quan sdt con 6ch; Quan s6t con giun; Gidi c6c cAu d6 v6 c6c jodi chim. Nh[t 16, cdnh cAy kh6 x6p hinh con

vat
2. Trd choi vin ilQng/ TCDG:
- Ch0 vlr con: B6nh xe quay; Mdo vd chirn se; Con v6t ndy di nhu th6 ndo; Mdo du6i chuQt.
3. Cho'i t do: Choi voi cdt, nuoc, choi voi d6 choi her trien v nd II 6n li€u mo...

n chinh, - Cho trd xep hirng rua tay rua mat; Khuy6n khich tre lao dQng k€ bdn gh6 6n
I dC tre n6i l6n m6n en me tre dd bi€t; Gi6o dpc dinh dudng m6n 5n; Chia sudt 5:n cho tre.ngt, in phg - Tao himg th

- Tre ct c6 k6 don hon l1 . Rdn cho tre c6ch si 6i, chdn, chi€u
- Van dQng nhe 5n qud chieu; t{p, cingco l4i c6c bdi hoc buo i s6,ng; Choi tq do d c6c g6c, mirn hinh cdm
ung, Thuchdnhchoi kidsmarttheol!ch;Thqrchirnhc6cvot6pt6chf,n6t,s6,c6cvok!ndng,....
- Bi6u di€n vin n - N6u uon cuol n cuol tuan
- V9 sinh - Tra tre
-Trao d6i php huynh tinh hinh cta tr6 trong ngiry.

Cho'i, ho4t
tlQng theo f

thich

* Df nh gi6 t qu6 thg'c hiQn hogch tu n:

l8



* Thu6n loi:

+ Muc ti6u

+ Ndi dung

+ Di€u kien thuc hi6n:

* Kh6 khdn

+ MUc ti6u

+ NOi dung

+ Di6u ki6n thpc hi€n:

+ Nguydn nhAn
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Thir

KE HoAtH NUor Dri'ONG, CHAM s6c, ctAo npc
TUAN 22 THANG 02 - t,OP MAU GIAO 5 - 6 Tu6i A

Cht tI6: DQng vit xung quanh b6
Chii da nhrinh 2: Th6 gi6i c6n trtng

Thd'i gian thgc hi$n: Ti' 1710212025 d6:n 2llO2/2025
56 luo.'ng trii trong nh6m/l6p: 32 Trii

Ngu'cri thg'c hign: \guy6n Thi HuG

l.h ri 2 'fhri 3 'fhri { Th(r'5 Th[.6

l.Drin 1rc' cho'i tg do, trd chuyQn buo r sa ng:
- D6n tre vdo l6p nhic.nhcrtr6 cAt.d6 cirng dirng noi quy cllnh, trao d6i voi PH tinh hinh sfc kh6e crla tr6;

Tuy6n tru,v6n PH rn5c.Arn rip, 5n u6ng dii cirit. phong trdnh c6c dlch bqnh mira lqnh
- Tro chuy6n vdi tre v€ c6c lodi c6n trirng, xem tranh truy6n v€ cric lodi c6n trung
- Choi tir do o c6c g6c.
2. Di6nr danh trt! t6i kip: Di6rn danh tre tcri lcrp; D6 ra ti6u chu6n b6 ngoan trong ngiry
3. Th6 dqc sing.' Tip k€t ho-p voi bdi h6t " Con cdo cdo"
- DQng t6c ph6t tri€n hO h6p:Th6i no bay
- DQng tric phdt tri6n co tay vd co bi vai : Dua tay ra phia truoc, sau

- DT phdt tri6n co bqng, Iung: Ngua ngudi ra sau k6t hqp tay gio l6n cao, ch6n budc sang phdri, sang tr6i
-D6 t6c h6t tri€n co chdn : Dua chdn ra c6c hia.

Thd'i ilicnl
D6n trd, choi,
th6 dgc s:lng

Cho'i, hoSt
tlQng ri'c6c g6c

i.Th e duc:
-VDCB: Bat lien tuc
vdo vdng
-TCVD: Nhiv bao b6

*KPKH:
- .Ss phdt
tri€n cfra
con bu6m

*LQ Chir c5i:
- Trd choi voi
chir c6i u,u

+G6c tl6ng vai.' Cua hdng b6n chirn, n6u 5n, b6c sy th[ y. . .

+ G6c s:lng t?o steam: Ch<yi, hoat dQng theo j thich: t6 miru, cit, d6n, vE tranh, n4n,, gAp hinh c6c con c6n

Hogt tlQng hgc *LQVT: 
.

- Nhan bi6t rn6i quan

h9 trong phqm vi 8

* Am nhgc:
- D4y v{n d6ng b6 96 co
th6( NDTT - Bdi h6t tu
chqn), TCAN " Vfi dieu
hoa d6" KH

trtn
20
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+ G6c xiy dgng/X6p hinh.' Lip r6p chu6ng trai chdn nu6i, lip rap, ghep hinh c6c con c6n trtng - chim.
+ G6c im nh4c.'Bi6u diSn vdn nghQ cui5i chri d6
+ G6c b6 vui hgc: On so srinh trong ph4m vi 8;.vE c6c n6t chft crii; tfp sao chdp cht c6i. Xem s6ch tranh va
cht <16 tl6ne vdt dqc - ph6t 6m cht c6i, s6 vd ti€ng anh(tlqc bing chft c6i ti€ng anh; 86 sung tt moi Con c6

- fish; Con 6ch -frog; Con cua- crab); choi c6c trd choi birn cdm img. Choi 16 t6, x6p s6 lugng c6c con vQt
+ G6c s6ch truyQn: Xem s6ch tranh v€ c6c con c6n trtng, xem 6nh, kti chuyQn vA c6c con c6n trung, ich lgi
cria chring, k6 chuygn s6ng t4o theo tranh,.ldm s6ch tranh vA c6c con vft c6n trung.
+ G6c flm nh4c: Sri dung bQ 96 co th6, ki5t hq,p dUng cU Am nhqc s6ng t6c vin tlQng c6c bdi h6t vd cht d6.
* G6c thi6n nhi0n:ChEm s6c c6y, lau 16, dgn vQ sinh g6c thi6n nhi6n; thu hoach rau, tr6ng uom hat gi6ng

Choi ngoiri
trdi

1/ Hoqt tlQng c6 chri dich: Quan s6t con bu6m. Egc d6ng dao: Con chu6n chu6n; NhAt 16 roi x6p hinh c6c
con c6n trung; Quan s6t con kii5n; Ldm con cdo cdo bdng 16 c9.
2/ Trd choi vin iIQng/TCDG:
Chim bay cd bay; Bet budm; chu6n chu6n dg brio thdi ti6t; Dung ding dung d6, chi chi chdnh chdnh;
3/ Choi tg do: VE ph6n; Choi tu do theo i thich

An chinh, ngfr,
5n phg

- Cho tr6 x€p hang rua tay rua mit; Khuydn khich tr6 lao dQng kC ban ghe en
- T4o himg tht de tre n6i l€n m6n 5n mA tre de bi6t; Gi6o duc dinh du0ng m6n 6n; Chia sudt in cho tr6.
- T16 cing c6 k€ dgn phdng ngri. Rdn cho tr6 c5ch s6p xiSp gOi, chan, chi5u
- V6n dQng nhg 6n quir chi6u;

Chcri, ho4t
ilQng theo j

thich

On t{p, cring c6 lai c6c bii hgc budi sring; Choi t1r do d c6c g6c, mdn hinh cim ring, Thgc hanh choi kidsmart
theo lich
- Thyc hnnh c6c vd t{p t6 cht, n6t, s5, crlc vd k} ning,....
- Bi6u di€n vdn nghQ
- N6u guong cu6i ngdy, cui5i tuan

T16 tr6 - Ve sinh - Trd trd ; Trao d6i phr,r huynh tinh hinh cta tr6 trong ngdy.

* E6nh gi6 t qui thg'c hiQn ho4ch tu n:

* Thudn loi:

+ Muc ti6u:...

1l



+ Ngi dung:.

* Di6u ki6n thuc hi€n:.

* Kh6 khan

- Muc ti6u:.

- \6i dung:

- t)i€u ki6n thuc hi6n:

- \Eu),6n nhdn:
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Kf HoAcH NUOr DII6NG, cHiM soc, cIAo oqc
ruAx zr rnANc 02 - Lop uAu crAo s - 6 Tu6i A

Cnt a6: DQng v{t xung quanh b6
Cht dA nh6nh 3: Mu6n thri quanh ta

Thoi gian thqc hiQn: Tir 24/0212025 din 28102t2025

56 luqng tr6 trong nh6m/lfp: 32 TrG

Nguni thgc hiQn: Vfr Thriy VAn

Thri Thlfr 2 Thlfr 3 Thlf 4 Thri 5 Thli 6

D6n tr6, chcri, th6
dgc sing

1.E6n tr6, chcri tq d.or tro
- D6n tr6 vdo 16p nhdc nhd g noi quy tlinh, trao AOi vOi PH tinh hinh sric kh6e cta tr6;

1. .uol sang:
ctng dirn

chuv6n b
tr6 cAt d6

Tuy6n truy6n PH m4c 6m 6p, 5n u6ng dt ch6t, phong trffi cilc dich benh mta l4nh
- Trd chuygn v6i tr6 v6 con vdt s5ng trong rimg, xem tranh truyQn vA c6c con vqt s6ng trong nmg
- Choi t1r do d c5c g6c.
2. Di6m danh tr6 toi L6p: Di6m danh tr6 t6i l6p; D6 ra ti€u chuAn b6 ngoan trong ngiry
3. Th6 duc s6ng : Tflp k5t Isp bni: Troi ndng trdi mua
- Dong tric phrit tri€n h6 hap: Hit vio th{t sau; Thd ra tir tri.
- DQng tric ph6t tri6n co tay vd co bi vai: Co vd du5i timg tay, t<5t trgp ki6ng ch6n
- DQng t6c ph6t tri6n co bgng, ltmg Nghi€ng ngudi sang 2 b6n.

- EQng tric ph6t tri6n co ch6n: BQt dua chdn sang ngang.

Ho4t ilQng hgc *Th6 dgc:
- VDCB : BOt
t6ch kh6p chdn
qua76
-TCVE: N6m

.i
bong vao ro

*KPKH:
..;l- I lm hleu mot

s6 dQng vat
s6ng trong nmg

*Vin hgc:
- TruyQn: Cht

th6 Purine

*LQVT:
- TAch/ gQp 8 tl6i
tugng thirnh 2 nh6m
bdng c6c c6ch kh6c
nhau

*Am nh4c:
- NDTT:.D4y "vAn d6ng bQ

96 co th6 bei Chri voi con"
NDKH: Nghe h6t
" Con chim vdnh khuy6n"
- Tro choi: Ai dorin gi6i

/-.1

Thli



* G6c phin vai: Choi brlc s! thri y, rap xrec, bdn hirng, nauan

G6c xAy dr;'ng xep vuon th0, ldP r6P, gh6p hinh c6c con vdt s5ng trong rung, lip ghdP bing b0 d6

choi da ndng trong b6 d6 choi thong minh, ldp nguoi m6y th6ng minh

+ G6c srich: Xem s6ch tranh, ldm s5ch v c6c con vdt s6ng trong rimg, xem tranh 6nh k€ chuY€n vC c6ce

con vAt r6ng t.ong rirng vir tinh tinh cta chring, k€ chuy6n s6ng tao theo tranh' lirm s6ch v6 c6c con vAt

* G6c 6m nhac: Choi nh4c cu, nghe Am thanh h6t mua t rep cin da vin h6a, v6rn dQng, d6ng kich

G6c steam:'l'o miru, x6, d6n, cdt, nAn mQt s6 con vAt s6ng trong rtmg; thii5t ktl con tho bing l6i giay

*G6c b6 vui hgc.'

trerlg anh( 6n d€rn s6 vd bin
cow)

Choi t5ch/gQp trong Pharn vi 8. choi d6min6 c6c con vQt,' D6m c6c con v6i, s6 d6rr vA

g cht c6i ti6ng anh; BO sung tri moi Con ch6 - Dog; con meo - cat; con bd -
L

Cho'i ngoiri trd'i l.Ho4t

2. TCV
chirnh chdnh

-3 . Chrri tu'do:( '6 cho tre choi theo V thich. Choi voi d6 ch<ri, thi6t b l1 odi troi

.(n chinh, ngt. in - Cho tr6 x6p hang rua tay rua mdt; KhuYen khich tre lao dQng k6 bdn ghe 5n

phtl - Tao himg thu d€ tre n6i l6n m6n dn ma ffe da biet;

- Gi6o duc dinh dudng m6n 6n; Chia su6t 5n cho trd.
chdn chi€u- T16 ctn c6kdd l.ro . Rdn cho tre c6ch si x olII n

Choi, ho4t tlQng
theo i thich

Quan s6t con nai; Tharn
n chu d6;
a; LQn cdu v6ng; Chi chi

6
dnh

ta kihirnh

uaU hhI1 dncd n qsan
Sh Co ub oacc albc (-) 6ngullCIIo ap

I hCeothkol dI martSh IrcThuncamhan llhln UCCo o()o aC Colh t dC ou
ano- nACcS oel) 1LThot CACc ocTh pu

- Bi6u
- N€u

llI1 and Igh
antucuooc uoTtII

- VQ sinh - Tre tr6
-Trao d6i phg huynh tinh hinh cila tre trong ngiry'

Tri trtl

24

lau 16.
"G6c Thi6n nhiOn: Vd tu do tren c6t,choi vdi c6t nugc, chirn s6c

s6t con ngya vdn;

quan dao chcri c6ng vi€
c6 chri ilich: Quan set con huo'u cao c6;'Quan

6 chuygn/doc tho/h6t li6n quann khung long; Nghe k
gi bi6n m6t; Gi6ldm ti6ng k€u cta con vat; Ceo ol nqu



* Dinh gi6 k5t qud thq'c hiQn k6 ho4ch tuAn:

* ThuAn loi:

+ Muc ti6u:.

+ NOi dung

+ Di6u ki€n thLrc hi6n:.

+ Di6u ki6n thuc hign:....

+ Nguy€n nhdn

25

* Kh6 klin
+ Muc ti€tr:.

+ N6i duns.:..



hri
Thd.idi6 ln
Din tri, chrti, thO

dyc sdng

Hogt rlQng hgc

KE HOACH NUot DU'6NG, CHAM SOC, GrAO DUC
TUAN 24 THANG 03 - LoP UAU CIAO i _ O r,Iii A

Cht tld: DQng v{t xung quanh b6
Chfi d6 nh6nh 4: Ngny hQi 08/3

Thd'i gian thqc hiQn: Tt O3lO3l2O25 d6n O7lO3l2O25
56 lug'ng tr6 trong nh6m/16'p: -32 Trd

Ngud'i thqrc hi6n: Nguy6n Thi Hu9

Th['2 I'h['4 Thrt 5 Thri 6

I.D6n trii, choi tg'do, trd chuy(n buor sang:
- D6n tr6 vdo ltrp nhdc nh6. tr6 cAt d6 ctng dring no-i quy dinh, trao d6i vdi PH tinh hinh sric kh6e cua
tr6; Tuy6n tru1,'6n PH m{c 6m ap, an u6ng dt chAt, phong tr6nh c6c dlch bQnh mta lqnh
- Tro chuy6n vtii tre v6 Cht dC "Nghy hQi 8/03"
- Choi tu do cr cdc g6c.
2. Ei6m danh tr6 trii l6p: Di6m danh tre t6i lcrp; D6 ra ti6u chuAn bd ngoan trong ng?ry
3. Th6 duc sSng. TQp t6t frqp vdi bdi h6Lt " Corr cdo cdo"
- Dong t6c phrit tri6n h6 hdp: Gd griy
- DQng t6c ph6t tri€n co tay vd co bi vai : Dua tay ra.phia tru6c, sau
- ET ph6t tri6n co bgng, hmg: Ngria ngudi ra sau k6t hgp tay gio l6n cao, chdn buoc sang phii, sang
trdi
.D hAt tri€n co chAn : Dua chAn ra c6c hia.

l'h ri -j

oTh6 dgc:
- VDCB : B6t qua
vAt c6n cao 15-
20cm
- TCVD: K6o co

*KPKH:
).- t ro chuyen ve

ngdy 8/3

*Vin hgc:
- Tho: 86 hoa t4ng
c6.

*LQVT:
- Nh4n bi6t quy tac
v.a, sip x€p theo quy
tIc

*Tgo hinh:
Ldrn thiQp 8/3.
(STEAM)
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+Gric tl6ng vai: Cria h?rng b6n hoa, quri luu niQm, c6 gi6o d4y hgc sinh, gia dinh
+ G6c s6ng t?o steam: V6, x6 drin ,ngn, td miu lirm quir, buu thitip tang bir me, c6 girio ngdy 8/3. Mria
hrit, dgc tho, k6 chuyQn c6 nQi dung vd ngdy 8/3
+ G6c x6y dgng/X6p hinh.' X6y vu<rn hoa, l6p ghep hdng riro, hoa
+ G6c 6m nhgc.' Bi6u di6n vin nghQ cu6i chl d6
* G6c b6 vui hoc.'Xem tranh anh vd ngriy 8/3, srlr dung votAp t6, torin.
+ G6c sich truy$n : Xem s6ch tranh, lirm s6ch r'6 circ ngiry 8/3, k€ chuy6n s6ng tao theo tranh
+ G6c thi6n nh i6ry!!4ry rQc cAy, lau ki, den ye.' sinh g6c thi6n nhi6n.

('ho'i ngohi trd'i l/ Ho4t clQng c6 chii alich: Quan s:lt h6p qud, Quan s6t hoa gi6y. Quan s6t b6 hoa, QLran s6t thoi ti

Chcri, hoqt tlQng &
cic g6c

dao choi ngoiri troi.
2/ Trd cho'i v$n cIQng/TCDG:
- Chuy6n qud, Tr6ng hoa, Thi h6i hoa, Chuy6n bong, K6o co
3/ Cho'i t do: V€ hAn; Choi tu do theo thich

.In chinh, ngii, in - Cho trd x€p hing rua tay rua rndt; Khuy n khich tri lao dQng k6 bdn gh6 dn
- Tgo himg thir dC tr6 n6i l€n m6n en ma tre dE bier;
- Girlo duc dinh dudng m6n in; Chia su6t 6n cho tre.

t,

phu

Cihoi, ho4t tlQng
theo j thich

Trd tr6

* D6nh gi:i k

x 6i, chan. chitiu
- VQn dQng nhg 6n quir chr u;
- On t4p, cung c6 l4i c6c bdi hgc bu6i sring;
- Choi tu do o c6c g6c, mirn hinh cdm ring, Thyc hirnh choi kidsmart theo llch
- Thgc hdnh cdc vo tfp t6 chir, net, s6,, c6c vd k!. nang,. . ..
- Bi€u di6n vdn ngh6 ; NCu guong cu6i ngdy, cu6i tudn

- V9 sinh - T16 tr6
- Trao d6i phq huynh tinh hinh cira tre trong ngiry.

- T16 ctn c6 kE don hd 1t u . Rdn cho tr6 c6ch sh

* ThuQn tgi

t quri thq'c hiQn k (] hoach tu an:
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+ Muc ti6u

+ N6i dung

I

+ DiAu kiQn thgc hi6n

* Khri khin

+ Di6u kicn thuc hi€n

- \4uc ti6u:.

* N6i dung:..

+ NguYOn nhAn

Ngu'd'i xAy dr;'ng k6 ho4ch

Nguy6n Th! HuQ - Vfr Thriy VAn

Kim Son,
N

22 0l ndm 2025
ho4ch

g Thanh

Va!

VI

P.
TR

uAu
KIM

28


