R,

KE HOACH GIAO DYC, KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC
CHU PE: TRUONG MAM NON HANH PHUC

S6 luong tré trong nhom/16p: 3% Tre

LOP: MG 5-6 TUOID

S6 gido vién/nhém 16p, tén gido vién: 2 cb (L& Thj Dung — Nguyén Thj Huong)
1. Muc tiéu, noi dung, hoat dong, hinh thirc td chirc chim séc, nudi dudng :

phan an phit hop véi d6 tudi tai trudng.
Dam bao nang lugng céc bira an va ty 1€
cac chat cung cdp ning lugng theo quy
dinh

khu phén &n phi hop véi do tudi tai
truong. Pam bao nang lugng céc bira
in va ty 1& céc chét cung omn nang
lugng theo quy dinh

Muc tiéu Ni dung trong tdm can thwre hién Hoat dong, hinh thirc to chirc
chii @&
T6 chiic iin, uong
MT1: Tré dugc in theo Ché db dn, khau | MT1: Tré dugc 3n theo Ché do an, |- HD iin trwa va in chiéu:

+ Chudn bj ddy du d6 ding phong in

cho tré

+ Chia déu c4c suét n ciia tré

+ Giéo duc dinh dudng trudc khi dn

+ Pong vién khich 1€ tré in hét suat

+ Bao mcmﬁ gio an, chi y dén tré mdi ém
day, biéng an, gitip d& tré an hét mcmﬂ

+ Chia day du, chia déu cac sudt in cua
tré

+ Pong vién khich 18 tré &n hét sudt, an
dédy du ca thirc &n va canh rau.
+ Chuén bj ddy di nudc udng cho tré
trong :mm%
+ Zsmo nhd tré :o:m diy du nuédc sau
méi gio hoat dong, uéng nude canh day
du trong gid an.

To chirc ngii
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MT2: Tré dugc ngui theo nhu cau cia do
tudi (ngl trua ding, da gids (150 phit)

- Ngu trua dung gio, ngu du giac, ngl
an toan.

HD ngii: T/C hoat dong hang ngay
+ Cb chuan bj diy du do dung phong
ngu cho tré( goi, chieu, phan,...)
+ Tao khong gian phong ngu yén tinh it
anh séng

+ Doc tho, hat ru hodc nghe nhac nhe
nhang 6n dinh truéc gior di ngu

+ Nhéc nhé tré nim ngi ding tr thé,
bao quat gidc ng cua tré, theo ddi, v
vé va gilip tré kho ngi.

+ Tré ngu dam béo 150 phut ( tir 11h30
dén 14h00)

V¢ sinh

MT3: Tré dugc vé sinh cd nhan sach sg,
thuong xuyén Moi truong cham soc, gido
duc tré thuong xuyén dugc dam bao vé
sinh

- Rura tay ( trudc khi dn va sau khi di
vé sinh, sau khi tham gia cac hoat
dong... Rira mét khi tré ngu day, khi
c6 nhu ciu

- Tré di vé sinh theo nhu cau, dung
noi quy dinh.

- Vé sinh phong nhém, d6 ding, d6
choi hang ngdy, hing tudn, hing
thang.

- Giir sach ngudn nudc va xir 1y réc,

- Cac HD trong ngay:

+ Tré rira tay sau moi gio choi, HDNT,
trudce khi an com va sau khi di vé sinh

+ Rira mét trudce khi an, khi tré ngu day
va trudce khi ra vé.

+ Chai dau budc toc gon gang sau gid
ngu )

+ Di v§ sinh ding noi quy dinh, biet xa
nudc sach s€ sau khi di vé sinh.

+ Thit 2 dau tuin tham gia hoat dong “ 1
phut sach truong” A
+ Tré cling c0 lau chui goc choi, sap xep

d6 choi gon gang sau gio choi
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nuéc thai ngay/lan + Don dep vé sinh Iop hoc sach s&, do 33
réc thai hang ngay 5§
Chim séc sirc khée va an toan q 8
MT4: Tré duge kham sirc khoe dinh ky. | - Khéam sirc khde dinh ky 02 1an/ nim | - Cic HD trong =nm..<
Theo ddi, dénh gia sy phét trién chacdn | (thang 09 va 03). +Theo ddi, dinh gid sy phét trién cua
ning va chidu cao theo lira tudi. phong | - Theo dai, danh gié s phét trién clia %w__.,ﬁmv ¥ chis caaitheo Hia bl iy
A N ’ . A \ . 0 R
chong SDD va béo phi. cén nfng va chiéu cao theo lira tudi 03 | + .:amv tuc thyc hi¢n ké hoach phong
lan/ ndm (thang 9, thang 12 va thing chéng tré suy dinh dudng, béo phi
3). Phong chéng suy dinh dudng, béo
phi
MTS5: Tré dugc phong tranh cic bénh |- Phong trdnh cac bénh thudng gip -r?.m.m__mv trong cic HD trong ngay:
thuong gip. Tiém ching theo quy | (... c4c bénh theo mua, ...) +Co :,”_ chire cic hoat aw.:m cho tré tai
. " & el sl e — . c.:o.:m udi sy m_ma sat chdt che cua cd
9:?%8» mmco.cmo v¢ an toan va phong | - Theo dbi E.”B mrcsm theo chuong | 42 120 vé an toan va phong trénh mét s6
tranh mgt sO tai nan thudng gip trinh cia Y t€, uong cac loai vi ta|tainan nEQ:m gip.
mim +Cd gido dyc tré sir dung dd choi va cic
ANERE" PRI N . .. | thiét bj an toan nhu: Hudng din tré
-»wm:.u i nwws T plup kot khong choi véi nhimg vat sic nhon;
sO tai nan thudng gip. khong chay, du quay trong ::::m khu
vuc khong an toan, Cach sir dung
dién.......
+ Pam bao an toan, phong tranh tai nan
thuong tich cho tré trong thdi gian tré &
16p, & truong
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IL. Muc tiéu, ndi dung, hoat dong, hinh thirc té chirc gido duc

Linh vye Noi dung trong tim cin Hoat djng, hinh thirc to chirc |  Ghi chi
phat trién Muyc tiéu thye hién chi dé
GD
1/ MTO06: Tré c6 cén n@ng va | - Tré phai dugc kham sirc - HD: Chim m&o 9:_._ dudng: Bong | Cac ngay
Linh vire chiéu cao phat Soz binh khoé dinh ky 1 nam 2 lan. vién tré in hét Xuét, an tit ca thic trong tuan
E.ﬁ :..2. thuong theo lira tudi: Theo d6i can do sirc khoe: in cac cd da ché bién. 1,2,3,4
thé chat |+ Cén ning;: Can va do chiéu cao 3 théng 1 | - HD chim séc sirc khée ban diu: | Ngay......thang
. Tré trai: 159-27,1kg | lan. Chuan bj can do tré, chAm biéu db | 9/2023
.Tré gai: 153 -278kg |- Pénh gi4 tinh trang dinh | ting trudng lan 1.
+ Chiéu cao: dudng cia tré trén biéu db
. Tré trai: 106,1 — 125,8 cm | phat trién.
. Tré gai: 104,9-1254 cm
MT07; Tré thyc hién dung, | - QE dpng tic phdt trién hé | HD thé duc sang: Yéu cdu tré tap
thuan thuc céc dong tac cia | hdp: ding cac ao:m tdic bai tdp phat
bai thé duc theo hiéu 1énh |+ Hit vao that sdu; Thdratir | trién orcsm thé duc sang
hodc theo nhip cwz, nhac/ | tir. : (Tép két hop véi nhac bai hat mo:m
bai hat. Bat dau va két thic |+ Hit vao tho rakét hgp véi | ho bao 9:9 trudng orcsm chau la
dong téc ding nhip. Thyc | sir dung db vat. trudng mam non, vui dén trudng)
hién dugc cic van dong: |- Cdc djng tdc phdt trién co | DH thé aco trong tiét hoc: yéu omc
udn :mo: tay, ban tay; |fay va co ua vai: tré tap bai tap phat 30: chung vé
xoay c0 tay; gp md lan |+ Cova dudi timg tay, két cac dong téc phét trién co tay, co
lugt timg ngén tay. hop kiéng chén. bung ludn, co chian
+ Dua tay ra phia trudc, sau. |- Hoat aosm vén dong chiéu:
J + Pua tay ra trudc, sang + Yéu céu tré thye hién céc vén
ngang. dong theo nén :rmo theo dung cac
+ Danh xoay tron 2 canh tay. | dong tac ¢ lam mau
+ Pénh chéo 2 tay ra 2 phia | Tuén 1: "
trudc, sau. - Dong tac hd hip: Thai béng bay. | 1Uuan 1

ol
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+ Luan phién timg tay dua lén
cao.

+ Udn ngén tay, ban tay;
xoay cd tay; gdp mé lan luot
timg ngén tay

- Cdc dpng tdc phdt trién co
bung, lung:

+ Ngira ngudi ra sau két hop
tay gio 1én cao, chan budc
sang phai, sang trai

+ Pumg, cui ve trudc.

+ Dimng quay ngudi sang 2
bén.

+ Nghiéng ngudi sang 2 bén.
+ Ciii vé trudc ngira ra sau.

+ Quay ngudi sang 2 bén.

- Cdc dpng tic phdt trién co
chan:

+ Khuy goi.

+ Bét dua chén sang ngang.

+ Pua chén ra céc phia.

+ Néng cao chan gdp goi.

+ Bét vé céc phia.

- Pong tac Tay: Dua tay Ién cao, ra
phia trudc, sang 2 bén

- Dong tdc Chén: Nang cao chan
gap goi. .

- Pong tic Bung: Pimg, cli vé
trude.

- Dong tic Bat: Bat dua chén sang

ngang.

- Dong tac Ho hap: Ga gay 6 6 o.

- Dong tac Tay: Co dudi timg tay,

két hop kiéng chan.

- Dong tac Chén: Pua chan ra céc

phia

- Dong tac Bung: Pimg, cui vé

trude.

- DBong tac Bat: Bat dua chan sang

ngang,

Tuin 3: )

- Dong tac Ho hap: Théi no bay

- Dong tac Tay: Hai tay ddnh xoay

tron trudc ngyc. ;

- Dong tac chan: Khuy goi - Déng
tac Bung : Pimg, cui vé trudc.

- Pong tac Bat: Bat dua chén sang
ngang.

Tuén 4:

Pong tac hd hép: Hit tho ( Hit vao,
tho ra)

Tu

an 4



https://v3.camscanner.com/user/download

Péng tac tay: Luan phién ting tay
dua 1én cao.

Pong tac chéan : Nang cao chan gap
gi. :
Dong tic Bung: Dung, cli vé
trudce.

Pong tac bat nhay: Bat dua chén
sang ngang.

MT 16: Tré c6 thé giir
dugc thing bing trong van
dong di

- Di thiing bang trén ghé thé
duc (2m x 0,25m x 0,35m); Bi
trén day (ddy amﬂ trén san); Di
ndi ban chén tién, li; Pi cw:m
mép ngoai ban chan; bi khuyu
goi

Hoat dong hoc: VDCB “Di thing
bing trén ghé thé duc (2m x
0,25m x c,uwB 7

Tro choi “ D6i ban khéo”

Hoat ao:m roo VDCB Pi nbi ban
chan tién Ibi

Tro choi HE%m: bong”

Hoat dong hoc: VDCB “PBi cwsm
mép ngoai ban chén’’

- Hoat dong vui choi, trd choi “ O
t6 va chim sé”.

Hoat ddng hoc:

- VDCB Di trén day (day dit trén
san)

- ,_.n.o choi : Kéo co.

- Long ghép day tré trong hoat
dong chiéu

* HD Choi:

- TC vén dong: Noﬁ ban, tim ding
thé tén, cho séi x4u tinh, ai nhanh
hon, nhdy vao nhay ra, Thi xem

Tuin 3
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ddi ndo nhanh, gieo hat...

- TC dén m_mz...Zoo a: 0i chudt,
Nu na nu nong, Bsm rén 1én may,
di kha kheo, bit mét bét dé, kéo co

MT 31:Tré biét tir rira tay
bang xa phong trudc khi
an, va sau khi di vé sinh va
khi tay ban.(CS15)

- Tap luyén k¥ néing: rira tay
bang xa phong trudce khi #n,
sau khi di v¢ sinh va khi tay
bén a::m céc thao tac quy
dinh & moi lic moi noi (Trén
16p, tai gia dinh va noi cong
cdng)

Hoat dong sang:

- Rira tay sat khuin sach s& trudc
khi vao 16p.

Hoat dfng vui choi:

- Rira tay sau khi tré hoat dong vui
choi ngoai troi.

Hoat dgng &n, ngu, vé sinh:

- Rira tay trudce va sau khi an, di vé
sinh.

+ .?.o biét xin phép cb gido khi
mudn di v& sinh, 3 di v¢€ sinh diing
noi quy dinh, biét tir rira tay sach

Ciac ngay
trong tuan

sé sau khi di vé sinh
2/ Linh }
vue phat |MT 61: Trénéihoténva |- Ho tén, gidi tinh, dic diém |- Hoat dong hoc: KPXH “ Trd Tuan 1
trién nhin | dic diém cua cac ban trong | bén ngoai, s& thich cia céc | chuyén vé truong mam non cia "
thire 16p khi dugce héi, trd ban trong 16p; cac hoat dong | bé” Tuan 3
chuyén cla tré & trudng. - Hoat ddng hoc: KPXH “Lép méu
- Noi tén, dia chi va mo ta gido 5 tudi D clia bé”
mdt sb dic diém ndi batcia |- Hoat ao:m choi: Tro choi sén
truong, 16p; Noi tén, cong trudng cua bé.
viéc cua cd gido va cac bac Ai cs_._ mat, Ai d ra khoi hang
cong nhan vién trong truong | - ro:m m:ov day tré trong hoat
khi dugc héi, tro chuyén dong chiéu
MT 66:Tré biét ké tén mot | - Dic diém ndi bat ciangdy | - Hoat ddng hoc: Kham phé banh | Tuan 4
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s0 lé 3_ va noi veé cac hoat
dong ndi bt cua 1 héi .

& hoi cua qué huong, dat
nudc.

trung thu
- Hoat dong wui choi: Tro %S ai
thong minh hon, ai nhanh nhét
- Tré choi tai cdc goc hoc tép, goc
Steam
- Long ghép day tré trong hoat
dong chiéu

MT 69:Tré c6 thé nhén biét | - Dém trong pham vi 10, dém | - Hogt dng hoc: Dém dén 6, nhén | Tuan
con s0 ph hop véi so theo kha néng, biét cac a_oB mo vit c6 6 doi
luong trong pham s - Nhén biét chir s, sb _qacm tugng, nhan bie ét s6 6 (Day theo
10. ﬁmzwc Tré biét so va 56 thir ty nozm mrma vi 10 | huéng trai nghiém David Kolb)
sinh s0 lugng ciia 3 nhom va sir &Sm céc s0 d6 dé chi
doi Eﬁm trong pham vi 10 | s lugng, s0 thi ty. T6 thir tye | - Hoat dong vui choi: Choi ¢ g
cmnm céc cich khic nhau | cdc chit s6 theo ) thich tir 1 - | hoc tip
va ni e_do két  qué: Bing | 10. - Long ghép day tré trong hoat
nhau, nhiéu nhét, it hon, it |- Ghép thanh cdp nhimg doi | 46ng chiéu
nhat tugng cé =§ lién quan. + Choi trong cdc goc choi: Géc

- Nhén biét y nghia céc con
8 dugc sir &Sm Qosm cugc
song hang =mm< (s6 nha, sb
dién thoai, ga: sd xe, ..)

- So sénh s6 lugng clia céc
nhém ar anm trong pham
vi 10 bing céc 8% khéc
nhau va ndi a:co két qua:
béng as:, nhiéu :o.:. it hon.
- Tré biét so sénh sd lugng
ciia 3 nhom dbi tugng trong
pham vi 10 béng c4c céch

hoc tép Awma so sanh, thém badt
trong ESB vi §...); choi ngoai troi
dém sb ao choi, choi cling nhém
ban dém s6 ban :osm nhom choi.

+ O:S trd choi: “Vé ding nha, tim
ao vat xung quanh 16p theo yéu
cau, tim ban...

- Hoat dong :oo" So sanh s6 lugng
cia 3 nhém ddi tugng trong E&B
vi 6 bing omo cach khac nhau va
noi a:oo két qua: wwsm nhau,
nhiéu nht, it hon, it nhét

Tu

an2
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khéac nhau va néi dugc két
qua: Bang nhau, nhiéu nhét, it
hon, it nhit

- Phat am mot $6 chit cdi va
56 dém tir 1-10 bang tiéng
anh

MT 70: Tré biét gop, tich | - Téch/gdp céc nhém ddi Hoat dong hoc: On tach/gdp 5 d6i | Tuan 1
10 doi twgng thanh 2 nhém | tugng cwsm céc cach khac tugng ra lam 2 phén bang céc cach
bang it nhat 2 cach va so nhau va dém khéac nhau =
sanh sb lugng cua cac - Tach /gép10 d6i tugng . : Tuan 2
nhém.(CS105) thanh 2 nhém bang it nhit2 | Hoat dong hoc: On tach/gdp 5 doi
cach va so sanh sb luong ciia | tuong ra 1am 2 phén bang cac cach
céc nhém khéc nhau
3/ Linh . . - =
vye phat | MT 80: Tré nghe hiéu va - H.:mm va lam m_.ao dugc 2-3 | Hoat dong mmsm“ Go:» tré, tro | Cac mew
trién ngon | thuc hién dugc céc chi dan | yéu cau lién tiep. chuyén opmm tré huéng dan tré 1am | trong tuan
ngir »nmuo lién quan dén 2 -3 hanh - Nghe hiéu ndi dung céc ciu Eyao chi dan cua c6 gido nhu cat
tiép ddng.(CS62) don, cdu mé rong, cau do ding noi quy dinh, chao hoi,
phire.
- Hiéu va thyc hién dugc - Ldng ghép day tré trong hoat
nhimg 16i néi va chi din cua | dong chiéu
gido vién.

- Biéu hién sy cb géng quan
sat, nghe va thuc hién cac quy
dinh chung trong ché db sinh
hoat cua 16p (gio tay khi
mudn néi, chdr dén luot, tra
161 céu hoi, cham chi lang

nghe...)
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Nhdc lai, néi tir chi nguoi, tén
doé vat, sw vat, hi¢n twong va
hanh dgng don gian, quen

thugc g:m tiéng anh
- Chu y hiéu thong diép,
E&:m :mwﬁ 161 ngudi néi
MT 83;Tré nghe hiéundi |- Nghe hiéu ndi dung truyén | Hoat ddng hoc:
dung truyén, tho, am:m dao _8. truyén doc phu hop véi d9 | Tho: Ga hoc chix Tuén 1
ca dao phu hop véi tudi Pong dao: Nu na nu néng Tuin 4
tudi.(CS64) - Nghe céc bai hat, bai tho, ca | Hoat dong choi: Tré choi & moo
%o aozm dao, tuc ngit, cdu | sach truyén, ké chuyén doc tho vé
wco_ ho, veé phu hgp vai do M__“Mom.o Truong mam non hanh Gis HDG cic
+ Choi trong cac goc choi Quo:m ngay
vai c6 gido, hoc sinh, cic cd cap
dudng, me con, ké chuyén doc Ea
theo tranh minh hoa ); choi ngoai
troi, choi cing nhém ban f
- Ké chuyén Eoo tranh minh hoa | Tr0 chei van
céc bai ca dao, dong dao. dong
+ Choi tro 0_5: by Naﬁ ga.. “lam
Eoo yéu clu ciia ¢6”, nu na nu
ndn, dung ding dung mm. cdo oi
ngu a
MT 111:Tré :rw: dang Nhén biét dugc chir cai |- HD hoc: Lam quen chir cai “ o, 4, Tuan 2
dugc chir céi :osm bang | tiéng Viét trong sinh hoat va | 0”. Tuan 4

chir cai tiéng Viét.(CS91) c.o:m hoat ao:m hang :m@ - Hoat dong hoc: Tro choi chir cai
- Biét ring mdi chir cdi deu | “o, 6, 0” ,
c6 tén , hinh dang khic nhau |- HP choi: Troé choi vé ding nha,

10
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B
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oAy
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va cach phét 4m riéng. xon hat, Té theo nét cham mg” 3 m

- Nhén dang céc chitcdiva |- Long ghép day tré trong hoatf | ] -
phat 4m dung céc 4m do. dong chiéu

- Phén biét duge sur khéc + Choi trong céc moo choi (ghép
nhau giita chir ci va chir s§. | chit tir thé chit rdi céc tir ¢6 chira
chir cdi o, 6, 0) choi ngoai troi,

choi cing nhém ban (doc cac bai
ca dao, dong dao, tim chir o, 6, ¢
trong cac bién béo, bién hiéu &
trudng)

+ Choi trd choi: “Chon chir theo
yéu cdu cua ¢b, Gach chan chir céi
0, 0, 0 trong bai tho, cau chuyén;
_ d4 chir; bat nhay vao 6 c6

4/ Linh y
vie phat | MT 113;Tré biét tmg xir - Nhén biét, vrw: bi¢ttrang |- Hoat ddng trd chuyén sang: Tré | Cdc =m»v~
trién tinh | phi hop véi gidi

. s

tinh cia | phuc phu hgp véi gidi tinh trd or&o: clng ¢d vé 16p hoc va | trong tudin

cam va ki | ban than.(CS28) - Tré phan biét dugc gidi tinh | céc ban cua tré
ning xa mdt cach rd B:m vabiétcur |- Hoat dong vui choi: Tré choi tai
hoi xur phu hop v6i gidi tinh cia | céc gée
minh - Long ghép day tré trong hoat
dong chiéu
MT142:Tré c6 thoi quen |- Chao hoi, xung hd 1€ phép | - Hoat dong hoc: Bé hoc 1& phép | Tuan 2
chao hoi, cam on, xin 16i vOi nguoi 1on - Hoat aozm don tré: Reén ky nang Gio don, tra
va xung ho 1€ phép véi - Biét cam on khi dugc giup ( chao hoi don gién cho :o bang | tré
ngudi 16n. (CS54) d& hogc cho qua; Biét xin 16i | tiéng anh khi dén 16p va ra vé..
khi biét minh d& méc 16i + Chao c6, céc ban: Hello, Hi A

- Chao hoi, xung ho Nm phép|+ Tam bi¢t me, Ong ba...:
v&i nguoi Iom bang tiéng anh | Goodbye

11
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- Hoat dong choi: Choi tai céc géc,
choi tu do, trd choi hoc tip tim
hanh dong ding

- Long ghép day tré trong hoat
dong chiéu

+ Choi trong cac géc choi xdy
dung, phén vai, hoc tdp, nghé
thuat, thyc hanh cudc sbng,...
(Khong tranh gianh d6 choi, giao
lru gitp d& céc ban trong nhém
cung choi, choi cdc vai choi khéc
nhau. K& ban h ban, cung nhau
khénh r6 dd choi;

+ choi ngoai trdi, choi theo y thich,
choi trong céc nhém choi doan két.
- C6 khich 1€ tré choi, choi cing
tré.

- Lao dng: Ban trai chii dong cét
don nhimg d6 ding ning hon git
ban gai nhu xép, cit ban cit do
choi trong cdc goc Ban géi xép géi,
chia com, lau ban &n clng cd gido

5/ Linh
vue phat
trién thAm
my

|

MT 152:Tré nhén ra mmmm
diéu (vui, ém dju, buon)
cua bai hat hoac ban
nhac.(CS99)

- Van dong nhip nhang theo
giai di€u, nhip di¢u va thé
hién sic thai phit hop véi cac
bai hat, ban nhac.

- su dung bg go co thé véi
nhitng ban nhac nudc ngoai,

Hoat dong hoc: Am nhac

Day vén dong: Chau vé dng mit
troi (NDTT)

Nghe hat: C6 gido mién xuéi

TC: N6t nhac ngd nghinh

an4
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dan ca
MT 154:Hat dung giai | - Hat ac:m giai diéu, 161 ca va | Hoat dong hoc: Am nhac: Tuan 1
diéu, bai hat tré em.(CS |thé hién sic thai, tinh cam cia | Day hat: Bé rat ngoan (NDTT)
100) bai hat NH: Pi hoc
TCAN: N6t nhac ngé nghinh
(NDKH)
-Hoat dong choi: Tré choi tai goc
nghé thuat
- rwzm ghép day tré trong hoat
dong chiéu
MT 156: Tré biét phdi hop |- Phoi hop céc ky ning v&, |- Hoat ddng hoc: V& trudng mam | Tuan 3
cac ky :wsm vé, ndn, cét, xé | nin, cét, xé, dan, xép rS: dé | non cia bé
, dén, xép hinh dé tao thanh | tao ra san phim c6 mau sic, |- Hoat dong hoc: V& chén dung cb Tuin 1
cqo tranh ¢4 mau sichai | kich thuéc, hinh déng, dudng | gido 2
nét va bd cuc. Hoat dong hoc: Thiét ké dén 1dng Tuan 2

hoa, bé cuc can dbi

(IDP)

- Hoat dong =mowm troi choi: Tré
choi ngoai troi lam den ~o=m trang
tri dén 10ng, gip quat gidy, lam
bic tranh tiru lé cdy; Tré choi vé
phén =m8_ trdi, choi tai cac goc

- HD géc: Thiét ké ‘cau bép bénh,
dy 4n hat dgu, thie ét ké day treo
trang tri 1op, thié ét ké chudng gié tir
v0 ngao...

- Long ghép day tré trong hoat
dng chiéu

MTPT161 : Tré tham gia
cac hoat dong Umg dung

- K¥ néing sir dung may tinh

trong choi tro choi

Choi, hoat momm theo y thich;
HDG: Huéng dan tré biet Sir dung

Té chirc trong

hoat dong
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céc tro choi :«: mdy tinh. Tré :oo theo y thich
cach di o:&g con tré chudt, nhdp

chudt va sir dung céc phim trén

bin phim dé thyc hién cic hanh

dong trong tro choi.

cong nghé thong tin : chudt va ban phim dé tuong téc véi | géc, HD choj

me :.._..,..__m gido duc
0i trwomg cho tré hogt %:m trong lop:
- ,_,Bsr anh theo chi d&: “Truong mam non Hanh phic”: Tranh anh, video, bai hat, tho truyén, dong dao, cdu dé vé truong
mam non cua bé

- D0 diing thiét bj day hoc, d choi t6i thiéu va dé choi théng minh:

+ Goc v_xs vai: B db choi nha c%. do dung gia dinh(MN562085)., do ding an cm:m. trang phuc néu an, Bip bé bé trai
(MN562088), bé gai (MN562089). BO dung cu béc sy (MN562094), trang phyc béc si (MN562094); B$ dinh dudng 1, 2, 3, 4
AZZmScum-VZZmSE: D6 choi Bip bé dé thuong (DW8545), Bip bé bdc st (DW8739); Xe ddy lau nha (001776); Pé
choi ban i xinh xan: (001 nn&

+Géc xay dung:Bo lap rap ky thuat (MN562043), Bo xép hinh xww dung (MN562044). B 13p ghép (MN562
lon AZmemomov B¢ ghép hinh hoa (MN562060); By trang phuc cong E&m eszgwowu oowmrm”mw A%Bm. wwahwv M__M%MM
%:m, Hang rdo lip ghép lon A?Emmwoom-vZmemoomv Cac khéi gd c6 hinh dang kich c& khéc nhau, khéi gach xdy dymg, xe
d 16 tai, bd do choi lip ghép xdy &Sm cong vién. B¢ Gach xdy dung mo rong (9090), Robot sdng tao cho tré em «nﬁ.ﬁ.\w.
EDUCC-1), B$ dé choi thanh phé ciia em (9389), Miclik, B$ ghép hinh Exw tao lom (SMX908).

+ Goc ngh¢ thuat: Bit 1ong c& to, c& nhd, dap ghim, bia cdc mau, giay A4 (MN562102->MN562106), U@ timg, nguyén
”nc dé %.M tét, kéo thi n_oam, but chi, but sép mau (MN562032->MN562037); Pit nin (MN562100), Mau nudc QSZmeoc

ang con dé tré nin cac loai do dung d choi cua tré tai trudng Mam non; Dung cu gd dém theo
organ (MN561020), Xéc x6 (MN562026), : = R
+ Oon hoc tap: Bang chun hoc toén; Uo:m hd hoc mo hoc hinh, Ban tinh hoc amB B¢ lam acas V@i todn, Bo hinh khéi
B¢ nhan bi ét hinh phing, B$ que tinh AszmNom_-vZZMQNood. B¢ luon hat (MN562045). L6 t6 dd vat, Domino chir cai <m.
s0, Bang quay 2 mét, B§ or: cai, Lo to _mm ghép cac khai niém tuong phén AZmeNod-vZmemodv. wo tranh truy¢n, minh
hoa tho, tranh chii dé ciia mAu gido 5-6 tudi (MN562080->MN562082); Tranh anh vé chii d& “Truomg Mam non”; Bg do choi
ba chui lon con (SG023)
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+ Goc thién nhién - khoa hoc: B§ dung cu lao dong (MN562083); Nam cham, kinh ldp, phéu nhua, bé choi véi cat va
nudc (MN562055->MN562058); D) choi dung cu chdm séc cdy (MN562042)

+ Céc 45 dung khac : Coc udng nudc, gis dyng ca cdc, Binh G nudc, Ti dé do ding c4 nhin cia tré, Tis dyng chin,
man, chiéu, Phan, Gia dé gidy dép, Thing dung rac c6 np ddy, X6, Chau, Ban cho tré, Ghé cho tré, Ban gido vién, Ghé gido
vién, Gié d€ do choi va hoc li¢u (MN561001-MN561017)

Aocowd.mm bi day hoc: Man hinh cim img (55G-Touch Slim-STND), B mdy tinh dé ban (FFSH310I3), Chan dé c6 dinh

- Dé choi tir tgo:

+ Goc mrms vai: Céc loai cdy xanh, rau, ci, qua, mén #n choi trong goc phan vai

+ Géc Am nhac: mii mua, quat mua, trang phyc biéu dién, cac dung cu am nhac tu tao (dan ghita, trong..)

+ Goéc thién nhién: Cay xanh, dung cu chim séc cdy, hat gidng |

+ Goc bé vui hoc: Céc loai d6 chai tyr tao cho tré choi véi chir s6 va toan, domino,

+ Géc sang tao steam: Céc nguyén vit ligu mé, but chi, kéo, gidy mau, mau nudc,...

+ Goc sach truyén: Tranh anh, sich vé chu d&, md hinh lép rap chuyén “ Ba chi lon con”; céc d6 ding dung cu lam séch.

- Nguyén vit li¢u mo: . :

+ Géc tao hinh va géc Steam: V6 hép, tranh anh hoa bdo, 14 cdy, qua thong khé, xop, bia catton, rom, ra, hét, hat, 16i giay,
nép chai, v hdp sira, dng hut, tim bong,... .

+ Géc bé vui hoc: hoa bdo, lich cii, sach cil, tranh chuyén suu tim

+ Géc thién nhién: Hot hat, dat cho tré gieo hat

1.2. Méi trwomg cho tré hoat djng ngoai lop hoc: , AR

- Db choi ngoai troi (theo Thong tu 32): Bép bénh don (MNNT3 601); m,wm% bénh dé cong AKZZHumoNVM Con vét nhun di
dong (NNT3603); Con vét nhiin 16 xo (MNNT3604); Con vét nhiin khép noi (MNNT3605); Xich du sn lic (MNNT3606);
Xich du treo (MNNT3607); Cau trugt don (MNNT3608); Cau truot %_ (MNNT3609); wyc quay mam EE:m, ray
(MNNT3610); Pu quay mam c6 ray ( MNNT3611); Cau thing bang co dinh (MNNT 3612); Cau thing ww:m dao dong (
MNNT3613); Thang leo (MNNT3614); Nha leo nam ngang (MNNT3615); B¢ van dong da ning cSZZ,BS.m. Thang leo -
Ciu trugt - Ong chui); Cot ném bong (MNNT3617); Khung thanh (MNNT3618); Nha bong (MNNT3619); Xe dap chan
(MNNT3621); O td dap chan (MNNT3622); Xe lac (MNNT3623)
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- D6 dung d6 choi danh muyc 4 thiéu (theo Théng tur 02): Pé choi Vong :_m, dyc to, vong thé dyc Jﬂﬁ%wﬂ%%ﬂﬂﬁ%%@
(MN562023->MN562025); Gdy thé duc to, Cot ném béng, Béng céc logi, P4 choi Bowling, Day i
>MN562032). Y .4 oir thing bin

- DO choi vin dong théng minh: B dd choi: phit trién k§ ning vén dong Bé ty xay dyng (2239) ,Vén di gitr H14ng bang
(2260), Nén chup (2250), Vong hula65¢cm (2254)

- Céic khu vyre vudn cdy dn qua, vudm rau, céc loai cdy canh, vuon hoa, khu vyre cho tré trai n

- Céc chiu cdy xanh, cdy hoa, cdy cinh, it cho tré gieo hat.

1.3. D6 ding phong mdy kidsmart vg Pphong nghé thugt

- Phong méy kidsmart: May tinh d cai 3t phan mém kidsmart, phan mém Happy kid, ban phim, chugt méy tinh, loa, tai
nghe, phan mém; Bang cam {mg tuong tic thong minh (EFUNTABLE: 32)

-Phong ngh¢ thuit: Dan Organ, Loa may, Trang phuc biéu dién, D4 ding 4m nhac.

1.4. Noi dung tuyén truyén phoi hop véi Phy _:.ws_. hgc sinh.

-Ke hoach cham séc, gido duc tré tir tudn 1 dén tuin 4

- Phong trdo thi dua thang 9: Hoi thi “ Trang tri 16p hoc chao mimg nam hoc méi”;

- Thong béo ket qui can do theo ddi sirc khde cho tré trén bidu d3 ting truong Ian |

- Tuyén truyén phu cho tré &n udng da chét, mic 4m ap phu hop thasi tiét, phong dich bénh mua lanh cho tré..
IV. Dinh gié két qua thye hign ké hoach chii d&/théng 9/2023

*Thuan lgi:

iém gieo hat

+Myc tiéu: K& hoach chil d& c6 22 MT(MT1, MT2, MT3, MT4, MTS, MT6, MT7,MT16, MT31, MT61, MT66,

MT69, MT70, MT80, MT83, MT111, MT113, MT142, MT 152, MT154, MT156, MT161) céc myc tiéu cy thé, thé hién due
cac két qua mong doi vé nuoi dudng, chim séc, gido duc phdt hop véi sy phat trién ciia tré theo chuong trinh gido duc mim
non; thé hién duge két qua mong doi gi4o duc phét trién toan dién vé thé chét, nhn thirc, ngdn ngf, tinh cam, ky ning x4 hji
va thim m§ phi hop véi chuong trinh gido duc mam non va chuin phét trién tré em 5 tudi ; thé hién duoc két qua mong doi
phu hop véi tré cia dia phuong, ciia co s¢ gi4o duc mam non; thé hién dugc két qua mong doi pht hop véi tré c6 nhu cau nudi
dudng, cham séc, gido dyc khac nhau: Tré phét trien binh thudng, tré thira can, béo phi, tré suy dinh dudng.

_+ Noi dung: K& hoach chi d& “ Trudng mim non Hanh phiic” thé h

gom: v¢ sinh, chim soc sirc khoe va an toan) theo chwong trinh gido d
trien cia tré va diéu kién thye

i¢n ndi dung nuéi dudng va chdm séc sic khe ( bao

( uc mam non va dugc cy thé hoa phu hep véi sy n,sa

t€ cua dja phuong. N§i dung gido dyc bao gdm: 5 linh virc gido dyc phét trién theo chuong trinh
16
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gido dyc m...wa non va aﬁao cu thé hoa phu hop véi sy phat trién ciia tré va diéu kién thyc té cia dja phuong, ciia truong v | |
16p.Céc ndi dung phat trién chuong trinh phi hop véi tré va diéu kign thyc té ciia dja phirong, clia trudng vé Iop -

+ Didu kién thye hién: CSVC - trang thiét bj dd dung day hoc day di, Gido vién lén ké hoach cu thé rd ring, hoc sinh tich
cye, niing dong, sdng tao; Phy huynh phéi két hop tot véi gido vién va nha truong

*Khé khin
+ Muyc tiéu:Khéng
+ Noi dung: Khong

+ Piéu kién thyc hign:Khéng
+ Nguyén nhén:Khéng
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KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC
TUAN 1 THANG 9 - LGP MAU GIAO 5 - 6 Tudi D
Chii d&: Trwdng mim non hanh phic
Chii d& nhanh 1: Ngay hi dén trudng
Thoi gian thyc hién: Tir 05/09/2024 dén 13/09/2024

S6 lugng tré trong nhém/16p: 38 Tré
S0 gi4o vién/nhdm 16p, tén gido vién: 2 cb (Lé Thj Dung — Nguyén Thi Huong)

Thit Thi 5 Thir 6 Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Thoi die
Don tré, | 1. Dén tré, choi ty do:
- Gido vién vui vé, an cin va 4m ap khi dén tré vao 16p, huéng dén tré rira tay, sét khudn sach s&, cit dd ding
ca nhan vao :Mm quy dinh, d6i sir cong bang trong {mg sir véi moi tré trong 16p.
s - C6 hudng dan tré mét s tir don gian bang tiéng anh khi tré dén 16p
. + Chao c0, céc ban: Hello, Hi
+ Tam biét me, 6ng ba...: Goodbye
- Trao doi thong tin c4 nhén cua tré vdi phu huynh.
- Tré choi va hoat dong theo  thich ( C6 két hop m& mét s6 bai nhac nhe nhang bing tiéng anh cho tré nghe)
2. Piém danh, tro chuyén budi sang:
4 - Diém danh tre.
the dye | _ T chuyén véi tré vé chii dé “Ngay hoi dén truomg .
sang | _Tr chuyén vé thoi tiét.
- Kiém tra v¢ sinh c4 nhan. .
3. Thé duc sang: Hit vao, tho ra két hop sir dung dung cu (dai lua).Tdp véi bai hdt cé 1oi ca theo bai hdt. “ Bé
vui dén truong”
- Pong tac ho hap: Thdi bong bay.
- Ddng tac Tay: Pua tay lén cao, ra phia trudc, sang 2 bén
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- Dong tac Chéan: Néng cao chén gip goi.
- Dong tac Bung: Dimg, ci vé trudc.
- Dong téc Bat: Bat dua chan sang ngang.

Hoat dong | Todn : Tao Thé KPXH: Vin hge: | Toan: Am nhac:
hoc On tach/gp | hinh:VE | duc:Di | Tro chuyén vé [Tho “ Ga|Dém dén 6, nhin Day hat: Bé rit ngoan
5 doi tuong |chan  |thing  |truongmdm  |hocchi”  |biét cic nhém dé [(NDTT)
ra_lam 2 |dung ¢6 | bing non cua bé vét ¢6 6 dbi tugng, | NH: Di hoc
phan bang | gido (| trén ghé nhan biét s6°6 TCAN:NGt nhac ngd
cdc  cach dmﬂ thé duc (Day theo huéng | nghinh (NDKH)
khiac nhau | mau) 2m x trai nghiém David
0,25m x Kolb)
0,35m)
Choi, hoat | 1. Géc _:E: vai: Pong vai c6 gido, cac 8 omv dudng, choi me con aqm con di hoc)
dong & cac | 2. Goéc xdy dyng: xww dyng trudng mam non, khu vui choi ciia bé, 15p ghép hang rio, tit ca tré déu c6 thé
goc choi cung nhau vui <o §o=m phén bi¢t gidi tinh.

3. Géc Steam: Thiét ké cau bap bénh A mamav
4. Géc Am nhac: Hat mua, doc tho, biéu dién cac bai hét trong chi d& “ Trudng mam non hanh phc”, Cho tré
lam quen vdi bang chir cai tiéng anh thong qua cac bai hat “ The alphabet Song, The ABC Song, ABC Dance
with Pinkfong
- Tré dugc tu do lua chon céc hoat dong nghé thudt va hinh thirc thé hién theo cach ma tré thich khi hat mua, to
mau, vé :w:
+ Tré njin do choi bé thich, vé vé chu dé truong mam non ma bé thich, néi v& wéc mo sau nay cia bé véi cd va
cac ban.

5. Géc thién nhién: Dy 4n hat du ( steam)
m Géc __on tap : Chon va phan loai tranh 16 t6 dd ding,dd choi choi véi cac con s8; choi cdc tro choi véi man
hinh cam Umg va cmsm Eo.:m tac. {
7. Géc thwe hanh cude sdng: Tap chai, buge téc, tach hat do, gip bong.
8. G6c vin hoc:
+ Suu tdm tranh anh vé trudng mam non; Chon séch, xem va “doc” sich v& trudng mam non
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~Doc sach, tranh, trd chuyén dé tré biét ring cac ban trong Idp va thay cb, béc bio vé, cd cap dubng ai ciing
déng quy, dang trdn trong, khong phan biét ddi sir véi véi cac ban khac gi6i trong 16p, cdc ban c6 hoan canh
dic biét, cac ban c6 dic diem ve ngoai hinh khéc vdi minh.

- Trd chuyén vé quyén va bén phan ctia minh

Choi ngoii | 1.Hoat djng c6 chii dich:
troi - Tro chuyén vé ki ning mosm _Q nang tu phuc vu: Ki :msm ria mat, :S tay
- Quan sét thoi tiét trong ngdy v thim quan vudn rau ciia trwong mam non Kim Son.

- Quan sét vuon hoa trudng bé
- Dao choi sén truong, nhat 14 rung, Quan sat cdy an qua
-HD img a_sm steam: Lam birc tranh ,_,qum méam non bang 14 cay
2. Tro choi van dgng/ TCDG: Két ban; Bit mét bét dé; Gitip c6 tim ban; Lon cu vong; Ché séi séu tinh;
Nu na nu :o:m. Tim ding thé 8:. Meo dudi chudt
3. Choi tr do:Choi tu mo vé vrm: tur do trén san, Choi tu do, Nhit 14 rung, réc & sin trudng, chim sdc cy cdi

An chinh, |* Hoat ddng in: Tré biét mot so théi quen vé sinh trudc va sau khi 4n ( rira tay, rira mit). K§ ning phong chéng

ngi, @n | dich bénh khi giao mua
phu - Tré biét méi c6 moi ban khi &n, an tir ton, nhai ki,

- Tré nhén gQ céc bita in, bidt ké tén mét s6 mén an :m:m ngay. Biét thuc ESB giau chét dam, vitamin....
- Biét mogt s6 thoi quen van minh, lich sy trong &n :o:m nhu: Ho, hét hoi phai che mi€ng, khong néi chuyén khi
an.
* Hoat dong ngu: Tré c6 thoi quen ngu ding gio gidc, ngu sdu, ngon gidc.
- B tri chd ng dugc phén céch giifa tré em trai va tré em géi.
* Hoat ao:m vé sinh: Tré sach s€&, gon gang, ngin nép...

Choi, hoat |- On tap: On bai hoc budi mmnm

dong theo y | - Nghe ké o:&d:, doc tho, bai hit, ddng dao vé chu dé

thich + Tro n:_._vd: ve ki néng mosm ky :msm tu phyc vu: Ki néng rira mét, rira tay

- :qgm dan tré biet Sir &Sm chudt va ban E:B dé tuong tac voi céc tro choi trén Bmw tinh. Tré hoc céch di
chuyén con tré chudt, nhap chudt va sir dung céc phim trén ban phim dé thyc hién céc hanh ddng trong trd
choi.

+ Thuc hanh véi vé k§ ning song.
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+ Thyc hanh véi v giao thong ” "
+ Thyc hanh véi vé LQVCC, LQVT e |
Tra tré |- Tratré, dan tré di hoc déu. . , .
- C6 huéng din tré chao hoi mét sé tir don gian bing tiéng anh khi vé
+ Chao tam biét cd, cac ban: Goodbye
+ Chao me, 6ng ba...: Hello, Hi
- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh hoc tip,sirc khoé ciia tré, vé céc hoat dong cua tré trong ngiy
* Panh gia ket qua thye hi¢n ke hoach tuan:

* Thuén loi:

o NI DTN o Ao A W oA R S S M A S S AP S
+Pitu kién thirc hien: 50 SN R TERREEEG oo it v et st i Eatio i S s sem e s 4 A e S sa st nsssns

* Kho khan

£ IMIIC HIBL1S. s pusmmmeseoasvmpssnsansssomassssamarmnssisnssasonsssnsss s se s Fs 4 Mrems S e R Te ey a A RS S S S SAS 54 44845 504 S50
+ mmmc E@: EFHO Tmmzu.oo.o..co-.ooo--.ononooocoon-.oo-ooooa-..-..a.--ooooo-ooanooonoao.o-.-.--.-coo-.—-ooo-oancaoo--...u.co--.-:c

D L]
...nc-oo-u.ooooo--o-a‘-o.-o.ooc.ooo-.o-..-o-o-oo-ooooo.ooo-.oopana-o.oaooooa.oaoo-o.-o----onno-vo-n-.--o-ooooooo-o
eoe

Ty L B 111 PP PP PP PR PRSPPI IS L TR LRSI L
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KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC
TUAN 2 THANG 9 - LOP MAU GIAO 5-6 Tudi D
Chii dé: Trudmg mAm non hanh phic
Chii dé nhénh 2: Bé vui dén tét trung thu
Théi gian thyc hién: Tir 16/09/2024 dén 20/09/2024

S6 lugng tré trong nhém/16p: 33 Tré

S4 gido vién/nhom 16p, tén gido vién: 2 c¢d (Lé Thi Dung — Nguyén Thj Huong)

Thir Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 4
Thai diém
Don tré, | 1. Don tré, choi tr do:
- Don tré vao _oﬁ, huéng dén tré rua tay, st khuin sach sé, cat db diing ca nhén vao noi quy dinh.
-Co ::o.sm dan tré chao héi mdt s6 tir don gian bing tiéng anh khi tré dén 16p
; + Chao c0, cac ban: Hello, Hi
chol, | Tam biét me, ong ba...: Goodbye
- Trao d6i thong tin c4 nhén cta tré v6i phu huynh.
- Tré choi va hoat dong theo y thich.
2. Diém danh, tro chuyén budi sing:
- Diém danh tré.
. " - Tro chuyén vdi tré vé chu dé “Tét trung thu”.Cho tré xem tranh, anh, m_m_ thich dé tré gQ vé mot sb quyén va bdn
the duc sang | 5han ciia tré nhu: Dugc vui choi theo ¢ thich, dugc hoc tap, dugc bay to y y kién, mong muén cia ban than.
-Tro o_gcv\n: vé thoi tiét. Kiém tra vé sinh c4 nhan,
3. Thé duc muum. két hop sir dung &Sw cu (vong thé duc) ‘
Tap voi bai hat co loi ca theo chi dé tét trung thu bai hdt hat “ Chiéc dén ng sao”
* Thé dyc san ng:
Dong tac ho hap: Hit thd ( Hit vao, thd ra)
Dong tac tay: Luan phién timg tay dua lén cao.
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Pong téc chin : Nang cao chan gp goi.
Pong tac Bung: Dimg, cti vé trudc.
Dong tac bat nhay: Bat dua chan sang ngang.

Hoat dong | The duc: KPKH LQCC: Lam |Toin: Tao hinh
hoc - VDCB Di trén | Khim pha béanh | quen véi chir | So sanh so lugng cua 3 nhom Thiét ké dén 16ng
day (day dit trén | trung thu cii 0,0, 0 d6i tugng trong pham vi 6 bang | (EDP)
san) céc cach E_mo nhau va néi dugc
- Tro choi: Kéo két qua: wmsm nhau, nhiéu nhit,
Co. it hon, it nhat
Choi, hoat | 1. Géc phén vai: wosm vai ngudi ban hang d6 choi trung thu, Cho trénéi 14 yéu thuong , gui 161 nhin hoic
dong & cac | sticker trén gidy), cac ban cling nhau lam cac vige trong 16p E:S phan biét giéi tinh.
goc 2. Goc xay dung: xmw dyng trudng hoc, _mv Bv khu vui choi cia bé
3. Géc Steam: Tao mau lam bénh, thi ét ké dd choi trung thu
4. Géc hoc tdp: Lam sach tranh <o chu dé “ Pém hoi tring rim”; Cho tré =mro phét 4m mau sic bang tiéng
anh va chon diing birc tranh mau séc quaf trd choi Learn Color A Choi trén ban cam tng)
5. G6c am nhac: B idu dién cdc bai hat v& tét trung thu, t v&, dd, n3n cét xe dan vé tét trung thu
- Tré dugc tir do lya chon céc hoat dong nghé thudt va hinh thirc thé hién theo cach ma tré thich khi hat maa,
t6 mau, vé n3n.......
+ Tré niin do choi bé thich, vé vé chii dé truong mim non ma bé thich, néi vé& uéc mo sau ndy cia bé
6. Goc thién nhién: Dy an hat dau ,
7. Géc thuwe hanh cuge mm_.m” Tép budc day giay, cai dong md cuc 4o
8. Géc van hoc:
+ Suu tim tranh m:r vé tét n.csm thu
+ Lam sach :.m:r vé orc am “Tét trung thu”
- Trd chuyén véi tré vé n&&: va bdn phén clia minh.
Choi ngoai | 1.Hoat dong ¢ o_:. dich:
troi + Quan sét thoi tiét trd chuyén cac hoat dong mia zEA TN Nhit 14 cay lam tranh.

+ Kham phé banh trung 52 cho tré trai :m:.ﬁ: 1am céc loai banh trung thu bing coﬁ mi)
+ Quan sét céc loai dén 106ng trung thu ( Swu tdm nguyén liéu mé ngoai thién nhién @& chuén bj cho HD trai
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nghi¢m.....
+ Quan sat So phong hoc trong truong
+ Quan st do choi trong sén trudng
2. Tro choi van monn\ .—dcn
TCVD: Ném co:m véo rd; Co va tho; Trén tim; O t6 va chim sé
TCDG: Rong rén lén may; ?Sm rang rung ré; Kéo cua lira sé; o:ozm ny chdng :om. Rudce dén
3. Choi tyr do: Choi trai nghiém tai khu trai nghiém cua bé; Choi voi do choi, thiét bj ngoai troi

rai nghiém k¥ néng thoat hiém khi sdy ra hoa hoa

An chinh,
ngu, an phu

* Hoat dong an: Tré bi ét mot so thoi quen vé sinh trude va sau khi 4n ( nira tay, nira mit). Ky niing phong
chong dich bénh khi m_mo mua

- Tré biét m&i cd moi ban khi 3n, n tir tén, E_B ki.

- Tré nhan biét cac bira in, biét ké tén mot s6 mén n rwzm ngay. Biét  thye phdm giau chit dam, vitamin....

- Biét mdt s6 thoi quen vin minh, lich syr trong in udng nhw: Ho, hét hoi phai che miéng, khong néi chuyén
khi &n.

* Hoat dong ngu:

- Tré ¢4 théi quen ngu ding gidr gidc, ngi siu, ngon giic.

- B tri ché ng dugc phén cach giita tré em trai va tré em gi.

* Hoat dong v¢ sinh:

- Tré sach s&, gon gang, ngén nép...

Choi, hoat
dong theo y
thich

1.On tap: On bai hoc budi mmsm
- Nghe ké chuyén, doc EQ. bai r& ao:m dao vé chu d&

+ Thir 2; Trd chuyén vé ki ning s6ng, k§ ning ty phyc vy

+ Thir 3: ::aam dan :o xﬁ trung vao man hinh, theo ddi cdc yéu cau cia trd choi va dua ra phan ung phu

hop, huéng dan tré biét cung nhau choi trd choi va hoc cach tuong tic va lam viéc theo nhém théng qua choi
céc tro choi Kidsmax

+ Thir 4: Thyc hanh véi v& k§ ning song.
+ Thir 5: Thyc hanh véi vé giao thong
Thir 6: Thyc hanh véi vé LQVCC, LQVT
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Tra tré |- Tra tré, din tré di hoc déu.

- C6 huéng dan tré chao hoi mét s tir don gian bing tiéng anh khi vé

+ Chao tam biét ¢, cac ban: Goodbye

+ Chao me, 6ng ba...: Hello, Hi

- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap,sirc khoé cuia tré, vé céc hoat dong cua tré trong ngay
* Panh gia két qua thye hién ké hoach tuan:

* Thuén lgi:
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+ Picu kién thuc hilni......cooveiiiiiiiniiiii e, N— — . assmssisy -
* Kho khéan
A MIUC UL e+ e eeeeeeeeunmnmannrarae e s e st e e e s i e e ettt sttt CONPRPIESE: (- Suu ey T

--oo-o.o--oc-oooo-o.-oooo.--oooo.-...-oc.-oooooo-n.oooo-.ooooo-o-ou-ou-o-o.oo-n-o---o-o»oo-oo-onoc.o'o-n-n-o..o-ooo.oo.--
PR

T T LR R Sesstsssesssanne

8888000000008t tttcassesttistssscccsststsssscsnsstscsasscssssnsnnncsnes
P T R R R NIRRT L AL B I A
TR R R R R R R L

+wmmc E@”Eﬂo rmmnuo.-.-o-..o-.o.-o..oo.-.-..co.-.o....oo..-oo..oo-oo-ooa-ono.-noa-oooo.-'o.-;ouooon.n-.»oa-oo-oo..--.---o-.....-

P T R O L ...o-o-o-c..ooo.-..-.-o-o-o-oao-.cooo-.-oo.oo-ooo.o-oo--.-o.-u'o-oo-oo-.oo.o.ooa-voo-.ooo-o.-ooooacnnccno-.-o
. .
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KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DYC
TUAN 3 THANG 9 - LOP MAU GIAO 5- 6 Tudi D
Chii dé:Trwong mam non hanh phiic
Chii dé nhanh 3: Trudng mAm non Kim Son ciia bé

Thdi gian thyc hién: Tir 23/09/2024 dén 27/09/2024

S6 lwong tré trong nhém/16p: 33 Tré
S6 gido vién/nhém 16p, tén gido vién: 2 cb (L& Thi Dung — Nguyén Thj Huong)

thé dyc sang

Thir Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Thoi diém
Pon tré, 1. Don tré, choi tr do:
- Pon tré vao 1dp, nhic nhé tré chao hoi 18 phép, ¢d huéng dan tré chao héi mot sb tir don gian vwzm amsm
anh khi tré dén 16p
: + Chao ¢0, cac ban: Hello, Hi
choi,

+ Tam biét me, ong ba...: Oooago

- Trao di vé6i phy huynh vé tinh hinh tré, tuyén truyén phy huynh cung cép nguyén vat liéu cho chi d& méi
dé tré hoat ao:m

- E:Q:m dan tré tdp cét tur trang vao noi qui dinh; Cho tré xem tranh, trd chuyén véi tré vé ngay khai truong;
ngay quoc khanh;

- ::.osm tré vao goc choi ma tré thich.

2. Diém danh, tro chuyén budi sing:

- Diém danh :m

- Tro chuyén véi tré vé chi dé “Truimg mam non Kim Son ciia bé”, trd chuyén va huéng dén tré mot sb _o.\ néng
ph hgp dé E béo v¢ ban thén khoi cac nguy co hoéc tinh _Eosm bj bao hanh, bt nat, xAm hai... Tir d6 dén dit tré
dén hiéu biét <n cac a:wos va bon phén ciia tré,

“e L eA

- Tro chuyén vé thoi tiét.
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p

- Emﬁ tra vé sinh c4 nhan.

3. The duc sang: Hit vao, th ra két hop sir dung dung cu (ddi lua), bit chude tiéng kéu con vit ( ga trong
gay)

Tap <S bai hdt cé 16i ca bai hdt “ Vui dén truomg”

* Thé duc séng:

- Pong tac H6 hip: Ga gdy 6 6 o.

- Pong tac Tay: Co dudi timg tay, két hop kiéng chan.
- Pong tac Chan: Pua chén ra céc phia

- Pong tac Bung: Pimg, cui vé trudc.

- Pong tac Bat: Bat dua chan sang ngang

Hoat djng Thé duc: ] PTTCKNXH: LQVCC: Tro choi | LQVT: | Tao hinh: Vé Truong
hoc VDCB: bi noi Bé hoc 1€ phép vai chir cdi 0,6,0 | Tach/gép 6 doi | mam non
ban chén tién, 1ui; tugng ra lam 2
- Trd choi : phan bang cac
Chuyén béng cach khac nhau.
Choi, hoat | 1. Géc EE: vai: DPong vai ¢ gido, cac cd cap dudng, choi me con (dva con di hoc)
dong & cac | 2. Goc xdy dung: Xay dung trudng mam non, khu vui choi cia bé, lap ghép hang rao, tt a tré déu co thé
goc choi cung nhau vui vé khong phan biét gioi tinh.

3. Géc Steam: Dy 4n hat d4u ( Tuin 2); Thiét ké am% treo trang tri 16p hoc

4. Géc Am nhac: Hat mua, doc tho, biéu dién cac bai hat trong chi dé “ Trudng mam non hanh phic

- Tré dugc tu do lua chon céc hoat dgng nghé thuét va hinh thirc thé hién theo cich ma tré thich khi hat mua,
t0 mau, vé nan.......

+ Tré nin dd choi bé thich, vé vé chi dé n.:.o.:m BmB non ma bé thich, néi vé uéc mo sau nay cia bé

5. Goc thién nhién: Cham séc cdy xanh, gieo hat m_o:m. lam chdu hoa mini.

6. Goc _:..o tap: Chon va phén loai tranh 16 t6 do diing,dd choi choi véi cac con sb; choi cac trd choi véi
man hinh cam Ung va ban ng tuong tac. : ,

7. Géc thye hanh cude song: Tap gip bong, str dung cac d6 dung d6 choi trong 16p.

8. Goc vin hoc:

+ Chon séach, xem va “doc” sach vé truomg mam non
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+ Lam truyén tranh vé trudng mam non.

+ Cho tré lam quen véi mmsm anh co ban théng qua sich truyén A Co o:o tré nghe nhimg cau chuyén ngin,
ndi dung don gian nhu cdu chuyén The best friend — “ ban t6t nhat”; The boy and the nit “Cau bé va
nhimg qua hach”; The wolf and the lamb “ ché séi va ciru non.)

80
=T

Choi ngo
troi

1.Hoat djng c6 chi dich:

+ Thim quan trudng mam non

+ Tham quan khu vyce ché bién thirc &n

+ V& phén trén sin vé chu dé truong hoc hanh phic.

+ Cho tré dao a:w:r san trudng, nhit 14 rung xép hinh truong mam non

+ Tao hinh bé yéu thich tir nhimg chiéc 14

2. Tro choi van dong/ TCDG:

- TCVD: Gieo hat; Cdo o0i ngu a; Tim dung thé tén; ,_,Bz tim

- TCDG:Dung ding dung dé; Meo dudi chudt; ro: cau vong; Kéo cua lira sé; Nu na nu néng

3. Choi tw do: Tré choi céc d6 choi c6 ngoai troi, dong nude, cét, td mau, vui choi & khu cét, nuée

An chinh,
ngu, in phuy

* Hoat dong an: Tré biét mot s théi quen vé sinh trudc va sau khi an ( ria tay, rira mat). Ky nidng phong
chéng dich bénh khi giao mua

- Tré biét mi c6 moi ban khi 3 &n, an tir ton, nhai ki.

- Tré nhan biét c4c bira an, biét ké tén mét sb mén 3n _Ssm ngay. w_oﬁ thuc phdm giau chat dam, vitamin....

- Biét mot sb théi quen van minh, lich sy trong &n uong nhu: Ho, hét hoi phai che miéng, khong noi chuyén
khi an.

* Hoat dong ngu:

- Tré co6 thoéi quen ngu dung gio m_mo ngu sau, ngon giéc.

- B4 tri chd ngii dugc phén cach giira tré em trai va tré em géi

* Hoat dong vé sinh:

- Tré sach s&, gon gang, ngan ndp...

Choi, hoat
dong theo y
thich

- On tép: On bai hoc budi mgm

- Nghe ké chuyén, doc tho, bai | hat, ao:m amo vé chu dé

+ Thir 2: Thir 2: Tro chuyén vé ki :w:m song _Q ning 18 phép .
+ Thir 3: Hudng dan tré dé tré hiéu céc khai niém co ban trong tro choi nhu lya chon, didu khién, di chuyén,

28


https://v3.camscanner.com/user/download

nhay, v.v. Tré nhan biét cc biéu tugng hoic hinh anh trén man hinh va biét céch twong tic véi chiing trong
céc tro choi.

+ Thir 4: Thyc hanh véi vo k§ ning sdng.

+ Thir 5: Thuc hanh véi vé giao thong

Thir 6: Thyc hanh véi va LQVCC, LQVT

Tratré |- Tra tré, din tré di hoc déu. i
- C6 huéng dén tré chao héi mot s tir don gidn bing tiéng anh khi vé
+ Chao tam biét cd, cac ban: Goodbye

+ Chao me, ong ba...: Hello, Hi

- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap,sirc khoé cua tré, vé cac hoat dong ciia tré trong ngay

* Panh gid ket qua thuwe hién ké hoach tuan:

* Thuan lgi:

NI ECAL S ot smpaiss s o B O S A A B R R A B 8 P A A
L E T N S T SN S rs o < % Ve SIS S e SRR NN S0P TR £ UGS AU RS PR S S T SR
+ DU I e MBI i i i i M e R e e s tadicpe-ons
* Kho khan

B VD L o s o s R s S S S S e e N S P s AR S R e s i R e
T 5 NG T TR TR 1) v O S S I SN BN 18- I, I ) e Pt S SR B I L RS e A

T IO DRI st snsimniommonssnnmgiieess s o oo e e s e A A S A M A A Dk i
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TUANKE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DYC
4 THANG 9 - LOP MAU GIAO 5 -6 Tudi D
Chii d&:Truwdng mam non hanh phic
Chii dé nhénh 4: Lép hoc than yéu ciia bé
Thoi gian thuce hién: Tir 30/09/2024 dén 04/10/2024

S6 lugng tré trong nhém/16p: 3% Tré
S6 gido vién/nhém 16p, tén gido vién: 2 ¢d (L& Thi Dung — Nguyén Thi Huong)

thé duc sing

Thie Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Thoi diém
Pon tré, * Pon tré, choi ty do:
- Pén tré vao _QF huéng dan tré Em tay, sat Eéms sach sg, cat d6 ding ca nhan vao noi quy dinh.
-Co r:odm dén tré chao héi mét sb tir don gian bing tiéng anh khi tré dén 16p
choi + Chao c9, cac ban: Hello, Hi

+ Tam biét me, 6ng ba...: Oooaga

- Trao di thong tin ca nhan cia tré véi i phu huynh.

- Tré choi va hoat dong theo y thich.

* Piém danh, trd chuyén budi séng:

- Diém danh tré.

- Tro chuyén véi tré vé chii dé “Lép hoc than yéu ciia bé”.

- Tro chuyén va rqgm dén tré mot sb ky néng phu hop ao tur cmo vé cp: than khoi céc nguy co hogic tinh hudng bj
bao hanh, bét nat, xam hai... Tir d6 dan dét tré dén hiéu biét vé cac quyén va bdn phan ciia tré.

- Tro o::vd: vé thoi tiét. Kiém tra vé sinh cé nhan.

* Thé duc sing: Hit vao, tho ra két hop sir dung dung cu (dai lua, si len), bét chuée tiéng kéu con vdt,
déng co PTGT.....

Tap véi bai hat cd loi ca theo chi de. Tap Aerobic, dan vii
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TO\

* Theé duc m»_.m

- Pong tac Ho hap: Théi no bay

- Pong tac Tay: Hai tay aw:r xoay tron trudc nguyc.

- Pong tic chan: Khyy gbi - Pong tic Bung : Ping, ci vé trudc.
- Pdng tac Bat: Bat dua chian sang ngang.

Hoat dong | The duc: KPXH Viin hoe: LQVT:Pém dén | Am nhac
hoc +VDCB : bi Lép mau gido 5 muonm dao: Nu na|7, nhan biét céc 08\ van dong: Chau vé
bang mép ngoai tubi D cia bé nu nong nhém dd vat cé 7 | dng mit troi A.ZUE
ban chan dbi tuong, nhan Nghe hit: C6 gido mién
+TCVD: O t6 va biét s6 7 Xudi
chim sé (Day theo huéng | TC: N6t nhac ngd nghinh
trai nghiém David
Kolb)
Choi, hoat | 1. Géc v_::. vai: Déng vai ngudi ban :m:m d6 dung hoc tap;Trod choi _o.v mau gido 5D than yéu cua ching
dong & cic | em: Moi thanh vién tré :.ozm 16p hoc néi vé s& thich ciia minh cho ¢ va cic ban nghe nhu: Mén &n, trang
goc phuc, hoat dong, tro choi yéu thich o:m ban trai , ban géi....; C4c ban trong 16p chon mét cich ma minh thich

dé thé hién ::: yéu E:o,:m véi thiy cb va cac g: trong 16p ( VD: Noéi loi vdc thuong , gui 1oi nhin hoic
sticker trén gidy), cdc ban cing nhau 1am c4c viéc trong 16p brm: phén biét gidi tinh.

2. Goc N»% a.:.m Xay 16p hoc, xay khu vui choi cia bé, tat ca tré déu c6 thé choi cung nhau vui vé khdong
phan biét gidi tinh.

3. Géc Steam: Du 4n hat d4u tudn 3; ,::Q ké o:co:m gio tir vo ngao

4. Géc hgc tdp: Phan loai cac nhém dod mc:m dd choi theo 1- 2 ddu Enc Lam sach vé cac db dung, d6 choi
trong trudng, 16p mam non, cho tré dém s6 trén ban cam tng bing tiéng anh qua trd choi 123 Numbers(123
s0)( Choi trén ban cam ung)

- Xem tranh anh sach d& tim hiéu, d& biét minh khéc véi céc ban trong 16p vé: Giéi tinh hinh thirc bén ngoai,
s& thich, tinh tinh...

- Tim hiéu nmo a:«os cua tré em ( Qua lego) cac hanh vi vi pham quyén tré em( Tré lao ao:m ning nhoc,
dua db 4n, udng c6 chét kich thich cho tré, bt nat, bit coc, cAm tuc tré khéi cac hoat dong vui choi, hoc tap.

5. G6¢c Aam nhac:
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| sadhaamanaed

Bidu dién cac bai hat vé truong mam non, to v&, dd, nin cat xe dan vé truong mam non
6. Géc thién nhién:Cho :.o tudi omva cham séc cay.
7. Géc thye hanh cude sdng: Xép sich vé, dd ding dd choi, sir dung cac d6 ding dd choi trong 16p.
8. Goc van hoc:
+ Lam truyén tranh <o c.:osm mam non.
+ T6 chix 0, 6,0. Dién chit céi trong tir

Choi ngoai
troi

1.Hoat dgng c6 chu dich:

+ Tham quan trudng mam non

+ Tham quan khu vuc ché bién thirc in.

+ V& phan trén sin vé chi dé trudong hoc hanh phuc.

+ Cho tré dao quanh sén truong, nhit 14 rung.

+ Tao hinh bé yéu thich tir nhimg chiéc 14

2. Tro choi van dong/ TCDG:

- TCVD: Gieo hat; Céo oi :mc a; Tim ding thé tén; WQ ban; Chay tiép cor
- TCDG: Rung ring rung ré; Méo dudi chudt; Lon cau vong; Chi chi chanh chanh
3. Choi ty do:Cb cho tré choi cac dd choi ¢ ngoai troi

- Choi trai nghiém tai khu trai nghiém cia bé

An chinh,
ngi, an phu

* Hoat dong an: Tré bi ét mot so théi quen vé sinh truéc va sau khi an ( rra tay, rra mat). Ky ning phong
chdng dich bénh khi m_mo mua

- Tré biét moi cd moi ban khi &n, &n tir ton, nhai ki.

- Tré nhan bi ét cAc bira 4n, biét ké tén mot s6 mén dn :m:m ngdy. Biét thyc phim giau chét dam, vitamin....

- Biét mot s6 théi quen vin minh, lich sy trong &n udng nhu: Ho, hét hoi phai che miéng, khong néi chuyén
khi an.

* Hoat dong ngu:

- Tré c6 théi quen ngu ding gio m_mo ngu siu, ngon gidc,

- B0 tri chd ngii duge phan cach giira tré em trai va tré em gai.

* Hoat dong vé sinh: :

- Tré sach s&, gon gang, ngin nap...

Choi, hoat

- On tap: On bai hoc budi sang; Nghe ké chuyén, doc tho, bai hét, dong dao vé chu dé
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dong theo y
thich

*+ Thir 2: Thir 2: Tro chuyén vé ki ning song »% néng I€ phép

+ Thir 3: Huéng dan tré biét cach thuc hién céc budc theo trinh tyr nhat dinh va suy luan dé hoan thanh céc
nhi¢m vuy trong cac tro choi.

+ Thir 4: Thuc hanh véi vé _Q ning song.

+ Thir m:.EEo hanh véi vo giao thong

Th 6: ?qo hanh véi vé LQVCC, LQVT

Tra tré

- Néu guong cudi ngay, cuoi tuan:

- Cho tré. ﬁam Emo tac vé sinh ca nhan trudce khi ra vé.

-Tré _mw dd diing c4 nhan ding noi quy dinh.

- Biét 1é vrov chao co, chao ban khi ra vé

- C6 huéng din tré chao hoi mot sb tir don gian bing tiéng anh khi vé

+ Chao tam biét ¢, cac ban: Goodbye

+ Chao me, 6ng ba...: Hello, Hi

* Panh gia ket qua thyce hién ké hoach tuan:

* Thudn lgi:

+ Muyc ti€u:..ccceeeeeecccnces e e O T B R P e e R e e S S R A A S S S

+ Noi agm::.. ..... s i EIPE AT ot e SERCP— R R R A S
+ Piéu kién thyc hién:..... St SRRSO e o SR T P ————
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Kim Son, ngay 29 Smx% 08 nam 2024
Ngudi duyét ke hoach
P. HT
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