
KE HOACH THUC HIEN CHTIONG TRiNH GIAO DVC MAM NON
NAM HQC 2O24-2O2s

T€n nh6m: 2 tu6i C

S5 tuqng tr6 trong nh6m: 20 tr6

S5 gi6o vi6n: 02

TCn'gi6o vi6n: Luu Phuong Thf,o - LG Thi Hidn

I.Mgc ti6u' nQi dung chim s6c, nu6i du0ng
NQI DUNGMUC T U

T nouo hc au'c n (,

dir bira 6n ( bira chinh vir mQt bta phqJ
+ Bfta chinh bu6i trua (cung cdp ti 3}yo ditn35% ning lugng

ci ngdy)
+ Bfra phg cung 

"5p 
khoang l5%, d6n 30Yo ning lugng c6 ngiy

-Thgc don hing ngdy, theo tuin, theo mta
-Nudc u5ng thudng xuy0n trong ngiry ( nudc chin )
+ Nu6c u6ng trong thtc 6n

vdi dO tuOi t4i trudng' Dim b6o ndng lugng c6c bta 6n vir

tj lQ c6c ch6t cung cAp nnng lugng theo quy dlnh ( Nhu

.i, nang luqng tai truong cira I tr6 trong mQt ngdy chi6m

60-T}yonhu cAu c6ngiry:600 - 65 I Kcal); Tre dugc

u6ng dri nudc pht hqp vdi d9 tu6i (khoing 0,8 - 1,6

5n phi hgpd0 an uCh6n theo preT1TM dugc

lit/tr€lngiY (kti ca nuoc trong thric 6n).

chric ngtT
- Ngt trua dtng gid, ngir dri giac, ngri an toirn.MT2: T16 dugc ngri theo rla d0 tu6i (ngri truanhu c6u c

V6 sinh

- Rira tay ( truoc khi 6n vi sau khi di v6 sinh, sau khi tham gia

c6c hogt dQng... Rria m{t khi tr6 ngt day, khi c6 nhu ciu
- Tre di vC sinh theo nhu ciu, dring noi quy tlinh.

c6 nhdn sach s6, thudng xuY6n,

Mdi trudng ch6m s6c, gi6o dqc tr6 thudng xuy6n du-o. c

<l6m b6o v€ sinh

MT3: T16 dugc vQ sinh

7
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- V6 sinh phong nh6m, tt
hdng th6ng.

- Git sach ngu6n nuoc vd xri lli r6c, nu6c thii n

choi hdng ngriy, hringdtng,

gdyllan
Chim s6c sri'c khtie vi an toin

MT4: T16 duo. c khaim sric kh6e dlnh kj. Theo d6i, drinh
.,4 ,gi5 su phrit tri€n cta c6n n[ng vd chi6u cao theo lua tu6i.

phdng ch6ng SDD vd b6o phi.
- Theo d6i, d6nh gi6 sy ph6t tri6n cria c6n nf,ng vi chidu cao
theo lria tu6i 03 lAn/ n5m (th6ng 9, th6ng 12 vd thring 3). phdng
ch6ng suy dinh dudng, b6o phi

- Kh6m suc khoe dinh kj, 02 I6nl ndm (thring 09 vd 03).

MT5: T16 tluo. c phong tr6nh c6c b6nh thuong gdp. Ti6m
chung theo quy dinh.

T16 dugc b6o vQ an todn vd phdng tr6nh mQt s6 tai n4n

thuong g4p

- Phong tr6nh c6c b€nh thuong g4p (... cric b
- Theo d6i ti6m chring theo chuong trinh cria y t6, uiing c6c
loai vitamin
- Bao v9 an todn vA phdng tr6nh mQt s5 tai n4n thuong g{p.
M6i trudng gi6o duc dim bio an todn, phdng tr6nh TNTT cho
tr6.

€nh theo mira, ...)

EO SINH HOAT CHO T T

MUA MUADONG
Thdi gian Ho4t dQng Thoi gian Hoat d6ng
6h4s'-7h45', D6n tr€ 7h00'-8h00' Don trd
7h4s'-9h4s' Choi - TAp 8h00'- th00' Choi - Tap
th4s'- 10h45' An chinh th00'- 10h00' chinh
10h45'- 13h15' Ngo 10h45'- 13h15' Ngi-r

l 3h I s'- l4h An phq 13h15',- 14h An phr,r

l4h- 15h45 Choi - Tgp bu i chieu l4h- I sh30 Choi - Tflp
r sh45'- r 6h45' Tre tre r sh30'- I 6h30 T16 tre
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II. MUc ti6u, nQi dung gi6o dgc

MUC TITU GIAO DUCLinh vgc phit
tri6n GD

trd theo dO tu(ii
- Theo d6i sric kh6e tr6 bing bi,6u d6 tdng truong.

CAn tr6 3th6ng I l6n.

Do tr6 3 th6ng I ldn.

Khrlm sric kh6e dinh kj,cho tr6 2 lin tr€n ndm hgc.

-ch ph6t tri6n ciradQ dinh du0ng d6p img nhu cauMT6: T16 kh6e mqnh, c6 cAn n{ng vd chi€u cao

phrlt triiSn binh thudng theo hia tu6i:

- C6n n4ng vi chiAu 
"ao 

nim trong k6nh A
Trb24 thhng:
+Tr€ trai:C0n ning:9,7 drin 15,3 (kg)

Chidu cao: 81,7 tti5n 93.9cm

+T16 g6i: Cdn n{ng: 9,1 diin la,S (kg)

ChiAu cao: 80,0 <liin 92,9cm

- Tre 36 th6ng:
+ T16 trai: Cdn nlng: 1 1,3 dlSn I 8,3 (kg)

ChiAu cao: 88,7 d6n l03,5cm
+ Tre g6i: CAn n[ng: 10,8 di5n l8,l (kg)

Chidu cao: 87,4 iliin 102.7cm
p'Thr;c hiQn tlQng tic Ph6t tri n c6c nh6m co vir h6 h

- Tay: Gio cao, dua ra phia truoc, dua sang ngang, dua

ra sau k6t hqp v6i lic bin tay.

- Lmg, bgng, ludn: Crii vA phia truoc, nghi€ng ngudi

sang hai b€n, vin ngudi sang hai b€n.

- Chin: Ng6i xu6ng, d(mg l6n, co du5i ttmg chAn

-Trd tQp cdc tlQng tdc theo cdc ban nhac nhqc

oIJMT7: Thgc hiQn duo. c c6c dQng t6c trong bdi t{p

th6 duc: hit th0, tay, lmg / br,rng vri ch6n.

LINH VUC
PHAT TRIE,N

THT CHAT

3
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Itc hiQn dil cdc dQng tdc trong bdi tQp theo nhac
bdi hdt, bdn nhqc, dyng cq th€ datc.

-Th

hi ban d0nTh v d lt ocuc a hen an itt tr ten o hI (,
E banp uan ts,

-Trei gifr ifuoc thdng biing trong vQn dQng di, bu6c
vdo cdc 6 theo y€u cdu cua c6

MT8: T16 gi& duoc thing bdng trong vqn dQng di - Di theo hiQu lQnh,

- Di trong dudng hgp;
- Di c6 mang vAt tr€n tay.
- Dung co m6t ch6n.
- Di buoc vdo cdc 6
- Di buttc qua gqy k0 cao 20cm
- Ei theo dudng gtip khilc c6 mang vQt tr€n tay

MT9: T16 git dugc thEng bang trong vdn d6ng
ch4y, thay aOi ti5c ttQ nhanh - ch4m theo c6. - Chay thay aOi tOc dQ nhanh chAm theo hiQu lQnh .

- Chay theo hu6ng thdng.

-Trd biiit phiii hqp cdc vQn dQng tay, chdn, co thd
trong khi bd trtrdn

tr€

TM I 0 Tre oh hb ta hc an c rh0 e trop qp v 11g

hk bo dTTd U t t l1 ungl gc a da o - Bd trong duong ngoin ngoeo
- Bd chui qua c6ng
- Bo, truon qua v6t cdn

- Bd thdng huong trong dudng hgp
- Bd chui qua 6ng
- Trudn chui qua cdng
- Tru:dn qua vQt cdn ( eua chiiic ch

- Bo thing huong vir c6 v6t tr6n ltmg

i€u)

-Trd biiit nhtin b$ ve phia tru6c theo c6

MTll: T16 bi6t nhin b6d

-BQt qua vach k6
- Bdt xa biing 2 chdn
- Bqt vdo vdng
-Bqt qua vQt cdn

- Bet tai cho
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-Tung - bit b6ng vdi c6 (d khoang cdnh lm)

- Tung b6ng lan cao vd bdt b6ng

- Tung b6ng bing 2 tay

- Ldn vd bdt b6ng voi c6

- Ldn b6ngvi phia trudc

- EQp vd bdt b6ng

- Tung bdng qua ddy

- Tung bdt b6ng voi cd @dt duqc 3 ldn liAn tqc kh6ng

roi b6ng khodngcdch 2 m

MT12: T16 thqc hign ph6i hgp tay - mit trong v

dQng tung, bitb6ng.
-Tre biiit phiii hqp cdc vQn dQng tay' chdn, cct thA

trong vQn dQng vqn itpng ldn, dQp tung, bfu b6ng.

an

mQt tay (tiii thi6u t,sm)
-N6m b6ng vAo dich ( n6m viro dich xa l-1,2m.)

-D6 b6ng vdo tlich ( dich xa I - 1,2m)

- KA hqp thqc hiQn 2 vQn dQng co bdn kh6ng citng

dqng.

- Bdi tQp 6ng hqp

- N6m b6ng v phia tru6c bdnge phia tru6c ( ndm xa v

-Tr,i c6 thd thuc hi€n 2 vqn dpng cct bdn theo kha

ndng hoQc theo YAu cdu.

MTt3: Tre th€ hiQn suc manh cira co b6p trong v{n

dQng n6m, d6 b6ng.

Thgc hiQn vQn tlQng cfra bin taY ng6n taY

- Tfp cAm btt t6, vc

- Lit md trang s6ch

- Nh6n nhgt dovat6n dQng c6 tay, birn tay, ng6n taY-

thgc hiQn " mira kh6o"
r6T bIT 4M

n ddy, cdi ctic, ciri, buQc dAy

- Xoa tay, cham c6c dAu ng6n tay voi nhau, r6t, nheo,

khu6y, vd, x6, diro.

- Tip xdu, ludugc cu dQng bdn tay, ng6n taY

vi phi5i hgp tay- mit trong c6c ho4t dQng: nhdo d6t

: vE t6 chim: x6u vdng taY, chu6i deo c6.

MTl5: PhOi hoP

nan
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- D6ng coc bdn g
- Nh6n nhdt d6 v{t

t chnp gh6p duoc c6c m6nh hinh

-Tri bidt xiip ching,xdp cqnh,xdp ling cdc
,,:. :
Khot.cac hQp,coc

MTl6: Tre bi - Chdp gh6p hinh
-XCpch6ng6-8kh6i
-X6p ching,xap cqnh,xdp ling ctlc khiii hinh, cdc hop,
coc

GrAo DUC DINH DUrTNG vA s0t KH()E
p, th6i quen t t trong sinh hoStC6nen

MTIT: Tre bi dQ sinh hoat ot thich nghi voi che

nhd tr6

- Rdn tr6 di v6 sinh theo gid.
- Huong din tr6 ldm quen voi thoi gian bi6u, thoi khori
bi6u cua lop: Gio d6n tr6; gio th6 dgc s6ng; gio choi
t4p c6 chu tlinh; gio choi tu do d cric g6c; gio choi tgp
bu6i ctridu; gid dn, ngri; gid tra trd.

MTl8: T16 thich nghi v6i ch dQ 6n com, 6n duoc
cdc lo4i thfc 6n kh6c nhau.

e - Ldm quen v6i ch

nhau.
oal

MTl9:Trd bi tli vd sinh dirng noi quy dinh - TQp <ti vQ sinh dtng noi quy dinh
MT20: T16 ngri dugc mQt gi b i truaac uo - Luy6n th6i quen ngu mQt gi trua
MT2l: T16 c6 m6t s6 n
hogt hdrng ngdy.

th6i quen trong sinhn

tay

vut

T u n n nen thoe llenap v t S nhp hq trong oat
An uo hc rua trudcng n, kh n1au eno

uo nuoc as u na va acrng oln udtng q v

u6ng vd v€ sinh bdng cir chi

nhu c uv dnMT22: Trd bi hi6n m6t sth - T16 n6i vdi nguoi lon khi c6 nhu
sinh

c u 5n, ng0, di v6

viQc tg phgc vg, giir gin sri,c kh6eThgc hiQn m6t

6

dQ in com vir ciic thuc dn khric

khi

chin, 6n,

<l!nh



- Xtic com, u6n

- Mic quan ao'

bAn, uot, c&i tAt.'.

g nudc

ai aep, ai vQ sinh, c&i quin,6o khi bi

u5ng nuoc, tg di d6P' 
.

- T16 lim <lugc mqt so vi€c voi sg gitip dd cua

ngudi ldn.

coct11acancuxh atcudam IctIbMT23: Tr6

ln phni dQi mff, 6o- Tre c6 th6i quen khi di ra ngoiri

ning, gi6Y ddP
dy

alonraIu kh111 bnhI1hac atbre pT4MT2 anht1lilaoAnuc qlTlad pd I gl

-TAp mqt sO th6i quen

- T\r l6y nudc u6ng, d

don giin trong rta tay, lau m[t'
!ch5 ngri-chuan b

l ve slnn.sq giuP dd cua nguoi lon'

vigc tU Phuc vu vol
im dugc mOtMT25: T16 I

Nhin bi
n()atannokhc(/ oun vovir tr6nh m6t

nguy hi,5m kh6ng dugc sd viro ho4c d6n gdn

m, nhirng noi4t dqng nguY hi- Nhqn biCt mQt

bc

n ut1udt voS 4ITInh 6tfatabN6 h0n.,TM oxl1onuocn shcIhpdansunh p
111ch (

onhnh6ckhuocI1 )enI obnuoc (, m vd phdng tr6nh.dnh dqng nguY hi6- Nhf,n bi€t I s6 hh enlhanh nguyStlnh atr6naIB1T2M acSacC atchhc ol nghanI€nItrdo(
onhcnhdkh du-o. c)nhon

n gul.g vit' hiQn tuglgc6c sNhin bi tv
Jre n6i dugc t€n, c 6ng chinh mQt sO

cta co th6: Mit, mffi, miQng, tai, taY, chin.

b0 phanhirc n
tCn

h0n

oSotlt1 b0anuch ngatoNMT
ohduockhetht',cuacp

bat

a trudnnhI
(,
bhu o.dI aeI htl1',I onteK a

hel1cua snln o ve gadtIb eahc dacucbatd0n

andtntronhSO
(t

att11et l1 okcIb CtreT9)
odecuaol1atoh E)acceon

gia dinh

banbc anrhuacaon nmId ed E.sota men acT o
thanuon gugannhuavl ung ooa Cen ecT ng

ngudi gin gfli khi dugc h6t'

bat€n hnn aht an ungauCdugcreT03TM

LINH vuc
PHAT TRIEN

NHAN THU.C

i

I
I

1

trol
ning;

d0i
khi

dun,

dugc
d0ng

can,leo

dugc28:

xuan,

MT
h0i

trongnol



MT3 I Tre t hc uoc ITl t oS hanI dh n ua enq
thu C uaoc nhun u(,l nng ga gu hdnh d6ng quen thuQc c0auoi

Ch tIt hc u(rc m t so
hn ntmg ugan

C)dtng, d6
MT32 b ten cu it nta t(,

E so dI
hc c(}l ua b rh6n an a hn om

-T6ndo choi cria briLn th6n, cria nh6m/ lop.MT33: T16 bi
ldp

tdn coot) oa a ricgl bc tron4n - T6n cta cd girio , ciic ban,nh om/ lop
MT34:Trd bi
quen thu6c

€t su dyng mQt so d do doung

ti

MT35 T bre 6t o tlt 1E S6a d en1dac uc a
huonp n aoob tholtgr oE

ddc d etn n t abe con dcao rho anng gu
png cua ph uong tien

d6

3MT 6 reT no d ten 111augc ta d e |ndac no
b t U a ca ac hoa COnq UO, ta U rhen uq co

t6n
o/ vdngl

7MT3 Ch no a a hodc tcav und d ll.l uac u'oc
d xanh theo ue cauv

- Mdu do , vdng, xanh

hC t ht,I dc a h Ica dv oac un doo
co thuoc o-t nho t-l Cauv

- Kfch thuoc to - nh6

MT39: Trd
ban thAn.

nhdn bi d triugc khon an soc ogr
tr6n, uoi

V tfl tro! khong anng gl ( d truoc sa U(} os)bdn than treTrd inh
h,in dqng ftn ng,

tq

nh b han h nh Uong
l'1 va I L 0cga llv o

tlt hLT

MT4 I Tre b et osnh4n
111ugn t n((,

b o h eu)

Hi vu6
Nhdn AL t€n nh,

taminhgt trdn, inh hdt
acngqo thuc ft.ng

nh h nh nb
b ga Ih h nh htnhac h h chu' n vcl nhdn dq c h nI htro

S ln tugng ( vao nh u)LuyQn tip vi ph ihgp cdc gi6c quan

8

choi

Tr6

c0a
dung,

choi
b6t, c6ng vadung crich s ti' dunguenq thugc

T6n, o4c

mot sil d6 choi
tCn,

gAn gfii.
TOn,

val
var, bat cua con vaL hoa,

T6n va mQt oac
rauquri, quen thuQc.i

choi
n6iMT38:

kfch theo

vl

MT4O:

hinh:

trdn,
Trt)

trdn,
gidc, nhQt.

va

trdn,

cac vu6ng,



MT42'. So nin, nhin, nghe, ngui, n6m d€ nh6n bi6t

dic tti6m nOi Uat cua c6c d6i tuqng.

- So nan nhin ngti n6m ...d6 vft, hoa qua d6 nh6n bi6t
<Iac di6m n6l bat.

- N6m vi cta mQt s6 thuc in, qui (ngot- m{n- chua)

vrit, rI ffi,t cimg mo orh ed b- So ndn sd tl
tron nhin.

MT43: T16 bi At vta m<ii c t ddu Tim d vdt via m6i c t d6u

MT44: Bi€t nghe vd nhfn bi€t cric dm thanh khrlc

nhau
6t 6m thanh cua mgt s6 tI

- Nghe vd nhAn Uitit tii5ng k6u mQt s6 con vdt quen

thuQc.

-Nghe vi nhqn bi vat.

Nghe hi u ldi n6i

MT45: T16 nghe ldi n6i voi sdc th6i tinh cim kh6c

nhau

n6i vdi sdc th6i tinh crim kh6c nhau.- Nghe ldi

MT46: T16 nghe c6c tri chi tdn gqi d
hdnh dQng quen thu6c.

OVft, sg vQt, e c6c tri chi t6n gqi d6 v{t, sy v6t, hdnh d6ng- Neh
quen thu6c.

MT47: T16 thgc hi6n tlugc nhi€m vq g6m 2-3 hanh

dQng. Vi d1r: " ch6u c5t d6 chsi l6n gi6 r6i di rria
tay"

- Nghe vd thuc hi6n ciic y6u c bing ldi n6i

MT48: Trd bi6t tri ldi c6c cAu h6i: " Ai dny" "Cdi
gi dAy?"; "Ldm gi ?"; " th6 niro ?" Vi du: Con gd

g5y th6 nio?

:"CAi gi?"; "Ldm gi?";"O ddu?";
" Nhu thti ndo?"; "E6 ldm gi?"
- Tri ldi vd d{t cau h6i "CAi gi?"; "Ldm gi?" ;"d
d6u?"; " Thi5 ndo?"; "De lem gi?"; " Tai sao"

- Nghe cric cdu h6i

LINH VUC
PHAT TRI6N
NGON N(;U'

gi6n: tri loi tluo.c c6c c6u h6i vO t6n truyQn, t6n

hanh tlQng cta c6c nhAn vft.

MT49: Tre hi n lteu d du tru nugc I enc v gan - Nghe truy€n ngdn

nhdn

tim

don
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MT50: T16 hi6u dugc nQi dung bdi tho, cl6ng dao,

ca dao, hd vd, c6u d5

-Trd dpc thuQc bdi tho, ding dao, ca dao, hd vi,
cau clo

- Nghe c6c biri tho, d6ng dao, 
"u 

dao, d ve, cdu d6h

- Tri dpc thugc I s,i bdi tho, ding dao, ca dao, hd vi,
cau clo

Nghe nh ic l4i c6c im, cdc ti ng vi c6c ciu
MT5l: T16 bie phat t - Ph6t 6m c6c 6m kh6c nhau

MT5i:Tre bitit k6
':lan, co ggr y

lai doan iruVen dugc nghe nhidu ,c6gqry- fC tai doan truydn duo. c nghe nhi6uldn

MT53: Trd dgc duq c c6c bei tho, d6ng dao c6 sy

gitp dd cta c6 gi6o

- Dgc dugc cric biri tho, d6ng dao ngin c6 : -TliEng

MT54: T16 n6i dugc cdu don, c6u c6 5-7 tieng, co

cric tt th6ng dr,rng chi sy vft, ho4t dQng, tl3c di€m

quen thugc.

- Su dqng c6c ttr chi tt6 vQt, con v{t, <tec dit5m

dQng quen thu6c trong giao ti6p.
hdnh

MT55: Tre bi
1;,
Ct st dung ldi noi vdi c6c muc dinh

kh6c nhau, chdo h6i khi trd chuyQn

- Su dpng loi n6i vdi c6c mpc dinh khric nhau:
+ Chio h6i khitrd chuyQn.

+ Bdy t6 nhu cAu cira b6n thAn

+ H6i v6 c6c v6n d6 tr6 quan tim nhu: c6i gi ddy?, con
gi tlay? ...

MTSO: fre bii5t n6i 16 rdng dt nghe, 16 phdp -Su dpng cd ti th6 hiQn sg 16 ph6p khi
nguoi lon.

n6i chuy€n vdi

MT57: Trd bi6t
'i

th€ hiQn nhu cdu,mong mu6n vd

hi6u bitit bing mQt, hai cdu don gian vd c6u diri.

-si6t th,a hiQn nhu cAu,mong mu5, ,ihi6u bGt bEng

m$t, hai cdu don gi6n vir c6u ddi.

Lim quen voi sSch

MT 58 :TE bGiline nghe khi ngudi lon dec s6ch - L6ng nghe khi nguoi lon dgc s6ch

l

10
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- Xem tranh vir gqi t6n c6c nhin vft, su vdt, hdnh dgng

gin gfri trong tranh.

xem tranh vd ggi t€n c6c nhin vQt,

sg v4t hanh dgng gin gti trong tranh.
MT59: Tre bi

- Nhdn bi6t ggi, mgt s6 d4c di€m t6n ggi, mQt s6 d4c

di6m b6n ngoiri cia ban th6n nhu: m6t, mfii, miQng,

tay, ch6n.

MT60: T16 n6i dugc mgt vdi th6ng tin v
(tCn ve tu6i)

minh

- ThC hiQn nhirng di minh thich hay kh6ng thich quau minh thich vir kh6ngMT6l: T16 bi6t the hi€n di

thich

- Giao ti6p v6i nhirng ngudi xung quanh choi th6n

thiQn v6i ban, choi cqnh b4n
MT62: Tre bi6t bi€u lQ su thich giao ti
kh6c bing ct chi, ldi n6i.

p vol nguor

- Nhin bi6t duqc mQt sO tr4ng th6i cdm xic: vui,
.:
buon, tuc gran cua co.

MT63: Nhan bi€t duoc trang thrli c6m x0c vui,

bu6n vd sg hii.
trpng th6i cim xtc vui, bu-Th n, tfcoSh 111n te o

glarl.

u lQ cirm xtc, vui: bu6n sg hdi

qua n6t m{t, cu chi.
MT64: Tre bi b

- T16 quan t6m d€n con vdt nu6i.MT65: Bi6u l0 sg thdn thign vdi mQt s

quen thuQc/ gin gii: bit chuoc ti6ng kdu, ggi.

con vft

- Thgc hiQn mQt s6 hdnh vi v[n h6a , giao tiep Chdo,

tqm biQt , c6m on, vAng 4.

chdo, tpm biQt, cam on, v6ng 4.MT66: Bi

- Tap sir dsng d thiQn hdnh vi xic dol edo und o ho

hQi don giin.gitur qua trd choi gii bO ( trd choi b6 em b6, khu6y

bQt cho em b6, nghe <liQn thoqi...)

hirnh vi x6 hQi donMT67: Bi0t the hiQn mQt s

- Choi thAn thign voi b4n, choi ctng b4n kh6ng tranh

gianh dO choi cta b4n ctng choi.

-Khdng qudng quQt d6 choi, biiit ciit di choi ding noi
quy dinh.

MT68: T16 bi6t choi thdn thi6n canh trd kh6c.

-Trd bi,it cdch choi vtri di choi, vd bdo qudn di
dilng dO choi cila l6p.

- Thgc hiQn mQt s u don giin cria gi6o vi6nMT69: Thuc hi€n mQt s6 ye ua ngudi l6nucauc

LiNH vuc
PHAT TRIT,N

TiNH CAM, Ki
NANG XA HOI
VATHAM MV
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6nh mit, n6t met, tr4ng thrii cira tr6

yeu



dinh

hi

tltin d6

Th m sot u d nh tlonuc en ana nhslq v t dts, hoa
nh I anh ho tTl x c o udep ()

b vao OInCry ugc q v

vdi bdi h6V bdn nh4c quen thu6c..

h6B t a d n d(n1 thdn eo7MT 0 n1 tan o s gl I - H6t vir t6p vQn d6ng bdi h6t don giAn theo nh4c

g nghe h6t, nghe nhac,nghe

nh4c voi c6c giai tliQu bdi hrlt kh6c nhau, nghe 6m

thanh nh4c cq.

MTTI: T16 bi t ldn Nghe hrit, nghe nhac,nghe nha

h6t kh6c nhau, nghe 6m thanh nhac cu.

c v6i ciic giai diQu bdi

MT72z Thich t6 miru, v€, nin, x6

tranh (c6n btt di mdu, vE nguQch ngogc).

xep hinh, xem - VE cric duong n6t kh6c nhau, di mdu, x6
hinh,

,vd, xep

MT73: T16 thich xem tranh

-Xem tranh dnh v6 c6c su v6t, con v6t gAn gfii quen

- Xem tranh rinh theo chri d

MT74: Trd n6i iluqc t€n vd mQt vdi dQc di€
bdt cila mita hd

tlt no I - Tan vd m1t s6 ddc diam n6i bdt v€ thdi
phqc, cdc hoqt ilQng cita con ngudi trong mita hd.

tieL tuang

MT 75: Tri thqc hi€n mOt sd quy dinh noi c6ng
cQng.

- Giir gin vQ sinh m6i trudng: b6
dinh, chdm s6c con vqt cdy c6i, cdy cdnh.

- DAi mfr bdo hiAm khi ng6i tr€n xe
- Gifr gin ai dlmg, d6 ch<ti.

-Thrc hign I s6 quy dinh khi tham gia giao th6

rdc dilng noi quy

ng
m tao hinh theo y

thich c6 sqt sdng tqo.

MT76: Tri bi tao ra sd t1 p theo y thich c6 sq sdng tao.-Tao ra san n1

L2

lugt

thuQc .



Thri'tq'

tuin
T6n chri oA Ou'ki6n S6 tuAn vir thd'i gian thg'c hiQn C6c su ki6n

HQC KY I (Thdi (, Ian tu' 05/09 l) 024 den 1010112024)

Chfr dA l: 86 vi cric b4n 4 trrrdn @51912024 -4110t2024\

Tudn I Ngdy hQi n trudng cta b6 Tn sDDo24 dtn 13D2024 Ngdy khai gidng

Ttdn2 Le hQi mia thu Tt 161912024 d€n 201912024 T€t trung thu

Tuin 3 Cd gi6o vir c6c b4n thin Ydu cria bd Tt 23 lgl2o24 d6n 27 1912024

Tuin 4 86 y6u n lop Tt 30 19 I 2024 ddn 04 I I 0 I 2024

chii de 2zD choi ciia b6 4 tuin (07/t0 t2024 - 0llttl2024)

Tu6n 5 Ntrirng d6 choi b6 thich Tt 0711012024 d€n 1111012024

TuAn 6 E6 choi quen thuQc gAn gni Tt 1411012024 dln l8l10/2024 Ngdy phu n{i Vigt Nam 20/10

TuAn 7 Oil"n"i lip r6p xAy dsng Ti 2l I 1012024 dln 25 I 1012024

Tuin 8 E6thot c6 C-chuf n dQn g dusc Tn 2811012024 d€n 0111112024

ChN.I 3: C6c c6, c6c b6c trong Nhi tr6 4 tuin (04/l 112024-2911112024\

TuAn 9 C6c c6 trong ban gi6rn hiQu nhd truong Tir 04/1 112024 d€n 08/1112024

Tu6n 10 Tu 1 l/l 112024 d6n l5llll2O24

Tuin I I C6 girlo cfta em Tir I 8/ I | 12024 d€n 22ll I 12024 Ngdy nhd gido ViQt Nam 20/l I

Tuin 12 O6 at ng *a c6c c6 c6c b6c trong nhd tr6 Ti 25 I I I 12024 din 29 I I I 12024

DU'KrtN cHU Dt LoN, cHU or nHAxu vA rHoI GIAN THUC HIEN
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C6c bric cAp du0ng cia bd



I II

4: Mg vir nhirng nguni thin y6u cta b6cht de n (02/t212024 - 2711212024)4 tuA

Tuan t3 Me v6u cua h6 6/0 2I 0l2 4)

Tuan t4 Nhirng ngudi thdn y€u trong gia dinh b6 Tt 091t212024 d€n 1311212024

Tuan 15 Ti 16112t2024 d 20112/2024 Ngdy qudn dQi nhdn ddn Yi€t

Nam 22/12

OO dtng trong gia <tinh b6 T n n I 1212024 dln 27 I 1212024

5: CAy vi nhirng b6ng hoa tlgpcht de (30t 12t2024 - t7 tot t2025)3tuan

Tuan t7 Em y€u cdy xanh Ti 301t2t2024 den 03/0v2025

Tuan t8 Cdc lo4i qui ngon bd thich Tn 0610112025 din 1010112025

Tuan l9 Hoa trong vuon

II (Thoi gian tir l3l0ll202s dHQC K n 2310512025)

('f'hd'i gian nghi tt 27/0112025 A6n t6t ngiry 0810212025 (tric 28 thring ch4p tl6n lt thring gi6ng im tich) )

NCHI T NGUY N DAN

t vi mta xu6nChri.l 6:T 2 tuAn (20/01/2025 - 1410212025)

Tuan 20 Bd vui d6n TCt

Tu 2t hQi mimg xu6n Tt t0102t2025 d n 14102/2025

7: Nhirng con vit tl6ng y6uChri d (17 t02t2025 - 14t03t202s)4tuan

1,4

Ti O2lt2/2024 d6n

Ng6i nhd th6n y€u cta b6

TuAn 16

Ti t3/Oll2O25 di:n 1710112025

T n 2U 0 I I 2025 din 24 I 0 I I 2025



DQng vqt nu6i trong gia dinhTudn22

Nhtng con v{t s ng trong nmgTuAn 23

Ngdy qudc t€ phq nir 8/3Tt 03 103 12025 d€n 07 103 12025Nhirng con vit song24T

Tt r0t0312025 den 1410312025Nhtng con vQt bi6t baYTuan 25

n (t7l03l2o2s - ttl04l2025)4tu

gr

ng phuong ti$ncht d tli khip noi bi8: B6 c6 the

Ti 17 lo3 12025 d€n 2t /03 1202586 hi6u luit le ATGTTuAn 26

Tt 24 I 03 I 2025 d€n 28 I 03 12025Phuong tiQn giao th6ng dudng bQTtdn27

Phuong tiQn giao th6ng duong thitY28T

Ti 07lO4l2O25 diSn I l/0412025
Phuong tiQn giao th6ng dudng hdng

kh6ng
TuAn 29

n (l4l04l2l25 - 0210512025\3tuIChN.I 9: Mira hi d n

Tn t4t0412025 den t8t04t202s6o, trang phuc mta hdouan30

T i 2l I 04 I 2025 d€n 25 I 04 12025Be ldm gi trong mta hd?3lT

I
I
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Tt 17 10212025 d€n 2l /02/2025

T t 24 I 021 2025 dln 28 / 02 I 2025

du6i nudc

Tn 3 t 103 12025 d6n 04 I 04 12025



TuAn 32 MQt s6 hoat d6ng trong mta he Tt 28/04/2025 d€n 02105/2025
ng Mi€n Nam 30/4

-QTLD t/s

Ngdy giai ph6

Chri l0:86 l6nm u grao (0s/05t2025 - 23t05/2025)3tu

Tuan JJ Lop u gi6o 3 i c0a b6 l0TIT 05 l25 ')0 5 09 50 02l2 5

Tu C6c ho4t d6ng cta b6 0 l6p u gi6o Ti t2/05t2025 d 16/05/2025

Tuan 35 Bric H l0 l0Tu 9I /25 10 5 2n J 5 0/2 52 Ngdy sinh nhQt Bdc H6 l9/5

DANH GIA KET eUA rHUt HrEN KE HoACH ( C6 phq tgc kim theo)

X6c nh$n cfra nhi trutrng

Ph6 hiQu tru0ng

Hoing nh

X6c nhin cia t6 CM
T6 tru0ng

Nguy6n Th!Tu'oi

Giio vi6n lgp k5 ho4ch

Luu Phuong Th6oI

rt0
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34

kinh y€u


