PHONG GIAO DUC VA DAO TAO BONG TRIEU
TRUONG MAM NON KIM SON
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TRUONG MAM NON KIM SON CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

LOP MAU GIAO 3 TUOI D

DPoc lap - Tu do - Hanh phic

Kim Son, ngay 21 thang 8 nam 2024

KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC
NAM HQC 2024 - 2025
LOP MG 3-4 TUOI D

S6 lugng tré trong nhém/16p: 20 tré
S6 gido So:\::oE 16p. tén gido vién: 2 ¢6 (Tra 4n Bao Phuong —

Pham Thi Kim Oanh)

Can ctr s6 235/KH-MNKS “Ké hoach gido duc nha trudng ndm hoc 2024 - 2025 ngay 20 thang 8 nam 2024 truong Mam

non Kim Son

Can ct tinh hinh thuc té cua 16p va dia ban Phuong Kim Son, Lép MG 3 Tudi B xay dung Ké hoach nuéi dudng, chim

soc, gido duc nam hoc 2024 - 2025 cu thé nhu sau:
1. Noi dung nudi dudng, chim sdc va gido duc tré:
1.1. Nuoi dudng va cham séc sire khoe

Muc tiéu cu thé

Noi dung

A P A
To chirc an, uong

MT1: Tré duoc an theo Ché d¢ an, khau phan an phu hop
v6i do tudi tai Q:Q:m Pam bao nang lugng cac bita an <w
ty 1€ cac chét cung cap ning lugng theo quy dinh ( Nhu cau
nang _:.Q:m tai trudong cua 1 tré trong mot ngay o:_oB 50 -
55% nhu cau ca ngay: 615 - 726 Kcal ) Tré dugc ubng du
nude phu hop véi do tudi (khoang 1,6 - 2,0 lit/tré/ngay (ké
ca nudc trong thirc an).

- Tré dugc dn du bira an ( bira chinh va mgt bira phu )

- Bita chinh budi trua cung cép tir 30% dén 35% ning
lugng ca ngay.

- Bita phu cung cip khoang 15% dén 25% ning luong
ca ngay.

- Thuc don hing ngay, theo tuin, theo mua

- Nude udng thudng xuyén trong ngay ( nude chin )

- Nude udng trong thirc an




= Co mede mdy, meoe loc cho tré sw dung. mi, ding

4 g 3 Ire
_ dwoc uong niede am u trong binh
| o e i, VLD chiengy \,..;
2 0 Ngl ang gio, ngu du gide, ngl an 104
| hu cau cua dg tudi (ngu :.:L ~Ngu trua dung gio, ng g an(150p)

4 theo nl 2 2
- Tre duge ngu theo T

MT2: Tre dug

ding, du gir (150 phut)

E et =
thuong xuyén | - Rura tay ( trude khi an va sau khi di v¢ sinh, sau k|
yén 9'50 m.w_: tham gia cac hoat dong... Rura mit khi tré ngy day, E_ﬂ
. * ¢6 nhu cau ’ \ :
| - Treé di vé sinh theo nhu cau, dung noi quy dinh,
i - Vé sinh phong nhom, do dung, do choi hang :mﬁ.z.,
hang tuan, hang thing.
_ Giir sach ngudn nudc va xu ly rac, nude thai ngay/iiy ,

& sinh ca nhian sach s&,
{40 duc tré thudng Xu;

MT3: Tre duge v
Méi truong cham soc, g
bao vé sinh

Chiam soc sire khoe va an toan
[~ Kham stc khoe dinh ky 02 lan/ ndm (thang 09 va 03),

- Theo ddi, danh gia su phat trién cia can ngng v|
chidu cao theo lira tudi 03 1an/ nam (thang 9, thing 12
va thang 3). Phong chong suy dinh dudng, béophi |

MT4: Trée duge kham stre khoe 3:: ky. Theo am.r &ﬂ&
gid su phdt {rién ctia can ning va chiéu cao theo Itra tuoi.
phong chéng SDD va béo phi.

MT5: Tré duge phong tranh céc bénh thuong mu_u .:,m_s
ching theo quy dinh.Tre duge bao v¢ an toan va phong
tranh mét 0 tai nan thuong gap

.vrwsm:wzrnwocw:: pr:gmmmvbznwog:: 587
mua, ...) 3 ; e

- Theo déi tiém ching theo chuong trinh cla Y te, :@i
céc loai vitamin . |
- Bao vé an toan va phong tranh mot s0 tai nan thuong

|
| g3p |

1.2.N¢i dung

o duce:

?w...a ti¢u gido duc nim hoc Ngi dung g o ncnﬂi _aa
‘:&; qua mong doi)

\:1 Linh vye phat trién thé chit = =
Phit trién vin djng * 5

MT6: Tré khoe manh, c6 can ning va chiéu cao phat
trién binh thudmg theo Itra tudi.
- Cén ndng va chiéu cao nim trong kénh A
+ Tré trai: Can ngng: 12,7 - 21,1kg
Chiéu cao: 949 —-111,7cm
+ Tre gdi: Can nang: 12,3 - 21,5kg
Chiéu cao: 94

- Quyén dwge cham soc stee khoe:
| + Theo ddi sirc khoe tré

+Can tré 3 thang 1 lan.

+ Do tré 3 thang 1 lan

+ Kham sirc khoe dinh ky cho tré 2 lan trén nim hoc

( D kién thang 10/2024 kham ldn I; thang 3/2025 kham
A-111,3 lan 2)

ing biéu dd tang truong.

Thye hi¢n duge cic dong tic phat trién co va hé hiip

MT7: Thyc hi¢n du cic dong tac trong bai tap theo

[ - Ho hdp: Hit vao, tho ra.
huéng dan.

- Tay:
+ Dua 2 tay lén cao ra phia trudc, sang 2 bén
+Co va dudi tay, bit chéo 2 tay truée nguc
- Lung, bung, luon:

+ Cui vé phia trude

+ Quay sang trai, sang phai

+ Nghiéng nguoi sang trai, sang phai
- Chan:

+ Budc Ién phia trude, bude sang ngang

+Ngdi xom, dimg 1én. Co dudi chin

ﬁ | + Bt tai chd




i K wing vin dang co ban va phit rien ci (8 chit trong vin dgng
& hign ky :

MT8: Tre giir dugc thang bang co tha khi thye hién van
dong di

VT T} (o

~Di kieng got( Di kieng 2ot lién we 3 m)
- Di trong dwong hep (Di het doan dudng hep (3m 0

\2m) ,

Di thay ddi toc dg theo higu Iénh

MTO: Tré kiem soat duge van dgng di thay doi toc do i thay déi huéng theo dudmg dich dic

theo hiéu 1¢nh, di déi hudong theo dudng dich dac.

~Chay thay dai toc dg theo hi¢u Iénh )
~ Chay thay déi huéng theo dudmg dich dic ;
,
MT11:Tré co thé chay lién tuc trong duomg dich ddc (| - Chay lién tuc .Bsm.a=8m dich dac (3-4 diém dich dic) |
3.4 diém zic zic) khong chéch ra ngodi khéng chéch ra ngodi. R
e |
MT12 : Tré biét thé hi¢n nhanh, manh, khéo trong trong ~Chay 15 m lién tyc theo hudng thing J
vin dong chay lién tuc theo hudng thang k ;
"13: Tré biet phdi hop tay mat trong van dong ném - Ném xa bang 1 tay )
M P 9p By . . 5 . . A L
- Ném tring dich bang 1 tay ( Ném trang dich nim ngang
xa 1,5m) |

MT10: Tré kiém sodt duge van a@:m chay thay doi toe
d6 theo hiéu I¢nh, theo huéng dic dac

— . x - ~

, MT14; Tré biét phoi hop tay mat trong van dong
chuyén bit bong ; g s
MT15: Tré biét phdi hop tay mét trong van dong Lan, | -Lanva cw‘ﬁ bong vai cd ) oy
Dip, Tung bit bong - Pap va bit bong (Ty dp - bit bong duge 3 lan lign

- Chuyén bat bong 2 bén theo hang ngang, hang doc.

(dudng kinh bong 18cm).
- Tung bit bong véi ¢d (Bit dugc 3 lan lién tuc khéng roi
bong ( khoang cdnh 2,5 m) _
MT16: Tre biét phdi hop céc van dong tay, chan, cothé | - B theo hudng thing, bo zic zic =

\:Ssm vin dong bo

- Bo chui qua cong.

MT17 : Tré ¢6 thé khéo léo bo trong duémg hep khong - Bo trong duong hep (3m x 0,4m)

| chéch ra ngoai

MT18: Tre biet phoi hgp cac van dong tay, chan, co the

- Truom theo hudng thang,
trong van dong truom

- Trudom vé phia trude.

, MT 19: Tré c6 thé budce 1én, xuong buc cao (cao 30cm). | - Bude 1én, xudng buc cao (cao 30cm).

MT 20: Tré thyc hién bat xa tdi thiéu 25 cm - Bt tai chd

- Bt vé phia truéc
- Bat xa 20-25 cm

MT21 : Tré ¢6 the thye hién 2 van dong co ban theo

Ket hop thyc hién 2 van dong co ban khong cung
kha ning hojc theo yéu cau.

dang. y
- Bai tap tong hop

I N R
IS

Thue hién va phéi hgp duge cic cir djng cia ban tay, ngon tay, phdi hgp tay- mit

MT22: - Tré bict thyc hién céc van dong cua ban tay, - Gap, dan cac ngon tay vao nhau, quay
ngon tay ngén tay ¢b tay, cudn co tay.

- Xoay tron co tay

MT23: Phéi hop duge céc cir ddng ban tay, ngon tay

| DPan ( len, day duy bang, giay..), tét ( toc, len, day duy
trong mot so hoat dong.

bang..).

- Xép chong cac hinh khéi khac nhau.
- Xé, dan gidy.

- Str dung kéo, bat

- To v& nguéch ngoac.

- Ty cai, coi chc.

- V& hinh tron theo mau

- Cit thing mot doan 10em




Biét mgt so mén an thue p

MT24: Tré noi dung tén mot so thue pham
Kkhi nhin vét that hodc anh ( thit, cd, trimg, sua, rau...)
MT25: Tré biéttén mot <& mon an hing ngay: timg
rén, cd kho, canh rau...

MT26: Biét an dé chong lon,
an nhiéu loai thirc dn khac nhau.

MT27: Thuc hi¢n duge mot so viéc dom gian vai su
gitip d& clia nguoi lon.

MT28:Tré biet mot so hanh vi, théi quen, k¥ nang tot
trong @n cwsm

quen thuge

Thuye hién mgt so viée tu phyc vy cho sinh hoat

Gido dyc dinh durong

him thong thuong va ich lgi ciia ching a?“.: stre khoe

— ~

- Goi tén, nhdn bi¢t cuamo o thye

t sO logi rau cq, qu
quen thude ma tré biet( Thit, ¢d, trimg, sira, rau...)

Phip,

—

~ Nhan biét mot s0 mon an quen thuge -

L

- ——— " han bt cac bira an trong ngay, ich 1gi cia an o&
khoe manh va chap nhan Nhan bict cac 2 ngay 0i clia an :o:g/

lugng, du chat

_ Tré tham gia bay 10y kién mon an yéu thich vq il
f a mi an

khong thich cia minh

G~

- Lam quen v&i cach ddnh rang, lau mgt
- Téap rira tay bing xa phong |
- Rira tay, lau mat, siic mi¢ng.

| - Thao tét, coi quan, do...

- Thé hién bing 16 n6i vé nhu céu an, ngu, v¢ sinh
- M0i o, moi ban khi an. !
- Ubng nudc da dun sdi.

MT29: Tré biet sir dung bit, thia, coc, dung cach.

- Sir dung ca, coc, bat thia ding céch

C6 mot s6 hanh vi théi quen tot trong sinh hoat va gii gin sirc khoe

MT30: Cé mét s6 hanh vi tot trong an uong khi duge
nhic nho: udng nude da dun sdi....

- Nhan biét sy lién quan giira an ubng véi bénh tat (ia chay,
sdu rang, suy dinh dudng, béo phi...
T—]

MT31: Cé mét hanh vi tot trong vé sinh, phong bénh
khi duge nhic nho:

.._.m_u_:v‘ms_.:@_mo_.:&n:m:&~<mmamm=m5£ao 7
- Lgi ich cua viéc giir gin v¢ sinh than the, vé sinhméi |
truomg ddi véi sic khoe con ngudi

-Nhan biét trang phuc theo thoi tiét |

~Nhan biét mgt s6 biéu hignkhi ém

| - N6i véi nguoi lom khi dau, khi chiy mau
Biét mjt s nguy co khong an toan va \_::.:_n tranh ) |
MT32: Nhin ra va tranh mdt so vat dung nguy hiém
( ban Ia, bép dang dun, phich nudc néng...) khi duge
nhic nho.

- Nhin biét va phong tranh xa phich nude nong, 6 cam
dién, bép dang nau...

- Nhin biét mét s6 truong hop khin cap va goi ngudi gitp
do.

_
W
?:.umt Biet tranh noi khong an toan, nguy hiém ( ho - Nhan biét va phong tranh nhimg noi khong an toan nguy
a0, bé chira nuéc, giéng, hé voi...) khi duge nhic nha. | hiém: ao, hd, bé nude, giéng, hé voi....

MT34: Biet tranh mét so hanh dong nguy hiém khi _ - Nhan biét va phong tranh nhimg hanh dong nguy hiém,
duge nhéc nha. nhimg noi khong an toan, nhimg vit vit sic nhon gdy nguy .
hiém dén tinh mang |
- Khong dua cot trong khi an, udng hodc khi an cic loai qua
c6 hat...
- Khong ty 1dy thude udng.
- Khong leo tréo ban ghé, lan can
- Khéng theo ngudi la ra khoi khu vye truong lop

,,
i
—.m=_.<.._dv_.w:1m==_.w===wn _

Kham pha khoa hoe _

MT35: Tré biét dugc céc bd phan cua co thé con ngudi | - Chire nang cua cac gide quan va mot so bo phan khéc cua
co thé,

Quyén ctia méi ngudi trong viée quyét dinh ai diwege phép

cham vao co thé ctia minh va ai khong dwge phép.

MT36: Tré biét duge mdt so phuong tién giao thong - Tén, dac diém, cong dung cua mot s6 phuong tign giao

thong quen thuge.

MT37: Tré biét mdt so quy dinh giao thong danh cho ﬁ - Trd chuyén, dam thoai vé mét so quy dinh don gian




it giao thong dudmg bA( i tén via b i
dudng...) Ik o

Quan sit trd chuyén ve nhimg chi din cuq Mot sh
;. g a2 \ A . 2 S i %
aiao thong don gian( Dén hi¢u giao thong) en
Wm: 20i, ddc diém noi bat vaich 1gi cua con

n N
TR :E;,
ngudi di bo i

MT38:Tré biét duge mgt s dac diém noi bat va ich loi
cua cac con Vit S
MT39:Tré biét duge mot so dac diém noi
cua céc logi cdy, hoa, qua quen thuge

AU g B

~Goi tén, dic diem ndi bat va ich lgi cua cae loai ‘3‘3_/ |
qua quen thude (rau an I4, rau an a_,. vl\ +hog,
~Quan sat: Trong cdy, gico hat, syr16n lén ﬁ..tm\mmig/:»‘
- Cach cham soc¢ .ﬁ,— bao v¢ cac loai cdy, hoa, qua ( E.Q !
nude, bit sau nho ¢o, khong be canh ...) ,
~ Cham soc, bao vé cae con vat ( cho an, khang dinjy &
céc con vt ...)

bat va ich loi

MT40:Tré biét cach cham séc va bao vé cac loai cdy.
hoa, qua

MT41:Tre biét cich cham soc va bao vé con vt

?S%& bict duge moi truong song cla cac con Vit
| MT43:Treé biét duge moi truong song cua cac loai cay,
hoa, qua

MT44:Tré biét mot so hién tugng thién nhién

_ Biét dugc noi song cua cdc con vit
- Biét duge cdy song duge can ¢d nudc, dat, phan bon.)

.I&::._d_._m:w:m.E:P:o:m._@:_.:w»:: huong ciy "
dén sinh hoat cua tré. |
- Khong khi, anh sang

+ M@t s6 ngudn énh sang trong sinh hoat hang ngay, |
- Mot so dau hiéu noi bat clia ngay va dém.

- Mt troi, mét trdng

MT45:Tré nhan biét mét so dau hiéu noi bat cia ngay
va dém.

MT46:Tré biét duge mot so tinh chat, dac diém cua dat, | - Phan biét duge .:,:.m =m=<m._._ liéu :v: dat da, cét, soi.
da, cat, soi. + Mot vai dic diém, tinh chat cia dét, da, cit, soi. ,

+ M@t s0 nguon nude trong sinh hoat hang ngay.

MT 47: Tré nhan bict dugc ich lgi cua nudce trong sinh

hoat hang :mu,—.ﬁ -

| + Ich lgi cia nude vai doi song con ngudi, con vat, cay.

MT48:Tré tim hiéu, quan sit va nhan xét dac diém cua
cde sy vat, hién tugng,

- Lam thir nghiém don gian vai sy gitp 4 cia nguoi 1on dé |
quan sat, tim hiéu déi tugng nhw: Tha cic vt vao nuéc dé |
nhan biét vit chim hay vit ndi, xem sich, tranh anh va tro
chuyén vé déi tugng.

- Phan loai doi tugng theo mét diu hi¢u ndi bat.

MT49: Tré nhan duge mot so do dung trong sinh hoat
hang ngay

- Dc diém noi bat, cong dung, cich sir dung do dung, do 7
choi.

MT50: Thé hi¢n mot so dieu quan sat duge qua cic
hoat dong choi, am nhac, tao hinh...

- Thé hién duogc cac vai cua trd choi dong vai theo chu de,
cac hoat dong am nhac, tao hinh

- Tré cege bay 1o y kién ciia minh, ton trong ling nghe y
kién cuia cdc ban, doan két va hop tdc vai ban trong cac o |
choi, cac hoat dong am nhac, tao hinh.

Lam quen véi mjt 6 kh

i niém so ding ve toan Nhin biét, dém, s6 lrgng

MTS51: Quan tam dén so lugng va dém nhu hay hoi ve
iét sir dung ngon tay dé bicu thi sé

lugng.

- Bém theo kha ning

- Tré dém s6 béng tiéng anh theo kha nang

’ 56 lugng, dém vet, b

5

MT52: Dém trén cac ddi tugng gidng nhau va dém dén

- Bém trén doi tugng trong pham vi §
- Tré dém s6 bang tiéng anh trong pham vi 5

trong pham vi 5 bing cac cich khac nhau va néi duge

céc tir: bing nhau, nhidu hon, it hon.

-1 vanhi¢u
- So sanh 56 lwgng 2 nhom doi twgmg trong pham vi 3
- So sanh s6 lwgng 2 nhém doi tegng trong pham vi 4

- So sdanh s6 lhegng 2 nhom doi neomg trong pham vi S

MT 54: Tre bict gop va dém hai nhor

d_,\:,&“ Tré biét so sanh s6 lugng hai nhom déi tugng
’ loai trong pham vi 5.

m doi tugng cing r - Gop 2 nhom doi tugng va dem

r - Gop 2 nhém doi negng va dém trong pham vi 3

- Gop 2 nhém doi twong va dém trong pham vi 2

PR R R




.\Q@Wuw:?.:: doi twong va dem trong phan,

-Gop2 :?.5:13

A i 4 s
i teong va dem trong pham, vi §
Ssml Wﬂ_\na, nhom doi tugng thanh ciae nhop, nho hon
_ Tach mgt nhom doi trong ¢6 s6 Tugng ong phan

———

MT55: Tré biét tach mot nhom doi tugng ¢6 s0 lugng
trong pham vi 5 thanh hai nhom.

5 am i g
thanh 2 nhom. e
—————— sipxéptheoquytic e
———=—"+ | Xep tuong tmg 1-1, ghép doi
. T T I ap don gian (mau) va Xwﬂ ot
M —,mﬂu.._.”n._._:@: ra quy tac sap xep don g ke s N
sao chép lai. : Sob) etk
- So sanh hai doi tugng fell st e
~Tre biet so sanh hai doi tugng ve kich thuge va | - So sénh 2 doi mi:m ve T_n__ thuoce va noi &En »M/:m W
_S.qw.\ _n.WO “M to :Qs\ nhé hon: dai hon/ ngin hon: hon/nhé hon: dai hon/ngan hon; cao hon/thip hon; ?..sw
noi dugce 2 :
i 3 hau.
/ thap hon: bang nhau. n S
oo : Nhén biet hinh dang £

MT58: Tré nhan dang va goi tén cac hinh: tron, vudng,

~Nhan biét, goi tén cdc hinh, hinh /,zo_dm‘.ﬂ/
tam gidc, chir nhat.

it 7 dc,
hinh tron, hinh chir nhat va nhin dang céc hinh dg trong

thue té. i
- Sir dung céc hinh hoc de chap ghép
Ste dung hinh tam gidc, hinh chit E_Q.-, dé chap ghép.
| Sir dung hinh tron, hinh vuong dé chap ghép.
,,7 Nhan biét vi tri trong khong gian va dinh_hudng thoi mm»_...
MTS9: Tré bist str dung 15i noi va hanh dong dé chivi |- Nhan biét phia trén- phia duéi, phia trude- phia sau, tay
tri ctia déi tudng trong khéng gian so vai ban than. phai- tay trdi cia ban ”_:.5 ]
[ Kham pha xa hgi Nhan biét ban than, gia dinh, truong I6p mam non va cong dong

l MTG60: Tré néi duge tén, tudi, giéi tinh cia ban than khi | - Tén, tudi, gidi
dugce hoi, tro chuyén.

tinh cta ban than
- Tét ca tré c6 gidy khai sinh va c6 quoc tich, biét tén khai
sinh khdc tén thuong o nha cia minh.

inh tam gide,

|- Tré awoc tham gia cdc hoat dong trai nghiém, ngay 1é hoi,
| da ngoai nho, cdc hoat déng vui choi ¢ lop. truwomg hodc
| dia phwong 16 chiec

4 s L - Tre dwoc bay to y kién, so thich ca nhan cua minh.
MT61: Treé noi duge tén, cia bo me va cac thanh vién | - Tén cua bo, me, nhimg nguai than trong gia dinh.
trong gia dinh. 7

MT62: Tré biét duge tén dia chi cua gia dinh khi duge
hoi, trd chuyén, xem anh vé gia dinh

- Tén dia chi gia dinh cua tré. e 1

~

MTG63: Tré néi duge tén 1Gp/ tén trudmg, cb gido, ban,
do choi, do dung trong 16p khi duge hoi, tro chuyén. - Tén céc ban, d6 dung, d6 choi cua 16p, cic hoat dong cua

/ - Tén lép mau gido, tén va cong viéc cua co gido »
( tré ¢ truong |
- Quyén vui choi, giai tri: Tre dwgc tham gia cac hoat dong ’
| vui choi, giai tri trong lop nhu HDG, choi tie do theo y

thich, hoc qua choi;

vui choi theo y thich véi do choi ngoai *
| troi.

Nhin biét mgt s6 nghé pho bién va nghé truyén théng & dia phwong

MT64: Tre ké tén va néi duge san pham ctiia mot so
nghe pho bien xay dung... khi duge hoi, xem tranh

- Tén goi, san pham ich lgi cua cua mot so nghe
théng & dia phuong.

- Tén goi, dic diém ndi bt, ich lgi cia mot s6 san pham |
djc trung qué huong Kim Son (Cay rau gia vi,

truyén
nghe cta qué huong Kim Son( Cay rau gia vi, con

|
| - Tén goi, san pham ich lgi cua ciia mdt so nghe pho bien ’
|
1
W
ruoi, con cay)

MT65: Tre ké tén va noi dugce san pham ciia mot so i
|

con ruoi,
con cay)
- Nhin biét mot s6 1& hoi danh lam thiing canh |
MT66: Tré co the ké tén mdt s6 le hgi: Ngay khai - Tén goi, ¥ nghia mt s6 ngay 1&¢ hdi trong nam [
giang, & Trung thu ...qua trd chuyén, tranh anh. |- Tre biét vé ngay khai giang, tét trung thu |




Tré bidt vé Ié hoi dinh chita khu Co Gian; K,
Mé; Nw¢Ho.
Co 16 quéc, tén cua di tich lich st danh fap, Uhdng -
gy 18 hi ciia dia phuong(Di tich lich sie pjy, ﬂ..m:.nw_,_,
chita Ngoa Van; Dén An Sinh; Chia Quynj Ldim) il
F s danh lam Sm:n canh ¢y
Cua g.cm
la

..EWQ/

" G

3i danh lam thang canh

MT67: Tré co thé biét tén mot v

& dia phuong. 5 N
g diapl _ Tré ké tén dwge mot s0
phieong khdc nine:Vinh Ha Long, chita Yen Tip

—

e phit trién ngon ngi ot Gt

Linh v =
Nghe hicu 1o noi : S 5

“4u-“ Chau | - Nghe, hiéu va lam theo %n—._ nm.: AQ: m_7

Vi du: - Phan héi bing cur chi va tra loi bang 1-2 wr hoic mit g

imiu cau rét don gian, quen thuge khi chao hoi, 65” s

duge hoi tén;

~Nghe, hicu duge cdc tlr chi ngudi, 1én goi do v, SwviL

hanh dong, thé hién gan gi, quen thudc. y

_Lang nghe nguai khic n6i, nghe va hicu rd thang 1y W

¢cau, chi bao)

Sir dyng 101 néi trong cude song hang ngay

~Phat am céc tiéng cua tieng viét

MT68: Tre thyc hién yéu cau don gian,
hay ldy qua bong, ném vao ro )
. i

MT69: Hiéu nghia tir Kkhai quat gan iz quan do, do
choi, hoa qua...

MT70: Tré bict lang nghe va tra 101 cd
46i thogi.

u hoi cia ngudi

MT71: Tré biét ndi rd cdc tieng

- Noi rd rang
MT72: Tré sir dung dugc cdc tir thong dung chisuvat, |- Nghe str dung cée tir chi dic diém, tinh chat, cng dung,
hoat dong, dic diém. hoat dong

- Bay t6 tinh cam, nhu cau va hiéu biét cia ban than bing
céc cau don, cdu mo rong

- Nghe hiéu ngi dung céc cau don, cau mo rong

- Tra loi va dat cac cau hoi: “Ai?”, “Cai gi?”, “o dau?",

MT73: Tré sir dung duge cau don, cdu ghép.

‘ | “Khi nao?”

m 1 X Py Z .
K‘_.Eu ﬁ.a. bict ke lai nhimg sur viée don gian da dién ra | - K& lai duge sur viée
mmwm—: thén nhu: tham éng ba, di choi, xem phim.... [ o N g
MT75: Tre doc thuge bai the dong dao, ca dao
MT76: Tré bict lang nghe truyén, ké lai truyén don gian
da duge nghe, duge xem

MT77: Bat chuée giong néi cta nhin vat trong truyén

| - Doc tho, ca dao, dong dao, tuc ngir, ho vé |
Lang nghe truyén.

- Ké lai m@t vai tinh tiét cta truyén da duge nghe
- Nghe sir dung céc tir biéu cam

- Dong vai theo 1o dan chuyén cua gido vién

MT 78: Tré ¢6 the ke chuyén theo tranh. - M0 ta sur vt , tranh anh ¢6 sy giup d&

- Ké chuyén theo tranh, anh ( sing tao )

MT79: Tré sir dung duge céc tir: vang a”.." Da”™: ©

I - Nghe sir dung céc tir bicu thi, 1& phép( thua, gui khi xin
Thua”.. trong giao tiép.

phép, biét xung
hé ...)
- Noi va the hi¢n cur chi, di¢u bg, nét mat phu hop vai yéu
cdu, hoan canh giao tiép
Manh dan, diéu chinh gigng phi hop: Khong la hét, néi qua
to hay li nhi. Gio tay trong gio hoc khi muén néi, cho i
lugt néi.
Lam quen véi vige doe va viét
MT81: Tre biét de nghi ngudi khic doc sach cho nghe, | - Tiép xtc vai sach truyén
tr gio sach xem tranh.
MT82: Tré bict cam sach dé xem.

MT80: Tre bict noi du nghe khong néi Ii nhi.

L

- Xem va nghe doc céc loai sach khac nhau
- Cam sach dung chiéu, ma sach, xem tranh va doc truyén
- Gir m..,.:..go vé sach

- Pugc tiep xuc vai chir viét, sach truyén
- Lam quen véi cach doc tir trai sang phai, tir dong trén

xuong dong dudi




e T BT A
T Mbtasuvat, tranh anh ¢6 s giup do

=

_ ~va goi tén A
a0 tranh minh hoa VA 80 —

- Tré bict nhin vao —~<h viet tieng Viél -
Z..zww‘._ :wsm tranh. ——[~Lam quen Vi céch vict tl€ng vigt B
Bﬁﬁ\ﬁm‘_‘zn: V&, “viét" nghéch ngoac. Hung viét cua cde nét chir__

: 8 © = B ~ 3
MT3 ———TTamquen voi m{tso ky hi¢u thong thudng rong e~

—— ng |- ; ; ‘A 3

NIT85: Tré nhan ramgt s ky hiéu thong i séng (Nha vé sinh, 101 ra. nguy hiem, bién bio gig, =_Mﬂ

: e =
cude séng, dudmg danh cho nguat dibo, ...) R

- Nhanra ki hi¢u nha vé sinh danh cho bé yqj ?52& )
qua hinh anh 2 2 i
nh cim va Ky ning xit hoi s
hire vé ban thin = e
T~ Tén, tuoi, gioi tinh —
_Tré néi duge mot sO thong tin quan trong vé ban by,
- Yéu thweomg ban than; Ton trong sc thich, tran trong ey
thé ctia minh va cia ngueoi khdc.
MT87: Tré néi duge diéu bé thich hay khong thich Ef
Thé hién sy ty tin, tyr lue : Sl
MT88: Tré thé hién manh dan tham gia vao cac hoat - ._.—.53 mmw nwn hoat dong mia hat, 1ap thé dyc, choj g3
dong, manh dan khi tré 16i cdc cdu hoi w_.ﬂ.._u _@M”Mm :M_m._nm_u e
MT89: C4 gang thyc hi¢n cong viéc don gian dugc giao | - Chap _5@: m_._ E.mm cong n_.hm nguoi EH: e
(Chia gidy v&, xép do choi...) - Thyc hi¢n cdng viée %.E gian duge ¢b gido giao

Nhiin biét va thé hién cam xic, tinh cam véi con ngudi, sw vat hién :H_d:m xung a:»_.___f}
MT90: Tre :3,5.3 cam xtic: vui, budn, s hai, tc gian | - Nhan biet mot s0 trang thai, ow_: x_.s.A vui, buon, sg hi, |
qua nét mit, giong néi, qua tranh anh. tirc gian) qua nét mét, cur chi, giong noi
MTO1: Tré biét bidu 1§ cam xtc vui, buon, sg hai, tiic | - Bi¢u 19 trang thdi, cam xuc qua nét mdt, cir chi, gigng ndi

Linh vire phat trien ti
Thé hi¢n y t
tinh cua ban than.

MT86: Tré noi duge tén, toi, gioi

e —_—
gian. —

MT92: Tré nhdn ra hinh anh Bac 15, T Kinhcin B 15 SR
MT93: Thich nghe k& chover moimir e —————— R yeu bac 1 B
MT vu.. :__mr :.mro wn chuyén, nghe hat, doc tha, xem | - Nghe ké chuyén, nghe hat, doc tho, xem tranh anh vé Bac |
tranh anh vé Bac Ho. :...u: : h %
Ll _ |
e - Hanh vi va quy tic img xir xa hoi

T p— i, xorxdhgi 0000000 Sl
z.:ﬁ. 1 _En.s_g,?hao MOt SO quy dinh &16p vagia |- Mdt s6 quy dinh & 16p va gia dinh (dé do dung, do chai |
m_,:_: Sau khi choi Xep cat do choi, khong tranh gianh , ding chd)
b choi, ving 151 bb me. - 4

tro choi, hat, van dong |

| - Nhan biét nhimg hanh vi ding, sai, tot, xau.
- Biét chao hoi, cam om, xin 16i bang tiéng anh nhie *

_
MTO95: Tré bict yéu men bo me, anh, chi, em rujt - Yéu mén bo me, anh, chij, em rugt
- Treé dugce ue..Sn chung véi ca b va me trong tinh yéu
e thuwong.
Z‘_..oo“ Biét chao hoi va néi cam on, xin 161 khi duge 4 - C6 cir chi, 151 néi 1& phép( chao hoi, cam on) |
nhac nho... i

hello”, “Good bye" ; Thanks “Sory

MT97: Tré ch y nghe khi ¢4, ban néi. | - Léng nghe y kién ctia nguai khac

MT98: Cung chai vai cac ban trong cac trd choi theo
nhém nho. - Ché dén lugt

- Tré duwgce bay 16 Y kién khi choi, ton trong ¥ kién dé xudt,
phan vai chai ciia tré, ton trong, lang nghe, doan két, chia

.nrqmr@u.7=w=<&¢?
sé do choi cing ban.

Quan tim dén mdi truomg

MT99: Thich quan sat canh vat thién nhién va cham
soc cay.

MT100: Tré biét bo rac ding noi quy dinh. - Gitr gin v¢ sinh moi truong khong virt rac bira bai.

MT101: Tré biét khong dé tran nudc khi rira tay, tit

._wwoé.nrvamonnwwnmr.nozz,m._.. ,
- Tiét ki¢m dién nude trong sinh hoat ~




IR EC

woe ve dep cu

, e DL
[MT102: Tré vui suong. VO tay. :o_
minh khi nghe cdc am thanh g01 cam V

5i bat cua cd /it. hién tugng.
dep noi bjt cua cac sy vat, hie : S
MT103: Tré chid y nghe, thich duoc hat theo, VO tays
nhin nhay, Jic Iu theo
tho, déng dao, ca dao, tuc ng!
chuyén.

1én cam nhn cua
A ngdm nhin vé

ir: thich nghe ké cdu

MT104: Tré vui sung, chi, so, ngam nhin .<w noi _ws
| cam nhan cua minh truéc vé dep noi bat (vé mau sac,

“Gidienkhirangodi ) vyre phil Y= .
quat, 13t i T Linh E”“wn Vi, hign uone trong thién nhién, cuge

bai hat, ban nhac: ::.n.: nghe do¢

{trien thim m}
z_h_-.m va R
thut __——— A
_Bgc 1§ cam xuc khi :m.__r. am thanh goi cam, ¢4} T
ban nhac mw: gilii va ngam nhin v,n dep cia cac g ._ hig
hién, cude song va tac phim & hig

tuong trong thién n
- Nghe va nhan ra cdc
_ 6 thai do vui twoi, thich thi hodc budn...thé hién
cam khi nghe am thanh goi cam cua bai hat, bap _,._s inh
ca dao, tuc nglt, ho ve 20, thy,
- Tré nghe nhac cdc ving mién khéc nhau: o,

| quan ho Béc Ninh: Nhac dan ca Nam Bo; Tuing, Q.MM

T hién thai do tinh cam va biét nhan xét khi nggm
Theé hié an XUk ngi i

logi nhac khac nhay 4

vé dep cua céc tic pham tao hinh

hinh déng...) cta cdc téc pham tgo hinh. e e
Mgt so ky niing trong hoat dgng am nhac va hoat djng tao hinh A
, T A Tt A4S o R - =
["MT105: Tré hat ty nhién, hat dugc theo giai diéu bai | - Hat dang gial diéu, 101 ca bai hat, hat ty nhién
hat quen thudc.

MT106: Tré thuc hién vén dong theo nhip bai hat, ban
nhac( vé tay theo phéch, nhip, vin dong minh hoa)

MT107: Tré biét sir dung cdc nguyén liéu tao hinh dé
tg0 ra san phim theo sy ggi .

MT108: Tré biét vé cdc nét thang, xién, ngang, (a0
thanh birc tranh don gian, biét t6 mau theo sy huéng

~Van dong nhip =:w:m. theo giai di¢u ctia bai hat, ban hac
- Sir dung bé g6 co thé vdi nhimg ban nhac nude ngogi .
ddn ca :

_ Sir dung cdc nguyén li¢u tao hinh d@ tao ra cc san phin

- m.n dung mot so ky nang vé dé tao ra san pham don gian
biét t6 mau theo sy huéng dan. :

MT109: Tré bict xé theo dai, xé van v -
pham don gian U Va ddn thanh g3,
MT110: Tré biét lin &.wn.\zwcg:/mwmmw‘.. o
.. O andet dat njn g3

MTI11: Tre bidxEp e mpnode hai khéi )
+ Tre bict xép chong Xép canh 5
g anh, x¢é

tao thanh san pham c6 m¢t kh

it 22

MT114: Tre Em:'ao ra cac san pha
s $an pham tao hinh theo y

MT115: Tre biét dat tén cho san pham tao hinh,
20 hinh.

MT116: Tré ¢6 thé cling c6 nhin dang, phat 3
s0 chir cai trong bang chix cai :msm.< » am dugc |

iét

Zm._.v.—.:q" Tré tham gia cic ho:
cong nghé thong tin

7‘\:.:,4.—. Nhan ra, goi tén ding cac thié
tinh, ban phim, man hinh, chugt )

at dong img dyng |

i€t bi so( may |

- Sur duy R v < -
. ng mot so kv na ¢ ¢ X
h 5 ¥ ndng x¢ dan dé tao rz 3
gidn g dé¢ tao ra san pham don

- Sit dyng mot 55 k3 1 ¢ i
ung mot so k¥ ning nidn dé tao ra san pham don gian

thanh céc san pham ¢6 cdu trg pcichtao  [rspi———t—
MT112: Tre :lew:»né gian ,.w.: dung mt s6 ky nang xép hinh dé 1o ra san vrw:. don
.‘_.__o < san v:msi
- — 16N S sing tag khi - - Nhan xét san phim tao hinh a
MT113: @.«o van dong theo y thich n.un r... .Jsa.ns cic hoat dgng nghé :::..:. ek . =
quen thudc ai ht, ban nhac at( Am nhac, to hinh)

[-Van do R R PR R K Ve o -
an aﬁ._m theo y thich khi hat/ nghe cac bai hat, ban nhac
quen :Wzm nhac dan ca, nhac mede ngoai .

| -7 "y X e -
.ﬁ.,,.:.v"_,u san s.:uB don gian theo y thich =
5 hict ke _, $0 san pham ¢6 tinh {mg dung trong cuge sdng,
sinh hoat hang ngay theo chi dé .

| - Biét giir gin san pham

Dat tén cho san vrwa cua min

Nhin dang, phit am chi céi(a, 4, 4, 0,6,
'an dang, cai(a, 4, 4, 0,0,0 ro i
- Tro chai chir cai e

- K¥ niing sir dyng may tinh trong choi tro choi

|

- Nhin biét, goi tén thiét bj sd( may tinh, ban phim,

hinh, chugt ) ol




N pmnnk
[MT117.2. Biét 1 56 thao tac trén thict bi 50, Z?___,u. 5 ,vr
| hiéu ( biéu tugng) cia phan mem tro choi, nhin | Fn.::
kich thude, cach sip xép, so dem, a0 hinh, Xac di

duge vi tri..lam theo yéu cau

VG 1 56 thao tae trén thict b s6
- Lam BT .2
fﬁ_”ﬂ biét hinh anh( kY hiéu, bicu tuong) ¢
e &n may tinh
Cidsmat trén may LN | . .
_r,_,__cn hanh thao tic mo trén bicu wong o choi g
g Tr choi * nho, vira va lon ** Ngoi nha chugr;
sé: Tao ra con con trang ; Xuong lam banh
, N Yo TS 2
y T ¢ vi thoi gian kh i
_Déng hd lich : Hoc vé don vi thol 8 i ban di ey

{ién Iui hinh minh hoa biing thang, ngdy, gid, phit, gig,
B N

a phap mhy

Smay
My gi,

2. Dinh gid két qua thye hi¢n ké hoach:
e Thuan lgi:

+ Muc tiéu:

¥ Umm: kién thuce hién:

» Kho khan
+ Muc tiéu:

+ Ngi dung




= Didu kidn thee hign:

;.‘
T Tuan
it

Tuan |
Tuan 2
Tuan 3

Tuan 4

1

L

—=x"a |

_ ‘ Tén cha di

—_—

Truong mam non x_s

i e ———|
—x—5 1 Bé vui dén tét Trung thy

C6 gido va cdc ban

HOC
S._.ims.. tir i

non Kj |
Thoi gian . Thi gian thye e hign 4 tujn ™ Som ciia beé

\F|‘ﬂ}}

&p mau gido 3 Tudi D

itn: Tir S$/09/2024-23/0872028
4 5 /092024 dén 10/01/20:

25)
Ciic syr r:.._
._....5.5 mim

Thiri gian thye hign |
(Tir 05/09,

o (051092024 aén 04/102024)

Q:E, Khanh 0279 - Khai
Riang ;

—

Tét trung thu

Nedw
Y I tudn(Tic 05/09/2024 dén 13/09/2024)

I tudn(Tie 16/09/2024 dén 20/09/2024)

P .

1 tuan(Tie 23/09/2024 dén 2 S‘Swewt‘

{7 tudn(Tie 30/0972024 dén 04710/2024)

Y Y RS, v
Bé khim pha vé bin thin

Tuan 5

Thoi gian thiee hign 3 tuin (Tir 07/10/2024 dén 25/10/2024)

Bé gidi thi¢u vé& minh

J 1 twan ( tr 07/10/2024 dén 11/10/2024)

Tuan 6

Bé kham pha vé co thé

Ngay PNVN 20/10

1 tuin ( tir 14/10/2024 dén 18/10/2024)

Tuan 7

manh

Bé can gi dé 1om 1én va khoe

1 tudn ( tir 21/10/2024 dén 25/10/2024)

Mai ban dén thiim gia dinh toi
3 tudn ( Tir 28/10/2024 dén 15/11/2024)

Tuan 8

Nhimg ngudi
dinh bé.

i thin yéu trong gia [

1 tudn ( tir 28/10/2024 dén 01/11/2024)




N

4 tudn (Tir 18/11/2024 dén 13/12/2024)

Lén 1én bé thich nghe g

Ngay nha gido VN 20/11

Dong viit xung quanh bé

Tét va mua xuin
ir 13/01/2025 dén 14/02/2025)

Tét Nguyén Dan

dén 10/01/2025)
TLQDND Viét Nam 22/12

tudn (1 0471172024 dén 08/11/2024)
1 tugn (4 O4/2 A2 —
| tudn (tir 11/11/2024 dén 15/11/2024)

| twdn ( r 18/11/2024 den 22/1 1/2024)
| twin ( tir 25/11/2024 dén 29/11/2024)
1 win ( tr 02/12/2024 dén 06/12/2024)

-

1 tudn ( tir 09/12/2024 dén 13/12/2024)

| tudn ( tir 16/12/2024 dén 20/12/2024)

1 tudn ( tir 23/12/2024 dén 27/12/2024)
1 tudn ( tir 30/12/2024 dén 03/01/2025)
| tudn ( tir 06/01/2025 dén 10/01/2025)

gian tir 13/01/2025 den 23/05/2025)

-

1 tuan (Tir 13/01/2025 dén 17/01/2025)

1 tuan (Tir 20/01/2025 den 24/01/2025)

\.
. o NG
(Thivi gian nghi tir 27/0172025 4, 25 thing n”..: TETNGUVENDAN . )
, D Am lich) dén pés nos |
T ) den hét ngay 070212025 (tie 10 thing gitng am lich) |
< vy oy
. Py [Ty ! win (Tir 10/02/2025 dén 14/022025) |
\J\_.ﬂw\:\um\ Bé yéu cdy xanh :.E_. (% 1805 &:; 4/03/2025)
—x"7 j
\ U 3
Tuan 23 | Nong trai rau, ci _ 1 tuan ( tir 17/02/2025 dén 21/02/202
—Tuan 24 | Hoa dg ; i 2 e
7 ¢p quanh bé . 1 tudn ( tir 24/02/2025 dén 28/02/202
L —Tuan 25 | Tréi cay bén mu Ngay quéc 1€ phy niv p — --o-mL
Tuan rai ciy bon mua E Py nit 8/3 1 tuan( tir 03/03/2025 dén 07/03/2025
A\\\\I | 1 tudn( tir 10 2025 & 2zl
4 uan( tir 10/03/2025 dén 12
; .z”aa T 025 dén :\oSouﬂ#
T fad i ;
Tuln 26 B Kb pra vEmge T 2025 dén 01 2025) |
2o | —
Fruinz7 | B Kk pha v L G 1 tudn tir 17/03/2025 dén 21/03/2025) |
=t I I tuin tir 24/03/2025 dén 28/03/2025) |
P - . : 4 ¢
| e s I tudn ir 31/03/2025 dén 04/0412025) |
f Bé véi an toan giao thong
: ; 4 tuan(Ti 07/04/2025 dén 0205/2025)
Tudn29 | Mot sé quy Q_a%/ e
Bt [ 1 tin( tir 07/04/2025 dén 11/04/2025)
3 ,
Tuan 30 | Bé kham pha PTGT duo o i
b Ll M_a o A_E.sw ”,o. "1 tudn( tir 14/04/2025 dén 18/04/2025)
o T aﬁ.sm Uy |1 tudn( tir 21/04/2025 dén 25/04/2025)
uomg sit va | Ngay GPMN 30/4 va QTLD 1/5 | 1 tuin( tir 28/04/2025 dé
L 0 | twin( tir 28/04/2025 dén 02/05/2025)

Tuan 9 Mai ban dén tham nha cua t6i

Tuan 10 | Do dung trong gia dinh cia bé
4

Tuan 11 | Nghé day hoc

Tuan 12 | Nghé xay dung

Tuan 13 | Nghé dich vu

Tudn 14 Nghé dic tnmg cta phuong Kim

Son
5
4 tudin (Tir 16/12/2024
g Nhimg con vit nuéi trong gia Ngay
Tuan 15 | 4
dinh
Tuin 16 | Con vat song dudi nude
! Tuin 17 | Con vét song trong rimg
Tuan 18 | MOt s0 loai con trung
HQC KY II (Thoi
3 tudn (T

6 | Tuan 19 | Khong khi ngay tét

Tuan 20 | Bé vui don tét




10 Qué huwong - Pat nuée - Bac Ho
3 tuan(Tir 05/05/2025 dén 23/05/2025) 4
Tuan 33 | Thanh phd Déng Tridu bé yéu I tuan( tir 05/05/2025 %,H: 09/05/2025)
Tuan 34 | DAt nuée Viét Nam dicu ky I wén( tir 12/05/2025 dén 16/05/2025) |
Tuan 35 | Bac H3 kinh yéu. - Ngay sinh nhdt Bac 19/05 | 1 tuan( tir 19/05/2025 dén 23/05/2025)
Tong 35 tuln — 10 chi d@.

Trén day 1a ké hoach gido duc nam hoe 2024 - 2025 ctia 16p mau gido 3 tudi D da duge to chuyén mén va nha trudng xac nhén,
gido vién nhom 16p nghiém tic thuc hién./
Kim Son, ngay 23 thang 08 nam 2024
Xac =__m.:_\nm—m/=,rw truong Xdc nhan ciia t6 Chuyén mén Gi4o vién thue hién ké hoach

‘ONG TO TRUONG
U

‘V\y

L

heeed ————

Nguyén Thi Twoi Tran Bio Phuong Pham Thi Kim Oanh




