
PHÒNG GD&ĐT ĐÔNG TRIỀU

TRƯỜNG MẦM NON KIM SƠN

*Tiền ăn trong ngày: 22.000 đồng/1 trẻ

*Mẫu giáo                                                       + Nhà trẻ

*Bữa sáng:      5.000đ  (uống sữa)              + Bữa trưa: 12,000đ

*Bữa trưa: 12.000đ              + Bữa phụ chiều (13h): 5.000đ  (uống sữa)

*Bữa chiều: 5.000đ              + Bữa chiều: 5.000đ

Thứ ngày 

tháng

SỮA HỌC ĐƯỜNG                       

MẪU GIÁO
BỮA CHÍNH TRƯA

BỮA PHỤ CHIỀU 

NHÀ TRẺ(13h)

BỮA CHIỀU                     

NHÀ TRẺ + MẪU GIÁO

Thứ 2 Sữa Nutricare

Cơm - Thịt Kim Chi                         

Canh Khoai Tây+Cà rốt hầm xương          

Rau Cải Thảo xào thịt

Sữa Nutricare Cháo xương Bí đò

Thứ 3 Sữa Nutricare

Cơm - Cá + Thịt sốt cà chua            

Canh Bí đỏ hầm xương                         

Củ Cải xào thịt

Sữa Nutricare Mỳ Xương

Thứ 4 Sữa Nutricare

Cơm - Tôm + Thịt sốt cà chua         

Canh Bí xanh hầm xương                  

Bắp cải xào Thịt\ 

Sữa Nutricare Cháo Ngao Bí đỏ

Thứ 5 Sữa Nutricare

Cơm - Thịt Đậu sốt Cà chua              

Canh rau đay nấu tép                              

Quả Su Su xào thịt

Sữa Nutricare Chè thập cẩm

Thứ 6 Sữa Nutricare

Cơm - Thịt hầm Trứng Cút               

Canh Khoai sọ hầm xương                        

Bí xanh xào thịt

Sữa Nutricare Phở Ngan (Gà)

THỰC ĐƠN THÁNG 10 - 2024

(Tuần 1; Từ ngày 1-4/10/2024; Tuần 3; Từ ngày 14-18/10/2024; Tuần 5; Từ ngày 28-31/10/2024)



PHÒNG GD&ĐT ĐÔNG TRIỀU
TRƯỜNG MẦM NON KIM SƠN

* Tiền ăn trong ngày: 22.000 đồng/1 trẻ
* Mẫu giáo                                                      * Nhà trẻ

             + Bữa trưa: 12.000đ
* Bữa trưa: 12.000đ              + Bữa phụ chiều(13h): 5.000đ  (uống sữa)
* Bữa chiều: 5.000đ              + Bữa chiều: 5.000đ

Thứ ngày 

tháng

SỮA HỌC ĐƯỜNG                       

MẪU GIÁO
BỮA CHÍNH TRƯA

BỮA PHỤ CHIỀU NHÀ 

TRẺ(13h)

BỮA CHIỀU                                    

NHÀ TRẺ  + MẪU GIÁO

Thứ 2 Sữa Nutricare

Cơm - Thịt Bò+Thịt lợn hầm cà rốt khoai tây - 

Canh Bí đỏ  nấu xương                                                 

Quả Su Su xào thịt

Sữa Nutricare Cháo Sườn bí đỏ

Thứ 3 Sữa Nutricare

Cơm - Trứng đúc Thịt                              

Canh Su su + cà rốt hầm xương                              

Củ cải xào thịt

Sữa Nutricare Xôi Gấc (đỗ xanh)

Thứ 4 Sữa Nutricare

Cơm - Thịt Kim Chi                                

Canh Ngao nấu chua                              

Quả Bí xanh xào thịt

Sữa Nutricare Phở gà (Ngan)

Thứ 5 Sữa Nutricare

Cơm - Thịt Gà+Thịt Lợn rim gừng                 

Canh Rau đay nấu Tép                              

Bí Đỏ xào thịt

Sữa Nutricare Cháo Gà Cà rốt

Thứ 6 Sữa Nutricare

Cơm - Thịt sốt cà chua                              

Canh Khoai tây+Cà rốt hầm xương                           

Rau Cải thảo xào thịt

Sữa Nutricare Mỳ Xương 

NGƯỜI DUYỆT

HIỆU TRƯỞNG

Nguyễn Thị Lương

NGƯỜI LÊN THỰC ĐƠN

Hoàng Thị Thanh

THỰC ĐƠN THÁNG 10 - 2024
(Tuần 2; Từ ngày 7-11/10/2024; Tuần 4; Từ ngày 21-25/10/2024)

* Bữa  sáng:    5000đ (uống sữa)
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